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Der STARK-Funke ist auch auf die Berufliche Schule 14 in Nürnberg  
übergesprungen. Im Fachbereich Lagerlogistik wird STARK in allen zwölf 
Religions- bzw. Ethiklassen sowie im Deutsch-Unterricht mit viel Herzblut 
und Überzeugung umgesetzt.  

Dabei zeigt sich die Schule sehr innovativ, indem sie den Schülerinnen 
und Schülern eine digitale Informationsplattform zum Umgang mit 
psychischen Belastungen zur Verfügung stellt, die über einen QR-Code 
abgerufen werden kann. Kontaktadressen sowie hilfreiche Tipps und 
Impulse zu den Themen Stress und psychische Gesundheit hängen in 
jedem Klassenzimmer und im gesamten Schulhaus aus. Mehrere 
Gruppenräume mit unterschiedlichen Materialien wie z.B. Sitzsäcke, 
Yoga-Matten und Klangschalen bieten Platz für ein entspanntes Lernen 
und tragen zum Wohlfühlklima an der Schule bei. 

Die Berufliche Schule 14 überzeugt auch bei der Einbindung der 
Lehrkräfte. Die STARK-Unterrichtsmaterialien werden sowohl digital als 
auch analog bereitgestellt, so dass ein schneller und unkomplizierter 
Zugriff für alle möglich ist. Zur gegenseitigen Unterstützung und Stärkung 
hat die Schule im STARK-Unterricht Team-Teaching eingeführt.  

Die Jury hat beim Schulbesuch deutlich gespürt, dass der Schule das 
Wohlbefinden ihrer Schülerinnen und Schüler sehr am Herzen liegt. 
Besonders anerkennenswert ist dabei das außerordentliche Engagement 
von Lisa Bauer und Anna Morokhovska, die als STARK-Team der „Motor“ 
der Schule sind, um Resilienz und Stresskompetenz innerhalb der 
gesamten Schulfamilie zu verankern. 

Wir freuen uns sehr über Ihr „starkes“ Engagement und gratulieren 
herzlich zum STARK-Gütesiegel. 


