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Verbesserung der Situation homosexueller Jugendlicher an den Miinchner Schulen

Mitteilung Nr. 196
nach Schulverteiler Il b, 11 d, IV a, V, VIund VII b

An die Eltern der Schilerinnen und Schiler der 9. Klassen

Sehr geehrte Eltern,

funf bis zehn Prozent der Menschen sind homosexuell. Aber: Sie erfahren im taglichen Leben immer noch héaufig
Ablehnung und Ausgrenzung. Nicht selten sogar Verachtung und Gewalt. Das Coming Out — das Bekenntnis zur
eigenen Homosexualitét — ist daher immer noch problematisch. Gerade in der Schule.

Laut einer Berliner Studie besteht fir homosexuelle Jugendliche ein vierfach erhdhtes Selbstmordrisiko. Ahnlich
geht es den Jugendlichen, die ,im falschen K&rper leben“: den Transsexuellen oder besser Transgender.

Dies ist ein nicht hinnehmbarer Zustand. Deshalb wird in diesem Schuljahr von der Landeshauptstadt Minchen
eine Aktion zur Verbesserung der Lebenssituation homosexueller und transgender Jugendlicher an den Miinch-
ner Schulen durchgefiihrt. Ziel ist vor allem die Starkung des Selbstbewusstseins der betroffenen Jugendlichen.
Es geht aber auch darum, die Akzeptanz im persdnlichen Umfeld zu erhéhen.

Den Schulen werden Plakate zur Verfiigung gestellt mit Hinweisen auf Anlaufstellen, die Hilfe und Unterstiitzung
bieten. Das Thema soll auch im Unterricht behandelt werden. Lesben, Schwule und Transgender kénnen dann
zum Gespréch in die Schulen eingeladen werden.

Ich bitte Sie als Eltern um Offenheit und Versténdnis. Sollten Sie oder lhr Kind Unterstiitzung benétigen, helfen
Ihnen die umseitig aufgefiihrten Anlaufstellen gerne.

Mit freundlichen Grii3en

Elisabeth Weil3-Sélliner
Stadtschulratin

Neuhauser Str. 39
80331 Miinchen



‘Beratungsstelle
fiir schwule Manner

Angebot: Einzelberatung, Paarberatung, Gruppen,
Therapieberatung und -vermittlung,

Beratung und Betreuung von Gewaltopfern,
Beratung fur Freunde und Angehdrige

Tagesberatung

Pestalozzistralse 6

80469 Mlnchen

nach Terminvereinbarung
Telefon: (089) 26025070
E-Mail: beratung@subonline.org
www.subonline.org

Abendberatung

MiillerstralRe 43

80469 Mlnchen

Montag — Freitag, 19.00 — 22.00 Uhr
Telefon: (089) 19446

E-Mail: 19446@subonline.org

|l echen TrFaliM

Beratungsstelle des Lesbentelefon .V,

Angebot: Einzelberatung, Paarberatung,
Coming-Out-Gruppen,

Beratung fur Eltern und Angehdrige,
Offentlichkeitsarbeit, Veranstaltungsprogramm

LeTRa, Lesbenberatungsstelle
Angertorstral3e 3

80469 Minchen

Telefon/Fax: (089) 7254272

Tel.-Zeit: Mo, Mi 14.30, Di 10.30 - 13.00 Uhr
Beratungstermin nach Vereinbarung

E-Mail: letra@arcor.de
www.letra.de

Landsanaupistadt
L ey
Direktorium

Koorgirienungssielie.
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Labsnzaiizan

Wir haben uns gefunden.
Und ich mich auch.



iransifiann

Angebot: Stammtisch fur
transsexuelle Manner

Telefon: 0179-2893275
www.transmann.de

E-Mail: tmstammtisch@aol.com

\ - Transgender. ]
Bl Ganz. Besonders. Anders.

Transsexuelle Menschen (Transgender)
sind Menschen, die die innere Gewiss-
heit haben, dem jeweils anderen
Geschlecht anzugehéren.

Es gibt Frauen, die sich als Manner
fihlen und Méanner, die sich als Frauen
fUhlen.

Dies ist keine Frage der Sexualitat
sondern des angeborenen Geschlechts.

Angebot: Selbsthilfe fur transsexuelle Menschen
Telefon: (0 89) 89 19 79 82

www.vivats.de

E-Mail: hotline@vivats.de

Bundesverband der Eltern, Freunde und
Angehorigen von Homosexuellen e.V.

:Llﬁaﬁh Anton-Freytag-Strafde 43, 30823 Garbsen

www.befah.de
E-Mail: info@befah.de

LSVD Bayern Der LSVD ist die bundesweit grofdte
c/o SUB e.V. Organisation von Schwulen und Lesben.
MillerstralRe 43 Als Birgerrechts-, Selbsthilfe- und

Lieshen- und Schwulervertand 80469 Miinchen Solidarverband bietet der LSVD Beratung
www.lsvd.de und Unterstitzung und leistet politische
www.bayern.Isvd.de Lobbyarbeit.
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- Minchen Angertorstralte 7 (Eingang MillerstraRe)

Direktorium 80469 Minchen
Koordinierungsstelle Telefon: (0 89) 23000942, 23000957
far gleichgeschlechtliche Fax: (089) 23001982

Lebensweisen E-Mail:  kgl.dir@muenchen.de




Munih' te Okula Giden Homoseksiiel Genglerin Durumunun Diizeltilmesi

Sayin anne ve babalar,

homosekstellerin insanlar arasindaki orani, yiizde bes ile on arasinda. Ancak giindelik
hayatta sik sik kendileri ile sosyal iligkiler kesiliyor ve diglaniyorlar. Oldukca sik agagilaniyor
ve siddete maruz kalyorlar. Coming out -simdiye kadar gizledigi escinselligini yakinlarina ve
cevresine agiklama- hala pek kolay bir sey degil. Ozellikle okul gevresinde.

Berlin’ de yapilan bir arastirmaya gére homoseksiiel genglerde intihar riski dort kat daha
fazla. Ayni durum ‘yanlis bedende yasayan’ gengler igin de s6zkonusu: Transseksilel daha
dogrusu transgender gengler (yani beden cinsiyeti ile sosyal cinsiyeti farkl olan kisiler).

Bu durum harekete gegcmeyi gerektiriyor. Bu nedenle Miinih Belediyesi bu egitim yilinda,
Miinih’ te okula giden homosekstiel ve transgender genglerin durumunu diizeltmek igin
etkinlikler diizenleyecek. Burada amag hedef gruba dahil genglerin kendine giivenlerinin
arttinimasi. Ayni zamanda da gencin sosyal gevresinin tepkisinin azaltiimasi.

Okullara bu konuda yardim ve destek veren kuruluslarin listesini iceren afisler dagitilacak.
Bu konu derste de islenecek. Escinsel ve transgender olan kisiler konugmak igin okula davet
edilebilirler.

Sizden anne ve baba olarak igtenlikle davranmanizi ve anlayis géstermenizi rica ediyorum.
Eger sizin veya gocugunuzun destege ihtiyaciniz varsa, arka sayfadaki kuruluslar yardima
hazirdirlar.

Candan selamlarimizia

PoboljSanje situacije homoseksualne omladine u minhenskim $kolama

Postovani roditelji!

Pet do deset procenata svetskog stanovnistva su homoseksualci. | pored toga, oni jos uvek u
svakodnevnom Zivotu doZivljavaju odbojnost, izolaciju a éesto prezir i nasilie. Coming Out-
izjaSnjavanje sopstvenog homoseksualiteta- je radi toga, a pogotovo u 8koli, jod uvek
problematiéno.

Prema jednoj studiji sprovedenoj u Berlinu, rizik samoubistava kod homoseksualne omladine
je Cetvorostruko uvecan. Sliéno je i sa mladima koji Zive u ,pogresnom telu“: transseksualci ili
bolje reCeno transdZenderi (Transgender). Takvo stanje je ne podnosljivo i grad Minhen ¢e u
ovoj Skolskoj godini pokrenuti akciju za pobolj$anje Zivotne situacije homoseksualne i
transdZender omladine u minhenskim $kolama. Cilj je pre svega jaéanje samopouzdanja
(svesti o svojoj vrednosti) kod tih mladih ljudi i povecanje prihvatljivosti njihovog
homoseksualiteta u li¢nom okruzenju.

U skolama ¢e biti okageni plakati sa adresama mesta koja nude pomo¢. Ovu temu treba
takode obraditi i u okviru nastave. Tada na razgovore u $kolama mogu biti pozvani lezbejke,
gej muskarci i transdZenderi.

Vas kao roditelja molim za otvorenost i razumevanje. Ukoliko bi Vama ili Vasem detetu
zatrebala pomoc rado ¢e Vam je pruziti mesta navedena na poledini.

Srdacan pozdrav



