
 

Hochbauamt, H/T-KEM, ( 231-422 3, 6 -7630, h-t-kem@ stadt.nuer nberg.de  

Eine Kilowatt-Stunde (kWh) im Jahr 2010 
kostet die Stadt Nürnberg im Mittel 
knapp 21 Cent.  
 
Sie, liebe Kolleginnen und Kollegen, haben 
im täglichen Umgang mit Elektrogeräten 
eine Vielzahl von Möglichkeiten, unseren 
Stromverbrauch und damit die Kosten zu 
reduzieren. 
 
Wir nehmen an, dass Sie bei der 
Mehrzahl der elektrischen Geräte und der 
Beleuchtung wissen, wie Sie sparsam damit 
umgehen. Trotzdem möchten wir Ihnen 
einige beispielhafte Anregungen geben: 

     Bitte denken Sie daran, die künstliche Beleuchtung abzu-
schalten, wenn im Verlauf des Vormittags das Tageslicht zu-
nimmt. Jalousien und dergleichen können meist so eingestellt 
werden, dass noch ausreichend Tageslicht in den Raum fällt. 
 

     Elektrische Warmwasserbereiter sollten maximal auf Stel-
lung „E„ eingestellt werden. Übers Wochenende ist es sinnvoll 
diese ganz auszuschalten. 
 

     Bitte stellen Sie die Kühlschränke nicht zu kalt ein. Leere 
Kühlschränke sollten Sie ausschalten. 
 

     In längeren Nutzungspausen ist es sinnvoll die PC-Monitore 
auszuschalten. Die PC´s müssen deswegen nicht herunter-
gefahren werden. 
 

     Bitte denken Sie daran, die Kopiergeräte über Nacht aus-
zuschalten. 
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