
 
 
 

• Im Energieverbrauch ist die Klasse A++ am günstigsten. 

• Einsparung im Vgl. zu Hochverbrauchern: ~25 EUR/Jahr. 

• Möglichst einen Kühlschrank ohne Gefrierfach kaufen. 

• Das spart bis zu 30 % Energie! 

 

• Die Lüftungsgitter am Kühlschrank freihalten. 

• Die Geräte nach Möglichkeit an einem kühlen Ort aufstellen. 

Sonnenstrahlung und die Nähe zu Herden und Heizkörpern 

vermeiden. Die Verringerung der Umgebungstemperatur um 

1°C spart beim Kühlschrank bis zu 5 % Strom! 

 

• Nicht benötigte Kühlschränke ausschalten. 

• Besser sind wenige volle Geräte als mehrere halb leere. 

• Regelmäßig abtauen, denn 5 mm Eisschicht erhöhen  

 den Stromverbrauch um über 30 %! 

• Warmes Essen erst abkühlen lassen. 

• Regelung auf kleine Stufe stellen. 

• Langes Öffnen vermeiden. 

 

• Kühlschränke müssen über den Recyclinghof entsorgt werden! 

• "Inventarisierte" Geräte werden bei Vorliegen eines Trans-

portauftrages von ZD abgeholt; für "andere" Geräte ist der 

Abtransport zum Recyclinghof selbst zu organisieren. 
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