
 

Aus der Praxis für die Praxis – Blick von außen auf den Sport 
 
Das Zentrum Aktiver Bürger (ZAB) ist die Freiwilligenagentur für alle Menschen in 

Nürnberg und Umgebung, die sich aktiv für unsere Gesellschaft engagieren möchten. Es 

versteht sich als Entwicklungsagentur für Bürgerschaftliches Engagement. Der 

Freiwillige steht mit seinen Wünschen, Kompetenzen und Ressourcen im Mittelpunkt 

unserer hauptberuflichen Arbeit. 

(Kurzer Abriss über Entstehungsgeschichte) 
 

Die Nachfrage nach neuen qualifizierten sozialen und kulturellen Tätigkeitsfeldern 

sowie die Bereitschaft sich zu engagieren wachsen stetig. Hier setzt das ZAB an.  
 

• Wir beraten über Möglichkeiten, sich im Zentrum Aktiver Bürger oder in anderen 

gemeinnützigen Organisationen und Initiativen in Nürnberg freiwillig zu 

engagieren. Wir laden Sie dazu gerne zu einem Gespräch ein, um Ihre Vorstellungen 

in Erfahrung zu bringen. Wir werden versuchen, Ihnen eine Tätigkeit anzubieten, 

die Ihren Ideen entspricht. (Erläuterung, in welchen Feldern sich FW besonders 
engagieren) 

 
• Wir entwickeln mit Interessierten neue Betätigungsfelder und Projekte für 

Menschen, die ihre Interessen und Fähigkeiten sinnvoll einbringen wollen. 
 

• Wir bieten umfassende Fortbildungsveranstaltungen für Freiwillige und unsere 

Partner an. 
 

• Wir beraten gemeinnützige Organisationen, die Freiwilligenarbeit etablieren oder 

professioneller gestalten möchten bei allen Fragen des modernen 

Freiwilligenmanagements. 
 

• Wir sind auch in Ihrer Nähe! Es gibt lokale Agenturen in Langwasser, Südstadt, 

Schweinau und Muggenhof. 

 

• Wir sind als Mittler für engagierte Unternehmen tätig 
 

• Wir organisieren mit dem Sozialreferat die Nürnberger-Freiwilligenbörse, einer 

Veranstaltung im Rahmen der Inviva, bei der sich interessierte Bürger umfassend 

über Engagementmöglichkeiten im Raum Nürnberg-Fürth-Erlangen informieren können. 
 

• NEU: Wir bauen seit Mitte 2011 ein Unterstützungsangebot für gemeinnützige 

Vereine auf. Zu Zeit evaluieren wir, welcher Bedarf bei Vereinen besteht und 

welche Angebote das ZAB dazu anbieten kann. 
 
Wenn Sie sich für ein Engagement im ZAB entscheiden unterstützt Sie das hauptberufliche 

Team  im Sinne des neuen Ehrenamtes, das heißt: 
 

• Jeder Interessierte hat die Möglichkeit in verschiedenen Bereichen zu 

hospitieren, bis er sich für „sein“ Projekt entscheidet. 

 

• Jedes Projekt wird von einem hauptberuflichen Mitarbeiter betreut, der als 

Ansprechpartner für ehrenamtliche Mitarbeiter zur Verfügung steht.  

(Erläuterung zu Aufgaben der hauptamtlichen Mitarbeiter) 



 

 

• Je nach Einsatzgebiet werden kostenlose Fortbildungen und regelmäßige 

Gruppentreffen angeboten. 

(Erläuterung zum Umfang und Themen der Fortbildungen) 
• Fahrtkosten und eventuelle Auslagen werden vom ZAB erstattet. 

 
• Alle ehrenamtlichen Mitarbeiter sind während ihrer Tätigkeit über das ZAB 

umfassend versichert (Haftpflicht-, Unfall-, Vermögenshaftpflicht- und 

Dienstreiseversicherung). 
 

• Engagement ist wertvoll: von der kleinen, persönlichen Aufmerksamkeiten bis zum 

gemeinsamen Feiern ist uns eine gut gestaltete Anerkennungskultur wichtig.  

(Erläuterungen zum Thema Anerkennungskultur für Freiwillige) 
 

Was kann das ZAB Ihnen und Ihren Sportvereinen an Leistungen anbieten: 

• Aufnahme in die Datenbank des BBE – Veröffentlichung des Bedarfs an potentiellen 

Ehrenamtlichen, incl. Pflege der Daten. 

 

• Aufnahme als Partner für den Bereich der Vermittlung – Vermittlung von 

Interessenten in ehrenamtliche Aufgabenfelder der Sportvereine, incl. Pflege der 

Daten 

 

• Teilnahme an der Freiwilligenbörse – Infostand an zwei Tagen im Rahmen der Inviva 

 

• Unterstützung durch Aktionen im Bereich des Corporate Volunteerings – 

Partnerschaftstage mit Unternehmen und Vereinen. 

 

• Beratung zum Thema Freiwilligenmanagement. 

 

• NEU: Unterstützung bei der Gewinnung neuer Freiwilliger im Bereich der 

Vorstandsarbeit. 

 

 

Das ZAB wird von der Stadt Nürnberg unterstützt. Träger des ZAB ist das Institut für 

Soziale und Kulturelle Arbeit (ISKA) gemeinnützige GmbH. 

 
Kontakt: 

Zentrum Aktiver Bürger 

Aline Liebenberg 

Gostenhofer Hauptstraße 63 

90443 Nürnberg 

Tel.: 0911/929 717-0 

E-Mail: zab@iska-nuernberg.de 

   liebenberg@iska-nuernberg.de 

Homepage: www.zentrum-aktiver-buerger.de 

 

(Beantwortung der Fragen der Zuhörer) 


