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Ein Pilotprojekt des 
BLSV-Sportbezirks Mittelfranken



Sport in der Ganztagesschule

Problem:
„Kinder/Jugendliche verbringen mehr Zeit in der 
Schule und weniger Zeit auf dem Sportplatz/
im Sportverein!“

Fazit:
„Wir müssen aktiv werden!“
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„Wir müssen aktiv werden!“

Motto: 
„Der Sport will in die Schule gehen!“

Aktionen:
• Vier Informationsabende für Sportvereine (Januar – Juni 2010)
• Telefonische Befragung von Sportvereinen und Schulen



Sport in der Ganztagesschule

Zentrale Fragestellungen

Welche Erfahrungen haben mittelfränkische Vereine im Rahmen 
der Ganztagesangebote an Schulen gesammelt?

Rechnet sich für Sportvereine ein Engagement im Bereich 
schulischer Ganztagesangebote?
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schulischer Ganztagesangebote?

Welche Vor- und Nachteile sind für Sportvereine mit einem 
Engagement im Bereich Ganztagesschule verbunden?

Wie und wo kann der BLSV-Sportbezirk Mittelfranken  
unterstützen?



Sport in der Ganztagesschule

Verlängerte 
Mittagsbetreuung

Offene 
Ganztagesschule

Gebundene 
Ganztagesschule
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Sport in der Ganztagesschule

Verlängerte Mittagsbetreuung

• Verbindlicher Leistungskatalog: 

• Hausaufgabenbetreuung

• Betreuungsangebot bis mindestens 15:30 Uhr

• pädagogische Fachkräfte bzw. andere qualifizierte Kräfte
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• pädagogische Fachkräfte bzw. andere qualifizierte Kräfte

• ÜL mit ÜL mit A-/J-Qualifikation (Gerätturnen, Basketball, 
Handball, Fußball, Volleyball, Leichtathletik, Bewegungskünste, 
Gymnastik & Tanz) oder F-Qualifikation (über 50 Sportarten)

• Sportverein als alleiniger Kooperationspartner (Maßnahmen-
träger) oder Kooperationspartner eines Maßnahmenträgers

• Übungsleiter als Einzelkraft



Sport in der Ganztagesschule

Offene Ganztagesschule

• Verbindlicher Leistungskatalog:

• Angebot Mittagessen (kostenpflichtig)

• Hausaufgabenbetreuung

• Freizeitgestaltung
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• Freizeitgestaltung

• Zeitrahmen: mindestens 4 Tage, mindestens 12 Stunden

• qualifiziertes Personal (Leitung pädagogische Fachkraft), ÜL 
mit F-Qualifikation oder A-/J- Qualifikation (sportartabhängig)

• Sportverein als alleiniger Kooperationspartner (Maßnahmen-
träger) oder Kooperationspartner eines Maßnahmenträgers

• Übungsleiter als Einzelkraft



Sport in der Ganztagesschule

Gebundene Ganztagesschule

• Verbindlicher Leistungskatalog:

• Neigungsgruppen

• Freizeitangebote

• Betreuung in der Mittagspause
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• Betreuung in der Mittagspause

• Zeitrahmen: Pflichtunterricht (vor- und nachmittags) an 
mindestens 4 Tagen mit jeweils 7 Zeitstunden, Teilnahme am 
Mittagessen verpflichtend (keine Leistung des Kooperations-
partners)

• qualifiziertes Personal, ÜL mit F-Qualifikation oder A-/J-
Qualifikation (sportartabhängig)

• Kooperationsverträge, Einzelverträge



Sport in der Ganztagesschule
Welche Erfahrungen haben mittelfränkische 
Vereine bereits gesammelt? 

Fragebogen „Erfahrungen und Finanzierung“
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Sport in der Ganztagesschule
Welche Erfahrungen haben mittelfränkische 
Vereine bereits gesammelt? 

Verlängerte Mittagsbetreuung + Sport nach 1

Herr Nuß, Never Walk Alone Nürnberg
• seit 2 Jahren Kooperationspartner (2 Schulen)
• Run & Box: ½ Jahr freiwilliges Angebot, dann SAG, 
dann verlängerte Mittagsbetreuung

• Besonderheit: Veranstaltungsort Fitness-/Boxstudio
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• Besonderheit: Veranstaltungsort Fitness-/Boxstudio
• 2 (Kick-)Boxtrainer pro Woche im Einsatz, 1 ÜL als Ersatz
• keine FSJler im Einsatz
• Finanzierung rein über Sponsoren; Trainer/ÜL: € 175,00/Monat
• 2011: Ausweitung auf 10 Schulen
• Nutzen: Imagegewinn, Mitgliederzuwachs
• Appell: Verein muss auf Schule zugehen, Probetraining, 
SAG-Vertrag kein Risiko für Verein (in Aufgabe hineinwachsen)



Sport in der Ganztagesschule
Welche Erfahrungen haben mittelfränkische 
Vereine bereits gesammelt? 

Verlängerte Mittagsbetreuung 

Herr Kreutzer, TV 1877 Lauf
• seit 1 Jahr Kooperationspartner (2 Schulen)
• Kontakt 1: Schule � Verein, 
Kontakt 2: Verein � Schule 

• weitergehende Vereinbarungen: FSJ-Begleitung bei Schullandheim-
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• weitergehende Vereinbarungen: FSJ-Begleitung bei Schullandheim-
aufenthalt, Orga/Durchführung von Sportturnieren

• FSJler 1,5 h/Woche im Einsatz, ÜL steht als Ersatz bereit, 1 FSJler sehr 
erfahren (Betreuer HB, BB), 1 FSJler an Schwimmgemeinschaft  
ausgeliehen

• Finanzierung: Fixbetrag € 1.200,00/Schuljahr
• 2011: Weiterführung
• Nutzen: „goldener Weg“, Vorteile überwiegen
• Appell: Engagement schon für Vereine ab 800 Mitglieder möglich



Sport in der Ganztagesschule
Welche Erfahrungen haben mittelfränkische 
Vereine bereits gesammelt? 

Gebundene Ganztagesschule

Herr Beierlorzer, TV 1848 Erlangen
• 1,5 Std/Woche an zwei Grundschulen (1. Klasse)
• 2 FSJler betreuen diese Einheiten gemeinsam
• 15,- Euro/Std. pro Person
• Nachteil: FSJler sind für die Aufgabe fast zu jung und unerfahren
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• Nachteil: FSJler sind für die Aufgabe fast zu jung und unerfahren
• Vorteil: guter Kontakt zur Schule 

BLSV: 
„War für Sie die Teilnahme an den Infoveranstaltungen des 

BLSV-Sportbezirks Mittelfranken zum Thema 
‚Sport in der Ganztagesschule‘ hilfreich?“

Hr. Beierlorzer: 
„Ja, sehr, da ich mir einen umfassenden Überblick über die 

Möglichkeiten der Zusammenarbeit mit den Schulen verschaffen 
und wertvolle Vergleichszahlen bekommen konnte.“



Sport in der Ganztagesschule
Rechnet sich für Sportvereine ein Engagement 
im Bereich schulischer Ganztagesangebote? 

Finanzen:
Maximal zur Verfügung stehende Beträge

• Verlängerte Mittagsbetreuung 
• € 7.000 

• bei mind. 12 TN/Gruppe
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• bei mind. 12 TN/Gruppe

• Offene Ganztagesschule
• € 23.000 - € 30.000 (schulformabhängig)

• bei 14-25 TN (HS,GYM/RS/WS) bzw. 8-15 TN (FÖS)

• Gebundene Ganztagesschule
• € 6.000

• pro Jahrgangsstufe eine Klasse



Sport in der Ganztagesschule
Rechnet sich für Sportvereine ein Engagement 
im Bereich schulischer Ganztagesangebote? 

Finanzen:
Maximal zur Verfügung stehende Beträge

• Verlängerte Mittagsbetreuung 
• Stunden/Woche: 10

• Stunden/Jahr: 360 � 7.000 € : 360 h = 19,44 €/h
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• Offene Ganztagesschule
• Stunden/Woche:  12

• Stunden/Jahr: 432 � 26.500 € : 432 h = 61,34 €/h

• Gebundene Ganztagesschule
• Stunden/Woche: 6 

• Stunden/Jahr: 216 � 6.000 € : 216 h = 27,78 €/h



Sport in der Ganztagesschule
Welche Vor- und Nachteile sind mit einem 
Engagement in der Ganztagesschule verbunden?

Contra

• Trägerschaft/Übernahme Komplettangebot zu komplex

• zu wenig ÜL/FSJler in den Vereinen

• keine Benotung und fehlendes Wahlangebot für Schüler 
= gering ausgeprägte Motivation
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= gering ausgeprägte Motivation

• pädagogische Ausbildung der ÜL für Umgang mit Schülern nicht 
optimal



Sport in der Ganztagesschule
Welche Vor- und Nachteile sind mit einem 
Engagement in der Ganztagesschule verbunden?

Pro

• Erfahrungsberichte der Interviewpartner (Win-Win)

• Imageverbesserung für Verein

• Möglichkeit, Kinder und Jugendliche zu erreichen und dauerhaft an 
den Verein zu binden (demographischer Wandel)
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den Verein zu binden (demographischer Wandel)

• Mitgliederzuwachs auch im Erwachsenenbereich

• finanzielle Aspekte
Beispiel: SAG - 1 Wochenstunde 70 €/Schuljahr, 

2 Wochenstunden 140 €/Schuljahr 
≈ 4,60 €/Std.



Sport in der Ganztagesschule
Wie und wo kann der BLSV-Sportbezirk 
Mittelfranken unterstützen?

Der BLSV als Dienstleister

1. Kontaktbörse Schule – Sportverein

2. Kontaktbörse Kommune – Sportverein
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3. Unterstützung und Begleitung der Pilotvereine

- BLSV Bezirksgeschäftsstelle Mittelfranken
- regelmäßige „Ganztagesschulen-Treffen“

4. Fernziel: Übernahme der Trägerschaft an Ganztages-
schulen durch (Groß-)Vereine



Sport in der Ganztagesschule

Vielen Dank für 

Ihre Aufmerksamkeit!

Für Rückfragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung.
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Kontakt:

Dr. Natalie Schwägerl

natalie.schwaegerl@blsv.de

Mobil 0170 2186151

BLSV-Geschäftsstelle Mittelfranken 

Telefon 0911 538744


