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BegrifRung durch den Leiter des SportService der Sta dt
Nurnberg, Jurgen Thielemann

Meine Damen und Herren,

ich darf Sie sehr herzlich begriflen zu den 3. Nurnberger Sportdialogen. In den
nachsten Minuten mdchte ich lhnen einen kurzen Uberblick tiber die derzeit aktuellen
Themen des Sports in Nurnberg geben, die wir im weiteren Verlauf noch diskutieren
koénnen.

Besonders begriiien mochte ich die Vertreter unserer Vereine. Ich freue mich tber die
grol3e Resonanz aus dieser Gruppe, sind sie doch diejenigen, die sich mit den Themen
und MafRnahmen der Sportentwicklungsplanung vorrangig beschéftigen und die durch
ihr Engagement die Entwicklung in den Vereinen hauptsachlich beeinflussen.

Ich hoffe, wir kbnnen am heutigen Tag neue Anregungen und ldeen mitgeben und sie
gegebenenfalls auch zu einer aktiven Mitarbeit gewinnen. Ich denke dabei an die schon
bestehende AG Offentlichkeitsarbeit, an die Sportartensuche oder die Umsetzung von
Malnahmen der SEP.

Speziell erwahnen méchte ich Ralf Stadelmann vom SV Johannis 07, und zwar nicht
deshalb, weil seine Mannschaft zur Zeit in der 2. Bundesliga schier unschlagbar ist,
sondern weil der Verein am heutigen Abend offiziell die Anerkennung zum
Bundesleistungszentrum Nachwuchs im Ringen erhalt.

Es ist damit der zweite Bundesleistungsstitzpunkt nach Basketball und ich denke, dass
dies den beiden Sportarten weiteren Auftrieb geben kann.
Einen herzlichen Gluckwunsch fir das bisher hierflir geleistete und viel Erfolg in Zukunft.

Andere Bereiche, insbesondere darf ich dabei die Sportarten Schwimmen, Hockey und
Teakwondo nennen, sind dabei, ihre Strukturen zu verbessern und damit ebenfalls auf
dem Weg zum Landes- oder Bundesleitungszentrum.

Mit der Partnerschule des Leistungssports gibt es hierzu einen hochkompetenten
schulischen Partner mit derzeit 10 Sportarten. Ziel ist, Eliteschule des Sports zu werden.
Als Internat fur ca. 40 junge Sportlerinnen und Sportler steht seit heuer das Haus des
Sports im Sankt Paul Seminar (Luitpoldhain) zur Verfigung.

Mit den vorhandenen und weiteren Bundesleistungszentren und einer Eliteschule des
Leistungssports kann der Sport in NiUrnberg weiter an Bedeutung gewinnen.
Kompetenter Partner dabei ist u.a. der BLSV-Sportkreis Nurnberg, mit dem wir sehr
gerne und sehr gut zusammenarbeiten und der bei uns im Haus am Hauptmarkt zu
finden ist. Ich begriiRe sehr herzlich die Vertreter des BLSV, den Kreisvorsitzenden
Herbert Dotschel, Irene und Werner Huber und Lothar Nepf, der fur die
Zuschussgewahrung wichtige Mann beim BLSV.

Mit verschiedenen Projekten stellt sich auch der BLSV den Herausforderungen der
Zukunft. So hat er mit dem Sportkongress, der alle zwei Jahre stattfindet, eine
wegweisende Veranstaltungsplattform gefunden. Auch ,BLSV direkt®, mit dem das
Prasidium neue Entwicklungen aufzeigt und sich vorstellt, kommt — wie die
Veranstaltung vor zwei Wochen im Hightechcenter Nord gezeigt hat — sehr gut an.
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Eines der dort diskutierten Themen war der Oko-Check. Um den Vereinen bei der
Energieeinsparung zu helfen, wurde zwei Mitarbeiter eingestellt. Einer davon in der
Bezirksgeschaftsstelle Mittelfranken. Fur die Vereine soll der Service kostenfrei
angeboten werden. Auch der SportService hatte den Oko-Check in den vergangenen
Jahren angeboten. Er wurde von etlichen Vereinen genutzt. Und wenn wir uns
Gedanken um die Neuordnung der Sportférderrichtlinien machen, dann sicher auch in
diese Richtung, namlich energiesparende Malinahmen, die beim Check empfohlen
wurden und umgesetzt werden, finanziell mit einem erhoéhten Forderzuschuss zu
bedenken.

KISS, die Kindersportschule, wird mittlerweile als Erfolgsprojekt gehandelt. 2 Vereine
gibt es derzeit in Nirnberg, den ATV Frankonia und relativ neu Tuspo Nurnberg, einen
weiteren in Furth und in ganz Bayern insgesamt 21.

Das Gesundheitssiegel in den Sportvereinen (,Sport pro Gesundheit) hat mittlerweile
Qualitat und es zeichnet viele Vereine fur ihre Kompetenz aus. Das Projekt Mach 2 oder
auch der Rauchfreie Sportverein ist sicherlich vom Grundsatz her bei Ihnen bekannt.

Das Fitness-Siegel ,Sport pro Fitness* hat denke ich eine grof3e Zukunft. Aus meiner
Sicht sollten Uberlegungen in den Vereinen, die das Thema Fitness-Center beinhalten,
unbedingt weiterbetrieben werden. Sicherlich ist nicht jeder Verein dazu geeignet. Aber
fur leistungsstarke Vereine (beispielhaft zeigt das der Post SV mit seinen Fitness-
Zentren) und gegebenenfalls fir mehrere Vereine in Kooperation kann die
Beschaftigung mir diesem Thema durchaus interessant sein.

Ein wichtiger Partner des Sports in Nurnberg ist nattrlich auch die Politik. Als Vertreter
begriRe ich sehr herzlich Frau Blumenstetter, Frau Wojciechowski von der SPD-
Stadtratsfraktion. Sie haben sich zum Teil ja direkt bei der Entwicklung der MalRnahmen
zur Sportentwicklungsplanung engagiert, ebenso wie andere aus den verschiedenen
Fraktionen, und bringen sich stets vorbildlich im Interesse des Sports Uber die
Sportkommission im Stadtrat ein. Ich denke, dass der Sport gerade in diesen schweren
Zeiten starke Firsprecher aus den Fraktionen benétigt. In diesem Zusammenhang
begriiRe ich besonders auch Herrn Harald Riedel, der in seiner Funktion als
Stadtkammerer heute signalisiert, dass die politisch Verantwortlichen sich gerade unter
finanziellem Druck und Sparzwang der inhaltlichen Auseinandersetzung stellen.
Begriufien mochte ich auch die Vertreter der Bayerischen Sportjugend, den
Vorsitzenden des Kreises Nurnberg-Furth, Herrn Lothar Sélla, und dem Vorsitzenden
des Kreisjugendrings Nurnberg, Herrn Michael Voss, der heute nicht nur als aktiver
Zuhorer bei uns ist, sondern den zweiten Teil der Aussprache Uuber die
Sportentwicklungsplanung moderieren wird. Hierfir schon einmal im Voraus meinen
herzlichen Dank.

Sehr herzlich begriiRe ich auch die anwesenden Vertreter der Nirnberger Presse, die
heute bei uns sind und den Sport wohlwollend begleiten und auch stets ein offenes Ohr
haben.

Besonders bedanken mochte ich mich bei unserem diesjahrigen Partner der
Sportdialoge, der Coca Cola Erfrischungsgetranke AG, ohne den diese Tagung nicht
durchfihrbar gewesen wére.

Last but not least mochte ich den Hauptakteur des heutigen Tages und Verfasser des
Sportentwicklungsplans der Stadt Nidrnberg, Herrn Prof. Dr. Alfred Ritten mit seiner
Mitarbeiterin Jana lemainz, vom Institut fur Sport und Sportwissenschaften der
Universitat Erlangen sehr herzlich begrifRen. Er wird uns die Ergebnisse der
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Bevolkerungs- und Vereinsbefragung sowie der kooperativen Planung im Anschluss
vorstellen und auch fur Ihre Fragen zur Verfiigung stehen.

Der Sport in NUrnberg hat eine Vielzahl von Facetten und Auspragungen.

Angesprochen wurde schon der Nachwuchs-Leistungssport mit seinen erfreulichen
Entwicklungen.

Der Spitzensport in Nirnberg sollte sich ja auch aus diesem heraus entwickeln. Von
Seiten der Sportforderung tangiert er uns eher gering, weil er professionell betrieben
wird. Gleichwohl bewegt er uns, wenn am Wochenende die Wettbewerbe stattfinden
und die meisten von uns am Montag die Berichte hieriber im Sportteil besonders
ausfuhrlich lesen.

Dabei tragen nicht nur der Club oder die Icetigers den Sport in Nidrnberg nach aufZen.
Insgesamt haben wir ca. 20 Mannschaften, die in den 1. und 2. Ligen um Punkte
k&mpfen:

Die Ringer von Johannis 07 wurden bereits erwéhnt.

Der 1. FCN Tennis hat sich durch eine erfolgreiche Saison in der 2. Liga fir die 1. Liga
sportlich qualifiziert und will nun - so jedenfalls meine Kenntnis — den Aufstieg auch
wahrnehmen.

Der TSC Rot-Gold-Casino ist der grofte Tanzsportverein in Bayern und Formationen
sowohl in der 1. als auch in der 2. Liga am Start.

Hockey ist erstklassig mit den Mannern des NHTC und den Frauen der HGN

und auch beim Volleyball, Faustball, Bogenschiel3en und Wasserball haben wir Teams
in den beiden oberen Ligen am Start.

Der Spitzensport kann nur gedeihen, wenn der Breitensport gut aufgestellt ist. Hier
besteht eine direkte Wechselwirkung. Beide wirken aufeinander und beide bendtigen als
Grundvoraussetzungen zweierlei:

Zum einen bestens ausgebildete Ubungsleiter, zum anderen Sportstatten. Ersteres ist
Aufgabe der Verbénde, letzteres auch die der Stadt. Deshalb wird derzeit intensiv
dariiber nachgedacht, ob und wie eine Grof3sporthalle fir 3.500 Zuschauern entstehen
kann. Aber — und hier hoffe ich, dass sich die Sportstattensituation entzerrt — es werden
auch 2— und 3-fach-Hallen gebaut und ab 2010 in Betrieb genommen. Auch die
Diskussion um das 50-m-Becken tangiert dieses Thema und letztlich wirken sich auch
GrolR3sportveranstaltungen wie zum Beispiel das Radrennen ,Rund um die Nirnberger
Altstadt" auf die Sportlandschaft einer Stadt aus.

Was die finanzielle Sportforderung betrifft, ist es das besondere Anliegen der Stadt, den
Breitensport zu férdern. Daflr stehen 2009 ca. 2,2 Mio. € zur Verfigung. Fast 800.000 €
sind Zuschuse fiir den Betrieb und Unterhalt, 400.000 fir die Ubungsleiter.

Die Schwimmsport treibenden Vereine werden mit ca. 200.000 € unterstutzt.

Fiar den Neubau und die Sanierung von Sportanlagen stehen 600.000 € zur Verfligung.
Leider geht die Wirtschaftskrise auch an der Stadt Nirnberg nicht spurlos vorbei, so
dass Einschnitte unausweichlich sind. Im Bereich der Investitionsférderung bei den
Sportstatten ist eine Kirzung auf 440.000 € vorgesehen. Ich hoffe, dass wir dennoch
auch in Zukunft zu einer zeitnahen Férderung kommen kénnen, weil jeder Euro, der in
die Zwischenfinanzierung gesteckt werden muss, dem Sportbetrieb verloren geht.

Bei der Forderung des Unterhalts und Betriebs der Vereine dirfen wir Sie auf eine
3-%ige Kirzung im kommenden Jahr aufgrund der aktuellen Finanzsituation hinweisen.

Neben der finanziellen Férderung gibt es aber eine Reihe anderer Malinahmen, mit
denen wir die Vereine unterstitzen konnen.
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Dies betrifft den Bereich der Offentlichkeitsarbeit, wo mit dem Internetauftritt des
SportService eine Moglichkeit fur die Vereine geschaffen wurde, sich und ihre Angebote
darzustellen. Es ist mir ein besonderes Anliegen, darauf hinzuweisen, dass wir die
Mdglichkeit haben — und damit sind wir eines der ersten Sportdmter in Deutschland —
eine raumbezogene Sportartensuche anzubieten. Einige Vereine nehmen bereits daran
teil. Ein Appell ist, dass alle, die heute hier sind, diese Moglichkeit nutzen. Sie
prasentieren damit die Attraktivitdt des Vereinssports in Nirnberg kénnen auf diesem
Weg weitere Mitglieder werben.

Die AG Offentlichkeitsarbeit beschéftigt sich mit 6ffentlichkeitsbezogenen Themen und
hat Untergruppen gebildet, in denen intensiv gearbeitet wird.

Mit Erfolg haben wir im vergangenen Jahr die Sportwoche 2008 durchgefihrt und wollen
diese nach Moglichkeit im nachsten Jahr wiederholen.

Gearbeitet wird auch an der Erstellung eines Werbefilmes, der Verbesserung des
Kontaktes zur Presse, dem Thema Ehrenamt und an stadtteilbezogenen Angeboten,
Themen, die im weiteren Verlauf noch néher vorgestellt werden kdnnen. Zur Umsetzung
bendtigen wir in jedem Fall die Unterstiitzung und Mithilfe der Vereine.

Ein groRes Anliegen ist uns die Kooperation mit Schulen. Ich meine, dass dieses Thema
in nachster Zeit noch aktueller werden wird und in unseren Planungen, vielleicht auch
bei zukinftigen Tagungen, eine gewichtige Rolle spielen wird. Gerade im Zuge der
Ganztagsbetreuung wird es immer wichtiger sein, dass Vereine mit Schulen
zusammenarbeiten und die Kinder dort abholen, wo sie sind - in der Schule. Bei
Schulzeiten bis 17.00 Uhr und den sich teilweise noch anschlieRenden Hausaufgaben,
wird es immer schwieriger, Kinder und Jugendliche zum abendlichen Training zu
bringen und den Sport zu organisieren.

Die Zunahme und der Erfolg der Sportarbeitsgemeinschaften zeigt, dass viele Vereine
diesen Trend bereits erkannt haben. Gleichwohl gibt es Méglichkeiten — und daran gilt
es zu arbeiten — den Bereich der Ganztagsbetreuung nicht anderen zu Uberlassen (wie
musische oder kinstlerische Zweige), sondern aktiv mitzugestalten. Dabei sind auch
Fordermoglichkeiten denkbar.

Nicht nur die Schulen, sondern auch die Kindertagesstéatten und Kindergarten sind uns
wichtig, wir investieren in die Schulung der Erzieherinnen und in die Gerate vor Ort.

Auch auf die Broschiire ,Kids aktiv* darf ich in diesem Zusammenhang hinweisen. Diese
gibt es zur Zeit in drei Stadtvierteln. Sie zeigen die Sportmdglichkeiten auf, die dort
vorhanden sind. Verteilt wird sie an die Schilerinnen und Schiler, die in die erste
Klasse kommen.

Eine vor dem Hintergrund demographischer Entwicklung hochinteressante Zielgruppe
fur die Vereine sind die Frauen: Wir haben uns in diesem Jahr, das unter dem Motto
.Frauen im Sport“ steht, auch dem Thema Frauen zugewandt und eine Broschire
~Frauen in Bewegung® erstellt. Dort sind alle Angebote speziell von Frauen fiir Frauen
aufgelistet.

In diesem Zusammenhang wurden Kurse gemeinsam mit dem ATV Frankonia
insbesondere fur Migrantinnen zun&chst modellhaft in St. Leonhard / Schweinau situiert
und finden mittlerweile groRen Zuspruch. Am 22. November wird in dem Stadtteil
zusatzlich ein Frauensporttag angeboten.

Eine weitere Zielgruppe ist die der sozial Schwachen. 25 % der Bevdlkerung in
Nurnberg werden als arm oder an der Armutsgrenze stehend bezeichnet. Die Tendenz
ist steigend. Sie sind ausgeschlossen von vielen Angeboten der Kultur und Freizeit, aber
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auch dem Sport, weil sie sich dies nicht leisten kénnen. Dies war Ausgangspunkt, um
das Projekt ,Hinein in den Sportverein® umzusetzen. Es soll fir Nirnberg-Pass-Inhaber
kostenfreien Sport im Verein zu ermdglichen.

Auf Details kann ich gerne spater noch eingehen. Mein Appell richtet sich aber schon
jetzt an Sie: nehmen Sie teil an dieser Aktion, sofern es aufgrund der Ubungsleiter und
Sportstattensituation im Verein mdglich ist. Denn damit setzen Sie ein deutliches
Zeichen fur das Bewusstsein sozialer Verantwortung in lhrem Verein.

Die Bewegungsférderung findet auch auflerhalb der Sportvereine auf den
generationsibergreifenden Bewegungsparks statt. Aktuell gibt es im Stadtgebiet
Nurnberg funf. Dass wir damit auf dem richtigen Weg sind zeigt die Verleihung des
Spielraum-Preises 2009 fur den Bewegungspark Langwasser.

Auch Laufstrecken mit Beschilderung und Infotafeln sind in Langwasser und um den
Wohrder See neu entstanden. Diese sind grundsatzlich fur jedermann konzipiert,
kénnen aber auch durch Vereine mit ganz speziellen Angeboten genutzt werden.

Auch die heutigen Nurnberger Sportdialoge fassen wir als eine der Mal3nahmen auf, mit
denen wir Vereine unterstiitzen kénnen:

Eines der Ziele ist es zu informieren. Ein weiteres wichtigeres aber ist es, miteinander in
Kontakt zu treten, sich auszutauschen und gemeinsame Ldsungen zu finden. Die
Herausforderungen, die aufgrund des demographischen und gesellschaftlichen Wandels
auf die Vereine zukommen konnen sie in den meisten Féllen nicht selbst und einzeln
l6sen.

Umso wichtiger ist es, Netzwerke zu bilden und in einen konstruktiven Dialog zu
kommen, nicht nur von Verwaltung zu Verein, sondern auch als Vereine untereinander -
um von guten Beispielen in anderen Vereinen zu profitieren und ggf. auch das
Tabuthema Fusion anzusprechen.

Mein Anliegen ist es, dass sich Vereine nicht primér als Konkurrenten sehen. Sie sollten
— und ich hoffe dies gelingt uns heute - voneinander profitieren und insgesamt den
Vereinssport auch gegentber kommerziellen Nutzern attraktiv darstellen kénnen.

Und hierfir sollten wir verschiedenste MalRRnahmen gemeinsam angehen. Die
wissenschaftliche Grundlage wund die MalBnhahmen hierzu beschreibt der
Sportentwicklungsplan.

In diesem Sinne freue ich mich zunachst auf das Referat von Herrn Prof. Dr. Alfred
Rutten, der uns den Sportentwicklungsplan naher vorstellt. Nach der Pause werden wir
diesen dann néaher diskutieren, wozu Ihnen Prof. Dr. Riutten und die Arbeitsgruppenleiter
von drei Arbeitsgruppen der Kooperativen Planung zur Verfligung stehen.

Nachdem Sie dann den kleinen Evaluierungsbogen ausgefillt haben, laden wir Sie zu
Getrdnken der Coca Cola und der Tucher sowie zu einem kleinen Essen und
anregenden Gespréchen ein.

Und nun Prof. Dr. Alfred Ritten mit dem Sportentwicklungsplan fur die Stadt NUrnberg.
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I.  Sportentwicklungsplanung - von den

Befragungsergebnissen bis hin zum Mal3hahmenkatalog
(gekirzt)

Ein Ubergreifendes und langerfristiges Ziel der Sportentwicklungsplanung bestand darin,
eine bedarfsgerechte und zukunftsweisende kommunale Planung fur die Stadt zu
erarbeiten und dabei den Sport und die Bewegung fir die gesamte Bevdlkerung in
Nurnberg zu férdern. Dabei sollte zum einem die Sportanlagensituation der Stadt erfasst
werden. Zum anderen war die Bedarfsermittiung nach dem verhaltensorientierten
Ansatz (Leitfaden des Bundesinstituts fir Sportwissenschaft) zur Ermittlung des
aktuellen und zukinftigen Sportstattenbedarfes zu berlcksichtigen. Die erhobenen
Daten basieren auf den konkreten Aktivitdten und Vorstellungen der Birger in Nirnberg
und konnen beispielsweise eine Grundlage fur die langfristige Flachensicherung der
erforderlichen Sport- und Freizeitanlagen sowie eine Entscheidungsgrundlage

fur zuklnftige Investitionen auf diesem Gebiet bilden.

Die Sportvereine leisten in Nirnberg einen wesentlichen Beitrag zu Bewegung und
Sport in der Stadt. Vor allem fir Kinder und Jugendliche, zunehmend aber auch fur
altere Blrgerinnen und Bulrger, Migrantinnen und Migranten bieten die Sportvereine
sportliche Aktivitat vielfaltiger Art.

Die Mitgliederzahlen in den Nirnberger Sportvereinen sind jedoch ricklaufig. Im
Rahmen der Bestandsaufnahmen dieser ISEP sollte im Besonderen das Image der
Sportvereine bei der Nirnberger Bevdlkerung analysiert werden. Auf der Grundlage
dieser Ergebnisse wurden MalRnahmen zur Unterstlitzung der Sportvereine entwickelt.
Die Stadt Nurnberg unterstitzt die Sportvereine in Nirnberg im Rahmen der ,Richtlinien
der Stadt fur Zuwendungen zur Forderung des Sports* (Sportforderrichtlinie). Mit der
ISEP sollten Empfehlungen fir die Anpassung der Sportférderrichtlinien an die
demografischen und gesellschaftlichen Entwicklungen erarbeitet werden.

Aufgrund der zunehmenden Bedirfnisse nach spiel- und geselligkeitsbetonter
Bewegung sollte das Augenmerk einer zukunftigen Planung aber nicht nur auf die schon
bestehenden Sportanlagen gelenkt werden, sondern auch auf die Entwicklung einer
nachhaltigen Bewegungsinfrastruktur insgesamt. Dabei sollte das Einbeziehen der
Birger und verschiedener Interessengruppen im Sport fester Bestandteil des
Planungsprozesses (Kooperative Planung) sein. Im Rahmen dieser Beteiligung wurden
fur die Sportentwicklung in Nurnberg detaillierte Ziele und Prioritaten entwickelt,
diskutiert und festgelegt.

Auf der Vereinsbefragung basierend wurden die Sport- und Sportanlagenbedarfe nach
dem Leitfaden des BISp fur die Gesamtstadt und nach Stadtgebieten fiir das Jahr 2008
ermittelt. Auf dieser Grundlage der ermittelten aktuellen Sportanlagenbedarfe wurden
die zukilnftigen Sport- und Sportanlagenbedarfe fur das Jahr 2023 berechnet und
analysiert. Hier geht es nicht zuletzt um die Frage: Wie dauerhaft entwickeln sich die
Sportanlagenbedarfe und welche Investitionen sollten mittel- und langfristig getatigt
werden.

Das Kernmodul der ISEP — die Kooperative Planung — verwendet die Ergebnisse aus
der Bestandsaufnahme und der Bedarfsanalyse als Grundlage zur Entwicklung eines
Mafnahmenkataloges zur Sportentwicklung in Nurnberg. Vor diesem Hintergrund
wurden  allgemeine und  spezielle  Empfehlungen fir die  zukinftige
Sportentwicklungsplanung in der Stadt NUrnberg gegeben.

Ergebnisse:
- Bestand an Sportanlagen
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Alle kommunalen und vereinseigenen Sportanlagen wurden nach Anzahl, GréR3e,
Standort sowie Tragerschaft in eine Bestandsdatenbank tbernommen. Durch den
SportService werden diese Informationen weiter verwendet. Zuklnftig werden
Nutzungszustande, die Auslastung und die Belegung der Sportanlagen erhoben.

- Die aktive und nichtaktive Bevolkerung

Schwerpunkt der Bestandsaufnahme war die Sportverhaltensstudie: Die sportliche
Aktivitatsquote liegt in Nirnberg bei ca. 62%. Uber ein Drittel der Bevélkerung in
Nurnberg gibt somit an, nicht kérperlich aktiv zu sein. Darunter sind etwas mehr Frauen,
Menschen mit niedrigem Schulabschluss, Menschen mit niedrigem Einkommen (unter
1.000 Euro Haushaltsnettoeinkommen), nicht-deutsche Menschen und vor allem die
altere Bevolkerung ab 65 Jahren. Die nichtaktive Bevolkerungsgruppe nennt als
Hauptgrund ,Ich habe genug Bewegung“ (18,2 %), ,keine Zeit* (16,1 %) und ,Sport liegt
mir nicht* (15,6 %). Auch ,aus gesundheitlichen Grinden* wird angefuhrt (14,9 %).
Weiterhin wurde der Grund ,Ich bin zu alt* genannt (5,5 %). Besonders interessant fir
die Sportentwicklungsplanung ist die Gruppe der Nichtaktiven, die entweder angibt,

dass es kein Sportangebot gibt, was sie nutzen kann (2,3 %), oder dass ihnen das Geld
zum Sporttreiben fehlt (7,9 %) oder die Sportstatten/ Bewegungsmdoglichkeiten zu weit
entfernt sind (3,1 %).

- Die betriebenen Sportarten

Bei den Sportarten, die in NuUrnberg betrieben werden, liegen Radfahren und
Schwimmen als Sport- und Bewegungsaktivitdt auf den ersten beiden Rangen. Es
folgen Jogging, Gymnastik und Wandern. Fitness liegt auf Platz 6, noch vor der im
Verein am starksten betriebene Sportart Ful3ball. Die traditionellen Spielsportarten
Handball, Volleyball und Basketball sind nicht unter den Top 10. Die meisten
Sportaktivitdten in Nurnberg werden vereinsungebunden ausgedbt, vor allem als privat
betriebener Sport (74,5 %). Auf den Vereinsport entfallen noch 12,5 % der
Sportaktivitdten. 40 % der Sportaktivitaten im Sommer und fast die Halfte im Winter
findet dabei auf Sportanlagen wie Sporthallen und Sportplatzen statt. Die restlichen
Sportaktivitdten beziehen sich auf Bewegungsraume, d.h. beispielsweise auf Straf3en,
Platze, Wege und Parks.

- Bewertung der Sport- und Bewegungsmoglichkeiten

Fast 40 % der Nirnberger Bevdlkerung bewerten die bestehenden Sportanlagen der
Stadt als sehr gut und gut und nur 7 % als schlecht und sehr schlecht. Fast 54 % der
Bevolkerung beurteilen zudem die stadtischen Bewegungsraume (z.B. Rad- und
Wanderwege, Spielplatze, Park- und GriUnanlagen) als sehr gut bzw. gut. Von den
Sportvereinen wurden die kommunalen Sportstatten als befriedigend bewertet. Dabei
werden die Sauberkeit und die Eignung fur Sportarten im Bereich der Freisportanlagen
am besten bewertet. Am schlechtesten wurden der bauliche Zustand der Sanitaranlagen
sowie die Aufbewahrungsmdoglichkeiten fir Geréte in Turnhallen beurteilt. Im Vergleich
zu den kommunalen Sportstatten werden vereinseigene Sportstatten im allgemeinen
besser bewertet, insbesondere die gedeckten Sportstatten. Bei den vereinseigenen
gedeckten und ungedeckten Sportstatten wurden die Eignung fir Sportarten, die
Sauberkeit und die zeitliche Verfiigbarkeit am besten beurteilt. Am schlechtesten
werden auch bei den vereinseigenen Sportstatten die Aufbewahrungsmaglichkeiten von
Geraten und der bauliche Zustand der Umkleiden sowie Sanitdranlagen eingeschatzt.
Die Sportstatten sonstiger Trager werden ahnlich der kommunalen Sportstatten
insgesamt mit befriedigend bewertet.

Ca. 43 % aller Befragten haben eine sehr gute bis gute Bewertung der Sportangebote
von z.B. Sportvereinen, Volkshochschulen und Fitness-Studios abgegeben. Nicht einmal
6 % bewerteten die Sportangebote mit schlecht oder sehr schlecht. Im Hinblick auf das
Sportangebot der Sportvereine bewerten fast die Halfte aller Befragten (45,9 %) die
vorherrschende Situation als sehr gut bis gut und nur 6,7 % als schlecht bis sehr
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schlecht. Das Angebot der kommerziellen Sportanbieter in Nirnberg wird allerdings
noch etwas besser beurteilt.

- Informationsgrad Sport

Bei der Frage: ,Wie gut fuhlen Sie sich Uber das Sport- und Bewegungsangebot
informiert?“ gaben 36,8 % in Nurnberg an, dass sie sich sehr gut oder gut informiert
fuhlen. Fast 47 % fiuhlen sich befriedigend oder ausreichend informiert und ca. 16%
schlecht oder sehr schlecht. Die Bewertung der Information der Bevolkerung Uber die
Nurnberger Sportvereine schneidet hier schlechter ab, d.h. nur knapp 26 % fuhlen sich
sehr gut oder gut, ca. 54 % befriedigend oder ausreichend und ca. 20 % schlecht oder
sehr schlecht informiert.

- Winsche und Vorstellungen der Nurnberger Bevolkerung

Jeweils fast 20 % der Befragten gaben an, dass ihnen Sportartenangebote und
Sportanlagen in Nurnberg fehlen. Jedem dieser Befragten wurde dann die Mdglichkeit
gegeben, fehlende Sportarten anzugeben oder fehlende Sportanlagen und
Bewegungsmaglichkeiten in Nirnberg zu benennen. Ca. 15 % geben an, dass sie eine
Sportart in Nurnberg vermissen (430 Nennungen).

Betrachtet man die ersten zehn Rangplatze (iber 50 % der Angaben), so werden,
neben Angeboten im Bereich des Wasser- und Wintersports sowie Golf, am meisten
Angebote aus dem Bereich Schwimmen (hier vor allem das Schwimmen auf einer 50m-
Bahn) vermisst, gefolgt von Angeboten im Tanzen. Ebenso fehlen der Bevolkerung
Angebote im Bereich der ferndstlichen Koérperibungen, Tennis, Mannschaftssport
(Basketball, Handball, Hockey) sowie Kampfsport.

Daruber hinaus werden Angebote im Bereich Fitness und Tischtennis (Angebote zu weit
entfernt) vermisst.

Bei den fehlenden Sport- und Bewegungsmdglichkeiten steht der Wunsch nach
Sanierung und Bau von Sportwegen fiur Radfahren, Jogging, Wandern mit Uber 30 %
aller Nennungen an erster Stelle. Es folgen die Nachfrage nach Schwimmmoglichkeiten
mit fast 30 % aller Nennungen sowie die Nachfrage nach speziellen Sportanlagen (17,4
%). Offentliche kostenlose Sport- und Spielplatze (11,5 %) und Sporthallen (10,4 %)
stehen ebenfalls auf der Wunschliste der Nurnberger Bevolkerung.

- Vereinsimage

Das Image der Sportvereine wird aus Sicht der Bevolkerung und aus Sicht der
Sportvereine sehr ahnlich eingeschétzt. Sportvereine werden insgesamt im Vergleich zu
den kommerziellen Sportanbietern als eher preiswert, personlich, einladend, aber auch
als eher amateurhaft, altmodisch, provinziell und Uberholt bewertet. Dartiber hinaus
werden Vereine eher als Anbieter fur alle Bevolkerungsgruppen, fir das Betreiben
traditioneller Sportarten sowie Wettkampf- und Leistungssport, fir Kinder und
Jugendliche und gesellige Menschen sowie fir Familien gesehen.

Dementsprechend werden die kommerziellen Sportanbieter aus Sicht der Bevolkerung
als vergleichsweise teuer, flexibel, anonym, professionell, modern, weltoffen und aktuell
eingeschatzt.

Die kommerziellen Sportanbieter sind zudem in der Einschatzung im Vergleich zu
Vereinen eher Anbieter fir spezielle Bevélkerungsgruppen, von Trendsportarten,
Gesundheitssport, fir Erwachsene und Senioren sowie fir Singles.

- Die Nurnberger Sportvereine - Vor- und Nachteile

Die Vorteile von Sportvereinen sind aus Sicht der Sportvereine ihre Ortsndhe, die
Geselligkeit, die Foérderung von Kindern und Jugendlichen, die Integration aller
Bevoilkerungsgruppen, gut qualifizierte Ubungsleiter, ein vielseitiges Angebot sowie
preisguinstiges Sporttreiben. Die Vereine sehen einen Nachteil darin, dass man sich auf
bestimmte Ubungszeiten festlegen muss. Eine geringe Dienstleistungsqualitat und zu
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viele Verpflichtungen werden allerdings im Unterschied zur Sicht in der Bevélkerung
mehrheitlich von den Vereinen als nicht zutreffend angesehen.

- Sportférderung

70 % der Sportvereine gaben an, die Sportforderrichtlinien der Stadt Nirnberg zu
kennen. Die Uberwiegende Mehrheit der befragten Sportvereine ist der Meinung, dass
die Sportférderung der Stadt NuUrnberg ausschliesslich den Nirnberger Sportvereinen
zukommen sollte. Allerdings antwortet immerhin ein Drittel der Sportvereine mit
Jteils/teils’, wenn es darum geht auch andere Sportanbieter in die Sportférderung der
Stadt einzubeziehen. Dass die Mittel der Sportférderung auf alle Sportreibenden verteilt
werden sollten, lehnen 44,3 % ab, aber immerhin 23,5 % stimmen zu und ein Dirittel
bewertet mit ,teils/teils‘. Insgesamt sagt ein Drittel der befragten Sportvereine aus, dass
die Sportférderrichtlinien der Stadt Nirnberg so bleiben sollen wie sie sind. 9 % stimmen
dem nicht zu. Die Mehrheit antwortet hier mit teils/teils’, ist also in dieser Frage eher
unentschieden. Bei der zukinftigen Gestaltung der Sportférderung sollten nach der
Vereinsbefragung insbesondere Vereine gefordert werden, die Angebote fiir Kinder und
Jugendliche (70,7 %) sowie fur Senioren (43,6 %) durchfiihren. Ob Sportvereine
besonders geférdert werden sollten, wenn sie integrative MalRnahmen, energiesparende
MalRnahmen sowie Angebote fur Frauen durchfihren, wird unterschiedlich gesehen.
Hier gibt es jeweils fast genauso hohe Ablehnungen wie Zustimmungen zu verzeichnen.
Bei der Frage nach spezieller Férderung von Vereinen, die Angebote fur Soziale
Benachteiligte und Modellprojekte durchfiihren, gibt es sogar einen etwas hoheren
Anteil an Ablehnung als Zustimmung.

- Bedarfsanalyse

Insgesamt wurde bei den Sporthallen ein hohes Defizit an Einzel- und Mehrfach-
Sporthallen ermittelt. Dieses bleibt auch unter der Anwendung verschiedener Szenarien
bestehen. D.h., dieses Defizit hat z.B. auch unter der Annahme prognostizierter
demografischer Veranderungen in Nurnberg Bestand. Darlber hinaus sieht es in einer
stadtraumlichen Analyse (ohne Schulsport und Bestand an kommerziellen Anbietern) so
aus, dass durch Bedarfe des Bevdlkerungssports vor allem Defizite an Einzel-
Sporthallen und kleinen Sportraumen im Norden, Nordwesten sowie im Stdosten
vorzufinden sind.

Bei den Sportplatzen ergab die Ermittlung der Bedarfe nach dem Leitfaden des BISp
unterschiedliche Ergebnisse in den verschiedenen Sportplatztypen. In der Berechnung
der Kleinspielfelder konnte in der Leitfadennormberechnung ein Defizit festgestellt
werden, das auch in der Prognose bestehen bleibt. In der stadtrdumlichen Analyse des
Bevolkerungssports wurden Defizite vor allem im Sidosten ermittelt. Bei den
Grol3spielfeldern besteht aktuell ebenfalls ein Defizit, das auch prognostisch bestehen
bleibt. Die stadtraumlichen Defizite an Grof3spielfeldern aufgrund des Bedarfs des
Bevolkerungssports liegen vor allem im Nordwesten und Stdosten.

In der Bedarfsermittlung zu den Leichtathletikanlagen k&nnen dagegen insgesamt
Uberschiisse verzeichnet werden. Ausgeglichene Bilanzen findet man hier fur den
Bevolkerungssport im Norden und Nordwesten der Stadt.

Bei den bendtigten Schwimmbadflachen ist in der Kategorie Hallenbad ein grosses
Defizit sowohl in der gegenwartigen als auch zukiinftigen Bedarfsberechnung ermittelt
worden. In diesem Zusammenhang konnte eine stadtrdumliche Analyse spezifischen
Bedarf an zuséatzlicher Hallenbadflache im Stadtwesten von Nurnberg feststellen. Bei
den Freibadern wurde sowohl in der aktuellen als auch zukinftigen Bilanzierung
insgesamt ein rechnerischer Uberschuss an Wasserflache ermittelt (hauptsachlich im
Nordosten). Allerdings ergab sich im Rahmen der stadtraumlichen Analyse, dass gerade
im Suden und Sudwesten Freibadwasserflache fehlt.

Bei der Bilanzierung von Bestand und Bedarf von Tennisfeldern wurden insgesamt
Uberschiisse ermittelt. Diese zeigen sich auch in der stadtraumlichen Analyse, nach der
die groRten Uberschiisse im Norden und im Siiden sowie im Siidwesten zu verzeichnen
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sind. Im Osten und Nordwesten der Stadt Niirnberg wurden nur geringe Uberschiisse an
Tennisfeldern in Tennishallen oder an Tennisfeldern im Aul3enbereich ermittelt.

Im Bereich der Kegelsportanlagen wurden hohe Defizite ermittelt. Hier konnten sicher im
Rahmen der Bestandsaufnahme nicht alle vorhandenen Kegelanlagen erfasst werden
(in Hotel, Gaststétten, etc.), so dass an dieser Stelle weitere Recherchen empfohlen
werden, bevor NeubaumalRhahmen in diesem Bereich in Angriff genommen werden. Bei
den Schiesssportanlagen werden in allen Varianten Uberschiisse an Schiessbahnen
(31-50 Bahnen) ermittelt. Nirnberg besitzt dementsprechend nach der
Leitfadenberechnung fur diese Sportart ausreichende Sportanlagenangebote. Im
Rahmen der Anlagen fiir den Rollsport zeigt die rechnerische Bilanz einen Uberschuss
an Anlagen. Betrachtet man jedoch die faktische Bilanz, so liegt ein relativ
ausgeglichenes Ergebnis vor. In Bezug auf die Eisflachen ist die Situation &hnlich: Geht
man hier von der Bilanz der faktischen Sportanlagen aus, so besteht in Nirnberg eine
ausgeglichene Bilanz. Betrachtet man die rechnerische Bilanz, zeigt sich ein
Uberschuss. Sportanlagen fiir die Sportarten Reiten und Golf werden bisher nicht auf
dem Stadtgebiet von Nirnberg angeboten.

Dementsprechend entstehen hier negative Bilanzierungen, d.h. der Bedarf wird
aufRerhalb von Nirnberg gedeckt.

Der ermittelte Bedarf fir den Schulsport wird zum Bedarf der Bevdlkerung addiert. Das
Defizit an Einzel-Sporthallen entsteht somit durch den gemeinsamen Bedarf von
Schulsport und Bevélkerungssport.

Bei den Sportplatzen weist der Schulsport einen spezifischen Bedarf an
Kleinspielfeldern auf, welcher von den vorhandenen Kleinspielfeldern in Nirnberg
weitgehend abgedeckt werden kann. Die vorhandenen Leichtathletikanlagen reichen fir
den Schulsport aus.

- Kooperative Planung

In der Kooperativen Planung wurde ein MaRnahmenkatalog mit Gber 150 MaRhahmen
und dber 300 Umsetzungsschritten von der gesamten Planungsgruppe im Konsens
verabschiedet.

Dabei konnten fiur jeden geplanten Realisierungsschritt der einzelnen MalRnahmen
Zeitraume und Verantwortlichkeiten sowie Indikatoren einer erfolgreichen Umsetzung
festgelegt werden.

Im Bereich der Organisationsentwicklung der Sportvereine wurden MaRRnhahmen
insbesondere zur Verbesserung der Kooperation von Schulen, Sportvereinen und
SportService entwickelt.

Dartber hinaus geht es in den MaRnahmen auch um einen vielgestaltigen Austausch
zwischen den drtlichen Sportvereinen und zwischen Sportvereinen und Stadtverwaltung.
Zu den entsprechenden MaRRnahmen im Bereich Organisationsentwicklung gehort, dass
eine Ubungsleiterbdrse sowie eine Borse fiir freie vereinseigene Sportstattenzeiten
eingerichtet werden soll. Sportvereine sollen auch die Kooperation mit kommerziellen
Sportanbietern und Firmen suchen. Insgesamt soll die Kooperation zwischen den
Sportvereinen jeglicher Grof3e verbessert und zum Thema offentlicher Diskussionen und
Veranstaltungen werden. Dabei soll die Information und Qualifizierung der Sportvereine
in Form unterschiedlicher Vereinsberatungen (durch BLSV, SportService, Sportvereine
untereinander) im Mittelpunkt stehen. Themen der Vereinsberatung sind dabei z.B. die
Mdglichkeiten zur Einrichtung hauptamtlicher Mitarbeiter oder zur Mitgliedergewinnung.
Im Bereich der Sportangebote von Sportvereinen wurden verschiedene MafRRnahmen
entwickelt.

Die Planungsgruppe setzte hier vor allem zwei Schwerpunkte: 1) Angebotsentwicklung
fur Sozial Benachteiligte und Migrantinnen 2) Entwicklung zielgruppenspezifischer
Sportangebote.

In der Angebotsentwicklung fur Sozial Benachteiligte und Menschen mit
Migrationshintergrund will man von best-practice-Beispielen auf der Ebene von
Pilotprojekten ausgehen, um
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z.B. auslandische Ubungsleiterinnen fiir Sportangebote in Sportvereinen zu gewinnen.
Dabei stehen Angebotsentwicklungen sowohl fir Frauen als auch fur Kinder mit
Migrationshintergrund im Vordergrund. Die Entwicklung der zielgruppenspezifischen
Sportangebote basiert auf den Ergebnissen der Sportverhaltensstudie und der
Vereinsbefragung. Diese Ergebnisse zeigten mogliche Potentiale in der
Angebotsentwicklung im Bereich der Senioren und Familien, auf die sich jetzt konkrete
Mafinahmen der Sportentwicklung beziehen.

Die Uberarbeitung und Verbesserung der kommunalen Sportférderrichtlinie zur
Unterstitzung der Sportvereine stand im Mittelpunkt der Diskussionen im Bereich
Sportférderung. Als eine MaRhahme soll hier eine Expertengruppe eingerichtet werden,
welche sich in Zukunft mit der Uberarbeitung der Sportférderrichtlinie in enger
Zusammenarbeit mit der Sportkommission und des Stadtrates beschaftigen wird. Dabei
kénnen Ergebnisse aus den verschiedenen Modulen von ISEP verwendet werden.
Konkrete MalRnahmen beziehen sich im Bereich Offentlichkeitsarbeit auf die
Informationsweitergabe beziglich vorhandener Angebote der Sportvereine. Eine
bessere Information der Bevdlkerung uber Sport- und Bewegungsmoglichkeiten
insbesondere der Sportvereine wurde — auch vor dem Hintergrund der Ergebnisse aus
der Sportverhaltensstudie - von der kooperativen Planungsgruppe als vordringlich
angesehen. In diesem Kontext wird die vorhandene Internetprdsentation des
SportService entsprechend ausgebaut. Das vorhandene Know-How der ortlichen
Sportvereine sowie des SportService konnte nach den Ergebnissen der Kooperativen
Planung zudem genutzt werden, um Sportveranstaltungen unterschiedlicher Gro3e der
Nurnberger Bevolkerung noch naher zu bringen, z.B. durch eine Sportwoche,
Diskussionsveranstaltungen und sportbezogene Serien in unterschiedlichen Medien
(Presse, Fernsehen). Geplant ist auch ein Werbefilm tber die Nirnberger Sportvereine.
Wie schon im Bereich der Organisationsentwicklung angesprochen, ist das Thema
Kooperation ein Schwerpunkt, welcher sich durch den gesamten Malinhahmenkatalog
zieht.

Dabei sollen vor allem Schulen tber die Angebote der Sportvereine informiert und in
einem weiteren Schritt gemeinsame Angebote fur Schilerinnen und Schiler entwickelt
werden. Im besonderen Focus der Kooperation Schule-Sportverein stehen in Nirnberg
die Ganztagsschulen (z.B. Bereitstellung von Vereinstrainern). Neben den Maflinahmen
zur Forderung der Kooperation zwischen Sportvereinen und Schulen wurden
MalRnahmen  konzipiert, welche sich mit der Bewegungsférderung in
Kindertageseinrichtungen beschéftigen.

Dabei geht es einerseits um die Qualifizierung der Mitarbeiterinnen in den Einrichtungen
und andererseits um den Einsatz von FSJlern fir Angebote an
Kindertageseinrichtungen in Kooperation mit Sportvereinen. Eine Kooperation zwischen
Sportvereinen und Universitat soll vor allem zur Rekrutierung von Ubungsleitern aus der
Studentenschaft sowie der Informationsverbesserung bei den Studenten Uber
Sportvereinsangebote dienen.

Das Thema Kooperation Schule, Sportverein und Stadtverwaltung spielt auch im
Bereich Sportanlagenmanagement eine Rolle. Hier soll vor allem im Bereich der Klein-
und GroRgeréate in den Sporthallen ein Austausch stattfinden. Uber die Schaffung einer
gemeinsamen Koordinierungsstelle sollen Abstimmungsprozesse verbessert werden.
Durch die Einrichtung einer solchen Stelle und die Anschaffung einer Software zur
Nutzungsverwaltung der Sportanlagen soll zu dem eine effektive Sporthallenverwaltung
gefordert werden. Dartber hinaus soll durch eine spezifische Abstimmung zwischen
SportanlagengrofRe und tatsachlicher Nutzung die Auslastung bei Sporthallen,
Sportplatzen und  Schwimmbéadern optimiert werden. Dabei kann eine
Nutzungsuberprifung die notwendigen Basisdaten liefern, um die Belegung der
Sportanlagen zu verbessern. Eine Optimierung der Nutzungszeiten bei Sporthallen und
Schwimmbadern kann ebenso zu einer Verbesserung der Auslastung beitragen.

Im kooperativen Planungsprozess zur Sportentwicklung wurde ein hoher Bedarf an
zusatzlichen Mehrfach-Sporthallen angemeldet. Dieser ,subjektive* Bedarf entspricht
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den Ergebnissen der Leitfadenberechnung (siehe oben). Im Vordergrund der
Malnahmenentwicklung stand vor allem die Realisierung einer wettkampfgerechten
Vierfach-Sporthalle (mit Zuschauerkapazitaten) und einer 3-fach-Sporthalle im
Nordwesten.

Die Schaffung von normierten Sportplatzen im Sidosten und Norden sowie die
Initierung einer Hochschulsportanlage im Nordwesten stehen im Zentrum der
Mafnahmenentwicklung im Bereich Sportplatze. Zudem wurde in diesem Kontext auch
ein Bedarf an Anlagen mit Aufforderungscharakter angemeldet, der jedoch noch nicht in
konkrete MaRnahmen umgesetzt wurde.

Bei den Schwimmbadern stand vor allem die Erhéhung der Gberdachten Wasserflache
im Westen und Siden der Stadt im Mittelpunkt. Dabei wurden MaRnahmen zur
Schaffung eines 50-m-Wettkampfbeckens und von zwei 25-m-Schwimmbecken
verabschiedet.

Hohe Prioritat erhielten auch in der kooperativen Planungsgruppe der Ausbau von
Bewegungsraumen fir bestimmte Zielgruppen z.B. Kinder und Jugendlichen und die
Verbesserung des Sportwegenetzes. Es wurde aber auch ein Bedarf an zusatzlichen
Sport- und Bewegungsgelegenheiten flr altere Menschen in Nirnberg formuliert, auf
den sich dann bestimmte MalRnahmen wie z.B. die Schaffung generationsuibergreifender
Bewegungsmaoglichkeiten beziehen.

- Empfehlungen

Die Empfehlungen fir die zukiinftige Ausgestaltung der Sportentwicklungsplanung in der
Stadt Nidrnberg richten sich in  erster Linie an die kommunalpolitischen
Entscheidungsinstanzen in der Stadt. Sie kénnen aber auch anderen Akteuren, z.B.
Vereinen und privaten Investoren, als Orientierungsrahmen fir ihre Prioritatensetzungen
und Entscheidungen dienen. Die Empfehlungen basieren zum einen auf den
dargestellten Analyseergebnissen und berlicksichtigen zum anderen grundlegende
Erkenntnisse aus der aktuellen  sportwissenschaftlichen  Forschung zu
zukunftsweisenden Strukturen in der kommunalen Sportentwicklung.

- Allgemeine Empfehlungen

Die Sportentwicklungsplanung im vorliegenden Sinne sollte als eine Aufgabe aller
Sektoren der Kommunalpolitik begriffen werden. Nicht nur durch die Sportpolitik selbst,
sondern z.B. auch durch die Stadtebau- und Verkehrspolitik, die Wirtschafts- und
Umweltpolitik, die Bildungs- und Gesundheitspolitik, kénnen wichtige Impulse fur die
kommunale Entwicklung von Sport, Bewegung und Erholung gesetzt werden.

Der eroffnete Weg der ISEP in diesem Sportentwicklungsplan sollte systematisch
weitergefuhrt werden, um den jetzt erreichten hohen Planungsstandard der kommunalen
Sportentwicklungsplanung in Nirnberg und die damit verbundene Zukunftsfahigkeit der
Kommunalpolitik nachhaltig abzusichern. Hierflr gilt es zum einen, kooperative
Strukturen weiter auszubauen. Zum anderen sollte die Uberpriifung der Bedarfe in
regelmafligen Abstanden wiederholt werden und der vorliegende Sportentwicklungsplan
fur die bedarfsgerechte MaRnahmenentwicklung genutzt werden.

Die Initiierung eines Steuerungskreises zur Weiterfihrung der ISEP ist ein erster
wichtiger Schritt zu einer nachhaltigen und zukunftsfahigen Sportentwicklungsplanung.
Die Begleitung der geplanten MaRnahmen in ihrer Umsetzung sollte als Hauptaufgabe
des Steuerungskreises begriffen werden.

Intersektorale Vernetzung von Sport- und Stadtentwicklung

An ISEP in Nirnberg waren neben dem Sportsektor auch andere relevante Bereiche der
Stadtentwicklung wie z.B. Schulen, die Stadtplanung und die Verantwortlichen fir die
Freiraumplanung beteiligt. Allerdings hat sich aus wissenschaftlicher Sicht auch im
Vergleich zu anderen Prozessen in anderen Kommunen gezeigt, dass auf der einen
Seite innerhalb des Sportsektors fast ausschlie3lich die Bedarfe der Sportvereine
bertcksichtigt wurden. Dies ist natlrlich durch die Schwerpunktsetzung fir ISEP in

sport Vis.@llen Eine Initiative

des SportService
der Stadt Nirnberg 14



Tagungsdokumentation ,Dritte NUrnberger Sportdialoge*”

Nurnberg auch so vorgegeben worden. Nichtsdestoweniger sollten fir die Zukunft auch
die anderen Akteure aus dem Sportsektor, d.h. z.B. die kommerziellen Sportanbieter,
die Volkshochschule u.a. in gemeinsame Maflinahmen zur Sportentwicklung
eingebunden werden. Eine Position, nach der die Interessen der anderen Sportanbieter
aul3erhalb des organisierten Sports am besten ignoriert werden sollten, ist aus unserer
Sicht nicht im Eigeninteresse der Sportvereine. Dass stattdessen durch die Bundelung
der Kréfte des Sports fir den gesamten Bereich mehr zu erreichen ist - was im Ubrigen
auch den aktuellen Positionen des Deutschen

Olympischen Sportbundes (DOSB) zur Sportentwicklung entspricht - haben einige
Sportvereine in NlUrnberg bereits erkannt. Hier bieten sich auch fur den SportService
gute Ansatzpunkte fur die Forderung von Kooperationen zwischen verschiedenen
Akteuren im Sportsektor selbst.

Auf der anderen Seite bestehen aus unserer Sicht in NUrnberg noch einige Barrieren in
der Zusammenarbeit zwischen den fur die Sportentwicklung relevanten Sektoren, die es
zuklnftig zu Uberwinden gilt. So gab es z.B. bei der Datenbereitstellung aus dem
Schulbereich anfangs einige Schwierigkeiten, die sich auf die konkrete Durchfiihrung
der Sportanlagenbedarfsermittlung ausgewirkt haben. Allerdings wurde dann in der
Kooperativen Planung das Interesse und die Bereitschaft zur Zusammenarbeit zwischen
Sport- und Schulbereich deutlich artikuliert. Da sich eine ganze Reihe an MalRnahmen
von ISEP auf die konkrete Ausgestaltung dieser Zusammenarbeit bezieht, bietet die
vorliegende Sportentwicklungsplanung ideale Ansatzpunkte fir die Optimierung der
kooperativen Strukturen in der Zukunft.

Was schlieBlich die Kooperation von Sportsektor mit Stadtplanung und
Freiraumentwicklung anbelangt, so waren in der Kooperativen Planung zwar kaum
Konfliktpunkte, aber auch wenig Synergieeffekte zu beobachten. Hier erscheint es
notwendig, dass vor allem die Akteure des Sportsektors die Relevanz der
Stadtentwicklung insgesamt fir ihre eigene Entwicklung begreifen und einerseits
Akteure aus den Bereichen Stadtentwicklung und Freiraumentwicklung systematisch

in ihre eigenen Planungsvorhaben einbeziehen sowie sich andererseits in diese
Bereiche selbst direkt einbringen und so dem Sport auch gesamtstadtisch zu mehr
Gewicht verhelfen.

Fortsetzung der birgernahen Planung

Die intensive und frihzeitige Beteiligung von Birgern und unterschiedlichen
Interessengruppen, vor allem der Sportvereine, an der MaRnahmenentwicklung und -
umsetzung sollte fortgesetzt werden, um die ISEP auch in Zukunft bedarfsgerecht
auszurichten, nachhaltig umzusetzen und mit hoher Akzeptanz in der Bevdlkerung zu
versehen.

Dartuber hinaus hat insbesondere die Kooperative Planung dazu beigetragen, dass die
Expertise der Nurnberger Bevdlkerung und der Sportvereine fur die
Sportentwicklungsplanung gewinnbringend genutzt wurde. Dies gilt es auch zukinftig
fortzusetzen. Hier sind die geplanten Rickmeldungen tber den Stand der Umsetzungen
der MalBnahmen zur Sportentwicklungsplanung bei den Nirnberger Sportdialogen, auf
der Homepage des SportService und in anderen Informationsmedien ein erster Schritt
zur Beteiligung. Geplante Gesprache und Workshops zu unterschiedlichen Themen
unter Beteiligung verschiedener Partner sind weitere wichtige Schritte zur
Fortschreibung der Blrgerbeteiligung.

- Spezielle Empfehlungen

Angebots- und Organisationsentwicklung in den Nirnberger Sportvereinen

Der Schwerpunkt der Sportentwicklungsplanung in Nuirnberg liegt auf den
Sportvereinen, die in ihrer Arbeit unterstiitzt werden sollen. Die Ergebnisse aus der
Sportverhaltensstudie und der Vereinsbefragung sowie aktuelle Problemlagen der
Sportvereine waren Ausgangspunkt fur die Entwicklung von Maflhahmen in diesem
Bereich.
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Zielgruppenspezifische Angebotsentwicklung

Die Prognosen zur demographischen Entwicklung sind flr den Sport bedeutsam. In
Zukunft sollten sich alle Sportanbieter in ihren Angeboten darauf einstellen, dass der
Anteil an Kindern und Jugendlichen in der Bevdlkerung abnimmt und der Anteil an
Senioren zunimmt. Auch wenn fir NiUrnberg diese Entwicklungen in den stadteigenen
Prognosen und den Prognosen der Bertelsmann-Stiftung nicht voll durchschlagen,
kénnen hier bei den Nirnberger Sportvereinen noch gro3e Potentiale liegen.
Sportvereine mit hohen Anteilen an Kindern und Jugendlichen sollten

heute beginnen, miteinander zu kooperieren, ihre Krafte zu bindeln und sich auch an
neuen Zielgruppen auszurichten.

Zur Weiterentwicklung der Sportangebote in den Nirnberger Sportvereinen wird
empfohlen, eine zielgruppen- und bedarfsgerechte Struktur aufzubauen. Dabei sollten
insbesondere diejenigen Gruppen in der Bevdlkerung, die nach den Ergebnissen der
Bestandsaufnahmen durch die derzeitigen Angebote weniger angesprochen werden
(z.B. Frauen, Sozial Benachteiligte und Menschen mit Migrationshintergrund) besser
bertcksichtigt werden.

Die Entwicklung von Sportangeboten fir Sozial Benachteiligte und Migrantinnen ist eine
intersektorale Aufgabe, insbesondere in Kooperation mit dem Sozialreferat. Die
Gewinnung von Ubungsleiterinnen mit  Migrationshintergrund ist als ein
erfolgversprechender Ansatz zur Entwicklung solcher Angebote zu empfehlen. Hierbei
kénnen vorhandene Erfahrungen aus Sportvereinen und aus Modellprojekten (z.B. das
BIG-Projekt) genutzt werden. Im Zuge dieser Angebotsentwicklung kdnnen auch
spezielle Angebote fur Frauen und Madchen bericksichtigt

werden. Als weitere Ansatzmoglichkeiten sind Kooperationen mit Kindergarten und
gegebenenfalls auch mit kommerziellen Sportanbietern (z.B. Sportstunden mit
Kinderbetreuung, Sportrdume nur fir Frauen) zu empfehlen. Dabei sollten allerdings
spezielle Angebote auch fur Jungen und Manner dieser Zielgruppen im Sinne der
Gleichberechtigung nicht vernachlassigt werden.

Eine weitere wichtige Zielgruppe zur Angebotsentwicklung sind die Familien. Auch hier
kbnnen Best-Practice-Beispiele aus Kooperationsprojekten von  Nirnberger
Sportvereinen Ansatzpunkte bieten. Kooperation ist auch ein wichtiger Zugang zur
Entwicklung und Verbesserung von Angeboten fur Kinder und Jugendliche. Fr
Angebote der Vereine an Kindertageseinrichtungen und speziell Schulen gibt es viele
Mdoglichkeiten, inhaltliche und finanzielle Unterstiitzung zu erhalten.

So besteht in diesem Kontext z.B. die Moglichkeit einer Férderung durch den BLSV
(Sport nach Eins, Ganztagesangebote, differenzierter Sportunterricht).

Prognose des Sportverhaltens - Trendsportarten

Prognosen im Bezug auf bestimmte Sportarten sind aus der Sicht des ISS aufgrund
einer unzureichenden Datenbasis wissenschaftlich nicht angemessen. Zwar lasst sich
fur die Sportaktivitat insgesamt und fur bestimmte Sportarten im Nachhinein eine
Entwicklung feststellen (z.B. bei Tennis zunachst ein Boom in den 1980er Jahren und
dann ein Rickgang in den letzten Jahren), aber es lassen sich diese Entwicklungslinien
nicht einfach in die Zukunft prognostisch verlangern. Ansonsten besteht die Gefahr der
Fehlinvestitionen, wie sie sich z.B. an den ermittelten Uberschiissen an Tennisanlagen
in einigen Kommunen heute ablesen lassen. An dieser Stelle kann man sich die Frage
stellen, wie sich die Kommunen und Vereine trotz mangelnder Prognose des
Sportverhaltens auf aktuelle Trendsportarten und zukiinftigen Entwicklungen

einstellen kénnen. In diesem Zusammenhang ist zu beachten, dass so genannte
Trendsportarten gar nicht in den Top-Ten der in Nurnberg ausgelbten Sportarten
auftauchen.
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Organisationsentwicklung in den Sportvereinen

Im Bereich der Organisationsentwicklung ist zu empfehlen, dass gerade die grof3eren
Sportvereine der Stadt durch die gezielte Einfihrung eines Qualitatsmanagements ihre
Dienstleistungsfunktion fiir die gesamte Bevolkerung weiter ausbauen bzw. auch andere
Sportvereine an ihrem Know-how beteiligen. Dabei sollten die vorhandenen Ressourcen
und Krafte der Sportvereine in Nurnberg im BLSV-Sportkreis NiUrnberg so gebindelt
werden, dass alle Sportvereine einen Nutzen davon tragen. Dies konnte z.B. durch die
Ubernahme von Verwaltungsaufgaben, Offentlichkeitsarbeit sowie
Veranstaltungsmanagement flr kleine Sportvereine durch den BLSV oder groR3e
Sportvereine erfolgen und bis hin zu gemeinsamen Sportangeboten (z.B.
Zusammenlegung von Mannschaften aufgrund sinkender Mitgliederzahlen in
Mannschaftssportarten) reichen.

Gleichzeitig sollte eine starkere Kooperation der unterschiedlichen Sportanbieter (z.B.
Sportvereine, Volkshochschule, Betriebssport, kommerzielle Sportanbieter) angestrebt
werden, um z.B. eine Abstimmung der Angebote, ein Lernen voneinander, aber auch
eine gemeinsame Interessenvertretung des Sports in der Stadt zu erreichen. Hier kann
auch uber eine Einbindung von anderen Sportanbietern in den BLSV-Sportkreis
Nurnberg nachgedacht werden. Insgesamt sollte eine aktiv unterstiitzende Funktion des
SportService bei der Forderung der Organisationsentwicklung der Vereine weiterhin
eine groRe Rolle spielen.

- Sportférderung

Ein zweiter Schwerpunkt im Rahmen von ISEP in Nirnberg ist das Thema der
Sportférderung.

Hier wurde sowohl an Malnahmen zur zukinftigen Gestaltung der kommunalen
Sportforderrichtlinie gedacht als auch die Foérderung von Sport im weiteren Sinne
(Entwicklung und Verbesserung von Kooperationen sowie der Offentlichkeitsarbeit)
thematisiert.

Sportforderrichtlinie

Die Sportvereine sind nicht die alleinigen Anbieter von Sport und Bewegung in der
Stadt, aber gleichwohl der grof3te institutionelle Sportanbieter in Nirnberg. Deshalb ist
zu empfehlen, die Nurnberger Sportvereine in der ganzen Breite weiterhin in ihrer Arbeit
Zu unterstitzen. Inwieweit winschenswerte neue Akzente der Sportvereinsarbeit in
Nurnberg zukinftig besonders gefordert werden, sollte durch die geplante
Expertengruppe beraten werden.

Auch die mdgliche Unterstitzung der Sportvereine bei aktuellen Problemlagen
(Schwund im Ehrenamt, steigende Energiekosten) sollte ein wichtiges Thema in der
Uberarbeitung der Sportférderrichtlinie sein.

Ohne der Arbeit der geplanten Expertengruppe hier vorgreifen zu wollen, sind aus
sportwissenschaftlicher Sicht verschiedene Aspekte bei der Neugestaltung der
Sportférderung zu bedenken.

Entscheidend erscheint uns in diesem Kontext, bei der Sportférderung eine starkere
Wirkungs- und Ergebnisorientierung zu erreichen. Geht es beispielsweise um die
wichtige Frage, wie sich bisher nicht sportlich aktive Birgerinnen und Birger von
Nurnberg, zu denen auch nach den Ergebnissen der vorliegenden Sportverhaltensstudie
z.B. sozial benachteiligte Gruppen Uberproportional zahlen, fir den Sport und speziell
fur den Vereinssport gewinnen lassen, so zeigen die vorliegenden wissenschaftlichen
Ergebnisse, dass hierzu ein hoher Ressourceneinsatz sowie zeitintensive
Beteiligungsprozesse erforderlich sind. Wenn Sportvereine diese schwierige Aufgabe
der Aktivierung von ,Nichtbewegern® Glbernehmen sollen, dann missen sie entweder die
entsprechenden Voraussetzungen mitbringen (in Nurnberg ware da z.B. an den Post SV
zu denken) oder sie missen die entsprechende Unterstiitzung durch die offentliche
Hand bzw. anderer Institutionen (Krankenkassen, Sozialsektor, etc) erhalten. Sollte sich
dann zeigen (nach Evaluation), dass die Vereine nicht die entsprechenden Ergebnisse
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und Wirkungen nachhaltig erreichen, missen andere Anbieter innerhalb des
Sportsektors oder aul3erhalb in die Lage versetzt werden, diese Aufgabe erfolgreich
anzugehen. Fiur die Konzipierung der zukinftigen Sportférderung der Stadt Nirnberg
bedeutet dies aus unserer Sicht konkret, eine spezielle Férderung fiir Sportvereine -
oder ggf. andere Institutionen - vorzusehen, die sich z.B. im Bereich der Sozial
Benachteiligten und anderer relevanter Zielgruppen engagieren.

Insgesamt bietet der vorliegende Sportentwicklungsplan nach unserer Auffassung gute
Ansatzpunkte, die Sportférderung in Nirnberg in den kommenden Jahren auf eine
empirisch abgesicherte bedarfsorientierte Grundlage zu stellen. Dabei sollten die
Ergebnisse der Bestands- und Bedarfsanalyse, beispielsweise ausgewiesene Defizite
im Bereich Sporthallen, immer im Zusammenhang mit den Ergebnissen der
Kooperativen Planung, speziell den dort entwickelten MaRnhahmen, gesehen werden.
Denn die einzelnen wissenschaftlichen Schlussfolgerungen aus den vorangegangenen
Planungsphasen sind in diesen Mal3nahmen jeweils maglichst berlcksichtigt

worden.

Koordinierung, Kooperation und Offentlichkeitsarbeit

Die Politikfahigkeit der Sportvereine wird in Zukunft stark von ihren Kooperationen
abhdngen. Der Aspekt der Kooperation findet sich demnach zu Recht in vielen
MalRnahmen der Nirnberger Sportentwicklungsplanung wieder. Vorhandene
Kooperationen zwischen den Sportvereinen, Krankenkassen und anderen aktuellen
Partnern sollten mdglichst ausgebaut werden sowie beispielhaft fir andere Sportvereine
und Sportanbieter als Best-Practice-Modelle verbreitet werden.

Zentral fir ISEP ist die Kooperation der Sportvereine mit der Schulverwaltung und dem
SportService, genauso wichtig sind die direkten Kooperationen zwischen Sportvereinen
und Schulen. Das Einrichten einer Koordinierungsstelle des Schul- und Vereinssports
kénnten dazu einen grof3en Beitrag leisten und nachhaltige Strukturen schaffen.

Die Starkung des Ehrenamtes und die Gewinnung Ehrenamtlicher flr die Sportvereine
sollten - Uber die traditionellen Ehrungen der Stadt Nirnberg hinaus - mit der Einrichtung
von neuen Kooperationen verbunden werden. Dies kann, neben einem
Sponsoringsystem fiir Enrenamtliche, auch durch eine verstarkte Offentlichkeitsarbeit fiir
das Ehrenamt mit neuen Partnern wie Firmen und Krankenkassen erreicht werden. Fur
die Gewinnung neuer Ehrenamtlicher sollte auch auf schon vorhandene Strukturen in
Nurnberg zuriickgegriffen werden. Hier konnten die Blrgerstiftung

Nurnberg, das Sozialreferat der Stadt Nurnberg und das Zentrum Aktiver Burger
Nurnbergs wichtige Kooperationspartner sein. Teilweise stehen Uber diese
Ansprechpartner bereits heute ,Ehrenamterbérsen” zur Verfigung.

Auch andere Sportanbieter kbnnen Partner der Sportvereine und des SportService
werden. Dabei sind Kooperationen mit kommerziellen Sportanbietern ein maoglicher
Weg. Diese Kooperationen kénnen auf der Ebene von Konzeption und Durchflhrung
von Sportprogrammen (z.B. Gymnastikkurs fur Mitglieder eines Sportvereins und eines
kommerziellen Sportanbieters) laufen sowie auf der Ebene der Infrastruktur (z.B.
kostenlose Nutzung der Sauna beim kommerziellen Sportanbieter durch
Sportvereinsmitglieder, dafir nutzen die Mitglieder des kommerziellen Sportanbieters
kostenfrei den Sportplatz oder die Tennisanlage).

Der Bereich der Offentlichkeitsarbeit ist eng verzahnt mit dem Bereich Koordinierung
und Kooperation. Im Besonderen sollte die Informationsweitergabe an die Bevdlkerung
Uber Angebote der Sportvereine sowie anderer Sportanbieter verbessert werden. Im
Zuge dieser Aufgabenstellung ist der Ausbau des SportServices zu einem
zukunftsfahigen Dienstleistungsunternehmen weiter voranzutreiben. Erste Ansatze fir
ein aktives ,Sportnetzwerk” mit der Stadtplanung (Geografischer Informationsdienst),
dem Sozialreferat (Broschiire ,AKTIV UND FIT AB 50%), dem Service Offentlicher Raum
(Bewegungsparks), anderen Amtern der Stadt sowie externen sportrelevanten
Institutionen sollten zukiinftig sowohl im Bereich der Offentlichkeitsarbeit als auch in
inhaltlichen Bereichen ausgebaut werden.
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Sportanlagen und -management

Aus den Ergebnissen der Sportverhaltensstudie, der Vereinsbefragung, der
Bedarfsanalyse nach dem Leitfaden des BISp und aus der Kooperativen Planung lassen
sich einige spezielle Empfehlungen fir die einzelnen Sportanlagenkategorien ableiten.
Sporthallen Insgesamt wurde bei den Sporthallen ein deutliches Defizit an Einzel- und
Mehrfach-Sporthallen ermittelt. Die im MaflRnahmenkatalog bertcksichtigen investiven
Malnahmen in diesem Bereich sind vor diesem Hintergrund zweifelsohne angemessen.
Gleichzeitig sollte darauf hingewiesen werden, dass eine Uberpriifung der bisherigen
Auslastung und Nutzung der Nurnberger Sporthallen unter Managementaspekten
notwendig ist. Hier kénnen entsprechende Ressourcen geblndelt bzw. eingespart
werden, bevor es in jedem Fall zu einem Neubau kommen muss.

Bei den geplanten Neubauten sollte bei einer Mehrfach-Sporthalle darauf geachtet
werden, dass eine Teilung der Sporthalle méglich ist. Der spezifische Bedarf an Einzel-
Sporthallenflache kdnnte so auch durch den Bau einer Mehrfach-Sporthalle kompensiert
werden. Bei einer Neuinvestition in eine Sporthalle sollte zudem der Bedarf an kleinen
Sportraumen berticksichtigt und auch auf eine stadtraumliche Bedarfsdeckung geachtet
werden.

Im Hinblick auf mogliche Standorte fur den Neubau von Sporthallen wurden im
kooperativen Planungsprozess die Nurnberger Stadtgebiete im Nordwesten und
Sudosten favorisiert. Defizite in diesen Stadtgebieten im Bereich der Sporthallen wurden
auch durch die stadtrdumliche Bedarfsanalyse nach dem Leitfaden des BISp bestéatigt.
Insofern ist diese Standortauswahl aus unserer Sicht gerechtfertigt.

Insgesamt ist allerdings fur die Sportanlagen und speziell fir die Sporthallen
festzuhalten, dass im kooperativen Planungsprozess nur relativ allgemeine Aussagen
getroffen werden konnten.

SportauRenanlagen

Bei den Kleinspielfeldern wie auch bei den Grof3spielfeldern besteht aktuell und
zukUnftig ein Defizit in allen Varianten der Bedarfsermittlung. Das Defizit bei den
Kleinspielfeldern wird allerdings durch die Uberschiisse bei der sonstigen Sportfreiflache
kompensiert. Hier ist zu empfehlen, in jedem Einzelfall zu prifen, ob statt des Neubaus
eines Kleinspielfeldes sonstige Sportfreiflache beriicksichtigt werden kann. Auch bei den
GrolRspielfeldern liegen Defizite vor, die fir den Bevélkerungssport nach Stadtteilen
variieren. Insgesamt ist damit der gezielte Bau von weiteren Anlagen bzw. eine
Optimierung vorhandener Anlagen (héhere Auslastung durch Kunstrasen,

Umnutzung sonstiger Sportfreiflachen) zu rechtfertigen.

Bei der weiteren Entwicklung der normierten Sportstatten sollte auf der einen Seite das
besondere Interesse der Sportvereine an einer wettkampfgemafRen Ausgestaltung der
Anlagen angemessen bericksichtigt werden. Auf der anderen Seite lasst auch die
vorliegende Sportverhaltensstudie fir NUrnberg einen allgemeinen Trend erkennen: eine
zunehmende Ausdifferenzierung der Sport- und Bewegungsaktivititen in der
Bevilkerung sowie der damit verbundenen neuen Anspriuche an Sportanlagen und
Bewegungsraume. Um dieser Bedarfslage voll zu entsprechen und auf Dauer von der
gesamten Bevolkerung akzeptiert zu werden, sollte nicht unbedingt

jede einzelne Sportanlage, aber zumindest die Sportstattenstruktur in der Stadt
insgesamt  multifunktionalen  Ansprichen, d.h. sowohl den Bedarfen des
Wettkampfsports als auch des organisierten Breitensports und des unorganisierten
Freizeitsports geniigen.

Schwimmbéader

Fur die weitere Baderentwicklung in Nirnberg ist festzuhalten, dass nach der
verhaltensorientierten Methode ein zusatzlicher Bedarf an Hallenbadflache ermittelt
wurde. Dieser Bedarf wurde von verschiedenen Seiten in der Kooperativen Planung
bestétigt. Insofern ist die zligige Umsetzung
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der im MaRRhahmenkatalog vorgegebenen NeubaumalRnahmen zu empfehlen. Nach der
stadtrdumlichen Analyse wurde ein spezifischer Bedarf an zusatzlicher Hallenbadflache
im Stadtwesten von Nurnberg feststellt. Im Rahmen der Optimierung des
Schwimmbadangebotes ist jedoch auch die regionale Versorgung von Hallenbadflache
zu bericksichtigen und die Schwimmbadsituation in den Nachbargemeinden von
Nurnberg naher zu untersuchen. Dabei sollte die Lage und die Erreichbarkeit aller
vorhandenen Hallenbader fur die Nirnberger Bevolkerung in die Analyse einbezogen
werden.

Im Bereich der Freibadflachen in Niirnberg liegen rechnerisch Uberschiisse vor. Hier ist
aufgrund der Leitfadenberechnung kein Handlungsbedarf zu sehen. Das bedeutet
allerdings nicht, dass spezifische - z.B. stadtteilbezogene - Bedarfe zur Entwicklung der
Freib&der bestehen, die in der zukinftigen Sportentwicklungsplanung beriicksichtigt
werden sollten.

Sportanlagenmanagement

Eine optimale Nutzung der Sportanlagen seitens der gesamten Bevolkerung sollte durch
entsprechende Angebote, Offnungszeiten und Organisationsformen sichergestellt
werden. Eine Uberprifung der Belegung der Sportanlagen sollte vor allem bei den
Sporthallen vorgenommen werden. In diesem Zusammenhang ist eine Verlangerung der
Offnungszeiten im Sporthallenbereich zu befiirworten. Eine Verstarkung der Kooperation
zwischen Schulen, Sportvereinen und Stadtverwaltung ist flr eine Optimierung des
Sportanlagenmanagements unumganglich. Die Grindung einer Koordinierungsstelle
und die Einrichtung einer Tauschborse fur die bessere Auslastung und Nutzung der
Sportanlagen, wie sie der MalRnahmenkatalog vorsieht, sind als erfolgversprechende
Ansatze zu einem verbesserten Sportanlagenmanagement zu empfehlen.

- Entwicklung und Gestaltung von Bewegungsraumen

Wahrend sich die kommunale Sportentwicklungsplanung traditionell auf den Ausbau der
normierten Sportstatten und die Férderung des organisierten Sports konzentriert, hat die
Sportwissenschaft schon seit geraumer Zeit aufgrund von reprasentativen
Sportverhaltensstudien darauf aufmerksam gemacht, dass die Sport- und
Bewegungsaktivitaten der Bevolkerung insgesamt zu einem betrachtlichen Tell
aufRerhalb der normierten Anlagen stattfinden.

Im Rahmen von ISEP erhielt die Entwicklung der Bewegungsraume in Nirnberg ein
besonderes Gewicht. Der Leitfaden des Bundesinstituts fir Sportwissenschaft (BISp)
bertcksichtigt Bewegungsrdume nicht weiter. Es kénnen jedoch insbesondere aus den
Ergebnissen der Kooperativen Planung zur Sportentwicklung Empfehlungen fir den
Bereich der Bewegungsraume abgeleitet werden.

Die Schaffung von wohnungsnahen generationsubergreifenden Frei- und Sportflachen
sollte zukinftig in allen NlUrnberger Stadtgebieten vordringlich sein. Gerade hier liegt im
Rahmen der Kooperativen Planung in Nirnberg auch ein Schwerpunkt in den
entwickelten Malnahmen.

Dabei sollten die Stadtplanung, der SportService sowie der Servicebetrieb Offentlicher
Raum gemeinsam multifunktional nutzbare Sportgelegenheiten fir jung und alt
entwickeln und realisieren.

Empfohlen wird an dieser Stelle ebenso die Zusammenarbeit mit dem Seniorenamt
sowie dem Jugendamt.

Hervorzuheben sind insbesondere Maflinahmen flr zwei Zielgruppen: die Altere
Generation sowie fur Kinder und Jugendliche. Gerade fiir die altere Generation sollten in
Nurnberg — nicht zuletzt vor dem Hintergrund der Bevdlkerungsprognosen — neue
Bewegungsraume er6ffnet werden, um ihnen einerseits das alltagliche Bewegungsleben
erleichtern zu kdénnen (z.B. Bénke fir Gehpausen aufstellen) und andererseits einen
aktiven, gesunden Lebensstil (durch altersgerechte wohnungsnahe Angebote, z.B.
Boule- und Bocciabahn, generationsibergreifende Bewegungsraume)

zu fordern.
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Der Schaffung von wohnungsnahen Spiel- und Bewegungsflichen wurde in der
kooperativen Planung besondere Prioritat eingerdumt. Um dieser Prioritat in Nirnberg
gerecht zu werden, scheint ein umfassendes kooperatives Vorgehen besonders wichtig.
Hier gilt es zum einen, verschiedene Sektoren und Fachbereiche der Stadt zu
verzahnen, zum anderen auch ,Betroffene” (d.h. die Zielgruppe, aber auch Anwohner
und Interessengruppen) systematisch in die Planung und Umsetzung (z.B. von

SpielstralRen, Bolzplatzen und Vorranggebieten fir Kinder und Jugendliche)
einzubinden.

Information und Diskussion zu einzelnen MaRna  hmen des
Sportentwicklungsplans - Best Practice aus der Vere  insarbeit

Kooperation Schule — Sportverein:

Dem Post-SV ist es durch ein Kooperationsprojekt mit Schulen gelungen, eine Vielzahl
neuer Mitglieder aufzunehmen.

Das Pilotprojekt "Quicklebendig" (Bewegung — Erndhrung — Familienaktivierung) lauft
seit Oktober 2008 an der Wiesenschule und der Konrad-Grof3-Schule am
Nordostbahnhof in Zusammenarbeit mit dem Gesundheitsamt Nirnberg, der Uni
Erlangen, der AOK Bayern und dem staatlichen Schulamt. Die Projektlaufzeit betragt
drei Jahre. Der Post SV Nurnberg bietet an diesen Schulen zusatzlich zum
Sportunterricht altersgerechte Sportarten fur Schiler der 1.Klassen an. Das Projekt
bietet Sportvereine im Einzugsbereich der Schule die hervorragende Chance, junge
Mitglieder fiir Ihren Verein zu gewinnen. Der Verein stellt die Ubungsleiter und gewinnt
so die Jugendlichen flr Ihren Verein. Zusatzliche Angebote in den Schulen fir Kinder
und Eltern zum Thema gesunde Ernéahrung ergéanzen das Projekt.

FSJ im Sport

Der Yacht-Club Noris hat ein Jahr lang Erfahrungen mit dem ,Freiwilligen sozialen Jahr
im Sport* gemacht. Diese waren durchweg positiv, denn insgesamt stellte sich heraus,
dass durch den FSJler die Arbeit im Verein — von der Verwaltung bis hin zu
zielgruppenspezifischen Angeboten, deutlich effizienter gestaltet werden konnte.

Projekt ,Hinein in den Verein“

Einer der Vereine, die die Angebotsentwicklung fir Sozial Benachteiligte mit dem
Projekt ,Hinein in den Sportverein“ unterstiitzen, ist der VfL Nirnberg. "Hinein in den
Sportverein” richtet sich an alle Kinder unter 14 Jahren, die Mitglied in einem
Sportverein werden mochten. Voraussetzung ist der Besitz eines glltigen Nurnberg-
Passes. Fur diese Kinder ist die Vereinsmitgliedschaft im ersten Jahr kostenlos. Im
zweiten Jahr kann der Verein einen Eigenbetrag von 1 € im Monat verlangen. In den
Folgejahren ist die Halfte des regularen Mitgliedsbeitrags zu bezahlen. Der VfL
berichtet, dass es z.T. fir den Verein problematisch sei, die Nachfrage richtig
einzuschatzen, bzw. darauf zu reagieren: so wurden z.B. Schnupperstunden wenig
nachgefragt, gleichzeitig sei eine neue E-Jugendmannschaft entstanden. In der
Diskussion berichteten auch andere Vereine von ihren Erfahrungen: insgesamt muss
sich die Abwicklung der Formalititen (Anmeldung, Abrechnung) noch besser
einspielen; es zeigte sich auch, dass Vereine in eher ,gut situierten* Stadtteilen kaum
Resonanz auf das Angebot vermelden kdnnen, Vereine in sozialen Brennpunkten
dagegen Zulauf haben. Allgemein war man sich einig, dass noch weitere Vereine sich
an dem Projekt beteiligen sollten, um eine in Nurnberg flachendeckende Versorgung
mit Sportangeboten fur Kinder aus sozial schwachen Familien zu gewahrleisten.
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» Orientierungsstunden:
Durch ein unaufwandiges Projekt im Bereich Kindersport ist es dem TV Eibach
gelungen, eine Vielzahl neuer Interessente zu gewinnen und im Stadtteil besser
bekannt zu werden: Eine sonst fur Kinderturnen vorgesehene Stunde wurde als
Orientierungsstunde dazu genutzt, jeweils verschiedene Ubungsleiter ,ihre Sportart*
vorstellen zu lassen. Dies stiel3 auf so viel Resonanz und Begeisterung, dass das
Angebot auf jeden Fall weiter aufgelegt werden soll.

» Sportstatten
In Eigenregie hat der ESV Fligelrad ein Beachvolleyballfeld angelegt und konnte damit
neue Zielgruppen erreichen. Im Verein sieht man es daher als erfolgversprechend an,
Trendsportarten aufzunehmen. Als nachstes Projekt ist Mini-Soccer geplant; zur
Finanzierung will man auf Firmen zugehen.

> Positiv hingewiesen wurde auch auf andere Initiativen, z. B. die Mdglichkeit des
Energiesparens durch den Oko-Check im Sportverein, oder auch die Mdéglichkeit, als
Verein die Bewegungsparks oder die neu ausgeschilderten Laufstrecken zu nutzen.

Allgemeine Diskussion:

Seitens der Tagungsteilnehmer wurden verschiedene Themen angesprochen:

- Gesundheitssportangebote: von verschiedenen Seiten wurde die hohe Zahl qualifizierter
Ubungsleiter und die gute Qualitit der Gesundheits- und Rehasportangebote
herausgestellt. Man winsche sich hierbei eine stéarkere Unterstitzung (v.a. in Bezug auf
Information; Werbung) durch Krankenkassen. SpS stellte in diesem Zusammenhang die
Mdglichkeiten der neuen Online-Sportartensuche heraus.

- Zusammenarbeit mit Grundschulen: es wurden positive Erfahrungen betont (z.B. mit
~Sport nach 1%). Allerdings sei wichtig, dass der Verein auf die Schule zugeht!

- Diskutiert wurden auch Fragen zur Nutzung von Schulturnhallen in Ferienzeiten sowie
die Frage nach Finanzierungsmdoglichkeiten fir Hauptamtliche im Sportverein.

- Seitens des Stadtkdmmerers Harald Riedel wurde als Ziel formuliert , auf Basis der
Sportentwicklungsplanung zu entscheiden ,was brauchen wir, was brauchen wir nicht
mehr...“ und er pladierte damit fiir die gemeinsame Prifung des Bestands und neuer Ziele,
die ggf. gegenfinanziert werden mussten.
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[ll. Informationen zur Online-Sportsuche im Stadtt  eil

Die Online-Suche nach Sportangeboten im Internet-Au  ftritt des SportService wird
nutzerfreundlicher

In der neuen Online-Datenbank kdnnen Sportinteressierte zukiinftig Vereinsangebote
nicht nur nach Sportart sondern auch nach Zielgruppe und Orts- bzw. Entfernungs-
angaben suchen. Damit lasst sich gezielt z.B. ein Sportangebot fir Kinder in der Nahe
des Wohnorts finden.

Mirmberg online .
SportService

Sportangebote der Nornberger Vereine

Impressum Siewrollen Sporttreiben? Hier kinnen Sie das passende Angebotfinden.
Kontakt Bitte gehen Sie dazu thr Alter und Geschlechtein.
. (Hinweis: bei Sport mit der ganzen Familie hitte das Alter des Kindes eingeben)
Datenschutzerklarung .
Alter: I
Geschlecht: Iweiblich -I
Zielgruppe (optional): IAIIe {kein besonderer Teilnehmerkreis) j

=Uchen I

Die Online-Sportangebotssuche wie sie bisher war:

Sportvereine Ubermitteln dem SportService einmal jahrlich ihre Daten (Berichtsbogen).
Sofern die Einverstandniserklarung zur Veroéffentlichung vorliegt, gibt der SportService
die Informationen zum Verein und den Sportangeboten an Interessierte weiter. Diese
Angaben sind auch dber die Online-Suche ,Sportangebote der Vereine von A bis Z*
abrufbar.

Was ist neu?

Fur die neue ,Sportsuche im Stadtteil*  wurden zuséatzliche Datenfelder eingefligt. Die
Sportvereine kénnen nun ihre Sportangebote im Internet nutzerfreundlicher prasentieren
und differenziertere Informationen selbst einstellen.

Als Vorarbeit hat der SportService alle Sportangebote aus den Berichtsbhégen 2009
eingegeben. Detailangaben zu den Angeboten (Zielgruppe, Ort, Zeit) liegen allerdings
nicht vor. Daher bekommen Vereine auf Wunsch Online-Zugéange, um die weiteren
Angaben zu den Sportangeboten selbst einzutragen und aktuell zu halten.

Folgende Angaben werden von den Vereinen selbst ergénzt:

WER kann mitmachen?
WO findet das Angebot statt?
WANN findet das Angebot statt (nicht zwingend)?

Vereine, die Angaben zum Ort des Angebots nicht ergénzen, kénnen nicht Uber die
raumliche Suche gefunden werden.
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Was muss der Verein tun?

v" Benutzername und Kennwort furr die Online-Datenpflege beantragen und verwalten
v" Anleitung zur Eingabe der Daten beachten, ggf. individuelle Beratung vereinbaren
v' Daten eingeben und Rickmeldung geben zu notwendigen Stammdatenanderungen
(diese werden vom SportService eingegeben)
v' Dauerhaft: Angebote aktuell halten!!
v" Anregungen und Verbesserungsvorschlage mitteilen
Beispiel:

Nirnberg online

SportService

ATV Frankonia Niirnberg eV, neues Angebot Angebote suchen Benutzer abmelden

Angehotsihersicht

- Fithess/Gesundheit Ausdauer (z.B. Stepaerohic) - Herz=Kreislauf-Training -
© Alter: 18 big 99; Geschlecht gemischte Gruppe; Zielgruppe: Alle {kein hesonderer Teilnehmerkrais)
Bitte direkt beim Yerein erfragen!

— . Fitness/Gesundheit Ausdauer z.B. Stepaerobic) - Powergymnastik- Powergyrmnastik ist eine Kombination aus den Bereichen Aerahic,
- Gesundheitssport und Gymnastik, Mit Musik und Spal wird der Kreislaufin Schwung gebracht Spezielle Ubungen stirken Muskeln und
verbessern die Kandition. Mit kostenloser Kinderbetreuung

Alter: 18 his 39, Geschlecht weiblich; Zielgruppe: Speziell flr Frauen van Frauen

Villa Leaon, Philipp-Kérber-Weg 1

(Legende:x ldschen -2 bearheiten - L &hnliches erzeugen (kopieren) - [ ﬁneu- I Termine)

Weitere Informationen finden Sie unter www.sportservice.nuernberg.de in der Rubrik
Vereinsservice.

Fur Ruckfragen stehen Ihnen auch gerne die zustandigen Mitarbeiterinnen des
SportService zur Verfligung:

Gabriela Pohl - Telefon: 0911 /231 - 16 03
Nicole Wendrich - Telefon: 0911 /231 - 22 09
Heike Zimmermann - Telefon: 0911/ 231 - 20 57
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[ll. Evaluierung: Ergebnisse der Teilnehmerbefragu ng

Wie interessant fanden Sie die Vortrage?
(Durchschnitt)

1,0

2,0

3,0 -
Schulnoten (1-6)

4,0

5,0

6,0 -

ISEP - Prof. Ritten Best practice

Wie beurteilen Sie den zeitlichen Rahmen der Verans  taltung?

9% 14%

@ zu kurz
M genau richtig

O zu lang

7%
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Hat Ihnen die Tagung Impulse fur
Ihre Arbeit im Sportverein gegeben?

0%

OJa
B Nein
100%
Haben Sie bereits konkrete Vorstellungen
zur Umsetzung des Gehdrten in Inrem Verein?
O Ja
Bl Nein
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Wie zufrieden waren Sie mit... / Wie beurteilen Sie

1,0
1,9
2,0
©
= 3,0
c
Q
]
£
2 4,0 -
(@]
n
5,0
6,0 -
Organisation zeitlicher Rahmen erhaltene Unterlagen Gesamtnote
Welches Thema weckt bei Thnen besonderes Interesse und sollte
bei den Niurnberger Sportdialogen 2010 vertieft werd  en?
(Mehrfachnennungen mdéglich)
30%
25% 4 23%
21%
0f
20% 17%
15% -
9% 9% 9%
10% - 7%
5% - 3%
0%
Q Q X Q 5
'8\\ \19 %6 Q/Q «\)Q 2 I.."Er\ 6\‘
¢ Q\Q \XQ) Q}\& O e & @OQ
K S > 15 f e
+ < 2 g
)
i
. 'ﬁl
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Welche Verbesserungen wirden Sie sich in  Zukunft wi nschen?

Einhaltung des Zeitplans
Antworten: mehr Zeit, friherer Beginn (Mehrfachnennung),
Zeitrahmen einhalten (Mehrfachnennung), Straffung von Themen und Zeit

Arbeitsmaterial
Antworten: richtige Teilnehmerliste

Veranstaltung allgemein/ Sonstiges

Antworten: Aufbau Netzwerk, mehr Infos BLSV, mehr Teilnehmer von Koop.-Partnern,
mehr Praxisbeispiele, konkrete Beispiele, Informationen im Bereich Gesundheit,
Betrachtung Erwachsenen- und Seniorensport, Mittagessen

Was fanden Sie besonders qut?

Organisatorisches
Antworten: mediale Aufbereitung

Dialog

Antworten: Dialog der einzelnen Personen, Dialoge - Moderation — Themenauswabhl,
Dialogmdglichkeit — Moderation, Dialog (Mehrfachnennung), Teilnehmerliste, Diskussion
(Mehrfachnennung)

Themenmischung
Antworten: Dialog, Themenauswabhl

Sportentwicklungsplanung
Antworten: Vortrag Ritten, Veranschaulichung wissentl. Aspekte

Vereinsbeitrage

Antworten: Praxisbeispiele der Vereine, Tipps, Vorschlage, nicht zu fachlich,

Best Practice im Verein (Mehrfachnennung), Wissenswertes Uber Orgaablaufe und
Anregungen
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V. Presseresonanz

Nirnberg auf dem Sprung in eine sportliche Zukunft

Wie fit sind Vereine, wie vielschichtig sind die Forder-Ressourcen der Stadt?

NURNBERG - Niirnberg bewegt sich - {iber 60 Prozent der
Biirger sind sportlich aktiv, aber sind sie auch zufrieden mit
dem Angebot? Rund 230 Vereine kiimmern sich um etwa 92
100 Mitglieder - aber sind sie fit fiir die Zukunft? Die Stadt
rithmt sich als Sporthochburg - aber wie wichtig ist ihr dieses
= Image wirklich? Antworten gibt ein Sportentwicklungsplan.

Der Startschuss

Im Oktober 2008 bauten die Sportwissenschaftler der Uni
Erlangen erste Saulen und Torten. Ein riesiger Datenberg
hatte sich aufgetiirmt, rund 3200 Nirnberger waren zu
ihrem Sportverhalten befragt worden, parallel dazu hatten
rund 150 Vereine ihre Bdgen ausgefiillt zurlickgeschickt.
Professor Alfred Riitten hat die Studie mit dem Sportservice
der Stadt Niirnberg entwickelt, um aufgrund dieser Basisdaten die kommunale
Sportférderung in die richtigen Bahnen zu lenken. Und um den Vereinen zu erklaren, mit
welchen Vorurteilen sie aufraumen miissen, wenn sie neue Mitglieder gewinnen wollen.

Drittelpause

Rund 62 Prozent der Niirnberger treiben Sport, aber nur 37 Prozent davon sind im Verein,
besonders die 25- bis 54-Jahrigen zeichnet eine gewisse Vereinsmiidigkeit aus. Je besser
der Bildungsstand, desto gréBer ist das sportliche Engagement. Die beliebteste Sportart
ist mit Abstand der Radsport, es folgen Schwimmen, Joggen, Gymnastik, erst an siebter
Stelle steht der FuBball. 78 Prozent vermissen keine Sport- und Bewegungsmdglichkeiten
in der Stadt, der Rest wiinscht sich mehr Rad- und Joggingwege sowie Schwimmbéder.

Gelbe Karte

Wie Kollege K. (siehe hier) geht es offenbar vielen Niirnbergern. Sie scheuen die
Mitgliedschaft im Verein, weil sie einerseits unabhéngig von festen Trainingszeiten Sport
treiben wollen und andererseits befiirchten, zur Mitarbeit quasi zwangsverpflichtet zu
werden. Gerade der letzte Punkt ist fiir viele eine Hemmschwelle - und bestes Beispiel,
wie groB die Diskrepanz ist zwischen der Wahrnehmung der Vereine in der Bevdlkerung
und der eigenen Selbsteinschatzung: Diese finden, dass die Mitarbeit sehr selten
{iberhandnimmt. Ahnlich schlecht bestellt ist es ums Ansehen der Ubungsleiter, nur 32
Prozent gelten in der Bevdlkerung als gut qualifiziert. Viele Nirmberger wissen zudem
tiberhaupt nicht, welche Vereine in ihrer Nahe welche Sportarten anbieten.

Auf dem Platz

Erlangen hat es gut. Vielleicht liegt es am {iberdachten 50-Meter-Becken (fehlt in
Nirnberg) oder an den zusatzlichen Uni-Sporthallen (fehlen in Nirnberg), jedenfalls sind
iber die Hélfte der Erlanger (53 Prozent) ziemlich glcklich mit ihren Sportanlagen,
wdhrend in Niirnberg die Begeisterung bréckelt (39 Prozent), deutlich besser wird das
Angebot an Radwegen, Parks und Wanderwegen beurteilt. Sieben Prozent zeigen den
Hallen und Plétzen gleich ganz die Rote Karte. Es fehlen besonders Hallenbader und
kleinere Sporthallen, Tennisplatze hingegen gibt es mehr als genug in der Stadt. Auf dem
Wunschzettel steht zudem eine moderne GroBsporthalle flir bis zu 4000 Zuschauer.

Spindgefliister

Sportvereine verfolgen hehre Ziele. An oberster Stelle steht die Jugendfdrderung, zudem
sehen sie ihre gesellschaftliche Verantwortung als Partner im Sozialwesen Stadt. Doch die
Probleme haufen sich. Gravierend macht sich zum einen die Fluktuation in den Vorstanden
bemerkbar, es wird immer schwieriger, Mitglieder fiir diese Ehrendmter zu begeistern.
Zum anderen sehen sich die Vereine geknebelt von einem Wust an Gesetzen,
Verordnungen und Vorschriften. Sorgen bereitet seit ein paar Jahren auch die Entwicklung
der Energiekosten, einige Vereine fiihlen sich allein dadurch in ihrer Existenz bedroht.
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Befreiungsschlag

Mehr Mitglieder = mehr Beitrage = gesicherte Zukunft. Klingt einfach, doch viele Vereine
tun sich schwer, aus den gewohnten Bahnen auszuscheren und Neues auszuprobieren.
Dabei beten es ihnen zahlreiche Studien seit Jahren vor, auch Rittens
Sportentwicklungsplan kommt zu keinem anderen Ergebnis: Holt Kinder in den Verein,
zum Beispiel (iber Kooperationen mit Schulen und Kindergarten. Kimmert euch um die
ausldndischen Mitbiirger, zum Beispiel mit speziell ausgebildeten Ubungsleitern. Bietet
Programme fiir Senioren ab 70 oder 80 Jahre an, zum Beispiel Schnupperstunden im
Fitness-Raum. Und vergesst auch die sozial Benachteiligten nicht, zum Beispiel mit
gesponserten Mitgliedschaften.

Gold fiirs Ehrenamt

Wenn sich Niirnberg bewegen soll, muss sich auch die Stadt bewegen. Der Kommune
steht dabei die Sportférderung zur Verfligung, in den Richtlinien sind die verschiedenen
Aufgaben und ZuschUsse genau aufgeschliisselt. Wie kann die Stadt den Vereinen dariiber
hinaus helfen? Indem sie den Stellenwert des Ehrenamtes offentlichkeitswirksam
heraushebt. Indem sie stadtteilbezogen Uber das Sportangebot informiert. Indem sie das
freizeitorientierte Angebot der Vereine, aber auch den Wettkampfsport unterstiitzt. Indem
sie die Zusammenarbeit von Schulen und Kindertagesstatten sowie den Vereinen
mitorganisiert. Indem sie die Vereine fordert, die auf Energiesparmodelle setzen.

Kleine und grofB3e Hiirden

Luftschidsser haben einen Vorteil: Sie kosten kein Geld. Fiir eine GroBsporthalle hingegen
muss man rund 13 Millionen Euro einplanen, und die hat die Stadt, wie Kdmmerer Harald
Riedel offen zugab, in absehbarer Zeit nicht zur Verfliigung. Den meisten Vereinen ware es
ohnehin lieber, wenn die vorhandenen Hallen, Platze und Bader modernisiert oder saniert
werden wiirden. Uberhaupt scheint noch viel ungenutztes (Zeit-)Potenzial in den Anlagen
zu schlummern, zudem sieht Professor Riitten die Stadt mit den Bewegungs-Parks auf
dem richtigen Weg: Sie senken die Hemmschwelle bei denjenigen, die bisher kaum Sport
getrieben haben.

Endspurt

Uber 20 Erst- und Zweitligisten sorgen Wochenende fiir Wochenende dafiir, dass Niirmberg
als Sportstadt wahrgenommen wird. Die Bevolkerung will zudem GroBveranstaltungen wie
den Norisring oder das Altstadt-Radrennen nicht missen. Trotzdem liegen
Vereinsmitglieder und Nichtvereinsmitglieder erstaunlich nah beieinander, wenn sie den
Vereinen und ihrem Angebot, besonders dem freizeitorientierten, einen groBen Teil des
Férderungskuchen zuteilen mochten. Damit zollt man den Vereinen den berechtigten
Respekt fiir ihre Basisarbeit, trotzdem sind sie gefordert, ihr Konzept der modernen
Gesellschaft anzupassen. Die Stadt wiederum hat sich mit dem wissenschaftlich
untermauerten Leitbild zur Unterstiitzung verpflichtet. Jetzt missen sich nur noch die
Nirnberger bewegen. Ob mit oder ohne Verein.

Ulrike Assmann

10.11.2009

© NURNBERGER NACHRICHTEN
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Der Sport, die Vereine und die Zukunft
Auswandern in warme Fitnesscenter

Warum in die Ferne schweifen, wenn das Machbare liegt so nah? Es ist nicht der Bau einer
wettkampfgerechten GroBsporthalle im zweistelligen Millionen-Euro-Bereich, der auf der
Prioritatenliste ganz oben steht. Nicht nach Meinung der Niirnberger und nicht nach
Meinung der Vereine, die an der Befragung des Instituts flir Sportwissenschaft und Sport
der Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nirnberg teilgenommen haben. Und erst
recht nicht, wenn man Stadtkammerer Harald Riedel fragt. Der bat bei der Vorstellung des
Sportentwicklungsplans im Rahmen der dritten Niirnberger Sportdialoge im Schénen Saal
im Rathaus vor allem um eines: Daran zu denken, dass es auch Ziel der Studie sei zu
erfahren, «was wir nicht brauchen». Zumindest nicht sofort. Denn dazu fehlit einfach das
Geld.

Sind doch auch schon die naheliegenden MaBnahmen umfangreich genug: Anreize
schaffen, denn den Vereinen mangelt’s an Ehrenamtlichen; energiesparende MaBnahmen
ergreifen, denn der Verbrauch in den altertiimlichen Sporthallen ist ruinds; Kooperationen
zwischen Vereinen und Schulen - vor allem im Hinblick auf die Ganztagsbetreuung - und
zwischen Vereinen und Krankenkassen aufbauen; eine Bestandsaufnahme der
Sportanlagen und des Inventars machen; und liber eine optimalere Hallenausnutzung
nachdenken.

«Das ist die StoBrichtung, in die man gehen muss», betonte Professor Alfred Riitten vom
sportwissenschaftlichen Institut, der am Samstag den Sportentwicklungsplan prasentierte.
Und das diirfte auch flir Riedel leichter zu verkraften sein. Gefragt ist vorerst vor allem
eins: «Es gibt eine Menge MaBnahmen, die man Uber eine bessere Vernetzung realisieren
kann», sagt Jirgen Thielemann. Leiter des SportService der Stadt, und schaut dabei zu
Riedel. Investitionen also, die vor allem Zeit kosten — und nicht so viel Geld.

Doch ganz umsonst sind auch die Nahziele nicht zu haben: Es gabe keinen Verein, der
nicht iiber die Ausstattung der Hallen klagt, sagt Susanne Exler, Ubungs- und
Abteilungsleiterin beim TV Eibach 03. So seien auch in ihrem Verein die Geréte «in einem
katastrophalen Zustand, der Boden marode und der Energieaufwand enorm». Kein
Wunder, «bei der alten Heizungsanlage». «Im Winter ist es kalt und im Sommer hei. Da
muss man sich nicht wundern, wenn die Leute lieber in die warmen Fitnesscenter gehen.»
Vorher hatte Thielemann die Frage aufgeworfen, ob die den Vereinen fehlende Zielgruppe
der 24- bis 40-Jahrigen «wirklich nur den Fitnesscentern iberlassen werden sollen».

Susanne Exlers Kritikpunkte decken sich auch in Sachen Halleniiberlastung mit der Studie.
Die Platze seien begrenzt, «ab nachmittags ist alles voll besetzt». Ein Ergebnis der
Befragung habe sie allerdings schon sehr erschreckt: Nur 32,4 Prozent der teilnehmenden
Niirnberger glauben, dass die Ubungsleiter im Verein gut qualifiziert seien. «Davon
kénnen sie 100-prozentig ausgehen.»

Mit Schulen zusammenarbeiten und neue Mitglieder gewinnen

In Arbeitsgruppen sollen die einzelnen MaBnahmen nun langsam Gestalt annehmen. Die
Arbeitsgruppe Sportvereine etwa beschaftigt sich damit, unter welchen Bedingungen
Vereinsgeschaftsstellen hauptamtlich besetzt werden kénnen und somit ganztags
erreichbar waren. Auch energiesparende MaBnahmen sollen so schnell wie méglich
umgesetzt werden.

Beim Stichwort «Offentlichkeitsarbeit» sei vor allem das Online-Suchangebot des
SportService erwdhnt, das ab Ende November differenzierter Auskunft geben soll:
Interessierte sollen nicht nur nach Sportangeboten, sondern auch nach Zielgruppen und
Ortsangaben suchen kénnen. Hier miissen die Vereine aber noch Daten liefern, betonte
Thielemann.

Martin Maske vom Post-SV wiederum berichtete (iber die positiven Erfahrungen mit
Schulkooperationen: In der Wiesenschule und der Konrad-GroB-Schule bietet der Verein
Grundschlern zusatzlich Sportstunden an. Der Einsatz zahlt sich aus: Der Post SV konnte
viele neue Mitglieder gewinnen.

Kathrin Walther

9.11.2009
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Kommentar:

Genau deshalb . . .
. . . bin ich kein Mitglied

Erst habe ich meinen Verein verlassen, dann mein Verein mich. Das Gliick war
iberwaltigend, als endlich der Mitgliedsausweis ankam. Sport fand fiir mich jeden Tag
statt, aber eben auf StraBen und kaputten Bolzplatzen. Jetzt war ich Mitglied des ESV
West. Nicht als Neugeborener, sondern als Zehnjahriger. Spat, aber immerhin. FuBball
wurde jetzt auf gepflegten Rasenplatzen und schlammigen Hartplatzen (dann aber unter
schummrigem Flutlicht!) gespielt. Ja sogar so etwas &hnliches wie ein Trainingsplan
existierte nun, vorgegeben von Menschen, die man zunachst fiir die groBen Weisen des
Sports hielt, die sich hinterher dann aber doch nur als Vater anderer Vereinskinder oder
engagierte Mitmenschen entpuppten. Egal, Dienstags und Donnerstags Training,
Samstags ein Spiel - die Woche hatte plotzlich einen Sinn, ich so etwas wie eine zweite
Heimat.

Das hatte fiir immer so weiter gehen kénnen, wenn nicht das Knie kaputt gegangen ware.
FuBball war fortan verboten und ich musste die erste groBe Enttduschung meines Lebens
verarbeiten. Ich hatte mich dabei nicht so theatralisch benommen, wenn ich gewusst
hatte, was dann noch so alles folgt. Einfach nur so auf den Sportplatz zu gehen, hat
irgendwann keinen SpaB mehr gemacht. Mein Freundeskreis entstand auch ohne die Hilfe
eines Vereins, aus der Ferne bekam ich mit, dass aus meinem etwas armlichen ESV West
irgendwann die ein bisschen reiche SG 83 Niirnberg-Fiirth wurde.

Jetzt fehlt mir mein Verein nicht mehr, aber vielleicht fehle ich ja dem Verein. Weil ich
einer derjenigen bin, die sich nicht engagieren, die nicht anderer Leute Kinder Samstag
flir Samstag liber Frankens FuBball-Dorfer fahren. Manchmal plagt mich deshalb das
schlechte Gewissen.

keb

10.11.2009
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