@E&@IB Stadtseniorenrat

INFORMATIONSBLATT fir die altere Generation

2. Ausgabe 2006

Die Vorbereitungen far die Seniorentage laufen

Am 19. und 20. Oktober
2006 finden in der Grol3en
Meistersingerhalle wieder
die NUrnberger Senioren-
tage datt. Fur den Stadtse-
niorenrat (StSR) ist es eine
Selbstverstandlichkeit  bel
dieser Veranstatung for
die dtere Generation, die
vom Seniorenamt der Stadt
Nurnberg durchgeftihrt Fx
wird, vertreten zu sein. Auch der Bayerische Rund-
funk ist im Rahmen seiner Gesundheitstage mit
seinem Horfunkprogramm wieder vertreten.

Der Arbeitskreis Offentlichkeitsarbeit ist mitten in
den Vorbereitungsarbeiten fir das beliebte Senio-
renquiz. Als zu erkennende Motive werden diesmal
Briucken in der Stadt zum Abdruck kommen. Auf
der Rickseite wird die Bedeutung einiger speziel-
ler NUrnberger Mundartausdriicke zu erraten sein.

Sponsoren gesucht

Das AK hofft, dass uns die Sponsoren der letzten
Jahre nicht im Stich lassen und dem Stadtsenioren-
rat fur dieses Quiz wieder jede Menge an Eintritts-
karten fUr die unterschiedlichsten Veranstaltungen
zur Verflgung stellen werden.

Der AKO hat den Ergeiz bei den jeweils drei Ver-
losungen an den beiden Tagen jeweils eine Berlin-
Fahrt ausloben zu kénnen. Ins Auge gefasst wur-
den dabel wieder die vier Nurnberger Bundestags-
abgeordneten (inkl. Staatssekretérin und Staatsmi-
nister) und zwei Pflegeeinrichtungen in der Stadt.
Damit ist schon vorweg genommen, dass es in die-
sem Jahr keine Schlussverlosung mit den Haupt-
preisen geben wird, sondern die Hauptpreise auf
die sechs sattfindenden Verlosungen aufgeteilt
werden. Es werden auch keine Preise mehr ver-
schickt. Sind Gewinner bei den Ziehungen nicht
am Stand anwesend, wird der Preis nochmals ver-
lost. Der Rechtsweg ist wie immer ausgeschlossen.
Nach den jeweiligen Ziehungen werden die nicht

gezogenen Abschnitte ver-
nichtet und nur die neu aus-
gefullten Quizabschnitte
kommen fUr die nachste Ver-
losung in die Lostrommel
und das Spiel beginnt von
Neuem.

Auf dem Bild links ist zu
erkennen, was fir en An-
drang bel den jeweiligen
Verlosungen im letzten Jahr
be|m Stand des Stadtseniorenrates herrschte. Als
Glicksfee bei den Verlosungen diente uns jeweils
eine Studentin, die in einem Kostiim aus dem Fun-
dus des Opernhauses in der Ubrigen Zeit fur die
Vorgellungen des Staatstheaters warb. Ihr machte
es sichtlich Spal3 fur die Seniorinnen und Senioren
die Preise zu ziehen.

Als weitere Attraktion bietet der Stadtseniorenrat
an seinem Stand wieder ein Wieder-Erkennungs-
Spiel an. Dabei geht es um ein Gedachtnistraining.
Nach einem kurzen Blick in einen getffneten Kof-
fer muss man sich Gegensténde merken, die nach
Schlieflen des Koffers aus dem Gedéchtnis wieder-
zugeben sind. Wird eine bestimmte Anzahl von
Gegenstanden genannt, bekommen die Teilnehmer
ein Buch aus dem Antiquariat des StSR.

Nlrnberger Seniorentage
Donnerstag, 19. Oktober,
Freitag, 20. Oktober,
jeweils von 10 bis 18 Uhr

Eintritt frei!
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AuUs den Gremien des Stadtseniorenrates

Seit dem Erscheinen der letzten Ausgabe des Info-
blattes hat sich in den Arbeitskreisen des Stadtse-
niorenrates und auch im Vorstand so einiges getan.
Der Vorstand fuhrte Gesprache mit dem Vorstand
der VAG, mit der CSU-Stadtratsfraktion, der SPD-
Stadtratsfraktion und den GRUNEN und mit der
Presseabteilung des Polizeiprasidiums. Zu Gast in
einer Vorstandssitzung war auch der Vorsitzende
des Auslanderbeirates, Herr Cahit Turan.

Herr Turan berichtete den Vorstandsmitgliedern
die N6te vor allem der &lteren Generation der hier
ansassigen Auslénder. Menschen die, bevor sie
nach Deutschland kamen, noch nie eine Stadt ge-
sehen haben, geschweige denn in ihr gelebt haben.
Der Vorgand des StSR gab Herrn Turan mit auf
den Weg, Uber seinen Beirat Werbung fir die im
kommenden Jahr anstehenden Neuwahlen des
StSR zu machen, um aus den auslandischen Verei-
nen Kandidaten fur den StSR zu bekommen.

Ein Ergebnis des Gespréaches mit dem Vorstand der
VAG ist deren Zusage, nun im Vierteljahres-
Rhythmus Gesprache mit dem StSR zu fihren,
damit anstehende Probleme schneller gelost wer-
den kdnnen.

Bei den Gesprachen mit den Fraktionen ging esum
die Preisgestaltung in den Hallenb&dern, der Nass-
nutzung des Volksbades am Plarrer, der Wieder-
einfihrung einer Seniorenkarte im OPNV und der
Gebuhrenentwicklung bel den Bestattungs- und
Grabkosten.

s

Die neue Einsatzzentrale im Polizeiprésidium Nirnberg

Der Besuch im Polizeiprasidium war mit einer Be-
sichtigung der neuen Einsatzzentrale verbunden, in
der ab 1. Januar 2007 alle Faden in Mittelfranken
zusammenlaufen. Von hier aus wird der gesamte
Polizeieinsatz in Mittelfranken an 15 Arbeitsplét-
zen gesteuert. Alle Anrufe aus der Region landen
hier und werden von hier aus zum Einsatz weiter-

gegeben. Die Polizeiebene schrumpft mit der Poli-
zeireform von vier auf drei Ebenen. Personell hat
das, wie uns von Herrn Holger Blank versichert
wurde, keine Auswirkungen.

Der AK Gesundheit, Heime, Pflege in der Kapelle des NSt

Die Arbeitskreise setzten ihre kontinuierliche Ar-
beit fort. Schwerpunkt beim Arbeitskreis Gesund-
heit, Heime, Pflege war die Auseinandersetzung
mit dem Bestattungsamt Uber die exorbitante Erho-
hung der Grabgebiihren und der Bestattungskosten.
Erfreulicher war der Rundgang mit dem Leiter des
NurnbergStift Herrn Faust im ,Wastl”. Dabel war
zu erfahren, dass das NUSt Uber 1100 Betten ver-
fagt und einen Mitarbeiterstab von 500 Leuten hat.
Herr Faust brachte zu diesem Rundgang auch ein
altes Buch mit. Es handelt sich dabei um das Straf-
buch des Wastl, das von 1914 bis 1965 gefthrt
wurde. Strafen wurden nur gegenuber Insassen
ausgesprochen. Das zeugt noch von der damaligen
Obrighorigkeit. Vielleicht kommt daher auch der
schlechte Ruf, den das ,,Wastl* heute noch in der
Bevolkerung hat. Dem kann sich der AK des StSR
nun gar nicht anschlief3en. Zumal es bei der zuletzt
unangemeldeten Uberpriifung durch den Medizini-
schen Dienst der Krankenkassen keinerlei Bean-
standungen gab.

Die Stadt Nurnberg kann stolz auf so eine Einrich-
tung sein, die in anderen Grol3stadten in dieser
Grofdenordnung nicht zu finden ist.

Der AK konnte auch Einblick in die Plane fir ei-
nen Neubau im Gelande des NUSt nehmen sowie
einen Blick in die Kapelle werfen, die voraussicht-
lich in Kirze zu einem Konzertsaal fur die Musik-
hochschule umgebaut wird.

Berichte von den Ubrigen Arbeitskreisen sind an
anderer Stelle des Infoblattes zu finden. migl
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Erfolg gezielter Arbeit des Stadtseniorenrates

Erstmals haben in einer gemeinsamen Sitzung des
Gesundheits- und Sozialausschusses des Stadtrates
drei Einrichtungen zu Pflege und Gesundheitsmal3-
nahmen Berichte abgegeben: die Beschwerde- und
Schlichtungsstelle Pflege, die Heimaufsicht und
der Medizinische Dienst der Pflegekassen.

Dass diese Konstellation zustande kam, ist auf eine
Initiative des Stadtseniorenrates im letzten Herbst
zuriickzufthren. Bisher war der MDK immer etwas
im Abseits gestanden.

Beschwerde- und Schlichtungsstelle
Pflege des StSR

Die Eingénge von Beschwerden bel der BStP wa-
ren im Jahre 2005 nicht erkléarbar ricklaufig, stie-
gen aber bereits im ersten Quartal 2006 wieder auf
die Zahlen von 2001 an. Der grofdte Tell der Be-
schwerden richtet sich wie in den Vorjahren gegen
Pflegeeinrichtungen. Wobel die Beschwerden bei
den stationdren Einheiten in 2005 um 35 Prozent
gesunken, aber bei den ambulanten Diensten um
200 Prozent gestiegen sind.

Die Beschwerden teilen sich auf in Vertrag-, Miet-
und Betreuungsrecht mit 31 Prozent, Pflege und
Erndhrung 13 Prozent und Persona und Kunden-
orientierung mit 37 Prozent der Beschwerden.

Heimaufsicht

Der Wechsel der Heimaufsicht vom Ordnungsamt
zum Gesundheitsamt war ein Schritt in die richtige
Richtung. Die personelle Ausstattung der Einrich-
tung lasst aber noch zu wiinschen tbrig. So wurden
nicht alle der 81 zur Kontrolle anstehenden Heime
geprift. 24 Hauser konnten, nach dem Jahresbe-
richt von Dr. Enikd Ban, in 2005 von der Heimauf-
sicht wegen personeller Unterbesetzung nicht be-
sucht werden (Sehe auch Seite 6).

Die Beschwerden sind von 2002 bis 2005 kontinu-
ierlich gestiegen. Festgestellt wurde, dass die Qua-
litét bei nicht regelmaldig stattfindenden Kontrollen
abnimmt.

Im Berichtszeitraum gingen insgesamt von Be-
wohnerl nnen, HeimfUrsprecherlnnen, Angehorigen,
Betreuerlnnen und sonstigen Personen 34 Be-
schwerden ein, wovon 19 Beschwerden eine
Heimnachschau erforderlich machten. Der Inhalt
der Beschwerden war recht unterschiedlich.

Er bezog sich zum Beispiel auf Pflegeméngel,
mangelnde Betreuung, schlechte hygienische Zu-
sténde, defekte Hilfsmittel, schlechtes Essen u. a.

Manche Heimbewohner hatten auch Druckge-
schwire, die eindeutig in der Einrichtung auf
Grund von unzureichenden Vorbeugemal3nahmen
entstanden waren. In diesen Féllen sind die Heime
angehalten worden, sich besser um die Einhaltung
der Standards zu kiimmern. Das gilt auch fur die
Prophylaxe gegen Stirze. Etliche Heimbewohner
leiden aul3erdem an Gelenkvergteifungen, weil re-
gelmaltige Bewegungsibungen fehlen.

MDK in Bayern

Wie schon aus der Uberschrift zu entnehmen ist hat
der Medizinische Dienst der Pflegekassen nur Zah-
len auf Bayern bezogen vorzuweisen. Dezentrale
Ergebnisse der Prifungen durch den MDK liegen
nicht vor, obwohl der MDK in Bayern dezentral in
10 Verblnde und 34 Beratungszentren aufgeteilt ist.
Die statistischen Zahlen der Arbeit des MDK lau-
fen allerdings bayernweit zusammen.

Daswurde in der Ausschuss-Sitzung des Stadtrates
auch von allen Parteien bemangelt. Judith Petrich
aus dem Ressort Pflege im MDK wird sich bemi-
hen, dies bis zum néchsten Jahr zu éndern und Zah-
len auf NUrnberg bezogen vorzulegen.

Das von ihr dargestellte Zahlenmaterial umfasst
22.985 sozialmedizinische Fallberatungen, 203.908
Begutachtungen und Stellungnahmen, 1064 Quali-
tétsprifungen nach 8§ 112/114 und 169 Beratun-
gen.

Fazit der Fraktionen

Christine Limbacher (SPD) sprach von einer hohen
Dunkelziffer bei den Méngeln in den Heimen. Rita
Heinemann (CSU) nannte grofRe Defizite bei der
Aus- und Fortbildung der Pflegekrafte, aul3erdem
fehlen auch Fachérzte, die die Heime besuchen.
Christine See (Griine) meinte, die Berichte zeigen
die Notwendigkeiten der Kontrolle, gepaart mit
Information und Beratung.

Um in Zukunft mehr Kontrollen durchfihren zu
konnen hat der Gesundheits- und Sozialausschuss,
auf Antrag der SPD-Fraktion, die personelle Auf-
stockung der Heimaufsicht beschlossen. Mit zwel
weiteren Mitarbeiterlnnen soll das Team verstarkt
werden. Auch im Hinblick darauf, dass in néchster
Zeit in der Stadt noch einige Pflegeheime errichtet
werden.

Allgemeines Lob erhielt der Stadtseniorenrat von
den Sprechern der Parteien fur die grol3e Présenz
seiner Delegierten in der Ausschuss-Sitzung. migl



Seite 4

StSR begriuf3t Entscheidung des Stadtrates zum Volksbad

Der Stadtseniorenrat steht voll hinter der Initiative des Oberblirgermeisters, Dr. Ulrich
Maly, zur Restaurierung des Volksbades am Plarrer. Die Seniorinnen und Senioren
werden das ,gediegene, ruhige Schwimmen® in der ehemaligen Halle | sehr begrif3en.
Wir wollen nur hoffen, dass die jetzige Generation 60plus noch in den Genuss dieser
Einrichtung kommt und das Lieblingsprojekt des OB nicht erst in Betrieb geht, wenn der
LAlt-Oberburgermeister* Ulrich Maly in den Ruhestand geht.

Berichte in der Tagespresse uber Missstande bei Pro Seniore

Der Stadtseniorenrat ist sehr besorgt Uber die durch
die Berichterstattung in der lokalen Presse im ver-
gangenen Sommer bekannt gewordenen und offen-
sichtlich gravierenden ,Vorkommnisse® in der
beschitzenden Pflegestation des Pro-Seniore-
Pflegeheimes am Europaplatz in Nurnberg.

Auch wenn solche Missstande — bezogen auf die
Nurnberger Heimlandschaft — sicher nicht die Spit-
ze eines Eisberges darstellen, stehen solche Vor-
kommnisse doch im Widerspruch zu der ,,gedampft
optimistischen* Dargtellung der Pflegqualitét in
den stationdren Einrichtungen im letzten Bericht
der Heimaufsicht fur den Gesundheits- und Sozial-
ausschuss (siehe auch Bericht auf Seite 3).

Schwer verstandlich ist es, dass — sollte die Presse-
berichterstattung vom 14. Juli zutreffen — offen-
sichtlich erst drei Wochen zuvor eine unangemel-
dete Kontrolle der Heimaufsicht keine Beanstan-
dungen zur Folge hatte. Wenn dem so ist, dann gibt
es bei der Heimaufsicht in der Konzeption und der
Durchfihrung der Kontrollen noch Mangel und
V erbesserungspotenziale. Dies wurde auch kritisch
gegenuber dem Stadtrechtsdirektor gedul3ert.

Zu den Berichten in der Tagespresse Uber ,, gravie-
rende Vorkommnisse® im Pro-Seniore-Pflegeheim
hat der Stadtseniorenrat folgenden Leserbrief an
die Redaktionen der Nurnberger Nachrichten und
der Nurnberger Zeitung mit der Bitte um zeitnahe
Veroffentlichung geschickt:

, Der Stadtseniorenrat ist sehr besorgt Uber die
offensichtlich gravierenden Vorkommnisse im Pro-
Seniore-Pflegeheim am Europaplatz. Schon am 6.
Juli hatte der Stadtseniorenrat im Stadtrat bei der
Vorlage des Jahresberichtes der Heimaufsicht kri-
tisiert, dass dann die Gefahr besteht, dass man-
gelnde Pflegequalitat und gefahrliche Pflege un-
entdeckt und ungeahndet bleibt, wenn —wie 2005 —
bei rund 30 Prozent der Heime die im Heimgesetz
mindestens einmal im Jahr vorgeschriebene Kon-
trolle durch die Heimaufsicht unterbleibt.
Der ,Fall Pro Seniore hat erneut deutlich ge-
macht, dass zwar Qualitdt in eine Einrichtung
nicht hineinkontrolliert werden kann, dass aber
ohne ausreichende Kontrolle in einer Reithe von
Einrichtungen keine zufrieden stellende Qualitat
erreichbar ist und dass die im Gesetz als Mindest-
standard vorgesehene einjahrige Prifung offen-
sichtlich in einer Grofstadt nicht ausreicht. Eine
weitere Konsequenz misste sein, die Heimaufsicht
personell etwas besser auszustatten, und wie in
Minchen einen halbjahrigen Kontrollturnus zum
Standard zu machen. Dies wird zum Nulltarif nicht
zu haben sein. Was aber z. B. beim Stadion (Tribu-
nenverstarkung, Rasenerneuerung) moglich war,
misste doch eigentlich zum Nutzen der pflegebe-
durftigen Mitblrger in unseren Heimen auch
machbar sein.”

Ernst Guthmann, Vorsitzender des ISR

Seniorensonderzug 2007: Im Juli nach Linz (Ober6sterreich)

Der Stadtseniorenrat dankt den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Seniorenamtes
und der Bahntouristik fur die wiederum gelungene Durchfiihrung der Sonderzugfahrten
im Juli 2006 nach Naumburg mit Dom und Freyburg zu Rotkappchen-Sekt.

Die Mehrzahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer hat sich bei der Auswahl der Ziele
2007 fur die oberosterreichische Stadt Linz entschieden. Weitere Ziele in der Umfrage
waren Garmisch-Partenkirchen mit Mittenwald und Heidelberg mit Schwetzingen.
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Am Podium (v. |.): Prof. Dr. Hartmut Niederwohrmeier, Dozent FH Nbg., Hans-Joachim Schldsdl, Leiter Amt fir Wohnen und Stadterneu-
rung, Lorenz Gradl, SPD-Stadtratsfraktion, Wolfgang Vinzl, Leiter Hochbauamt und Kurt Sillichner, Leiter AK Bauen und Wohnen des StSR

»ZwWischen den Spielen®

Man konnte fast meinen mehrere Organisationen
haben den ful3ballfreien Mittwoch (28. Juni) aus-
gewahlt um zwischen Achtelfinale und Viertelfina-
le der WM die anstehenden V eranstaltungen unter-
zubringen.

Seniorenamt und Stadtseniorenrat flhrten am
Nachmittag turnusméaf3ig ihren , Treffpunkt Theater
50plus‘ im Zeitungscafé durch. Gezeigt wurden
Szenenbilder aus dem Fundus des Opernhauses die
vom ehemaligen Ténzer Georges Lais und dem
Archivar des Stadtarchivs, Helmut Schmidts, fir
diese Veranstaltung digital aufbereitet wurden.

Zur gleichen Zeit lud das Forum Altenhilfe zu ei-
ner Veranstaltung in den Saal des Bayerischen Ro-
ten Kreuzes in der Nunnenbeckstral3e mit dem et-
was provokanten Titel ,Betreutes Wohnen — auf-
gehoben oder Uber den Tisch gezogen®, ein. Infor-
mationen dazu gab es von Herrn Multrus von der
Diakonie Neuendettelsau. Kurt Sillichner, Leiter
des Arbeitskreises Bauen und Wohnen des StSR
war bei dieser Verangtaltung vertreten und pranger-
te die ,Abzocke" der Investoren bei dieser Wohn-
form an. Wer kann es sich heute noch leisten, bei
stagnierenden Renten, ca. 1500 € fUr einen Platz
hinzulegen geschweige denn ein Ehepaar sich hier
einmieten.

Am Abend dann noch mal zwei Veranstaltungen.
Die Arbeitsgruppe Bau und Vergabe der SPD-
Stadtratsfraktion lud in die Aula des Bauhofes zum
Thema ,Veranderte Anspriche an offentliches
und privates Bauen — Hier fuhle ich mich wonhl!
Ein hochkarétig besetztes Podium (siehe Bildunter-
schrift oben) diskutierte mit einem sehr interessier-
ten und fachkundigen Zuhdrerkreis. Neben bekann-
ten Tatsachen, dass die Einwohner der Stadt immer
alter werden, es seit einiger Zeit neue DIN-Normen

fur barrierefreies Wohnen gibt, atere Menschen
nicht gerne umziehen und am liebsten bis zum Le-
bensende in den eigenen vier Wanden bleiben
maochten, wurde sehr breit diskutiert.

Es sollten Industriebrachen fir eine neue Stadtent-
wicklung genutzt werden, wie wird sinnvoll mit
alten Bausubstanzen umgegangen, das Umfeld in
den Wohnvierteln verandern, Flexibel bauen, bei
Neubauten so bauen, dass Raume nach den ent-
sprechenden Wiinschen leichter verénderbar sind.
Die Aufgabe der Stadtplanung muss es sein, kurze
Wege zu den Wohnvierteln zu konzipieren. Das
Nebeneinander der Generationen muss gefordert
werden damit stabile Nachbarschaften entstehen.
Wohnzufriedenheit liefert dazu auch die Bindun-
gen. ,Wir brauchen in Zukunft eine Wohlfuhlar-
chitektur*, so ein Ausspruch von Professor Dr.
Niederwohrmeier. Die Anwesenden haben’'s ver-
nommen und hoffen, dass diese These bei seinen
Architekturstudenten auf fruchtbaren Boden fallt.
Abgerundet wurde dieser Tag mit einer Veranstal-
tung der CSU mit dem Titel: ,,Gemeinde ohne
Menschen — die demografische Herausforderung”,
im Senioren-Centrum Patrizia in der Barenschanz-
stral3e in Gostenhof. Zu diesem Thema diskutier-
ten, unter der Moderation von Stadtrat Peter Biel-
meier, Christa Matschl, MdL, Achim Mletzko,
Vorsitzender des Kreisjugendrings, Marcus Konig,
JU Nurnberg und Friedrich Strauch, Leiter des Se-
niorenamtes. Dabel wurde deutlich, dass ,demo-
grafische Entwicklung® in Deutschland einen
durch Geburtenrtickgang und steigende Lebenser-
wartung verursachten Schrumpfungs- und Alte-
rungsprozess umschreibt, der alerdings durch Bin-
nen- und Auf3enwanderungsbewegungen kleinréu-
mig durchaus sehr unterschiedlich ausfallen kann.
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Maiausflug des Stadtseniorenrates nach Wilhelmsdorf

Nach kurzer Zeit hatten wir in Privatautos (jeder
nahm einige Leute mit) das Ziel Wilhelmsdorf er-
reicht. In einem hibschen Lokal gab es gutes Mit-
tagessen. Weiter ging unsere Fahrt nach Brunn, in
das erste bayerische Rundfunkmuseum. Dieses
Museum hat eine umfassende Sammlung mit fast
allen Gerédten der Rundfunkentwicklung. Die ersten
Radios waren Detektorgerdte, etwa ab 1926 Roh-
rengeréte. Die Gehause der Radios unterlagen sehr
dem Zeitgeschmack. Aus Holz, mit glénzenden
Metallstdben verziert, vor dem Lautsprecher mit
Stoff bespannt.

Aus Amerika kam das Bakelit. Es ermoglichte
neue Formen und Farben. Nicht jeder konnte sich
so ein Radiogerd leisten. Weil aber die Politiker
entdeckt hatten, dass so ein Gerdt fur Propaganda
am besten geeignet ist, musste ein billiges herge-
stellt werden. Und so wurde der ,,Volksempfén-
ger” geboren. Die weitere rasante Entwicklung
kam durch den Krieg wieder zum Erliegen. In der
Nachkriegszeit kamen die ersten Kofferradios auf
den Markt. Die ersten Musiktruhen kosteten so viel
wie ein Arbeiter in einem Jahr verdiente.

Ein weiterer Durchbruch gelang Paul Nipkow, dass
nicht nur Worte und Musik Ubertragen werden
konnten, sondern auch Bilder. Erst schwarz-weil3,
gpéter auch farbig. Die Fuhrung durch das Museum
im Schloss Brunn war flr uns sehr interessant.
Wieder zurtick in Wilhelmsdorf, besichtigten wir
nach der Kaffeepause zuerst die Kirche. Wir erfuh-
ren, dass Wilhelmsdorf von Hugenotten gegriindet
wurde. Die Menschen damals verdienten ihren
Lebensunterhalt hauptsachlich als Strumpfwirker
(zum Unterschied von einem Weber). Wer es sich
leisten konnte, erbaute ein Haus, oder ein halbes,
oder ein Viertelhaus. Es gab auch Schachtelhduser.

Ein Raum unten rechts, der andere oben links im
Nachbarhaus.

Die Menschen damals hatten zwel Blrgermeister,
einen fUr die Bauern und einen fur die Handwerker,
wie uns der Blrgermeister des Ortes erzéhlte. Jeder
BlUrgermeister hatte einen Schlissel fur das Rat-
haus, aber sie konnten nur gemeinsam aufsperren.
In dieses Rathaus gingen wir nun und wurden vom
Burgermeister und ehemaligen Reil3zeugfacharbei-
ter durch das Zirkelmuseum gefuhrt. 1896 wurde
im Ort die erste Reil3zeugfabrik gegrindet. Hun-
derte fanden hier Arbeit. Unsere Gruppe konnte
sich den Werdegang eines Zirkels anhand der Ma-
schinen, Bilder und Erlauterungen recht gut vor-
stellen. Auch den Werdegang der Etuis. Die innere
Form wurde aus Holz gefrast. Die untere Schale
und der Deckel wurden miteinander verbunden und
im Innern mit Samt ausgeschlagen.

Wir sahen Zirkel, mit denen man Ellipsen ziehen
kann und ein ganz besonderes Exemplar von Stadt-
ler im Wert von — damals — 10 000 DM. Auch die-
ser Museumsbesuch war sehr interessant.

Nachdem es inzwischen doch aufgehort hatte zu
Regnen, konnten wir trockenen Fulles die paar
Schritte zur Gastwirtschaft zurticklegen. Dort war-
tete bereits die nachste Uberraschung auf uns. Zwei
aus unserer Runde spielten auf dem Akkordeon
und wir sangen kraftig mit, bis das Abendessen
serviert wurde.

M —mE - mg 1
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Recht frohlich gestimmt, mussten wir uns danach
leider voneinander verabschieden. Ein schéner und
sehr lehrreicher Tag ging zu Ende. Herzlicher
Dank gebuhrt Michael Gleil3ner fir die Organisati-
on und Leitung dieses Ausfluges, den wir selbst
finanziert haben. Die Teilnehmer freuen sich schon
auf den Ausflug im néchsten Jahr.  Elfriede Winge
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Senioren sind mobil mit dem NurnbergPass
(2. Teil)

In der letzten Ausgabe unseres Informationsblattes
(1. Ausgabe 2006) haben wir zu diesem Thema

6 den NurnbergPass selbst,

6 Wissenswertes fur den/die Antragsteller,

6 Wichtiges fur die Beantragung,

in wie wir meinen verstandlicher Form hier darge-
stellt. Grundsétzlich gilt fur Seniorinnen und Seni-
oren fur den Erhalt des NurnbergPasses die Ab-
hangigkeit zum Einkommen, mit und ohne Grund-

sicherung im Alter (siehe § 2 der Satzung der Stadt
Nurnberg zum NurnbergPass).

Damit sich unsere Leser einen ersten konkreten
Uberblick tiber Zahlen verschaffen konnen, haben
wir vom Sozialamt der Stadt NUrnberg erstellte Be-
rechnungsbeispiele Ubernommen und diese — mit
deren Erlaubnis — nachstehend abgedruckt. Diese
Berechnungsbeispiele sollen eine erste Orientie-
rung ermoglichen, den NirnbergPass anzustreben.

Berechnungsbeispiele fur die Grundsicherung im Alter und bel Erwerbsminderung:

1. Alleinstehender

Beispiel a | Beispiel b | Beispiel ¢
Regel satz 345,00€ | 34500€| 34500€
z. B. Mehrbedarf fur Personen ab 65 Jah- (17 % des malge-
ren, wenn ein Schwerbehindertenausweis benden Regel- 58,65 € -€ -€
mit Merkzeichen ,,G* vorhanden ist satzes)
Eggte?_]”kgg;))”terk“”“ (Kaltmieteinkl. 2.B. 280,00€| 280,00€| 280,00€
Heizung (ohne Warmwasseranteil) z.B.48,00./. 1/6 = 40,00 € 40,00 € 40,00 €
= Regelbedarf 72365€| 66500€| 66500€
abzlglich Einkommen (Renten usw.) z.B. 550,00€ | 550,00 € -€
Grundsicherungsleistung 17365€| 11500€| 665,00€

2. Ehepaar
Ehemann Ehefrau
Regel satz 345,00€| 276,00€
z. B. Mehrbedarf fr Personen ab 65 Jahren, wenn ein (17 % des malige-
Schwerbehindertenausweis mit Merkzeichen ,, G* vor- benden Regel- 58,65 € -€
handen ist*) satzes)
Kosten der Unterkunft (Kaltmiete inkl. Nebenkosten) z.B.350,00€: 2 175,00€ | 175,00€
Heizung (ohne Warmwasseranteil) z.B.60,00./. 1/6:2 25,00 € 25,00 €
= Regelbedarf 603,65€| 476,00€
abzlglich Einkommen (Renten usw.) z.B. 550,00€ | 300,00 €
Grundsicherungsleistung 5365€| 176,00€
Zusammen 229,65 €

*) wenn die Ehefrau ebenfalls einen Schwerbehindertenauswveis mit dem Merkzeichen ,G* besitzt, wéare

der Mehrbedarf 46,92 €.

Sie sollten, as maogliche Anspruchsberechtigte,
diese Tabelle benutzen, um fur sich als Birgerin
oder Birger Nirnbergs berechtigte Leistungen zu

nutzen. Daflr ist der NurnbergPass geschaffen.
Wir danken Herrn Achatz vom Sozialamt der Stadt

Nurnberg flr seine Mitarbeit bei diesem Thema.

Grundsicherungsempfanger bekommen den NurnbergPass beim Sozialamt der Stadt Nuirnberg,
Glockenhofstral3e 24-26, ausgestellt. Geschéftszeit: Montag bis Freitag von 8.30 Uhr bis 15.30 Uhr,
empfehlenswert unter der Rufnummer 2 31 - 55 13 einen Vorsprachetermin vereinbaren.
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Mein Engagement im
Stadtseniorenrat

Manfred Hau: Ich habe mich fur
die Mitarbeit im Stadtseniorenrat
entschlossen, weil ich die Chan-
ce, sich fur &dltere Menschen in
meiner Heimatstadt einzusetzen,
ganz einfach nicht ungenutzt
verstreichen lassen wollte — und
bei mehr als 100.000 Nirnberger
Seniorinnen und Senioren ist es
durchaus eine lohnende Aufgabe,
sich als deren Lobby fiur ihre
Belange stark zu machen. Und
wie sagte schon Friedrich Wil-
helm Raiffeisen: ,Was dem ein-
zelnen nicht moglich ist, das
vermogen viele.”

Natdrlich stofit man auch auf
Grenzen, weil ganz einfach
durch fehlende (finanzielle) Mit-
tel manches durch die Kommune
nicht erreich- oder machbar ist.
Dennoch kénnen wir an kompe-
tenter Stelle das ein oder andere
Mal als ,Sachverstandiger An-
stolRe geben, auf berechtigte An-
liegen hinweisen, Missstéande
aufzeigen und in eigenen Orga
nisationen, Vereinen und Ver-
banden in vielféltiger Hinsicht
as Multiplikatoren an unsere
Mitglieder Hilfen und Hinweise
in sozialen Bereichen welterge-
ben.

Es entstehen Kontakte, die dazu
fUhren, dass sich immer wieder
fachkundige = Ansprechpartner
und Referenten bereit erklaren,
zu sozialen und , auf den N&geln
brennenden® Themen in meinem
VdK-Ortsverband allgemein ver-
standliche Vortrdge zu halten.
Ganz wichtig auch die Tatsache,
dass mir die ehrenamtliche T&
tigkeit mit Gleichgesinnten im
Gremium und im Arbeitskreis
Offentlichkeitsarbeit des StSR
viel Spal3 macht gemdld der De-
vise: ,Je mehr Vergniigen du an
deiner Arbeit hast, desto besser
wird sie bezahlt." Lassen Sie

mich nun schlieRen mit Ludwig
Thoma ,Liebe Mari, ich bin so
froh, dass ich keine Rede nicht
halten brauch, sondern dasMaul.”

Treffpunkt Theater
50plus

Die Verangtaltungsreihe  von
Treffpunkt Theater 50plus wird
im Herbst fortgesetzt.

Mittwoch, 27. September: Die
Theatergruppe Freie Talente e.V.
stellt sich vor. Theaternach-
wuchs in Inszenierungen jenseits
des subventionierten 6ffentlichen
Theaterbetriebes.

Mittwoch, 25. Oktober: ,Thea
terjahre”. Im Gesprach mit der
Schauspielerin Marion Schwei-
zer, langjahriges Ensemblemit-
glied am Staatstheater NUrnberg.
Am Sonntag 12. November, fin-
det wieder eine Gemeinschafts-
veranstaltung von AWO, Staats-
theater, Seniorenamt und Stadt-
seniorenrat statt.

Zur Auffihrung kommt der
Schauspielklassiker

,,Faust*

von Johann Wolfgang v. Goethe.
Die Vorgelung beginnt um
15.30 Uhr im Schauspielhaus.
ErméRigte Eintrittskarten ab 11.
Oktober im Seniorenamt, Veil-
hofstral3e 34. Kartenverkauf fir
Seniorenclubleiter lauft geson-
dert.

Mittwoch, 24. Januar: Der Thea-
termacher des freien Theaters
,Die Buhne", Werner Hoffmann,
Intendant, Regisseur, Dramaturg,
Manager und Autor ist zu Gadt.
Mittwoch, 22. Februar 2007: Das
Theater in der Kriegss und
Nachkriegszeit in  Nurnberg.
Zeitzeugen berichten.

Die Verangaltungen beginnen
jeweils um 14.30 Uhr.
Verangaltungsort: Zeitungscafé
in der Stadtbibliothek, Eingang
Peter-Vischer-Stral3e.

Tipps fur die Altenclubs

Unter dieser Rubrik stellen wir Verbande,
Organisationen und auch Privatpersonen vor,
die gerne in Altenclubs kommen und kos-
tenlos Vortrége haten oder gegen eine er-
malligte Gebiihr besucht werden kénnen.

Mobiles Sanitatshaus

Wird man é@lter, geht manches
nicht mehr so leicht von der
Hand. Fur aktive Seniorinnen
und Senioren, bei gesundheitli-
chen Einschrankungen oder im
Fall der Pflegebedurftigkeit, gibt
es eine Vielzahl von Hilfsmitteln
und Produkten, die den Alltag
erleichtern. Da verliert man bei
der Vielzahl der Angebote leicht
den Uberblick.

Mobilisana ist ein mobiles Sani-
tatshaus. Mit ihrer unabhangigen
Dienstleistungsfirma bietet Irm-
gard Ruthenberg greifbare Hilfe.
Die examinierte Altenpflegerin
und Hauswirtschafterin  kennt,
aus ihrer langjdhrigen Erfahrung
in beiden Berufen, die alltagli-
chen Probleme im Haushalt von
Seniorinnen und Senioren und in
der Pflege. Sie well3, welche
Hilfsmittel und Produkte das Le-
ben zu Hause erleichtern.
Irmgard Ruthenberg kommt auf
Anforderung in die Altenclubs
und stellt ganz unverbindlich
und ohne Geblihren Mobilisana
in einer groReren Runde vor.
Kontakt unter Telefon (0 91 28)
728936 oder info@mobilisana.de

Kritik und Leserzuschriften bitte an die
Geschéftsstelle des SSSR, Veilhofstr. 34,
90489 Nirnberg.

Die Geschiftsstelle des ISR ist tele-
fonisch unter 2 31 65 02 zu erreichen.
Email: hel ga.appd @stadt.nuernberg.de
Internet:

www.stadtseni orenrat.nuernberg.de
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