
Profilfach Gesundheitswissenschaften 
an der Beruflichen Oberschule

Vorklasse, Jahrgangsstufe 12 und 13 



Frau OStRin Marion Franz

Fachbetreuung Gesundheitswissenschaften 

Marion.Franz@schulen.nuernberg.de

Lehrkräfte der Fachschaft Gesundheit an 
der städtischen Berufsoberschule Nürnberg

Frau Lisa Scheuring

Gesundheits- und Pflegepädagogin B.A.

Gerontologin M.sc.

Lisa.Scheuring@schulen.nuernberg.de



Grundidee des Profilfaches Gesundheitswissenschaften 
an der BOS

Entwicklung von Lösungsansätzen 
für gesundheitliche oder 
gesundheitsökonomische 
Problemstellungen

Kennenlernen der 
Teildisziplinen der 
Gesundheitswissenschaften

Analysieren und bewerten von 
Fachliteratur und 
wissenschaftlichen Studien 

Grundlagen der 
Medizin und 

Epidemiologie

Diskussion 
und Reflexion von 
gesundheitsökonomischen und 
gesundheitspolitischen 
Entscheidungen



Gesundheitswissenschaften in der Vorklasse:
Vorbereitung auf die Jahrgangsstufe 12 in GW→ Profilfach im Fachabitur

Einstieg auch ohne medizinische Vorkenntnisse; 4 Wochenstunden; 

1 Kurzarbeit und 1 mündliche Note je Schulhalbjahr;

Arbeits-
techniken 

Geschichte der 
Medizin und Pflege

Hippokrates?
Paracelsus?

Alexander Fleming?
Robert Koch?

Samuel Hahnemann?
Florence Nightingale?

u.a….

Anatomie  und Physiologie 
des menschlichen Körpers

Aufgaben der 
Organe?

Aufbau des 
Skelettes?

Gesundheit

Was versteht man eigentlich 
unter „Gesundheit“ ?

Wie belastet Stress unser 
Wohlergehen?

Welche Modelle beschreiben 
den Gesundheitsbegriff?

Präsentationsregeln,
Feedbackregeln,

Selbstmanagement;
Lesestrategien;
Lernstrategien;

Arbeit mit Fallbeispielen,
Lesen und Interpretieren von 

Diagrammen und 
Statistiken,…



Gesundheitswissenschaften in der 12. Klasse

Verdauung und gesunde, 
nachhaltige Ernährung des 
Menschen; 
Adipositas; Diabetes Typ 2;

Aufbau des Skeletts;
Erkrankungen des 
Bewegungsapparates; 
Prävention durch 
entsprechende 
Bewegungsförderung;
Trainingsgrundsätze;

Enstehung von Herz-
Kreislauf- Erkrankungen und 
deren Konsequenzen für 
das Gesundheitssystem

Gesundheits- und 
Stressmodelle anhand von 

Fallbeispielen praktisch 
anwenden,

Prävention und 
Gesundheitsförderung 

voneinander unterscheiden

Wissenschaftliche Studien 
analysieren und den 
Forschungsprozess 

verstehen

Epidemiologie, Prävention 
und Verbreitung von 

wichtigen 
Infektionskrankheiten 
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Lehrplan GeWi 12 des Kultusministeriums Bayern 

6 Wochenstunden; Je Halbjahr 1 Schulaufgabe, 1 Kurzarbeit und 1 echte mündliche Note



Gesundheitswissenschaften in der 13. Klasse
5-6 Wochenstunden; Je Halbjahr 1 Schulaufgabe, 1 Kurzarbeit und 1 echte mündliche Note

1

2

Senioren Sucht

Sucht als 
gesellschaftliche 
Herausforderung 
erkennen

Internationaler Blick auf 
Gesundheitssysteme 

Internationale Entwicklungen 
im Gesundheitswesen 
kritisch verfolgen: 
Qualitätsmanangement in 
Gesunsheitseinrichtungen

Depression

Depression als 
gesellschaftliche 
Herausforderung 
erkennen

Krebs

Onkologische 
Erkrankungen in 
ihrer Komplexität 
begreifen

Eigenständige 
Lebensführung 
von Senioren 
unterstützen
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Lehrplan GW 13 des 

Kultusministeriums 

Bayern



Am Ende verlassen Sie unsere BOS mit dem Profilfach 
Gesundheitswissenschaften im Idealfall mit einem Fachabitur 

bzw. Abitur sowie…

einem wissenschaftlich 
fundierten 
Verantwortungs-
bewusstsein für Ihre 
Gesundheit.

die Fähigkeit 
wissenschaftliche 
Studien zu lesen, zu 
verstehen und 
anzuwenden.

der Fähigkeit, im 
Zusammenhang mit der 
Gesundheit bzw. dem 
Gesundheitssystem geführte 
gesellschaftliche und 
politische Diskussionen zu 
bewerten.

die Fähigkeit, komplexe 
medizinische 
Sachverhalte zu 
verstehen und zu 
analysieren, was eine 
solide Grundlage für ein 
mögliches 
Medizinstudium 
darstellt.

schönen Erinnerungen 
und einem Lächeln!
Wir geben unser 
Bestes! ;-)



Komm im unser „Team“!  

„Gesundheit ist nicht alles-
aber ohne Gesundheit ist alles nichts.“


	Folie 1
	Folie 2
	Folie 3: Grundidee des Profilfaches Gesundheitswissenschaften  an der BOS
	Folie 4:  Gesundheitswissenschaften in der Vorklasse: Vorbereitung auf die Jahrgangsstufe 12 in GW Profilfach im Fachabitur Einstieg auch ohne medizinische Vorkenntnisse;  4 Wochenstunden;  1 Kurzarbeit und 1 mündliche Note je Schulhalbjahr;
	Folie 5: Gesundheitswissenschaften in der 12. Klasse
	Folie 6: Gesundheitswissenschaften in der 13. Klasse 5-6 Wochenstunden; Je Halbjahr 1 Schulaufgabe, 1 Kurzarbeit und 1 echte mündliche Note
	Folie 7: Am Ende verlassen Sie unsere BOS mit dem Profilfach Gesundheitswissenschaften im Idealfall mit einem Fachabitur bzw. Abitur sowie…
	Folie 8: Komm im unser „Team“!  

