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Digitale Gesellschatft

Bildung 4.0

Industrie 4.0

Digital Kompetenzen fur alle
Generation

Digitale Kindheit

Digitalisierung und
Familienleben




Digitale Gesellschatt

Digitale Medien machen
Nomophobia unsere Kinder krank
(ho-mobile-phone-phobie)

Offentliches und Private
vermischen sich

digital detox
(digitales Entgiften/Fasten) Digitale Demenz/Cyberkrank

CrmarinhAanace fithhrarn 11

MEHR LOCKERHEIT IN SACHEN MAMA UND HANDY
BITTE!



Digitale Bildung als die Befahigung in einer
digital gepragten Welt souveran und sozial
verantwortlich handeln zu konnen und in Wurde
ZU leben.



Kinaneit

* JTablets als neues Medium
* VerjUngung der Mediennutzung

e digital natives®



—amilie

* Intergeneratives Lernen

e vernetzte und allgegenwartige
Kommunikation

 Medienerziehung als
Herausforderung fur Eltern



Kindergarten

e [ablets
* kreative Mediennutzung

 Medienkompetenz



Kontroverse kEinstellung

Uneinigkeit, ob Kleinkinder den Umgang

mit digitalen Technologien lernen sollen

Beurteilung der Aussage: ,In der Zukunft sollten bereits
Kleinkinder wie selbstverstindlich den Umgang mit
digitalen Technologien lernen.”

Keine Angabe

Stimme nicht zu Stimme zu

Quelle: ZukunftsMonitor Il
,Lehren, Lernen und Leben in der digitalen Welt® (2016)



Warum digitale Medien in der Kindheit”

e \Veranderungen in den Lebenswelten von
Kindern und Jugendlichen durch digitale Medien

o Digitale Kompetenzen als Voraussetzung mit einer
veranderten Medienwelt souveran umgehen
ZU Konnen

 Nutzung der padagogischen Potenziale
digitaler Medien



Empirische Studien zur Mediennutzung

« MiNIKIM 2014 des Medienpadagogischen Forschungsverbunds
Sudwest (ww.mpfts.de)

 Mediennutzung in Familien mit niedrigen Haushaltseinkommen aus
den USA

» Erziehungseinstellungen von Muattern und Nutzung digitaler Medien
durch deren Kinder im Alter zwischen O und 5 Jahren (Aufenanger)


http://ww.mpfs.de

MiNnIKIM 2014
N=6023: 2-5 Jahre

Geschatzte tagliche Nutzungsdauer in Minuten
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Tatigkeiten am Tablet (n=62/10%)
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Kabali u.a. (2016): Exposure and Use of Mobile Media
Devices by Young Children

e Befragung von 348 Muttern mit Kindern zwischen O und 4 Jahren

o Stichprobe: Uberwiegend Minderheiten und mit niedrigem
Einkommen



Medienbesitz (USA)
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N U tZ u n g S Ze Ite n HauptenteArtainment: Netflix

Hauptentertainment: YouTube
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~ Videospiele  Apps | Videos mobil ansehen [ fernsehen



—raner Zugang zu digitale Medien

0-1 Jahr

"

2-3 Jahre

4-5 Jahre

0 05 50 i 75 100
%
. stimme vollzu ' stimmeteillszu = stimme kaum zu | stimme nicht zu

Reprasentative Befragung von 720 Mattern mit Kindern
zwischen O und 5 Jahren (Autenanger 2014)




Bildschirmmedien sind
schadlich fur mein Kind
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Veranderte Mediennutzung

,How do you most often watch TV shows?”; Kinder 8-15 Jahre; USA

2013 2014 2015 2016

O Fernsehen O Streaming/YouTube

Quelle: KIDSAY 2017



DIVSI-U9-Studie

1.832 Eltern: 1.029 Kinder, 6-8 Jahre

DIVSI Internet-Milieus: Eltern U9
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Digital Souveranen (26%):

hohe AftinitétZz0 digitalen Medien; digitale Medien selbstverstandliCrrim-Eamilienalltag
cffizienzorientierte Performer (19%):

Leistungsorientierung,Fortschrittsglaube und Flexibilitat stehen im Zentrum ihrer
Wertewelt. Sie sind sehr versierte und aktive Internetnutzer und sehen digitale Medien
als Alltagserleichterung sowohl im berutlichen als auch im privaten Kontext.
Unbekummerte Hedonisten (18%):

aktiver und mit Blick aut ihre Kinder lockerer Umgang mit digitalen Medien und dem
Internét

Postmaterielle Skeptiker{13%j:

kritische Einstellung gegenuber der Konsum- und Mediengesellschaft
Verantwortungsbedachte Etablierte (9%):

pragmatischer, aber zurdckhaltender Zugang zu digitalen Medien
Ordnungsfordernde Internet-Laien (9%):

privat als auch.berutier-wenige Berdrrungspunkte-miit-digitalen Medien
~Internetferne Verunsicherte (6%):

kaum Verstandnis fur die Existenz digitaler Technologien. Internet wird haufig als
bedrohlich empfunden




1. Forderung:
Konzentration aut Problemtamilien
und -situation



Fragen zu digitaler Medien in der frahen Kindheit

o KOnnen Kinder mit digitalen Medien lernen®

o (Gibt es negative Effekte auf ihre Persdnlichkeit?

* Unter welchen Bedingungen treten die jewelligen Effekte auf?
 Ab welchem Alter sollen Kinder digitale Medien nutzen dirten??

* |st der Einsatz digitaler Medien in Kindertageseinrichtungen
sinnvoll?



Wissenschaftliche Auseinandersetzung

e Kaum neurowissenschaftliche Studien zum Thema, nur
Verallgemeinerungen von anderen Studien

* Entwicklungspsychologie-Studien mit Schwerpunkt auf
Effekte des Fernsehens: extensives Fernsehen tuhrt zu
Dickleibigkeit, Schlafstdrungen und verminderte
kognitive, soziale und emotionale Entwicklung

e (Medien-)Padagogische Studien zum Potenzial von
Tablets und Apps fehlen



Neurowissenschatten und digitale Medien

o digitale Medien stellen Anforderungen an das Gehirn, wie sie auch bel anderen
Aufgaben des Lebens Ublich sind” (23)

® Die Anforderungen, die bei einem Action-Computerspiel an das Gehirn gestellt
werden, sind die dieselben Anforderungen, wie wenn man ein besonders
kompliziertes Spiel machen warde® (23)

o Es kommt letztlich nicht darauf an, ob eine Information Uber digitale Medien oder

Uber andere medien vermittelt wird, sondern es kommt vor alle daraut an, welcher
Inhalt vermittelt wird” (23)

Medajan 2016



MOgliche positive Effekte

Erweiterung der kreativen Spielraume von Kindern

eigenstandiges Spielen mit interaktiven Anwendungen starkt
Selbstbewusstsein

FOrderung sprachlicher Entwicklung

Interaktive digitale Bucher ermoglichen starke Aktivitat von
Kindern



Proplembpereiche

* Reale Erfahrung versus mediale Erfahrung

* Jouchscreen-Technologie versus Dinge begreiten
* Qualitat der Inhalte

* Digitale Medien als ,Zeitdiebe

e Padagogische Einbettung der Mediennutzung



Turm von Hanoi-Studie (Huber u.a. 2016)

Forschungsdesign:
50 Kinder im Alter von 4- 6 Jahren (g 5.1)

Autgabe: |
Turm von Hanoi-Problem [6sen |
| | |
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Empfehlungen der amerikanischen Kinderarzte (AAP; 2016)

e Kinder unter 2 Jahren: keine Bildschirmmedien:;
Ausnahme: Video-Chat mit Familie + Tabletnutzung

* Nutzungszeiten digitaler Medien fur 2-5-dahrige: tagliche 1 Stunde
* nur Qualitdtsangebote wahlen
* gemeinsame Mediennutzung

* digitale Medien kreativ und sozial nutzen

* Schlaf, Bewegung, Spiel, Vorlesen und soziale Interaktionen nicht vernachlassigen

* Keine Bildschirmmedien wahrend des Essens und 1 Stunde vor Bettgehzeit



Mediale Berichterstattung |

Few things require more
hands-on attention than a
young child. And there’s little
that’s more distracting than the
constant bleeping of our cells
phones. When these two things

compete for our attention, the

obering. In a new

< animal-based study pubished in

S joarnar rranslational

Psychiatry, scientists show that
distracted parental attention
may sometimes have
detrimental effects on babies’
development, especially their
ability to process pleasure.
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Cell-Phone Distracted Parenting Can Hav
Long-Term Consequences: Study

New research shows how cell
phone distraction can deprive
babies’ developing brains of

crucial developmental signals

Few things require more hands-on
atlention than a vaung child. And
there's little that's more distracting
than the constant bleeping of our
cells phones. When these two
things compete for our attention,
the results can he sobering. In a
new animal-based study published
in the journal Translational
Psycliatry, scientists show that
distracted parental attention may
sometimes have detrimental
ettects on babies’ development,
especially their ahility ta process pleasure.
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The study involved rats, but the inplications, savs onc ol Lie scnior
authors, could be very relevant for many parent-baby interactions in our
technology-obsessed world.
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Dir. Tallie Baram, professor of pediatrics and anatomy-neurobiology at

University of California, Tevine, and her colleagues used a rat maodel to

>
STARTING FROM

Dr. Tallie Baram, professor of
pediatrics ane

Cafifornia, Irvine, and her
olleagues used a rat model to
study how good but disrupted
attention from mothers can
affect their newborns. Baram
placed some mothers and
their pups in modified cages
that did not have sufficient
material for nesting or

better surroundings and end up
giving their babies interrupted
and unreliable attention.



2. Forderung:
Kritische und sachliche Betrachtung
wissenschatftlicher Studien



Digitalisierung von Kindneit

® Die meisten Kinder nutzen digitale Medien beginnend zwischen dem 1.
und 2. Lebensjanr

® Sie finden Smartphones und Tablets faszinierend und fuhlen sich von
iIhnen angezogen

® Die Gerate dienen meistens der Unterhaltung und sind von der
Fernseherfahrung beeintlusst



Gebrauch der digitalen Medien

® Auch wenn Fernsehen in der jungsten Altersgruppe noch das Leitmedium
Ist, gewinnen Smartphones und Tablets zunehmend an Bedeutung

® Die Kinder sind oft schon sehr fit im Umgang mit den Geraten

e Meist wird der Umgang mit den Geraten von den Eltern kontrolliert



Ausgleich

® Auch wenn Kinder vermenhrt digitale Medien nutzen, spielen sie immer
noch gerne mit traditionellem Spielzeug

® [rotzdem gibt es Eltern, denen die Nutzung digitaler Medien zu viel Raum
einnimmt

e Kinder nutzen diese Medien oft haufiger und langer als Eltern denken



Veranderte Elternrolle

Digitale Medien verandern das Familienleben und verandern damit auch
die Elternrolle

Der Medienumgang der Kinder reflektiert oft den ihrer Eltern

Es gibt viele gemeinsame Aktivitaten zwischen Eltern und Kindern im
Umgang mit digitalen Medien; dies fuhrt zu vermehrter Kommunikation

Digitale Medien werden gerne fur Sanktionen (positiv und negativ) benutzt

Eltern setzen oft Regeln tur die Mediennutzung



Bedenken von Eltern

® Einschatzung der Risiken tur Kinder bei der Nutzung digitaler Medien
e Uberhandnehmen der digitalen Medien im Leben ihrer Kinder

e \Nas Kinder mit digitalen Medien machen, wenn sie nicht kontrolliert
werden kdnnen

® Sicherheit im Internet



3. Forderung;:
Unterstitzung von Familien in ihren Aufgalben
einer Medienerziehung onhne den Umgang von
Kindern mit digitalen Medien zu Dramatisieren



