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Meine Rechte –  
Deine Rechte –  
Kinderrechte  
 
Ein 3-stündiger Workshop  
für Kinder der 5. und 6. 
Jahrgangsstufe 
 
 
 
 
 
 
Entwickelt von DoKuPäd  
in Kooperation mit dem vom 
Nürnberger Menschenrechtszentrum  

 



Die Kinder als Experten 
Was braucht ihr, damit es euch gut geht? 

Familie 

Freunde 

Süßigkeiten 

Ein Dach über dem Kopf 

Kleidung 

Handy 

Essen und Trinken 

Frieden 

Natur 

Freiheit 

Urlaub 

Ein Zuhause 
Gewaltfreie Erziehung 

Bildung Gesundheit 

Geld 

Schminke 

Fernseher 

PS 4 

Spielsachen 

Haustiere 

Internet 

Keine Schule 

Krankenhäuser 

Job 

Respekt 
kein IS 

Liebe 

Strom 

Gute Noten 

keine Läuse 



Die Kinderrechte  
im Überblick 









Du hast die Pflicht… 
 



Vertiefung eines Themas 
 
 
Was haben  
Klamotten / Schokolade / Handys 
mit Kinderrechten zu tun? 



Filmausschnitt über Kobaltabbau in der Demokratischen Republik Kongo mit Hilfe von Kinderarbeit 



Was können wir tun? 
 
 

Sammeln konkreter Ideen: 
 
*Auf sein Handy aufpassen! (Hülle, Panzerglas, nicht 
Rumwerfen etc.) 
 
*Alte/ kaputte Handys dem Recycling zuführen (z.B. 
über www.handysfuerdieumwelt.de) 
 
*Infotafel und Sammelbox in der Schule aufstellen 
 
*Fairphone oder Second-hand-Handys kaufen 
 


