Das Further EhE-Netz
,Eltern helfen Eltern*
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Die etwas andere Form von
lIEhElI

Initiative fur mehr Gemeinschaft und Freude am
Elternsein

Offenheit fur andere Lebensformen

Zusammenschluss von 18 aktiven Familien, genauer
Allein-, Zwei- und Mehrfacherziehenden

Gegenseitige Unterstutzung in allen Alltagsaufgaben

Ideelle Ausrichtung in Bezug auf Okologie,
Nachhaltigkeit und Starkung sozialer Beziehungen

Praktische Glucks- und Gesundheitspsychologie durch
durch aktives Natur-, Kunst- und Bildungserleben )@
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Urern helfen Eltemn
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Eltemn helfen Eltern

Eine Elterninitiative in Fiirth
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U Uern helfen Elberm

Wardet ihr euch auch freuen, wenn
ihr mal wieder einen Abend nur fur
euch hattet?

(tern helfen Elbern

Gibt es Zeiten in der Woche, da du
dein Kind nirgendwo unterkriegst,
weil Kindergarten oder Hort schon

.. . eschlossen haben?
Wir sind ein Zusammenschluss von Eltern, 9

Alleinerziehenden und Kindern, E
die sich gegenseitig im Familienalltag
unterstitzen.

Brauchtest du hin und wieder ein
Auto und weif3t nicht, wo du dir eins
ausleihen kannst?

Wenn dich/euch unsere Aktivitaten
interessieren oder du bei uns mitmachen
willst, dann melde dich an unter:

oder schreib® eine Mail an

Traumst du vom Leben mit
Anderen in einer
Hausgemeinschaft?

http://ehenetz.mixxt.de/
info@regina-gimpel.de
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Hier anmelden

(Tauschborse) ; E-Mail |

ooer mixxe-I0

Passwort
Anmeldan Angemeldet bleiben
am 17.09.2011 [ o ; R
*“’ D bist noch kein Mitglied der
X a8 Community?
I & § r . i
‘ Gl LIC wEl]lo .
=M L:i L]
17,03.2011 At Ei 3 Y

Melde dich alternativ mit deinem
Zugang eine=s Drittanbieters an.




Unsere bonbonfarbene
Car-Sharing-Kiste

=
Eltemn helfen Eltern
Eine Elterninitiative in Fiurth
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Unser Kunst-mit-Hut-Fest

Sonntag, 28. Juni 2009 || [}
ab 14 Uhr — open end |}

Fiirth — Unterflirberg -

LS

=
r
Kunst mit Hut @
geht in die 2. Runde

Gauklerfest im
Sommergarten

k@

A

Samstag, 24 07 2010
14 o0 bis der letzte geht

Moch bunteres Programm mit Musik,
Gauklerei, Marchen, Comedy, Klamauk und
mind. siner schwebenden Fraul

M o = o [ :-_._-}
il T - bl
Beitrane fir's Biffat oder die offene Bdhne
werden dankiyar entgegen genammean

Filrth, r f
Urterfirberg, )
Saatweg 66

Kunst mit Hut — Teil 11|

Kleinkunstim

/p‘@ Sommergarten

Samstag, 23.07 2011

W 14 0o bis der letzte geht

Bewahrt buntes Programm mit Musik,
Gauklerei, Marchen, Klamauk und dieses
mal mit einer total zersagten Frau
— bestimmt, ganz sicherlll

Beitrage flrs Biffet und Kreativas fir die
Biihne werden dankbar entgegen genommen.

Fiirth, Unterfiirberg, Saatweg 66
091177662641
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Impressionen

vom

Kunst-mit-Hut-

Fest 2010

Im Kunstkeller

Furth

Elkemn helfen Eltern

Eine Elterninitiative in Flirth

“Jetet koot Ihr das Fest ja
pasirnal i Janr staminden
lagssen! Emmal im Sostmer und
airnmal im Whenbel®

Animlerender Auzepruch einesg
Gasis, derdie galungana
Reganprifung des Kullurfeals

gleich pasitiv um asdeubsn
werstand.




Sloow Food

Samstag,
10092011
1200 —15.00

Bitte ankreuzen:
Sodbrennen )
Genul3 O

o

Flirther Freiheit — Pavillon

Veranstalter:
EhE-Netzwerk Flrth
http:llehenetz. mixxt.de
0911/7662641
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Zeichen fiir eine bessere Esskultur gesetzt

Das Firther Metzwerk _Eltern helfen Eltern” regt mit Tafelfreuden zu bewusster Emahrung an - 14.09. 16:00 Uhr

FURTH - Mit einer ,,Prot-Esst-Aktion* hat eine Selbsthilfeorganisation junger Eltern in Fiirth fiir eine
bewusstere Esskultur geworben. An einer langen Tafel in der Adenaueranlage wurden selbst

gemachte Speisen aus ckologisch eingekauften Lebensmitteln angeboten. Passanten nahmen die
Anregung gerne an.

Viele Gaste trugen sich in eine Liste ein, um
weitere Aufklarungsveranstaltungen dieser Art zu
ermdglichen. Die Premiere war als offizielle
Frotestaktion bel der Stadt angemeldet worden.
30 Euro Bearbeitungsgebihr musste die Inttiative
Eltern helfen Eltern™ als Veranstalter dafir
bezahlen. Mit dem d&ffentlichen Eat-in” sollte ein
Zeichen gesetzt werden, dass sich in unserem

Lebensmittel-System und im Konsumverhalten
etwas andern muss.

Absage an Fast Food: Bei der ersten Flrther Prot-Esst-Aktion
warb die Initiative Eftern helfen Eltern mit Tafelfreuden fir Slow
Food.

Foto: Michael Hibler i Elken helfen Eltern

Eine Elterninitiative in Flrth



Elterninitiative befreit Rednitzufer vom Plastikmiill

.Ramadama"“ am Kappnersteg: Selbst ein kleinés Gummiboot landete in den Sacken der Umweltschtitzer

FURTH — Jede Menge Plastik hat
das Fiirther Netzwerk ,Eltern helfen
Eltern® (EhE) bei seiner Ramadama-
Aktion am Rednitzufer eingesammelt.

Ein gutes Dutzend groBer und klei-
ner Helfer folgte dem Aufruf des Netz-
werks und arbeitete sich - mit festem
Schuhwerk, Handschuhen und Milltii-
fen ausgestattet ~ vom Kéappnersteg
aus in Richtung Pegnitzmiindung vor.
Ziel der Aktion: Den Uferstreifen von
den hasslichen Uberresten des jiings-
ten Hochwassers zu befreien. '

Zahlreiche Plastiktiiten, aber auch
Damenbinden, Folien und Kaffee-

ads, ja sogar ein kleines Gummiboot
andeten in den Sécken der Miillsamm-
ler. Dabei lieBen sie sich auch nicht
von dem zum Teil iippigen Brennnes-
selbewuchs beirren.

Die seit vier Jahren bestehende Ini-
tiative, in der sich 15 Familien zur
gegenseitigen Unterstiitzung zusam-
mengeschlossen haben, ver and mit
ihrer ersten offentlichen Aktion auch
ein Dankeschon dafiir, dass sie im ver-

gangenen Jahr mit dem Fiirther Fami- = : . b AR il
Tienpreis des Rotaryclubs ausgezeich- Uberresten vom Hochwasser auf der Spur: Zwar erschwerte das wuchernde Griin am Ufer das Miillsammeln, der Laune der

net wurde. hjw groBen und kleinen Umweltschiitzer tat das aber keinen Abbruch. Foto: Hans-Joachim Winckler
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Unsere Unterstutzer (1):
Der Rotary Club Furth

Preis fiir Familien, die sich helfen

Fiirther Rotary Club zeichnete das Netzwerk , EhE" aus — 5000 Euro Preisgeld

'i*' = __:'_.:i__r

Die Rotarier Rolf Otto Seeling und Peter Hauser (von links) Gberreichten den Firther Familienpreis an das Familiennetzwerk
EhE um Grinderin Regina Gimpel (3. von links). Foto: Thomas Scherer



nsere Unterstutzer (2):
m-Markt und UNESCO

otk

Der Wettbewerb fiir die Welt von morgen. Mit kleinen Ideen GroRes bewirken.

URKUNDE

Elem helfen EWern

erfolgreich an dem Wettbewerb,,IDEEN INITIATIVE ZUKUNFT® teilgenommen.

Das Projekt wurde mitdm Euro gefordert.

Karlsruhe, im Februar 2011

idedok Ll

Erich Harsch Dr. Roland Bernecker

i Deutsche
UHESCO-Kommisslon ;Y. Eine Kooperation von dm mit der Deutschen UNESCO-Kommission dm
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Vielen Dank!

Eltern thFcn Eltern

Eine Elterninitiative in Furth

Gliick

_ ] | Genuss
Regina Gimpel Gesundheit

Dipl. Psychologin

Vortrage
Seminare
Focusing-Beratung

Cadolzburgerstr. 34 + 90766 Firth « Tel. 0911 7662641 -« info@regina-gimpel.de + www.regina-gimpel.de



