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Vereinbarkeit von Pflege
und Beruf

Forum 5



Wie konnen
Arbeitgeber ihre
Beschaftigten mit
Pflegeaufgaben
unterstutzen?




» Wie viele Menschen werden zu Hause gepflegt?
» Wer pflegt?

» Wie viele sind in einem sozialversicherungspflichtigen
Verhaltnis?

» Wie lange wird gepflegt?
» Welche Unterstutzungsmoglichkeiten gibt es bisher?
» Was fehlt?
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ca 3,4 Millionen Menschen
pflegebedurftig im Sinne des
SGB XI

J
~N

2,59 Millionen Menschen
wurden zu Hause versorgt

Zahlen 2017

Statistisches Bundesamt

J
\

davon 1,76 Mio ausschlieBlich
durch Angehorige

J

1,6 - 1,9 Millionen Pflegende\
waren in
sozialversicherungspflichtigen
Verhaltnissen
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Prognosen zufolge steigt die Zahl der Pflegebediirftigen an

Pflegebediirftige in Mio.
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Quelle: BMG, destatis

Entwickelt sich die Pflegebedirftigkeit wie bisher, wird sich die Zahl der Pflegebeddrftigen in der
sozialen Pflegeversicherung bis 2050 nahezu verdoppeln.
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Gesundheit pflegender Angehoriger
Gesundheitszustand der Hauptpflegepersonen und weitere Gesundheitsindikatoren
Gesundheit allgemein
(weniger gut — schlecht) :

Riickenbeschwerden
(mehr als die Halfte der Zeit)

Gelenkschmerzen
(mehr als die Halfte der Zeit)

Magen-, Darm-, Verdauungs-
probleme (mehr als die Halfte der Zeit) !
Schlafstérungen

(mehr als die Halfte der Zeit)

Lebensqualitat
(schlecht, sehr schlecht)

43,7

40,5

Verschlechterung der Lebensqualitdt 46,7

Pflege hat starken Einfluss

auf Lebensqualitat

Pflege beeintrachtigt korperliche
Gesundheit (meistens — immer)
Pflege beeintrdchtigt seelische
Gesundheit (meistens — immer)
Pflege fiihrt zu Ausfall-
erscheinungen (meistens — immer)

Unterlassung eines Arztbesuchs
(meistens — immer)

43,1

[N
~
[]

14,1
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Anteil der Hauptpflegepersanen in Prozent

Quelle: BARMER-Versichertenbefragung 2018, Hochrechnung auf Pflegebedrftige Bund Dezember 2017
BARMER Pflegereport 2018

Pflege
stutz
Niirnbe

Gabriele Metschl 13.02.2020




Gesundheit pflegender Angehoriger
Zeitlicher Pflegeaufwand
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zeitlicher bisherige weitere Person| weitere Person ... auch
Pflegeaufwand Pflegedauer Zu versorgen mind. nachts
1 Std. / Woche
Zu versorgen
Quelle: BARMER-Versichertenbefragung 2018, Hochrechnung auf Pflegebedlrftige Bund Dezember 2017
BARMER Pflegereport 2018
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Moglichkeiten vom Gesetzgeber:

Gesetz zur Vereinbarkeit von Pflege und Beruf
(Bundesgesetzblatt BGBL2564, 21.12.2015)

Pflegezeitgesetz - PflegeZG

Familienpflegezeitgesetz-FPfZG
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Wenn sich ein akuter Pflegefall ergibt:

Wenn sich ein akuter Pflegefall ergibt?

» Kurzzeitige Arbeitsverhinderung von bis zu 10 Tagen, ohne
Ankundigungsfrist der Arbeit fern bleiben

» Anspruch auf Pflegeunterstutzungsgeld (Lohnersatzleistung)
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Wenn Sie eine Zeit lang oder teilweise aus
dem Job aussteigen mochten:

—> Ankiindigungsfrist 10 Tage, nicht bei Betrieben mit 15 oder weniger
Beschaftigten.

» Rechtsanspruch auf bis zu 6 Monate Freistellung wenn man einen
pflegebedurftigen nahen Angehorigen in hauslicher Umgebung pflegt

» Fur die Betreuung eines minderjahrigen pflegebedurftigen nahen
Angehorigen. Die Pflege muss nicht in hauslicher Umgebung stattfinden

» Bis zu drei Monate fur die Begleitung in der letzten Lebensphase

» Anspruch auf zinsloses Darlehen
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Familienpflegezeit wenn 6 Monate nicht
ausreichen:

> Ankindigungsfrist acht Wochen, nicht in Betrieben mit 25 oder weniger
Beschaftigten

M

» Rechtsanspruch auf bis zu 24 Monate Freistellung der Arbeitszeit auf bis zu 15
Stunden pro Woche bei Pflege eines nahen Angehorigen in hauslicher
Umgebung

» Fur die Betreuung eines minderjahrigen pflegebedurftigen nahen
Angehorigen, auch in auBerhauslicher Umgebung

» Rechtsanspruch auf ein zinsloses Darlehen
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Finanzielle Unterstiitzung:

Zinsloses Darlehen

Pflegeunterstiitzungs nach §3 des .
: geld : Familienpflegezeit Pflegeversicherung
gesetzes
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Was kann ein Arbeitgeber anbieten:

)
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Weitere Unterstitzungsangebote:

e Leistungen der Pflegeversicherung
e Kurzzeitpflege

Beratung im e Verhinderungspflege

Pflegestiitzpunkt [ Entlastungsleistungen
« Angehorigenberatung, Hilfen fur

Menschen mit Demenz
e Reha fur pflegende Angehorige
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im Heilig-Geist-Haus
Hans-Sachs-Platz 2, 90403
Nurnberg

Tel. 0911 53 989 53

Offnungszeiten:
Mo, Di, Do 8:30 - 15:30 Uhr,
Mi 8:30 - 18:00 Uhr,
Fr. 8:30 - 12:30 Uhr
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