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Energie S Ppar rojekt

Alleinerziehende Mutter mit Kind aus Sizilien

Hilfeempfänger: ALG II

Wohnort: Nürnberg-Südstadt
Wohnung: 2-Zi-Whg, nicht sanierter Altbau, unter DG
Heizung: alte Gas-Etagenheizung
Warmwasser: über Heizungsanlage

monatlicher Abschlag Haushaltsstrom:   75 €
monatlicher Abschlag Erdgas: 155 €

Wesentliche Maßnahmen Haushaltsstrom:
Regler Kühlschrank von 5 auf 2 (7°C)
Schaltbare Steckdosenleiste für TV und PC.
TV abschalten, wenn keiner schaut.
Aktivierung der PC-Energiesparoptionen.
Einsatz von Energiesparlampen, LED-Nachtlicht für Kind.
Wechsel von Standardtarif in STROM SMART der N-ERGIE.

Wesentliche Maßnahmen Heizung/ Warmwasser:
Einweisung in Handhabung Referenzraumregler.
Veranlassung Gasgeräte-Wartung (keine Wartung seit 3 Jahren).
Änderung des Lüftungsverhaltens (Stoß- oder Querlüften).
Wechsel von Grundversorgung in ERDGAS SMART der N-ERGIE.

Stellungnahme zu tatsächlich benötigten Heizkosten an 
Jobcenter:
Ungedämmte Geschossdecke zum ungeheizten Dachraum.
Hoher Anteil an Außenwänden.
Veraltete Heiztechnik (sehr alte Gas-Etagenheizung).

Einsparpotential:
Senkung Kosten Haushaltsstrom um ca. 150 € pro Jahr.
Senkung Heizkosten um ca. 360 € pro Jahr.
Tarifwechsel: 65 € Strom, 160 € Gas pro Jahr.
Gesamt: 585 € pro Jahr!

Erhöhung Heizkostenzuschuss von 88 € auf max. 110 € pro Monat.

Paar ohne Kinder aus Polen

Hilfeempfänger: ALG II

Wohnort: Nürnberg-Eibach
Wohnung: 2-Zi-Whg, nicht sanierter 60er-Jahre-Bau
Heizung: Zentralheizung
Warmwasser: über Heizungsanlage

monatlicher Abschlag Haushaltsstrom: 65 €
monatlicher Abschlag Heizung/ Warmwasser: 120 €

Wesentliche Maßnahmen Haushaltsstrom:
Regler Kühlschrank von 5 auf 2 (7°C).
Energiesparender Kochen (Wasserkocher verwenden, Topfdeckel...)
TV abschalten, wenn niemand schaut (derzeit 12 Std. an).
Schaltbare Steckdosenleisten für TV, Receiver und PC.
Energiesparlampen verwenden, Deckenfluter außer Betrieb nehmen.
Wechsel von Standardtarif in STROM SMART der N-ERGIE.

Wesentliche Maßnahmen Heizung/ Warmwasser:
Problem waren entgegen der Vermutung der Mieter nicht die 
Heizkosten sondern der hohe Verbrauch an Warm- und Kaltwasser!

Duschen statt Baden, kurz Duschen (Dusch-Coach).
Wasser während Haarewaschen und Einseifen aus.
Nicht mehr unter fließendem Wasser abspülen.
Spülstopp beim WC verwenden.
Installation Wassersparduschkopf.
Installation Wassersparperlatoren an Wasserhähnen.
Lüftungsverhalten ändern (keine gekippten Fenster in der Heizzeit).
Keine Möbel direkt vor Heizkörper stellen.

Anschreiben Vermieter:
Kaputtes, schlecht schließendes Fenster und Balkontür.

Einsparpotential:
Senkung Kosten Haushaltsstrom um ca. 250 € pro Jahr.
Senkung Kosten Heizung/ Warmwasser um ca. 500 € pro Jahr.
Tarifwechsel: 60 € Strom pro Jahr.
Gesamt: 810 € pro Jahr!

Alleinerziehende Mutter, 1 Kind (Deutsche)

Hilfeempfänger: Geringverdienerin

Wohnort: Nürnberg-Nord
Wohnung: 2-Zi-Whg, nicht sanierter 60er-Jahre-Bau
Heizung: Zentralheizung
Warmwasser: über Heizungsanlage

monatlicher Abschlag Haushaltsstrom: 45 €
monatlicher Abschlag Heizung/ Warmwasser: 125 €

Wesentliche Maßnahmen Haushaltsstrom:
Alten Kühlschrank und alte Gefriertruhe gegen 1 Neugerät über 
Spende ersetzen.
Energiesparlampen verwenden, Deckenfluter außer Betrieb nehmen.
Wechsel von Standardtarif in STROM SMART der N-ERGIE.

Wesentliche Maßnahmen Heizung/ Warmwasser:
Duschen statt Baden, kurz Duschen (Dusch-Coach).
Wasser während Haarewaschen und Einseifen aus.
Nicht mehr unter fließendem Wasser abspülen.
Spülstopp beim WC verwenden.
Installation Wassersparduschkopf.
Installation Wassersparperlatoren an Wasserhähnen.
Lüftungsverhalten ändern (keine gekippten Fenster in der Heizzeit).
Wohnung gleichmäßiger beheizen (Schimmel in Bad und 
Kinderzimmer).

Anschreiben Vermieter:
Fehlende Dämmung auf Geschossdecke oberhalb Whg.
Schimmelbildung an einbindender Stahlbetondecke.

Einsparpotential:
Senkung Kosten Haushaltsstrom um ca. 150 € pro Jahr.
Senkung Kosten Heizung/ Warmwasser um ca. 400 € pro Jahr.
Tarifwechsel: 40 € Strom pro Jahr.
Gesamt: 590 € pro Jahr!

Fallbeispiele
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