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Hallo

dieses Rezept sollten wir unbedingt gemeinsam
ausprobieren!

Viele GriiBe

Unser Rezepttipp: Griinkernkrauterbutter

250 g Griinkernschrot in kaltem Wasser etwa 2 Stunden quel-
len lassen. Eine Knoblauchzehe fein zerdriicken. 200 g Butter
aufschlagen. Griinkernschrot, Knoblauch sowie Salz, Pfeffer,
2 EL Petersilie und 2 EL Schnittlauch hinzugeben. 2 EL Zitro-
nensaft untermischen und gut durchziehen lassen.

Mehr Informationen zum Frankischen
Griinkern und weiteren durch die EU
geschiitzten Produkten finden Sie hier:

gga-europa.nuernberg.de
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