
Samstag, 10. Mai 2025, 9.30 bis 14 Uhr 
eckstein, Burgstraße 1-3, Nürnberg

FAMILIEN-
BILDUNGSTAG

21. NÜRNBERGER

Jugendamt

KINDER IN DIE WELT BEGLEITEN: 
WAS BRAUCHT MEIN KIND, 
WAS BRAUCHE ICH? 
Referentin: Kathrin Hohmann

KOSTENLOS & MIT  
KINDERBETREUUNG 

Anmeldung: familienbildungstag.nuernberg.de

http://familienbildungstag.nuernberg.de
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DAS PROGRAMM

9.00 Uhr Einlass

9.30 Uhr Grußwort von Elisabeth Ries, Referentin für 
Jugend, Familie und Soziales der Stadt Nürnberg

9.45 Uhr Kinder in die Welt begleiten: Ein Balanceakt 
zwischen deinen und meinen Bedürfnissen 
Referentin: Kathrin Hohmann

11.00 Uhr Kaffeepause und Austausch  
Büchertisch vom Buchladen am Kopernikusplatz 

11.45 bis  
14.00 Uhr

Workshops

» �AWO: Familienleben mit Respekt

» �Bayerisches Rotes Kreuz: Und wo bleibe ich. 
Bedürfnisorientierte Erziehung auch für Eltern?

» �Der Kinderschutzbund: Kinderrechte ab Schul-
eintritt – was verändert sich im Familienalltag?

» �Evang. Familien-Bildungsstätte Nürnberg: 
Yoga für Eltern und Kinder von 2 bis 4 Jahren

» �treffpunkt e.V.: Kinder begleiten – sich selbst 
verstehen

» �Zentrum Kobergerstraße: Stressmanagement 
für Eltern

» �Zoff + Harmonie: Bedürfnisse erkennen und 
handeln: Kess erziehen für eine starke Familien- 
bindung

» �Stadtteilhaus FiSch: Väteralltag im Zwiespalt 
zwischen Rollenanforderung und Mannsein – 
was brauche ich selbst?

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staats-
ministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert.

http://kraftfeld-b.com

