Helferinnen und Helfer gesucht
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Am Sonntag, 22. Juni 2025, ist der Sparkassen dp METROPOL
Metropolmarathon.  MARATHON

Ein Marathon ist ein sehr langer Lauf. Er ist 42 Kilometer lang.

Die Strecke geht von Nirnberg nach Furth.
Es gibt Laufe fur alle: 10 Kilometer, Halb-Marathon und Marathon.

Am Samstag, den 21. Juni 2025 gibt es den Kids-Marathon,
Jugend-Marathon, Nordic Walking und einen Burg-Trail.

Viele Menschen werden an diesen Laufen teilnehmen.

Damit alle Lauferinnen und Laufer gut im Ziel ankommen,
brauchen wir viele Helferinnen und Helfer.

Helferinnen und Helfer nennt man Volunteers.

Teil des Volunteer-Teams zu sein, macht Spal3.

Teil des Volunteer-Teams zu sein, verbindet Menschen.

Es gibt auch Volunteer-Tandem-Teams:

Eine Person mit Behinderung arbeitet mit einer Person ohne
Behinderung zusammen.

Die Volunteers arbeiten etwa 4 Stunden.
Als Dank gibt es eine Tasche, Essen, ein T-Shirt, ein kostenloses
VGN-Ticket und eine grol3e Party danach.

Wenn Du uns helfen willst, dann kannst Du Dich hier anmelden:

¢

Brauchst Du Hilfe bei der Anmeldung? Dann schreibe eine E-Mail
an Katrin Fottner. Das ist die Mail-Adresse:
sportinklusiv@stadt.nuernberg.de



