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Vorwort der Herausgeber

Mit der vorliegenden Publikation wird das Nurnberger Forum der
Kinder- und Jugendarbeit 2014 dokumentiert, das vom 24. bis 26.
September wieder in den Raumen der Fakultat Sozialwissenschaf-
ten der Technischen Hochschule Georg-Simon-Ohm stattfand und
unter dem Titel ,Was ist Offene Jugendarbeit? Theorien und Praxis-
modelle fir die Zukunft* stand. Gleichzeitig hatte diese sehr grund-
satzlich ausgerichtete Tagung in diesem Jahr auch die Aufgabe, die
Fortschreibung der Nurnberger Jugendhilfeplanung fachlich zu be-
gleiten. Sie war eingebettet in den Gesamtprozess der Bestandsauf-
nahme und Analyse der weiteren Entwicklung der Offenen Jugend-
arbeit.

Zwei Schwerpunkte wurden hauptséachlich verfolgt:

1. Zunéachst sollten die fur eine Fortschreibung relevanten wesent-
lichen theoretischen Modelle und konzeptionellen Anséatze der
Offenen Kinder- und Jugendarbeit vergegenwartigt werden. Das
beinhaltete auch die vorklarenden Fragen: Braucht es tberhaupt
Theorie in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit? Kann es die
angesichts der schier untuberblickbaren Breite und Vielfalt der
Praxis Uberhaupt geben? Wenn auch die Zeiten der grof3en Aus-
einandersetzungen und Debatten um die richtigen Ansatze vor-
Uber sind, hat sich doch ein Kanon an Wissensfundamenten ge-
bildet, aus dem sich die Praxis speist, auf den sich Einrichtungs-
konzepte beziehen, aus dem einleitend oder herleitend Pla-
nungskonzepte entwickelt werden. Die Kooperation mit dem
Schulbereich und die Diskussion um Reichweite und Ausge-
staltung des Begriffs der Bildungslandschaften hat in letzter Zeit
die Profilscharfung auch und insbesondere der Offenen Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen forciert. Ziel der Tagung war es,
hierzu eine fur die Praxis der Offenen Arbeit relevante Status-
und Ortsbestimmung vorzunehmen. In Anlehnung an den
Klassiker der Jugendarbeitsliteratur ,Was ist Jugendarbeit?”, der
vor genau 50 Jahren, 1964, erstmals aufgelegt wurde, lautet zu-
gespitzt also die Frage: ,Was ist Offene Jugendarbeit?“.

2. FiUr den Kontext der Weiterentwicklung von Jugendhilfeplanung
der Offenen Jugendarbeit sollte deshalb anhand von sieben
identifizierten Handlungsfeldern und danach strukturierten Dar-
stellungen von Praxisbeispielen der Schwerpunkt auf relevante
und reprasentative Formen der Arbeit gelegt werden, die aber
immer auch den Alltag in Einrichtungen widerspiegeln sollten. In



der Verknupfung oder je nach Perspektive der Kontrastierung
von ,Theorie” und ,Praxis” sollten Impulse fir die Fortschreibung
der Planung ausgehen, insbesondere zu Fragen der Bedarfs-
und Angebotsentwicklung.

Um die Verankerung im Gesamtprozess der Jugendhilfeplanung
deutlich zu machen, wurde dieses Forum wesentlich durch die Pro-
jektgruppe der Jugendhilfeplanung vorbereitet. Die Projektgruppe
besteht aus den fiir Kinder- und Jugendarbeit fachlich verantwort-
lichen leitenden Mitarbeiter/innen des Jugendamtes der Stadt Nurn-
berg und des Kreisjugendrings Nirnberg-Stadt (Simone Herold,
Beate Meyer, Detlef Menzke, Dorothee Dietz, Marketa Kaiser,
Walter Teichmann) und dem Jugendhilfeplaner des Jugendamtes
(Mario Gottwald). Ihnen allen gebtihrt Dank und Anerkennung fur die
grundliche, aber auch kreative Vorbereitung dieser auf3ergewdhn-
lichen Tagung.

Der Aufbau dieser Publikation richtet sich an der grundsétzlichen
Zweiteilung der Veranstaltung aus. Im Kapitel | sind die theoretisch-
konzeptionellen Fragestellungen der Offenen Jugendarbeit zu fin-
den, wahrend im Kapitel Il die sieben Handlungsfelder einfiihrend
und mit mehreren Praxisbeispielen dokumentiert werden. Es gebihrt
allen Beteiligten grof3er Dank, dass ein derart schwieriges Tagungs-
programm so gut realisiert werden konnte: Den Referent/innen, dem
bundesweit angereisten Publikum, dem umsichtigen Tagungsmana-
ger Gerald Fréhlich und dem Moderator der Plenumsbeitréage Fabian
Fiedler und den Moderator/innen der Workshops. Herzlichen Dank
auch an die Fachbereiche Sozialwissenschaften der Technischen
Hochschule Nurnberg und der Evangelischen Hochschule Nirnberg
fur die gelungene Kooperation und die sehr gute fachliche Beglei-
tung vor, wahrend und nach dem Nirnberger Forum, insbesondere
Prof. Dr. Gerhard Frank, Prof. Dr. Wolfgang Wahl und Prof. Dr.
Joachim Konig.

Bernd Kammerer / Projektgruppe Jugendhilfeplanung

Zum Herausgeber:

Bernd Kammerer ist Bereichsleiter im Jugendamt der Stadt Nirn-
berg (Kinder- und Jugendarbeit, Jugendsozialarbeit an Schulen, Fa-
milienbildung, Erziehungsberatung).



GruRwort von Sandra Miller

Vorsitzende des Kreisjugendrings Nirnberg-Stadt

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

sehr geehrte Damen und Herren,

es freut mich sehr, Sie alle hier beim Nurnberger Forum der Kinder-
und Jugendarbeit begriiRen zu durfen.

Der Kreisjugendring Nurnberg-Stadt (KJR) als Trager offener Ein-
richtungen, ebenso wie Mitgliedsverbande des KJR als solche
Tréager, sind wir als Jugendverbandsarbeit sehr an diesem Thema
der Zukunft Offener Kinder- und Jugendarbeit interessiert, aber auch
wegen des in Nurnberg existierenden Foérderkonzepts ,Offene
Kinder- und Jugendarbeit der Jugendverbande“, der gelungenen
Vernetzung Verbandlicher und Offener Jugendarbeit, ob man rein-
schnuppern will oder Offene Arbeit als Jugendverband im Portfolio
etablieren will.

Die Frage des diesjahrigen Forums ,Was ist Offene Jugendarbeit?”
ist aus meiner Sicht genau zum richtigem Zeitpunkt gestellt.

Mein Eindruck der aktuellen Diskussionen um die Problemlagen jun-
ger Menschen in unserer Gesellschaft oder der Gesellschaft mit den
jungen Menschen und die daraus entstehenden Anspriche an die
Jugendarbeit und speziell hier die Offene Kinder- und Jugendarbeit
lassen inzwischen eine Schieflage erkennen. Mit dieser Vermutung
bin ich nicht allein: Albert Scherr und Benedikt Sturzenhecker
formulieren es in etwa derart, dass immer wieder und starker ver-
sucht wird, Jugendarbeit als Instrument von Sozial- und Sicherheits-
politik sowie eines auf Optimierung des Humankapitals aus-
gerichteten Bildungssystems zu beanspruchen (vgl. deutsche ju-
gend, Heft 9/2014).

All die Facetten, die ich in meinen eben formulierten Bedenken ge-
streift habe, finden sich im Programm dieses Forums wieder — sei es
die Zusammenarbeit mit dem schulischen Bereich oder die Themen
Beratung, Begleitung — hinter denen sich ja auch ganz schnell das
Notfallpaket fiir soziale Schieflagen verstecken kann.



Und hier befinden wir uns nattrlich in den Bereichen, wo Erfolge
padagogischer Arbeit messbar sein sollen und zum Teil auch sind.

Offene Kinder- und Jugendarbeit ist aber gepragt von der

= Unbestimmtheit der Inhalte und Zielgruppen,

= Freiwilligkeit der Teilnahme

und daraus ergibt sich das Angewiesensein auf die Berilicksichti-
gung der Bedirfnisse, Interessen und Themen der Kinder und
Jugendlichen.

Da ist es nicht einfach damit getan, einen Parameter oder eine
Kennzahl anzulegen, um die Wirksamkeit zu Gberprifen. Es braucht
das Selbstbewusstsein der Fachkréafte der Offenen Kinder- und Ju-
gendarbeit, um sich nicht zum billigen Gehilfen der Ganztagsschule
oder zur ,Schnellen Einsatztruppe* fur die Gesellschaft zu machen.
Was es bei all diesen Anspriichen und dem Druck, der zum Teil
politisch aufgebaut wird, braucht, ist Profil.

Ich winsche Euch und Ihnen konstruktive und intensive Dis-
kussionen und wiinsche mir, dass das eigenstandige Profil der
Offenen Kinder- und Jugendarbeit gescharft und weiterentwickelt
wird und eine gehdorige Portion Selbstbewusstsein obendrauf kommt
— denn verstecken braucht sie sich nicht, die Offene Kinder- und
Jugendarbeit!
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Reiner ProlR

Er6ffnung und fachliche Einfuhrung zum Nurnber-
ger Forum der Kinder- und Jugendarbeit 2014

Was ist offene Jugendarbeit?” ist natirlich eine immer im Hinter-
grund mitschwingende zentrale Fragestellung des Nurnberger Fo-
rums der Kinder- und Jugendarbeit allgemein, aber in diesem Jahr
gibt es zwei besondere Griinde, diese Frage in den Mittelpunkt des
Forums zu stellen. Zum einen soll der bewusste Zusammenhang zu
einem Klassiker der Jugendarbeits-Theorieentwicklung in Deutsch-
land hergestellt werden: Miiller/Kentler/Mollenhauer/Giesecke: ,Was
ist Jugendarbeit? — Vier Versuche zu einer Theorie", erstmals er-
schienen 1964, also vor genau 50 Jahren. Zum zweiten wendet sich
das diesjahrige Forum der Frage zu, welche theoretisch-konzep-
tionellen Anséatze fir die vom Jugendamt der Stadt Nirnberg aktuell
betriebene Fortschreibung der Jugendhilfeplanung Offene Jugend-
arbeit relevant sein kénnten.

Ich freue mich, Sie im Namen der Stadt Nurnberg begriufZen zu
dirfen und wiinsche lhnen/uns eine erkenntnisreiche Tagung und
den vielen auswartigen Teilnehmerinnen und Teilnehmern einen
schdnen Aufenthalt in Niirnberg.

Offene Jugendarbeit in Nurnberg

Die Kinder- und Jugendarbeit der Stadt Nurnberg hat eine aus-
gepragte Tradition und eine ausgepragte Struktur. Die historischen
Wurzeln reichen bis in die reformpadagogischen und sozial-
reformerisch orientierten, jugendbewegten Ansatze der Weimarer
Republik zuriick. Seit Ende der 60er Jahre wird das Handlungsfeld
Kinder- und Jugendarbeit als eine der zentralen kommunal-
politischen Aufgaben verstanden, die auch mit hohen Anteilen in
eigener Tragerverantwortung realisiert wird. Der konzeptionell ge-
steuerte, sukzessive Auf- und Ausbau erfolgte spatestens seit den
90er Jahren in der Regel parteitibergreifend im weitgehenden
Konsens. Kinder- und Jugendarbeit wird dabei von einem offensiven
Grundverstandnis der Kinder- und Jugendhilfe gepragt, was dazu
gefihrt hat, dass auch in Zeiten hoher finanzieller Haushaltsbela-
stungen nicht auf den weiter notwendigen Ausbau von Einrichtungen
verzichtet wurde. Kinder- und Jugendarbeit ist heute als Bereich im
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Amt fur Kinder, Jugendliche und Familien organisatorisch verortet
und mit einem Gesamtansatz von 23,5 Millionen Euro (allerdings in-
klusive der Jugendsozialarbeit an Schulen sind das 8,6 Prozent der
gesamten Jugendhilfeaufwendungen der Stadt Nirnberg; Bezugs-
jahr 2013), 145 Mitarbeiter/innen und 45 kommunalen Einrichtungen
und Projekten versehen.

Konstitutiv fir diese Entwicklung war ein jugendpolitisches (und ins-
gesamt sozialpolitisches) Grundverstandnis, das gepragt ist von ei-
nem echten partnerschaftlichen Zusammenwirken der freien und
des offentlichen Jugendhilfetragers, einer engen und offenen Zu-
sammenarbeit der verschiedenen freien Tragern, also Kooperation
statt Konkurrenz und Wettbewerb sowie einem Verstandnis, das
auch von der 6ffentlichen Hand, also der Stadt eigene Angebote ein-
fordert. Jugendverbande haben in Nirnberg eine starke Stellung,
insbesondere die sogenannten ,finf groRen Verbande®" (Sportju-
gend, Evangelische Jugend Nirnberg, BdKJ, Gewerkschaftsjugend
und SJD-Die Falken) beeinflussten in den vergangenen vier Jahr-
zehnten die Jugendpolitik direkt oder tGiber den Kreisjugendring und
im Jugendhilfeausschuss. Vieles, was von Jugendverbéanden ange-
regt und ausprobiert wurde, ist heute fester Bestandteil der kommu-
nalen Angebotspalette (insbesondere aus kinderorientierten Hand-
lungsfeldern und/oder der betreuten Spielangebote: Implementie-
rung des Weltkindertags, Spielmobil als ,Geschenk” eines Jugend-
verbandes an die Stadt Nirnberg, Akteure der Jugendverbéande in
Elterninitiativen und kinderpolitische Motoren fur Aktivspielplatze).

Entscheidend fur die kontinuierliche Weiterentwicklung ist aber
auch, dass — von ganz wenigen Einzelfragen abgesehen — es einen
parteienlibergreifenden Konsens gab und Kinder- und Jugendarbeit
(mit Ausnahme des damaligen Jugend- und Kommunikationszen-
trums KOMM Anfang der 1980er Jahre) nie zum Gegenstand partei-
taktischer MaRnahmen wurde. Eine Schlisselstellung nimmt der
Jugendhilfeausschuss des Rates der Stadt NUrnberg ein. Er versteht
sich als fachlich orientiertes Gremium, das aus den o. a. jugend-
politischen Basistiberzeugungen heraus Grundsatzfragen des Auf-
wachsens junger Menschen in Nirnberg thematisiert und mit den
geeigneten Instrumenten (Berichtswesen, Anfragen, Jugendhilfe-
planungen, Einmischungen in verwandte Politikfelder und Ver-
waltungsressorts) der Verwaltung des Jugendamtes einerseits kon-
zeptionelle Arbeitsauftrage erteilt, diese aber andererseits sowohl
politisch-inhaltlich als auch finanziell in die eigenen Fraktionen und
den Stadtrat und die Querschnittsverwaltung hinein absichert. Dabei
wird die Kinder- und Jugendarbeit als ein zentrales Aufgabenfeld
gesehen, das neben dem quantitativen und qualitativen Ausbau der
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Kindertagesbetreuung und den Hilfen zur Erziehung weiterhin ent-
wickelt und ausgebaut werden soll, insbesondere auch durch eigene
Einrichtungen des Jugendamtes im Bereich der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit.

Mit dem Orientierungsrahmen fir eine nachhaltige Jugend-, Fami-
lien, Bildungs- und Sozialpolitik (www.soziales.nuernberg.de) hat
sich der Geschéftsbereich Jugend, Familie und Soziales der Stadt
Nurnberg ein kohéarentes strategisches Konzept fur mittel- und lang-
fristiges Handeln gegeben. In zehn Leitlinien werden die Aufgaben
kommunaler Jugend- und Sozialpolitik gebindelt. Fiir die Kinder-
und Jugendarbeit in Nurnberg sind dabei im Wesentlichen fiunf
Handlungsstrategien von zentraler Bedeutung:

= Teilhabe und Mitwirkung ermdglichen — soziale Infrastruktur fir
junge Menschen schaffen

= Entwicklung und Férderung junger Menschen in Gruppen, Cli-
guen und Gemeinschaften

= Zielgruppenorientierte Offene Einrichtungen in den Stadtteilen

= Einmischung in relevante Lebensbereiche junger Menschen

= Gesamtverantwortung durch Planung, Steuerung und Koordina-
tion.

Was ist Offene Jugendarbeit? — Materialien und
Konzepte fir die Jugendhilfeplanung

In der Vorankiindigung haben die Veranstalter versucht, die Frage-
stellung auf den Punkt zu bringen: ,Das Nurnberger Forum der
Kinder- und Jugendarbeit wendet sich der Frage zu, welche
theoretischen Modelle und konzeptionellen Ansétze es fur die
Offene Kinder- und Jugendarbeit gibt. Das beinhaltet auch die vor-
klarenden Fragen: Braucht es uberhaupt Theorie in der Offenen
Kinder- und Jugendarbeit? Kann es die angesichts der schier
untberblickbaren Breite und Vielfalt der Praxis Uberhaupt geben?
Wenn auch aus unserer Sicht die Zeiten der gro3en Auseinander-
setzungen und Debatten um die richtigen Ansatze voruber sind, hat
sich doch ein scheinbarer Kanon an Wissensfundamenten gebildet,
aus dem sich die Praxis speist, auf den sich Einrichtungskonzepte
beziehen, aus dem einleitend oder herleitend Planungskonzepte
entwickelt werden. Die Kooperation mit dem Schulbereich und die
Diskussion um Reichweite und Ausgestaltung des Begriffs der
Bildungslandschaften haben in letzter Zeit die Profilscharfung auch
und insbesondere der Offenen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
forciert. Ziel der Tagung ist es, hierzu eine fir die Praxis der Offenen
Arbeit relevante Status- und Ortsbestimmung vorzunehmen ... Das
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diesjahrige Forum steht im Kontext der Weiterentwicklung der
Jugendhilfeplanung der Offenen Kinder- und Jugendarbeit hier in
Nurnberg. Deshalb soll in der Darstellung von Praxisbeispielen der
Schwerpunkt auf relevante und reprasentative Formen der Arbeit
gelegt werden, die aber immer auch den Alltag in Einrichtungen
widerspiegeln. In der Verknipfung oder je nach Perspektive der
Kontrastierung von ,Theorie' und ,Praxis‘ sollen Impulse fur die Fort-
schreibung der Planung ausgehen, insbesondere zu Fragen der Be-
darfs- und Angebotsentwicklung.”

Die Nirnberger Jugendhilfeplanung der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit wird fortgeschrieben, neu erstellt. Dabei werden
aktuelle fachliche Entwicklungen als Grundlage fir eine Standort-
bestimmung und Positionierung und weiterfihrende konzeptionelle
Festlegungen einbezogen. In einer sozialrAumlichen Bestands- und
Bedarfsanalyse wird die zielgruppen- und bedarfsgerechte mittel-
und langfristige Planung fur Nurnberg festgestellt. Als mafR3geblichen
Faktor miteinbezogen wird die ,Befragung von Nutzerinnen und
Nutzern in kommunalen Einrichtungen der Offenen Jugendarbeit in
Nurnberg® (Frank, G./Wustendorfer, W., 2011), die bereits Gegen-
stand des Forums war. In der Jugendhilfeplanung sollen damit in
Fachtheorie und Fachpraxis Ubereinstimmende Schwerpunkte fir
die Offene Kinder- und Jugendarbeit der nachsten 10 Jahre fest-
gehalten werden. Das Vorhaben der Fortschreibung ist als Projekt
organisiert, in das neben der Fiihrungsebene des Fachbereichs und
dem Jugendhilfeplaner des Jugendamtes die relevanten Fuhrungs-
krafte des KJR Nirnberg-Stadt (Projektgruppe) und Einrichtungs-
leitungen beider Trager (Projektplenum) einbezogen sind.

Das Projekt Fortschreibung der Jugendhilfeplanung erfolgt in
direktem Bezug zu der strategischen Neuausrichtung des Jugend-
amtes. Die Zielrichtung der Jugendhilfeplanung ist damit Teil des
Zielekatalogs des Jugendamtes Nirnberg, sowie sich die Positionen
der Jugendhilfeplanung in den Strategien des Jugendamtes wieder-
finden. Am Projektende sollen dann tragfahige und beschlussreife
Entwirfe des Rahmenplans Offene (Kinder- und) Jugendarbeit vor-
liegen, die in Folge dem Jugendhilfeausschuss und dem Stadtrat
vorgelegt werden. Die Jugendhilfeplanung bzw. die Rahmenplane
der (Kinder- und) Jugendarbeit haben Steuerungsfunktion fur die
Offene Kinder- und Jugendarbeit in Nirnberg. Die vom Jugendhilfe-
ausschuss der Stadt Nirnberg verabschiedete Jugendhilfeplanung
dient zudem der Absicherung der Offenen Kinder- und Jugendarbeit
(Inhalte und Ressourcen).

Die Neufassung des Theorieteils des Rahmenplans Jugendhilfe wird
mit externen Fachkraften (und Fachveranstaltungen, wie z. B.
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dieses Forum) auf der Grundlage vorhandener Bausteine der Nurn-
berger Jugendhilfeplanung erarbeitet. Beinhalten wird dieser fach-
theoretische Teil eine Kurzdarstellung aktueller Theorien zu Kind-
heit, Jugend und jungem Erwachsenenalter mit Aussagen zur Ent-
wicklung junger Menschen und ihrer Lebenswelten und den
Folgerungen fir die Offene Kinder- und Jugendarbeit.

Eine Gegenuberstellung relevanter aktueller Theorien/Konzepte der
Offenen Kinder- und Jugendarbeit unter Abrufung und Einbezug des
vorhandenen Praxiswissens der Mitarbeiter/innen wird die Ver-
bindung zwischen Fachtheorie einerseits und den Lebenswelten
junger Menschen in Nirnberg und der Praxis der Offenen Kinder-
und Jugendarbeit in Niirnberg andererseits herstellen. Und ich glau-
be, es ist gelungen, die wichtigsten Vertreter/innen der relevanten
Konzept- und Theorieansatze der deutschen Jugendarbeit fiir diese
Tagung zu gewinnen. Herzlichen Dank vorab an die Referent/innen.

In dem projektinternen Fachdiskurs wurden sieben zentrale Hand-
lungsfelder der Offenen Kinder- und Jugendarbeit in Nudrnberg
identifiziert, die im Rahmen des Forums 2014 in Praxisbeispielen
vorgestellt und im Abgleich Theorie-Praxis tUberprift werden sollen:

Bildung — politische, kulturelle, technische, mediale Bildung
Sport, Spiel, Spal, Geselligkeit

Schulbezug, Arbeitsweltbezug

Peerbezug, Familienbezug

Internationale, interkulturelle Ausrichtung

Erholung, Entspannung

Beratung, Begleitung, Personlichkeitsentwicklung, Beziehungsar-
beit.

Hierfir werden im Praxisteil des Forums jeweils nach einem Input
durch die Workshop-Moderation jeweils mehrere relevante Praxis-
beispiele Nurnberger Kinder- und Jugendeinrichtungen zu den sie-
ben Handlungsfeldern der Offenen Kinder- und Jugendarbeit vor-
gestellt. Dies ergibt zusammengenommen eine gewaltige Doku-
mentation des Praxiswissens der Offenen Arbeit. Dafur herzlichen
Dank auch an die Nirnberger Mitarbeiter/innen, die damit an diesem
breit ansetzenden Diskurs zur Weiterentwicklung ihrer Arbeit mit-
wirken. In den sich anschlieBenden Diskussionsrunden beleuchten
Moderation und Workshopteilnehmer/innen den Bezug, die Kor-
relation zwischen Theorie/Wissenschaft und angewandter Praxis be-
ziehungsweise hinterfragen den jeweiligen Theorie-Praxis-Transfer.
Auch hierfur herzlichen Dank an die engagierten Mitstreiter/innen.
Ich glaube, nicht nur diese Praxisdokumentation wird wichtig, sie
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wird uns auch fur die Fortschreibung der Planung viele Erkenntnisse
liefern. Damit ist natdrlich klar, dass dieses Forum als Teil der
Jugendhilfeplanung dokumentiert und publiziert werden wird.

Im Rahmen der Fortschreibung geht es auch um die Definition der
Zielgruppen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit in Nurnberg, die
Entwicklung struktureller/inhaltlicher Ziele, Aussagen zu stadtteilspe-
zifischen Versorgungsgraden, Schlussfolgerungen fir das Gesamt-
setting, verbunden mit neuen/ zukinftigen inhaltlichen Schwer-
punkten und Angebotsformen (Mobile Angebote fur Kinder und Ju-
gendliche, Streetwork/Jugendtreffs, Kinder- und Jugendhauser, evtl.
auch neue, differenzierte Angebotsformen, situationsangepasste
Nutzungsarten und Nutzungszeiten, Profile der Einrichtungen, Quali-
tatsstandards und Ausstattung.

Die Aktualisierung der sozialraumlich orientierten Bestands- und Be-
darfsanalyse im Rahmen der Planung ist natirlich die Basis der
Planung. Dieser Teil ist relativ weit fortgeschritten. 40 Planungsbe-
reiche wurden teilweise neu definiert und neu beschrieben. Die Ana-
lyse wurde hauptsachlich intern erbracht, unter Beteiligung der Mit-
arbeiter/innen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit und der Aktiv-
spielplatze. Fachlich angereichert wurde sie durch die Erkundung
der Lebenswelten junger Menschen in Nirnberg durch Mitarbei-
ter/innen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit und die Abstimmung
der Bedarfe in lokalen Stadtteil- und Fachgremien. MaRnahmenvor-
schlage zum Ausbau der Infrastruktur, der Angebots- und Pro-
grammgestaltung der Offenen Kinder- und Jugendarbeit werden
diesen Teil der Jugendhilfeplanung abrunden.

SchlieBen mdchte ich heute mit einem Zitate-Mix aus dem ge-
nannten Klassiker, aus Versuch 1 von Wolfgang C. Miller: ,Jugend-
arbeit: Hat Sie einen Inhalt? ... Offensichtlich gibt es keinen, um mit
der Verneinung anzufangen, allgemeinverbindlichen Facherkanon
der Jugendarbeit, in dem sich das widerspiegeln kénnte, was die
Gesellschaft an notwendigen Lernprozessen an die Trager der
Jugendarbeit delegiert hat. Die Abwesenheit dieses Facherkanons,
auf dem die Schule im Gegensatz zur Jugendarbeit ihre Existenzbe-
richtigung aufgebaut hat, scheint mir jedoch kein Fehler der Jugend-
arbeit zu sein, den es umgehend zu korrigieren gilt, sondern eher
ein Teil ihres unverwechselbaren Charakters.” (S. 18) ... “Das Para-
doxe ereignet sich: Jugendarbeit bereitet gerade dadurch auf die
Wirklichkeit unseres Lebens vor, daR sie dem einzelnen hilft, sich
von dieser Wirklichkeit zeitweise zu distanzieren.” (S. 19) ... “Die
allgemeine Jugendarbeit (d. h. die nicht verbandliche; RP) scheint
die Inhalt-Stil-Beziehungen auf den Kopf zu stellen. Wichtig ist plotz-
lich nicht mehr, was gemacht wird, sondern wie es geschieht.” (S.
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31) ... “Gegenlber anderen, institutionalisierten, Erziehungsberei-
chen, MaRnahmen und Einrichtungen zeichnet sich die allgemeine
Jugendarbeit durch institutionelle Offenheit und Unstetigkeit aus. Sie
kennt keinen verbindlichen Facherkanon und ist in der Formulierung
eines allgemeinen Erziehungszieles ungewohnlich zurtickhaltend. ...
Gerade diese Merkmale erlauben es, sich in der allgemeinen
Jugendarbeit auf das zu konzentrieren, was die jungen Leute, die
sich freiwillig in ihrer Freizeit an den MaBnahmen und Aktivitaten der
allgemeinen Jugendarbeit beteiligen, an eigenen Erfahrungen, Pro-
blemen und Interessen in den ProzelR dieser Jugendarbeit einbrin-
gen.” (S. 35f)

Wenn auch mit teils anderen Begrifflichkeiten, so sind doch in
diesen ersten Versuchen einer Theorie doch schon wesentliche
Inhalte und wesentliche Linien der standigen Herausforderungen
und Auseinandersetzungen enthalten. Sie sind aus meiner Sicht
nicht tberholt, sondern sehr hilfreich, sehr lehrreich und immer noch
lesenswert und verdienten es, nicht nur an besonderen Gedenk-
tagen herausgezogen zu werden, sondern sollten stéandiger Be-
gleiter der wissenschaftlich orientierten Praktiker/innen, aber auch
der begleitenden Verantwortlichen in Kommunalpolitik und Ver-
waltung sein.
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l.  Was ist Offene Jugendarbeit? —
Theoretisch-konzeptionelle Grundfragen der
Offenen Jugendarbeit
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Gerhard Frank

Streifziige durch aktuelle Jugendtheorien und
einige ,launige Anmerkungen® tiber die Jugend
von Heute

1. Die Jugendzeit konstituierte sich als eigenstandi ge Lebens-
phase der Entwicklung und Bildung.

Jugend gilt heute (immer noch) als eigensténdige Lebensphase. Ihre
Genese als Ubergangsphase im Lebenslauf zwischen Kindheit und
Erwachsenenstatus ist eng mit der Geschichte der Industrialisierung
und Urbanisierung verkntpft. Mit dem gleichzeitigen Anwachsen der
Qualifikationsanforderungen an die zur weiteren ékonomischen Ent-
wicklung notwendigen Arbeitskrafte stiegen die Anspriche an Bil-
dung und Ausbildung (vgl. Hurrelmann/Quenzel 2012, S.21f) in einer
Weise, die zur Herausbildung der Jugendphase als Schonraum und
Bildungszeit fuhrten. In Analogie zur Entdeckung der Kindheit (vgl.
Ariés 1998) kénnte man von der ,Entdeckung der Jugend“ sprechen.

Historisch hat sich das Phanomen Jugend in unterschiedlichen so-
zialen Kontexten entwickelt. Im Bulrgertum wurde aufgrund des
Wohlstands und seiner spezifischen kulturellen Orientierung insbe-
sondere mannlichen Jugendlichen schon friih zugestanden, sich be-
ruflich zu qualifizieren und hierfiir eine langere Zeit zu investieren.
Dass Kindheit und Jugend in der Sphére des Birgertums spatestens
seit Mitte des 19. Jahrhunderts eine eigene Lebensphase darstellen,
ergibt sich auch aus der vielfaltigen padagogischen Begleitliteratur
mit ihren oft auch ,schwarzen“ Ratschlagen, wie der Reifeprozess
zum Erwachsenen ,unterstutzt* und auf effektive Weise befordert
werden kann (Rutschky 1988). Solche Texte belegen einen Prozess
der psychosozialen Abschirmung von Jugendlichen, um sie noch in
erheblicher geschlechtsspezifischer Differenziertheit auf das Er-
wachsenenleben vorzubereiten (Hurrelmann/Quenzel 2012, S. 22).

Spatestens mit Beginn des 20. Jahrhunderts wuchs mit der Blrger-
lichen Jugendbewegung einem objektiven gesellschaftlichen Pha-
nomen ein starkes subjektives Selbstverstandnis zu. Jugend grenzte
sich selbst und selbstbewusst von der Erwachsenenwelt ab und
pragte mit den fir das erste Drittel des zwanzigsten Jahrhunderts
bedeutsamen kulturellen Ausdrucksformen des Wanderns und Na-
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turerlebens, einer eigenen Musik und Affinitaten zur Kunst eine
ganze Epoche (Miller 1988, S. 154). Jugendbewegung und Reform-
padagogik der frihen Jahre des 20. Jahrhunderts befligeln sich
wechselseitig. Jugendliche, die nach einer eigenen Lebensfiihrung
streben, orientieren sich in ihrem Selbstverstédndnis an ,hdchsten
Menschheitsaufgaben”, nehmen also eine Weltsicht ein, die insofern
dem vieler Reformpadagogen (zum Beispiel Rudolf Steiners Ansatz
oder Ellen Kays ,Padagogik vom Kinde aus*) nicht undhnlich ist (vgl.
Mérz 2000, S. 567); (Frische Luft).

Der friihen Jugendpflege, die sich vorwiegend um von ,Sittenlosig-
keit“ und ,Ungehorsam” bedrohte Arbeiterjugendliche kimmerte, er-
wuchs mit der autonomen biirgerlichen Jugendbewegung ein starker
ideologischer Konkurrent (Muller 1994, S. 27; Miller 1988, S. 161ff).
In welcher Spielart auch immer, man konnte sagen, Jugend ent-
deckte sich nun als soziale Gruppe selbst (Hornstein/Thole 2013, S.
463).

Diese Bemuhungen, so unterschiedlich sie nach padagogischer Be-
grindung und gesellschaftspolitischer Farbung im sich entfaltenden
Kapitalismus immer waren, unterstellten spéatestens mit Beginn des
20. Jahrhunderts die Existenz und Konsolidierung einer neuartigen
biografischen Phase, die Jugendphase. Die Jugendphase kann als
eine besondere soziale Konstruktion der Moderne gelten (vgl.
Wachter 2011, S. 469). In ihrer kurzen Sozialgeschichte der Jugend
stellen Scherr und Schéafers (2005, S. 55ff) die wichtigsten Ent-
wicklungsphasen der Jugend heraus: die Jugendbewegung unter
besonderer Wirdigung des ,Wandervogels®, die Phase paramilita-
rischer Formierung der Jugend in der Zeit ,bindischer* Jugendver-
bénde der 20er Jahre und die Zeit des Nationalsozialismus ein-
schlieBlich der Widerstandsformen, die von Helmut Schelsky in den
50er Jahren gepragte These von der ,skeptischen Generation” in
der Westrepublik, die Zeit der Jugendprotestbewegungen der spéaten
60er Jahre als Phdnomen der ganzen westlichen Hemisphére. Es ist
Scherr und Schéafers zuzustimmen, wenn sie alle verallgemeinern-
den Aussagen uber die Jugend, die sich aus der Betrachtung
einiger, wenn auch einflussreicher Jugendbewegungen oder Hal-
tungen speisen, als besonders problematisch ansehen. Dennoch gilt
auch hier, dass den epochenabgrenzenden Rekonstruktionen, so
wenig sie fur die Jugend allgemein sprechen konnten, implizit eine
groBe Leistung zukommt; sie konsolidieren das gesellschaftliche
Verstandnis von der enormen Bedeutung der Jugendphase nicht nur
fur die jungen Menschen selbst, sondern auch fir die gesellschaft-
liche Entwicklung insgesamt.
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Jugend wurde zunehmend als Akteur auf der gesellschaftlichen
Bihne wahrgenommen und beeinflusste in den letzten Jahrzehnten
des 20. Jahrhunderts in einem hohen Maf3e die Erwachsenenwelt,
ein Einfluss, der nach aktuellen Analysen zuriickgeht. Aufgrund der
demografischen Entwicklung schmilzt der Anteil der jungen Ge-
neration an der Gesamtbevélkerung mehr und mehr ab, wodurch
sich ihr politisches Gewicht zugunsten der alteren Generation all-
mabhlich zu verringern beginnt (Hurrelmann; Quenzel 2012, S. 14).

Das Argument lasst sich freilich auch umdrehen: Je geringer der An-
teil der Jugendlichen an der Gesamtbevolkerung wird (Liders 2008,
S. 15) (bis zum Jahr 2050 ca. 27 % weniger als jetzt), desto hoher
wird ihr Gewicht in der Bevolkerung. Jugendliche gewinnen wieder
zunehmend an Bedeutung, da eine Konkurrenz der verschiedenen
Institutionen um sie einsetzt, um den eigenen Nachwuchs zu si-
chern.

Eine spannende Frage ist auch, ob sich ,Jugendlichkeit* als ge-
sellschaftlicher Wert, die sie auch in der Werbung und im Marketing,
gerade auch fur die Erwachsenenwelt hat, insgesamt verfllchtigt,
wenn der Begriff der Jugend eine Dekonstruktion erfahrt, d. h. seine
klare Bestimmung verliert.

2. Die Jugendphase wird gegenwartig immer starker Kr  &ften
der Dekonstruktion unterworfen.

Was Jugend heute ist, ist begrifflich schwer zu fassen. Die Jugend-
forschung gilt nicht als Forschungsdisziplin mit einem geschlos-
senen und einheitlichen Ergebnis im Hinblick auf konsensuell ge-
teilte empirische Wissensbestande oder gemeinsame theoretische
gesellschaftliche Grundannahmen (Scherr 2012, S. 44). MaRRgeblich
scheint dies daran zu liegen, dass Jugendliche keine homogene
Sozialgruppe darstellen. Weder ihre Lebensbedingungen noch ihre
Bedirfnisse und Interessen kénnen als in sich einheitliches und
widerspruchsfreies Ensemble gesehen werden, aus dem sich ge-
meinsame begriffliche Konturen einer Existenz als junge Menschen
in einer bestimmten Lebensphase festmachen lieRen. Einen guten
Uberblick tber die Dimensionen, auf denen sich Unterschiede von
Lebenslagen bestimmen lassen, gibt Scherr (2012, S. 45): Struk-
turen sozialer Ungleichheit, Geschlechtszugehérigkeit, Migrations-
hintergrund, soziokulturelle Orientierungen, Zugehdrigkeit zu (bei-
spielsweise religiosen) Milieus, das Wohnen in stagnierenden oder
prosperierenden Regionen, das Aufwachsen in Grof3stadten, Klein-
stadten oder landlichen Gebieten. All dieses modifiziert Lebenslagen
und pragt Chancen oder vermindert sie. Unter dem Stichwort der

23



Pluralisierung ist uns der Prozess, wie auf Grundlage unterschied-
licher Lebensformen auch Lebensentwiirfe entstehen, bewusst ge-
macht worden.

Eine Uber all diese Unterschiede hinweg zutreffende gemeinsame
Beschreibung von Kindheit und Jugend ist heute also schwer mog-
lich. In diesem Sinne muss man von verschiedenen Jugenden
sprechen (Schéafers/Scherr 2005, S. 22) oder noch besser: gleich
pragmatisch das Thema Jugend in verschiedene relevante Be-
trachtungsweisen aufsplitten, um der Heterogenitat und inneren
Differenzierung der Gruppe junger Menschen in der betreffenden
Altersphase gerecht zu werden.

Eine weitverbreitete, seit Mitte der 1980er Jahre auch fur die
Jugendforschung bedeutsame These behauptet einen Prozess der
Individualisierung von Lebensentwirfen (Beck 1986). Um die
Heterogenitét der Lebenslage von Jugendlichen zu beschreiben und
theoretisch einzuordnen, wird in Handbuchartikeln, Jugendtheorien
und empirischen Studien auf diese These zurickgegriffen (vgl. z. B.
Waldmann 2012; Hurrelmann/Quenzel 2012; Scherr 2012, Horn-
stein/Thole 2013). Ihr kommt seit mittlerweile finfundzwanzig Jahren
(vgl. schon Heitmeyer/Olk 1990) fast ein paradigmatischer Stellen-
wert zu, wobei sie dennoch nicht in allen Facetten unumstritten ist
und in der Jugendforschung Anlass zu differenzierenden Be-
trachtungen gestiftet hat (vgl. Minch 2004).

Nach dieser These entwickeln Menschen in der modernen Gesell-
schaft individuelle Wahrnehmungen von ihrer Existenz, die durch
eine starke Ambivalenz zwischen Befreiung von vorgegebenen
Zwéngen und neuen Moglichkeiten der individuellen Entwicklung
ausgelost werden. Traditionelle Lebenswelten und die mit ihnen ver-
bundenen Werte werden unverbindlicher und kénnen nur noch
wenige Orientierungen geben. Von diesem Prozess sind in starkem
MalRe auch Jugendliche betroffen.

Die Ambivalenz zwischen der Auflésung von Lebensschranken und
der damit einhergehenden Freiheit zu entscheiden, wie der weitere
Lebensplan verlauft, lasst die ,Normalbiografie* mehr und mehr zu
einer ,Wabhlbiografie* werden (Hurrelmann/Quenzel 2012, S. 65). Ob
das in dieser Form zutrifft, kann man zumindest aus der Perspektive
der Biografieforschung bezweifeln. Mit ihrer These zur Deinstitutio-
nalisierung des Lebenslaufs hat sie gezeigt, dass auch diese be-
stimmten gesellschaftlichen Mustern folgt (vgl. Kohli 1988). Diese
Muster bestehen demnach in einem gewissen ,kulturellen Code", in
dem sich Individualitat darstellen lasst (vgl. Calmbach, 2012). Dass
die gegenwartige Rede von ,Wabhlbiografien“ eine gewisse Ignoranz
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gegenuber Menschen in prekaren Lebenslagen zeigt, féallt auch dann
auf, wenn sich plausibel zeigen lasst, dass moderne Lebensent-
wirfe so variabel sind wie die sie strukturierenden unterschiedlichen
Werte, Normen und Zielstellungen. Wer sich in einer prekéaren
Lebenslage befindet, wie zum Beispiel arbeitslose Jugendliche oder
Jugendliche ohne Ausbildungsplatz, wird dem Terminus Wahlbio-
grafie wenig abgewinnen koénnen.

Der Individualisierungsthese zufolge missen Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene die eigene Rolle im Leben finden und sich
dabei mit den ihnen gegebenen Voraussetzungen, mit allen wesent-
lichen Rahmenbedingungen ihrer Entwicklung auseinandersetzen.
Dieser Prozess kann gelingen oder scheitern, was dann meist auch
in objektiven Indikatoren gemessen werden kann, zum Beispiel am
Bildungserfolg, in der Einkommenshdhe und -sicherheit, in er-
reichten beruflichen Positionen, im Legalverhalten etc.

Hier zeigt sich, dass privilegierte Jugendliche die Chance der
Individualisierung besser nutzen kénnen als sozial benachteiligte,
die vom Scheitern bedroht sind und ihre Individualisierung oft als
.biografische Verlaufskurve* des Erleidens oder der Deprivation er-
leben (Schitze 1993).

3. Die Bewadltigung unterschiedlicher Entwicklungsaufg aben
fuhrt zu unterschiedlichen Teilreifen und damit zu einer in
sich nicht konsistenten Jugendlichkeit.

Vielfach genutzt wird das Konzept der Entwicklungsaufgaben im
Jugendalter (Fend 2005, S. 205 ff), um den eigentlichen Kern der
Passage zwischen Kindheit und Erwachsenenalter zu identifizieren.

Es gibt demnach nicht ,die“ Entwicklungsaufgaben, die sich aus der
Entwicklungspsychologie dieser Altersphase gleichsam naturali-
stisch ergeben. Das Konzept der Entwicklungsaufgaben bezieht sich
immer schon auf die fur einen Lebensabschnitt spezifischen ge-
sellschaftlichen Erwartungen, die an Individuen herangetragen wer-
den und die in der Regel zugleich als Orientierungsgré3en fir deren
Entwicklung dienen. Vom einzelnen Jugendlichen aus betrachtet
stellen sich Entwicklungsaufgaben als in einem begrenzten Zeitraum
zu erbringende konstruktive Anpassungen an koérperliche, seelische
und soziale Veranderungen dar (Wéachter 2011, S.469).

In Anlehnung an die von Hurrelmann und Quenzel (2011, S. 27ff) in
ihrem Buch zur Lebensphase Jugend dargestellten Entwicklungs-
aufgaben lassen sich die wesentlichen Aspekte wie folgt nach-
zeichnen und akzentuieren:
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Qualifizieren

Jugendliche haben die Aufgabe, im Rahmen formeller und informel-
ler Prozesse sich zu bilden und zu qualifizieren, um Sozial- und Lei-
stungsanforderungen in der modernen Gesellschaft zu gentigen und
sich auf dieser Grundlage eine Mitgliedschaftsrolle in der Berufswelt
und Erwerbsgesellschaft zu sichern (Hurrelmann/Quenzel 2012, S.
28). In psychobiologischer Hinsicht sind die kognitiven und Intellek-
tuellen Voraussetzungen zu erarbeiten, damit die Jugendlichen
selbstverantwortlich sozial handeln und sich selbststandig Wissen
erwerben kénnen. In soziokultureller Hinsicht geht es um den Er-
werb von konkreten Fahigkeiten zur Ubernahme einer Berufstétig-
keit. Dass solche Prozesse immer wieder auch in Sackgassen en-
den kénnen oder nur auf Umwegen gelingen, ist in einem modernen
Bildungsbegriff und Berufshildungsverstandnis bereits antizipiert.
Die These von der Notwendigkeit lebenslangen Lernens und von der
Notwendigkeit, die Schlisselkompetenzen des selbststandigen
Lernens zu entwickeln, bringt zum Ausdruck, dass die Entwicklungs-
aufgabe des ,Qualifizierens” nicht einfach abgeschlossen werden
kann.

Zieht man den Rahmen dieser Diskussion weiter und bindet die um-
fangreichen Impulse der in den letzten Jahren von vielen Seiten ge-
fuhrten Bildungsoffensive mit ein, so verandert sich das Bild noch
einmal um viele Facetten. An zentraler Stelle dabei steht dann nicht
alleine die Weiterentwicklung formaler Bildungsprozesse in den
traditionellen Institutionen wie der Schule, sondern auch die Ge-
staltung nicht-formeller und informeller Bildungsprozesse. Nicht-for-
melle Bildungsprozesse sind organisierte Bildungsprozesse, die
nicht verpflichtend sind, informelle Bildungsprozesse sind Bildungs-
prozesse, die geplant oder ungeplant, intendiert oder nicht intendiert
ihren Platz in der Lebenswelt selber und in den vielen Facetten des
Alltags haben: in Familie, Nachbarschaft, Freundeskreis, aber auch
in Institutionen der Freizeitgestaltung wie Sportverein und Jugend-
haus (Minchmeier 2005, S. 56). Insbesondere das Thema Jugend-
hilfe und Bildung und seine strategische Bedeutung fur beide Seiten
dieses Verhéltnisses gehort sowohl nach inhaltlichen Aspekten in
den Kreis der fir die Entwicklungsaufgabe ,Qualifizierung“ be-
deutenden Themen (vgl. Duve/Kammerer/Menzke 2005; Proli3
2005). Nach institutionellen Aspekten gehort es in den Themenkreis
und zur Aufgabe der ,Gestaltung kommunaler Bildungslandschaften®
(ProIR 2003).
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Binden

Mit der Pubertat erfahrt die Entwicklung der Kérper- und Ge-
schlechtsidentitat eine neue Dynamik. Mit ihr verknupft sind die all-
mahliche emotionale Losung von den Eltern und die zunehmende
Orientierung in der Gruppe der Gleichaltrigen. In psycho-biologi-
scher Hinsicht spielt die Akzeptanz der kdrperlichen und emotiona-
len Konstitution einschlief3lich der Auspragung der sexuellen Orien-
tierung die grofite Rolle. Soziokulturell wird der Radius sozialer Be-
ziehungen ausgeweitet. Die Peergroup bietet eine wichtige Schutz-
und Ausgleichfunktion gegenuber der Lebenssphare, die im Wesent-
lichen erwachsenenbestimmt ist, wie das Elternhaus oder die Schule
(Schafers 1988, S. 157; Schafers/Scherr 2005, S. 118). Sie, aber im
gleichen oder noch héheren MalRe auch die Freundschaftsbezie-
hung, bietet Gberdies Moglichkeiten, emotionale Schwierigkeiten der
Ablosung vom Elternhaus auszugleichen, wobei die Bindung zum
Elternhaus nicht verloren geht oder verloren gehen muss: Im Kon-
takt mit Gleichaltrigen haben die in der Familie erlernten Werte und
Normen immer noch pragende Wirkung (Schéafers 1988, S. 158). Die
Peergroup wird zum Erfahrungs- und Erlebnisraum fiir Partner-
schaftsanbahnungen und erste sexuelle Kontakte. Sie verliert in der
Regel ihren Einfluss erst dann, wenn sehr stabile Partnerschaften
oder die Befahigung, diese eingehen zu kénnen, an ihren Platz tre-
ten. Die Entwicklungsaufgabe der ,Bindung” ist dann erfillt, wenn
die Jugendphase genutzt wurde, um die Bereitschaft und Fahigkeit
zur Grundung einer festen Partnerschaft mit Option auf die Be-
grindung einer Familie bzw. zur ,biologischen Reproduktion® zu
entwickeln (Hurrelmann/Quenzel 2012, S. 37).

Konsumieren

Dieser etwas zu Missverstandnissen animierende Begriff bezieht
sich auf die zu erlernende Rolle der Entwicklung eines eigenen
Lebensstils. In der Jugendphase gilt es, einen eigenen Konsumstil,
oder allgemeiner gesagt: Praferenzen fir eine bestimmte Alltags-
asthetik zu entwickeln, Freunde zu finden, mit denen man sich ver-
bunden weild und die diese Préaferenzen teilen. An diesen Gedanken
anschlief3en lassen sich Beobachtungen, wonach die Alterskohorte
Jugend, &hnlich wie die Welt der Erwachsenen, sich in bestimmte
soziokulturelle Milieus ausdifferenziert, denen alle die Aufgabe zu-
kommt, eine spezifische Antwort auf Herausforderungen der
Konsumgesellschaft einschlie3lich ihres Angebots zur Nutzung von
Unterhaltungs- und Kommunikationsmedien zu finden. Diese sozial-
kulturellen Milieus bilden sich in Abhangigkeit von Bildungsniveaus
und von Mechanismen der Bildungsvererbung; und fiihren in Form
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einer erhodhten Binnenkommunikation Uber milieuspezifische Ge-
meinsamkeiten zu Abgrenzungen untereinander und bilden auf
diese Weise groRere soziale Gruppen aus. Im Ergebnis werden
hierdurch grof3e Unterschiede und Prozesse der Distinktion sichtbar
(vgl. Bourdieu 1984, Schulze 1993, Calmbach u. a. 2012; vgl.
unten). Wesentlich erleichtert wird dieser Prozess durch die Prag-
barkeit der Jugendzeit (vgl. Schulze 1993, S. 23).

Partizipieren

Die Vorbereitung auf die gesellschaftliche Mitgliedsrolle als Biirger,
als Burgerin des Gemeinwesens impliziert die Auspragung (bzw.
Ubernahme) eines Werte- und Normensystems, das MaRstabe fiir
ein Engagement in der Gemeinschaft abgeben kann. Nachdem die-
ses Wert- und Normensystem in der Kindheit — angeregt durch die
Sozialisationsinstanzen Familie, Kindertagesbetreuung und Schule
— entfaltet wird, kommt dann in der Jugendzeit der informellen So-
zialisationsinstanz Peergroup (vgl. Schafers 1989, S. 159) bei der
weiteren Auspragung eine besondere Rolle zu. Die Heraus-
forderung, sich in der Peergroup mit anderen zu reiben und sich in
der Auspragung gesellschaftlicher Orientierungen zu erproben, kann
sowohl die kognitive Qualitat des moralischen Urteilsvermégens als
auch dessen inhaltliche Auspragung mafgeblich beférdern. Wert-
orientierungen, gerade auch politische, werden in der Jugendzeit zu
einem wesentlichen Merkmal der eigenen Identitatssuche. Empirisch
mag es vielerlei Unterschiede geben, wie die personliche Identitats-
entwicklung, einschlieRlich der Auspréagung ethischer MaRstabe,
Werthaltungen und Anschauungen sich gestaltet (vgl. Shell-
Deutschland Holding Hrsg. 2006, 2010), es ist aber ein allgemeines
Merkmal der Adoleszenz, dass mit der Begegnung mit zunehmend
komplexer werdenden Sozialsystemen, in die Jugendliche hinein-
wachsen (Schule, Berufsbhildung, Freizeitstatten, Vereine, Peergroup
u. a.), immer mehr Mdoglichkeiten aber auch Anforderungen der
Selbstbestimmung einhergehen (vgl. auch Leven 2012). Diese An-
forderungen lassen sich nur bewdltigen, wenn die Jugendlichen tber
ein tragfahiges Werte- und Normenwissen verfiigen, das sie
situationsbedingt reflektieren und anwenden kénnen. Damit werden
die Grundlagen fur die ,wichtigsten verantwortungsvollen gesell-
schaftlichen Mitgliedschaftsrollen“ gelegt.
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Die ,Elastizitat" der Entwicklungsaufgaben

Um die notwendigen Differenzierungen erkennen zu kénnen, ver-
wenden die Autoren, die sich mit dem Konzept der Entwicklungsauf-
gaben befassen, den Begriff von der ,Elastizitat der Entwicklungs-
aufgaben*.

Als Malfstabe fir das erfolgreiche Durchschreiten der Status-
passage Jugend gelten vor allem die ersten beiden Kriterien: Quali-
fizieren und Binden. Sie vor allem sind es, die dartiber entscheiden,
ob ein junger Mensch sich als Erwachsener zu etablieren beginnt:
als jemand, der auf der Grundlage eines gelungenen Bildungs- und
Ausbildungsprozesses seinen Lebensunterhalt bestreiten kann und
der durch sein Bindungsverhalten, durch Partnerschaft bzw. Heirat
oder die Einnahme seiner ,Familienrolle” zeigt, dass er bereit ist, fir
sich und andere Verantwortung zu Ubernehmen. Als Erwachsene
gelten gemeinhin schlieBlich diejenigen, die 6konomisch und bio-
logisch zur Reproduktion der Gesellschaft beitragen.

Entscheidend fur die Bedeutung des Konzepts der Entwicklungsauf-
gaben ist die Tatsache, dass die genauere Analyse ihrer heutigen
Bewaltigungsformen einen charakteristischen zeitlichen Verlauf
zeigt. Historisch waren Qualifizierung und Bindung immer schon die
zentralen Herausforderungen fir Jugendliche. Sieht man von aller-
letzten Entwicklungstrends ab, bei denen durch Wegfall der Wehr-
pflicht, die Einfihrung verkirzter Studiengange und die Einfiihrung
eines achtjahrigen Gymnasiums fir einen Teil der Jugendlichen die
Berufsfahigkeit friher einsetzt als noch Mitte des ersten Jahrzehnts
des neuen Jahrhunderts, so war die Jugendzeit in den letzten Jahr-
zehnten immer mehr davon geprégt, dass die Fahigkeit zur 6ko-
nomischen Selbstversorgung durch Abschluss des Bildungs- und
Qualifizierungsprozesses sich biografisch deutlich spater einstellte.
Dies galt auch fur viele Jugendliche, die einen Abschluss in einem
Lehrberuf anstrebten, wenn aufgrund einer knappen Ausbildungs-
platzsituation, auf Umwege ausgewichen oder bestimmte Moratorien
eingerichtet werden mussten. Mittlerweile ist, wie bereits angedeu-
tet, aufgrund der konjunkturellen Lage und wegen des demo-
grafischen Faktors ein wenig Entspannung eingetreten. Der Zeit-
punkt, zu dem ,Qualifizieren* und ,Binden“ als Entwicklungsaufga-
ben weitgehend abgeschlossen sind, liegt heute dennoch spater,
was bedeutet, dass die Jugendphase als Statuspassage deutlich
langer offenbleibt als noch vor vier bis funf Jahrzehnten. Dadurch,
dass es sich mit den anderen beiden Entwicklungsaufgaben (Kon-
sumieren, Partizipieren) genau anders herum verhdlt, entsteht nun
fur die Jugendlichen selber, aber auch fir die Rekonstruktion
dessen, was die Jugendphase ausmacht, ein Problem, namlich das
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Problem einer gewissen ,Statusinkonsistenz“. ,Konsumieren“ und
.Partizipieren*, das gilt zumindest fir das ,Konsumieren®, werden
deutlich fraher, vielleicht schon in der Kindheit eingeleitet. Noch
nicht geschaftsfahig verfiigen Jugendliche schon friih Gber Geld um
eigenstandig am ,Konsum* teilzunehmen. Sie kénnen sich an Frei-
zeit- und Medienmarkte ,anschlieRen”. Die Beherrschung moderner
Medien und die Nutzung sozialer Netzwerke fuhren hier dazu, dass
es Jugendlichen gelingt, schneller als Erwachsenen, Konsumtrends,
aber auch neue Kommunikationsmaoglichkeiten aufzunehmen und
teilweise sogar zu pragen (Hurrelmann/Quenzel 2012, S. 43). Ganz
ahnlich gelingt diese frilhe Verselbststandigung in der Auspragung
und Adaption eigener soziokultureller Stile, etwa bei Kleidung und
Musik. In nicht ganz so starkem Malie, aber bereits deutlich sicht-
bar, gelingt die Entwicklungsaufgabe des ,Partizipierens”. Mal-
geblich hierfur sind deutlich liberalere Erziehungsstile der Eltern.
Schon die kindliche Entwicklung ist deutlich gepragt von einem
kommunikativen Erziehungsstil, der mehr eine partnerschaftliche als
eine direktive Perspektive einnimmt. Der ,Befehlshaushalt* wird zu-
nehmend zum ,Verhandlungshaushalt" (Du Bois-Reymond u. a., zit.
nach Peukert 2002, S. 150f). Schon in den 90er Jahren fihlten sich
ungeféhr zwei Drittel der Jugendlichen zwischen 10 und 15 Jahren
von den Eltern als Partner behandelt (Peukert 2002, S. 151). Diese
Erfahrung in der Verbindung mit so unterschiedlichen aber in diesel-
be Richtung weisenden Prozessen wie offeneren Interaktionsformen
auch in Schulen, starker geregelten Partizipationsmoglichkeiten (z.
B. in der Jugendhilfe — vgl. § 8, SGB VIII) und den Mdglichkeiten, die
die Teilhabe an sozialen Netzwerken bietet, starkt die friihe Moglich-
keit, in der Jugendphase auf den 6ffentlichen und privaten Lebens-
bereich Einfluss zu nehmen und damit die Erwachsenenrolle lange
vor ihrer ,eigentlichen Zeit* einzunehmen bzw. vorwegzunehmen.

Die Entwicklungsaufgaben sind also stark elastisch. Man kénnte
auch sagen, die Jugendphase zersplittert in ,Teilreifen* (Wachter
2011, S. 469). Mit diesem Konzept lasst sich diese Form einer ,un-
gleichzeitigen* Entwicklung von Jugendlichen geradezu als ein kon-
stitutives Merkmal der Jugendphase ausmachen. Die ,Konsu-
mentrolle* und die ,Fahigkeit des Partizipierens” werden frih tber-
nommen und in der Jugendzeit mehr und mehr ausgepragt in der
Attitiide von Erwachsenen, der Ubergang in die Berufsrolle und die
Familienrolle findet sehr spét statt und dehnt damit die Jugendphase
in einer Weise aus, dass die Réander im Ubergang zur Er-
wachsenenphase immer diffuser werden (vgl. Hurrelmann/Quenzel
2012, S. 43f).
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4. Jugendliche in ihrer Entwicklung sind weder nur das ,Werk
der Natur“ noch allein das ,Werk der Gesellschaft, sondern
auch das Werk ihrer eigenen Anstrengungen und bio-
grafischen Selbststeuerung.

Die Formbarkeit der Personlichkeit ist eine entscheidende Voraus-
setzung fir die Einwirkung der soziokulturellen Umwelt und ihrer
Rahmenbedingungen auf Kinder und Jugendliche. Die Bedeutung
jugendsoziologischer Theorien wird gerade darin gesehen, dass sie
die ,gesellschaftlichen Einwirkungen auf die Lebenssituation von Ju-
gendlichen sowie auf ihre Personlichkeitsentwicklung, ihre Lebens-
fuhrung, ihr Denken und ihre Wertvorstellungen ..."“ (Scherr 2009, S.
57) in den Blick nehmen. Jugendliche in ihrer Entwicklung sind aber
weder nur das ,Werk der Natur“ noch allein das ,Werk der Gesell-
schaft* (Fend 2005), sondern auch das Werk ihrer eigenen Anstren-
gungen und biografischen Selbststeuerung. In seiner Entwicklungs-
psychologie des Jugendalters widmet Helmut Fend diesem Aspekt
der Personlichkeitsentwicklung ein zentrales Kapitel. Der Aspekt der
Selbststeuerung ist Teil eines Modells, in dem neben der endogenen
Entwicklungsdynamik (,Werk der Natur®) und den exogenen Préa-
gungsprozessen (,Werk der Gesellschaft*) der autonomen Selbst-
entwicklung und der bewussten und intentionalen Auseinander-
setzung mit Entwicklungsanforderungen grof3e Bedeutung zukommit.

Selbstwirksamkeitsurteile beeinflussen die personliche Festigkeit
bzw. die Frage, wie schnell jemand aufgibt, wenn sich in unter-
schiedlichen Situationen Schwierigkeiten in den Weg stellen. Der
positiven Erfahrung, Entwicklungsaufgaben selbststandig bewaltigen
zu konnen, folgt Selbstvertrauen. Helmut Fend nennt dies Selbst-
wirksamkeit. Mit der Erfahrung der Selbstwirksamkeit wird die
Voraussetzung erarbeitet, um entscheiden zu kdnnen, welche neue
Aufgabe, auf welche Weise und ob Uberhaupt angegangen werden
soll (Hurrelmann/Quenzel 2012, S. 79). Es ist fir den weiteren
Lebensweg entscheidend, ob die Jugendlichen von ihren eigenen
Ressourcen lberzeugt sind. Diese Ressourcen kénnen je nach den
durchlaufenen Erfahrungen kognitiver und korperlicher Natur sein,
aber auch in sozialen Kompetenzen und Vernetzungen bestehen,
die durch das eigene Handeln aufgebaut wurden. In der Schule
aulert sich die Erfahrung von Selbstwirksamkeit in Form von Lern-
strategien, die davon ausgehen, dass gesteckte Ziele erreichbar
sind und ,Haltungen der Hilflosigkeit* vermieden werden (vgl. zu
diesen Prozessen im Detail Fend 2005, S. 336, S. 341f).

Auch im Hinblick auf politische Partizipation stellt das Konzept der
Selbstwirksamkeit einen Schlissel zum Verstéandnis der Lebens-
phase dar.
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Und nun doch eine praktische Konsequenz aus diesem Konzept:
Indem es gelingt, Jugendliche an Prozessen der Entscheidung und
Regulierung zunéchst an den unmittelbaren Angelegenheiten ihrer
Lebenswelt und bald auch dariiber hinaus an Angelegenheiten von
allgemeinpolitischerem Interesse zu beteiligen, wird ihnen ein Gefinhl
fur die eigene Bedeutung vermittelt.

Eine konkrete Aufgabe von Institutionen, die sich mit Bildung und
Ausbildung von Jugendlichen befassen, besteht deswegen darin,
viele AnknlUpfungspunkte fir diese Idee zu entwickeln. Politische
Mundigkeit und die Fahigkeit zur Partizipation, die Fahigkeit, Solida-
ritat zu Uben, sind Ziele kommunaler Bildungslandschaften (z. B. in
Form von Schule und Jugendarbeit) und ihrer Teilhabeprogramme.
Mit ihnen kann in sehr differenzierter Weise (durch Musik und Sport-
angebote, durch politische Programme etc.) ein kulturelles Feld ge-
schaffen werden, das Kindern und Jugendlichen die Mdglichkeit gibt,
sich zu entfalten und sich selbst als Akteure zu erleben. Fur Kinder
und Jugendliche in prekéren Lebenslagen sind solche Programme
ein Schlissel, um Situationen der Mutlosigkeit und Gefuihle des
Ausgeschlossenseins zu Uberwinden.

5. Die privaten und die politischen Diskurse tber Jug end sind
im Gegensatz zur Jugendforschung sehr viel starker wert-
und interessenbezogen — aber auch Jugendforschung selbst
kennt implizite Parteinahmen.

Vorurteile Uber die Jugend von heute beruhen oft auf alltaglichen
Wahrnehmungen, die in den subkulturellen Milieus oder ganz all-
gemein im Erscheinungsbild mancher Jugendlicher nicht viel mehr
erkennen als ein stérendes Argernis. Meine eigenen Vorurteile be-
statigen sich an (verkirzten) Beobachtungen von Phanomenen des
Auftretens von Jugendlichen, die den Weg des Erwachsenen in auf-
fallender Weise kreuzen und dessen eigener Alltagsasthetik miss-
fallen. In meinen launigen Wahrnehmungen der ,Jugend von heute”
leuchtet ein starker Wertebezug auf — von den Vorstellungen, wie
der Altere die junge Generation gerne sehen wiirde oder eben nicht
gerne sehen wirde. Jeder, der sich ein wenig mit der Psycho-
analyse auskennt, weif3, dass hier moglicherweise einige deutliche
Abwehrmechanismen zum Vorschein kommen; ich werde nicht der
Einzige sein, der die frheren Anfeindungen wegen der langen
Haare in der Jugendzeit, durch Abwehr vergleichbarer Phanomene
heute einfach projektiv bewaltigt.

Ich mochte einige Beispiele aus diesen eigenen Wahrnehmungen
einmal aufzahlen. Dass ich nicht der Einzige bin, der manchmal so
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empfindet, und man die betreffenden Stereotype manchmal auch in
Feuilletons antreffen kann, oder dass sie in Filmen und Reportagen
auftauchen, ist kein grofRer Trost.

Jugend bemalt sich seit einiger Zeit die Arme und Beine dauer-
haft mit Farben, um sich unterscheidbarer, individueller zu ma-
chen. Ich bin also nicht verblifft, dass man das auf Neudeutsch
Tattoo nennt, im Gegensatz zu Tatowierung, die genau das Ge-
enteil beabsichtigte, namlich die Zugehérigkeit zu einer Gruppe
deutlich zu machen (etwa im Knast oder als Seemann).

Jugend liest selten Zeitung oder Biicher, sondern reduziert die
Welt auf twitterbare Kurznachrichten. Ich beobachte, dass viele
junge Leute unter 20 keine Minute an der StralBenbahnhaltestelle
warten kénnen, ohne in ihr ,smartes Gebetbuch® zu starren, — mit
Zeitung sehe ich eigentlich nie jemanden in diesem Alter. Einem
Postkartenaufdruck nach kommt das Wort ,Bildung“ ja von ,Bild-
schirm®“ und nicht von ,Buch®.

Jugend tragt Nasenringe, lasst Lippen und Wangen und andere
Korperteile mit kleinen Eisen durchstechen. Selbst zugefiigte
Verletzungen, selbstgestaltete Hindernisse am Mund beim
Trinken oder Essen sind mir nicht verstandlich. Fir den, der
weil3, dass man dies in der Renaissance in Nirnberg mit
saumigen Schuldnern machte, um Druck auf sie auszuliben,
sodass sie ihre Kredite zuriickzahlen, ist das noch weniger nach-
vollziehbar. Die Eisen, die man damals verwendete, waren frei-
lich um einiges groRer.

Jugend spricht fir mich oft in Réatseln. Worter werden mehr ge-
hustet als artikuliert, zumindest wird sehr schnell gesprochen,
das heimische Idiom verschwindet und alles ist durchsetzt mit
Medien-Slang und mit Anglizismen oder Abkirzungen, die ich
nicht kenne.

Jugend ist oft illiterat. Ich selber kenne einen Studenten, der stolz
darauf war, nur ein Buch zu besitzen; einige schreiben in
Klausuren den Namen des Philosophen Kant mit zwei ,n“ oder
den von Karl Marx mit ,ks", Marks wie Murks.

Jugend hat einen oft degenerierten Musikgeschmack. Jedenfalls
schreckt mich ab, was ich hodre. Musik ist, von ihrem simplen
musikalischen Gehalt einmal abgesehen, nicht selten gewalt-
verherrlichend und sexistisch. Selbstverstandlich kann ich das
nicht richtig beurteilen, weil ich mich eben nicht gut auskenne.
Aber was ich sehe, ist: Viele héren Musik nicht bewusst und
konzentriert, sondern nutzen sie in Form der Dauerberieselung
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Uber Kopfhorer und Ohrstopsel zur Abschottung von ihrer
Umwelt, in der Familie, in der StralRenbahn, auf FulBwegen oder
manchmal in der Schule, selbst in der Peergroup; in Stral3en-
bahnen war es nach Schulschluss noch nie so ruhig wie derzeit.

Eine junge Studentin, die an dem beachtenswerten Selbstver-
such ,Funf Tage Smartphone-Verzicht* teilnahm, schrieb in ihr
Tagebuch, sie misse nun angesichts der fehlenden Ablenkungs-
moglichkeit in der Vorlesung notgedrungen dem Professor zu-
horen.

Uber das Ess- und Trinkverhalten sollte man ganz schweigen.
Ich muss freilich immer wieder beobachten, dass viele Ihr
Abendessen auf der StralBe einnehmen: Pizza oder Doner
kaufen und im Gehen essen. Selbstverstandlich deute ich das
als Kulturverfall. Ich beobachte es vielleicht auch nur deswegen,
weil ich aus einer Untersuchung weil3, dass dieses Essverhalten
nicht nur bei einzelnen so ausgepragt ist.

Junge Méanner tragen die Kappe verkehrt herum auf dem Haupt,
was aber noch starker aufféllt: Sie nehmen ihre Kopfbedeckung
auch bei Prifungen, Vorstellungsgesprachen oder anderen
formellen Anlassen nicht ab.

Sie lassen die Hosen héngen wie Geféangnisinsassen, denen
man den Girtel abgenommen hat, damit sie keinen Suizid damit
begehen, jedenfalls war das bis vor Kurzem so.

Ich spiire die Verbluffung, wenn ich mitbekomme, dass Jugend-
liche bereit sind, Verantwortung zu Ubernehmen. Ich frage mich
dann, wie viele es noch sind, die sich in Vereinen, bei der
Feuerwehr, in einem Chor engagieren, und beginne zu be-
dauern, dass man den jungen Mannern den Zivildienst weg-
genommen hat.

Ich kénnte im gleichen Duktus einiges sagen zu Geschlechts-
rollen, Prasentationsformen der Korper, langer Uber Kleidung
sprechen, schlie3lich Uber das Verhéltnis zu Neuen Medien. Man
kénnte wohl auch dabei viele Wahrnehmungen finden, die nicht
ins eigene Idealbild passen.

Die Jugend scheint sich meinen unreflektierten und launigen Be-
obachtungen nach also in Richtungen zu entwickeln, die den Er-
wachsenen in stark befremdetem Zustand zuriicklassen. Denen, die
behaupten, dies sei schon in jeder Generation so gewesen, kann ich
entgegnen, dass historisch behauptete Dissonanzen zwischen den
Generationen keinen Beweis fur eine harmlose anthropologische
Konstante darstellen, sondern einer besonderen historischen Ent-
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wicklungsdynamik geschuldet sind, der jeweils empirisch nach-
gegangen werden misste. Wir haben gesehen, dass es schon un-
sinnig ist, den Jugendbegriff zu enthistorisieren und als rein bio-
logische Altersphase zu definieren.

Zu jedem der oben aufgezahlten groben Behauptungen uber die
»~Jugend” bin ich mir selbstverstandlich bewusst, dass die not-
wendigen Differenzierungen vollig fehlen und zum Teil in der
Jugendkulturforschung, in der Jugendsoziologie und -psychologie
bereits gut verstanden und eingeordnet sind. Zumindest sollte dort
die Sensibilitit bestehen, sich um den Wandel jugendkultureller
Ausdrucksformen und des personlichen Habitus als empirische
Phanomene zu kimmern und sie im Sinne von Norbert Elias als
Ausdrucksformen zivilisatorischen Wandels zu verstehen. Was sich
dabei erkennen lieRe, ist der mittlerweile tbergroe Reichtum an
Variationen dieser Ausdrucksformen. Wer mich diesbezuglich wirk-
lich beruhigt, ist Karl Kraus, der (aus dem Kopf zitiert) einmal einen
bemerkenswerten Satz gesagt hat, der sich leicht auf unser Thema
beziehen lasst: ,Vorurteile gegen die Jugend sind gerade so richtig,
dass auch das Gegenteil nicht falsch ware.

Aber Schluss mit der Befassung mit Klischees bzw. meinem in-
szenierten Offenbarungseid, wobei Klischees im Allgemeinen eine
eigene Kategorie gesellschaftlicher Tatbestande bilden, die sich zu
untersuchen lohnten. Immerhin kann man aus meiner Aufzéhlung
eine Schlussfolgerung ziehen, die fiir ein objektiveres zeitdiagno-
stisches Bild bedeutsam ist. Die aufgezahlten Beobachtungen
haben mindestens eben so viel mit dem Beobachter und seinen
Wertorientierungen zu tun wie mit den Jugendlichen selber.

Stereotype sind stark an eigenen Wertorientierungen der Betrachter
angelehnt, sie sind gleichsam Brillen, durch die Jugendliche ge-
sehen werden. Dies gilt aber, so meine Behauptung in der Kapitel-
Uberschrift, mehr oder weniger auch fiir empirisch wesentlich
bessere Beobachtungen, namlich die Beobachtungen der Jugend-
forschung selber und in noch viel starkerem Maf3 fiir die Nutzer ihrer
Ergebnisse. Was wir an Jugendlichen beobachten, wird oft aus einer
ganz bestimmten Perspektive gesehen und stellt in der Regel darauf
ab, zu Uberprifen, was der Prozess der Sozialisation und Enkultu-
ration fir Gegenwart und Zukunft der Gesellschaft unter einem ganz
bestimmten Fokus, insbesondere fir die Erwachsenenwelt bedeutet.
Dieter Lenzen hat 1991 einmal gesagt: “Der Diskurs tiber Jugend ist
ein Diskurs Uber Probleme von Erwachsenen mit der nach-
wachsenden Generation“. Das ist sicher richtig, hinsichtlich des
Wert- und Interessenbezugs dieser Diskurse sind jedoch einige Un-
terscheidungen angebracht:
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Bei meinen von verklrzten Beobachtungen gepréagten, launigen
Sprichen dber Jugendliche ist ganz offensichtlich, dass sich darin
normative Orientierungen eines Alltagsbewusstseins ausdricken.
Jugendforscher sollten dagegen eine wissenschaftliche Beobachter-
perspektive einnehmen, die Daten aufnimmt, diese ordnet und ana-
lysiert und im guten Falle zu Theorien verdichtet. Doch auch sie ist
nicht durchgehend frei von Bewertungen und auch nicht von Inte-
ressen.

Die Forschungslogik unterscheidet schon lange zwischen Entde-
ckungs-, Begriindungs- und Verwendungszusammenhang von For-
schungsprojekten und Theorien (vgl. zum Beispiel: Friedrichs 1974,
S. 50 ff). Nicht alle diese Ebenen bergen Wert- oder Interessen-
beziige im gleichen Ausmalf3.Der Entdeckungszusammenhang birgt
Motive des Forschers, an ihn herangetragene Fragen oder Auftrage.
Hierin stecken naturgemal immer Interessen.

Der Begriindungszusammenhang ist der Abschnitt der Forschung, in
dem Daten nach Maf3gabe wissenschaftlicher Methoden gesammelt
und ausgewertet werden. Wir wissen und verlassen uns darauf: Hier
liegt der eigentliche Kern der wissenschaftlichen Arbeit und dieser
soll, so schon Max Weber, méglichst wertfrei, objektiv und interes-
senneutral erarbeitet werden (Weber 1988).! Es darf fir die Geltung
von Tatsachenbehauptungen keine Rolle spielen, in wessen Inte-
resse eine Forschungsfrage gestellt wurde. Die Begrindung von
Wabhrheit, das ist das Geltungskriterium fur Tatsachenbehauptun-
gen, ist davon unabhéngig. Zur Begriindung der Wahrheit nutzen wir
in der wissenschaftlichen Gemeinschaft Argumente und suchen den
Konsens hinsichtlich der Bedeutung der Daten.

Anders ist es wieder beim Verwendungszusammenhang von For-
schungsergebnissen. Hier wirken sich in starkerem Ausmafd Hand-
lungsziele und Interessen aus, nicht nur von Forschern selber, die
Handlungsempfehlungen schreiben, sondern auch von Anwendern,
zum Beispiel Institutionen wie Regierungen oder soziale Dienste und
Einrichtungen. Bekanntlich kénnen Handlungsziele nicht vom For-
schungsergebnis direkt logisch abgeleitet werden. An einer nach
unten neigenden demografischen Kurve kann man Freude haben
oder Verdruss, die Sache auf sich beruhen lassen oder zu Mitteln
der Bevolkerungspolitik greifen. In der Philosophie David Humes
heil3t es, dass auf Seins Aussagen keine Sollens Aussagen logisch

! Zum Problem des Wertfreiheitspostulats in den Sozialwissenschaften vgl.
Beck 1974 oder zum Beispiel Beyer 1977, S. 158ff.
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folgen kdnnen. Wenn Deskriptionen keine Praskriptionen sind, dann
ist die Folge, dass Forschungsergebnisse immer interpretiert und
bewertet werden missen. Das erklart auch die immer schon sehr
komplexe Diskussionslage um Ergebnisse der Jugendforschung und
die Folgerungen, welche Jugendpolitik aus ihnen ziehen sollte.
Bekanntlich ist Politik nicht immer bereit, die Jugendforschung als
Diagnoseinstrument fur ihre jugendpolitischen MafRRnahmen und
Programme zu nutzen (Scherr 2012, S. 44), sondern behalt sich
nach Malgabe eigener Vorstellungen und Interessen eigene Deu-
tungen der Ergebnisse vor. Dies lasst sich ohne Weiteres an den
Kommentaren erkennen, die die Bundesregierung den von ihr in
Auftrag gegebenen Jugendberichten vorschaltet. Einmal folgt sie
dem durch den Gehalt der Berichte naheliegenden Mal3nahmen,
manchmal folgt sie ihnen weniger. Das liegt dann aber wohl selten
an der Qualitat der Berichte als daran, ob ein bestimmter festge-
stellter Sachverhalt politisch opportun ist oder nicht. Die Bewertung
der betreffenden Ergebnisse und die jugendpolitischen Schluss-
folgerungen folgen also ganz bestimmten Wert- und Interessen-
beziigen. Hier geht es darum, sie an gesellschaftlichen, politischen
und padagogischen Zielen auszurichten und jedes Programm und
jede einzelne MalRnahme darauf bezogen sorgféltig zu begriinden.
Oft verlauft dieser Prozess leider in stark verkirzter Form und in
einer manchmal plumperen interessenbezogenen Wiese.

Viele Bereiche der Jugendforschung werden auRerhalb wissen-
schaftlicher Fachdisziplinen oft als Interessenfelder verstanden, die
mit ihren Ergebnissen Jugendliche zu Zielgruppen ganz unterschied-
licher gesellschaftlicher Akteure machen. Beispiele: Die demogra-
fische Entwicklung im Alterssegment der Jugend beunruhigt Sozial-
versicherungstrager sowie die Wirtschaftsverbande; das Ess- und
Gesundheitsverhalten alarmiert Krankenkassen und Sportverbande;
schulische Leistungen (PISA) Bildungspolitiker und Schulkom-
missionen; Konsumstile, soziokulturelle Milieus sind fur die Kon-
sumforschung und die Freizeitindustrie gleichermaf3en interessant;
die Entwicklung des Sexualverhaltens wird von in der Beratung
engagierten Verbanden oder von Kirchen beargwohnt; Erkenntnisse
zu qualitativen und quantitativen Aspekten von Ausbildung und Be-
schaftigung interessieren die Bildungspolitik, die Jugendhilfe, Indu-
strie- und Handelskammern usw.

Ich méchte damit nicht sagen, dass Jugendforschung nur instrumen-
tellen Interessen diene, aber sie steht doch oft zumeist in einem pro-
blemorientierten Fokus; ihre Ergebnisse beruhigen, sie warnen und
fordern heraus oder sie alarmieren sogar. Damit werden Ergebnisse
nicht verfalscht; es ist fir jeden Vorgang der Bewertung von For-
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schungsergebnissen konstitutiv, dass auf ihre Veroffentlichung die
Auseinandersetzung beginnt. Man muss sich dartiber nur bewusst
sein.

Fur die wissenschaftliche Begriindungsebene selber gilt aber, dass
ihre Ergebnisse zunéchst weitgehend interessenfrei vor uns stehen.
Fur die Jugendforschung kann man sagen, dass sie zu vielen The-
men Ergebnisse erarbeitet hat, die sich an den ublichen Maf3stében
wissenschaftlich korrekter Arbeit messen lassen missen, aber auch
messen lassen kdnnen, ganz unabhéngig davon, wer diese Studien
angeregt hat und welche Interessen Forscher oder ihre Auftraggeber
mit ihnen urspringlich verbunden haben. Die empirische Analyse
dieser Themen sollte allein den Kriterien wissenschaftlicher Arbeit
(Objektivitat, Gultigkeit, Zuverlassigkeit) oder allgemeiner: dem
Kriterium der Wahrheit und empirischen Evidenz folgen.

Manchmal scheint es fir die Forschung schwierig zu sein, sich bei
ihren Fragestellungen, teilweise auch im Wesenskern der Begriin-
dungszusammenhénge selber, mit Werturteilen zuriickzuhalten. Ich
mochte daflir ein kurzes Beispiel geben. Was die Jugendforschung
schon sehr lange beobachtet (Beispiel Shell-Jugendstudien), ist die
Auspragung von Wertorientierungen. Die Ergebnisse werden positiv
kommentiert, wenn die von Jugendlichen vertretenen Maximen an-
schlussfahig sind an das eigene Bestreben. Man scheint es zu
schatzen, wenn die Jugendgeneration ,mit der Generation der Er-
wachsenen ihren personlichen, sozialen und politischen Frieden
schlie3t* (Luders 2006, S. 22). Die betreffende Generation gilt dann
als besonders ,pragmatisch” (so im Titel der letzten Shell-Studie),
wenn sie sich vorrangig an ihren Bildungs- und Ausbildungsab-
schlussen, also an ,ernsten Dingen' orientiert, also letztlich, wenn sie
die Werte der &lteren Generation Ubernimmt. Die Autoren der Shell-
Jugendstudie stellen angesichts dieser fur sie positiven Ergebnisse
die Frage: ,Halt die konstruktive Orientierung an?“ (Shell-Holding
Deutschland 2010) — wenn diese Frage keiner Wertorientierung
folgt! Oft sind solche Haltungen nur implizit zu erkennen, hier wird
die eigene Position der Forscher leichter offensichtlich. Man kann
demzufolge von einer impliziten Parteinahme der Forschung
sprechen. Sichtbar werden kann sie nicht nur in Kommentaren zur
Datenlage, sondern auch in der Operationalisierung der For-
schungsfrage in Untersuchungsinstrumenten. Fragebégen und Aus-
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wertungsdimensionen verraten oft, welche Wertvorstellungen und
impliziten Sympathien sich dahinter verbergen.*

Die Befurchtungen, die neue Generation kénnte ganz anders sein,
scheint also auch manche wissenschaftliche Fragestellung und In-
terpretation von Forschungsergebnissen zu befligeln. Der Augen-
schein trigt ja auch nicht ganz: Der Prozess der Ubernahme kul-
tureller Wertorientierungen durch die junge Generation verlauft
selten glatt. Zumeist werden die Muster modifiziert; der Prozess der
Ubernahme entwertet iiberkommene Formen und lasst Neues ent-
stehen. Je nach Perspektive lasst sich das Neue dann bewerten: als
Verfall oder als Gewinn, als Bastard des Bisherigen — oder als Ent-
faltung einer neuen kulturellen Identitat oder vielleicht auch als Aus-
geburt einer hoch entwickelten Kulturindustrie mit ihren Ver-
fuhrungskiinsten. Um eine wert- bzw. interessenbezogene Inter-
pretation von Ergebnissen der Jugendforschung kommen wir also
nicht herum. Das gilt dann auch fiir die Ausrichtung der Jugend-
arbeit. Soziale Arbeit ist schlie3lich eine Handlungswissenschatft, die
nicht neutral bleiben kann. Wesentlich ist, dass Geltungsanspriiche
transparent gemacht und sorgféltig begrindet werden. Insofern ist
es dann auch nicht weiter tragisch, dass Erwachsene tber Jugend-
liche sprechen und dabei ihre Probleme mit der nachwachsenden
Generation kommunizieren.
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Benno Hafeneger

Geschichte der Offenen Jugendarbeit —
ausgewabhlte historische Notizen

Die Geschichte der Offenen Jugendarbeit kann mit zwei groRen und
groben Zeithorizonten markiert werden. In der Geschichte der
Bundesrepublik blickt sie seit 1945/46 auf eine nunmehr fast 70-
jahrige und differenzierte Geschichte zurtck. Mit Blick in die
Geschichte der staatlich geregelten und geférderten Jugendpflege
ist sie — legt man den PreuRlischen Jugendpflegeerlass aus dem
Jahr 1911 zugrunde, in dem der Begriff Jugendpflege erstmals in
einem staatlichen Dokument auftaucht — jetzt Gber 100 Jahre alt. Ich
will den Zeithorizont des Kaiserreiches und der Weimarer Republik
nur kurz streifen, und dann auf die Geschichte seit 1945 etwas aus-
fuhrlicher eingehen. Ich betrachte den Vortrag als kursorische, un-
vollstandige Skizze mit ausgewahlten jugendpolitischen und -pada-
gogischen Aspekten eines materialreichen Feldes, das hier in seiner
Ganze nicht andeutungsweise entfaltet werden kann; mehr in einem
Vortrag unterbringen zu wollen wéare vermessen (vgl. Deinet/Stur-
zenhecker 2013). Ich bitte daher um Nachsicht, zumal Kenner und
Kennerinnen des Feldes die Lucken und Verkirzungen sofort identi-
fizieren werden.

1. Rahmende Vorbemerkungen

Zunéchst sollen drei rahmende Vorbemerkungen andeuten, welche
Dimensionen und Aspekte in Blick zu nehmen sind, wenn man eine
umfangliche und differenzierte Geschichte der Offenen Jugendarbeit
referieren bzw. schreiben wollte.

(1) Die Geschichte der Offenen Jugendarbeit kann unter mindestens

sechs Perspektiven gelesen bzw. rekonstruiert werden:

= als Institutionsgeschichte,

= als Jugendgeschichte und des politisch-gesellschaftlichen Um-
gangs mit der Jugend,

= als Geschichte der Jugend- und Sozialpolitik,

= als Teilgeschichte der gesamten Jugendarbeit/-hilfe,

= als Geschichte der Jugend (Besucher/innen) in der Offenen
Jugendarbeit und

= als Professionsgeschichte.
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Viele Aspekte sind empirisch gut erhellt, fachlich diskutiert und lie-
gen mit Publikationen vor, einiges liegt noch im Dunkeln und bedarf
der weiteren Forschung und Klarung. Was ich im Folgenden an-
bieten will und kann, ist lediglich ein bescheidener Mix aus diesen
Aspekten, der einige ausgewahlte Quellen und Hinweise aufnimmt
und vergegenwartigt.

(2) Die Offene Jugendarbeit hat — das klingt zun&chst trivial — immer
ihre vielschichtigen Zeitbezlige. So ist sie u. a. eingebunden in die
jeweiligen politischen, gesellschaftlichen und kulturellen Konstella-
tionen, in politische und padagogische Interessen an der jungen
Generation und die damit verbundenen Angebote, weiter in die fach-
lichen Diskurse, in zeitbezogene normative Orientierungen und Zeit-
geistphdnomene sowie die Erreichbarkeit der jungen bzw. von
Teilen der Generation. Jugendpadagogische Dimensionen wie Treff-
gelegenheiten, Erziehung, Betreuung, Kontrolle, Lernen und Bildung
haben historisch unterschiedliche Auspragungen erfahren. Dabei
ging und geht es Jugendpolitik im ,Kern* um den ,freizeitpadago-
gischen Umgang“ mit der jungen Generation mit Akzenten wie Be-
einflussbarkeit und Kontrolle, Erziehung und Unterstitzung, Be-
ratung und Bildung, dann auch Selbstverwirklichung, Partizipation
und Produktivitdt. Das jugendpolitische und -padagogische Credo
war von Anfang an: Die Jugendlichen sollen nicht sich selbst tUber-
lassen bleiben, sondern auch mit auRerschulischen Angeboten in
die gesellschaftliche Ordnung hineingeholt werden.

Offene Jugendarbeit war und ist ein Steuerungsinstrument der Ju-
gendpolitik (Gesetzgebung) und — neben der Jugendverbandsarbeit,
der Jugendsozialarbeit, der auRerschulischen Jugendbildung u. a. —
immer nur ein Teil der Jugendarbeit (vgl. die Geschichte der Gesetz-
gebung, bis hin zum SGB V IIl — der Kinder- und Jugendhilfe) mit
dem Interesse, vor allem die nicht-organisierte Jugend zu erreichen
und vor gefahrdenden Einflissen zu schiitzen. Sie ist zugleich ein
padagogischer Ort mit geringer Reglementierung, der von Jugend-
lichen freiwillig, mehr oder weniger regelméafig aufgesucht wird, an
dem sie selbstbestimmt ihre Freizeit verbringen, ihre Bedurfnisse
und Interessen einbringen, an den Angeboten teilnehmen kdnnen.

(3) Trivial ist auch ein dritter Hinweis: In die Offene Jugendarbeit
kommen immer (die) Jugendliche(n) ihrer Zeit. Sie kann sich die Ju-
gendlichen nicht aussuchen, sie sind im jeweiligen Zeitbezug jung —
durchleben hier ihre Jugendzeit — und bringen ihre Lebenswelten,
Erfahrungen, Fragen, Befindlichkeiten, ihre Interessen und Winsche
in die Offene Jugendarbeit mit. Das ist bedeutsam, weil Politik, Ver-
waltung und Profession sich immer wieder neu vergegenwartigen
und klaren missen, mit welcher Jugend bzw. welchen Jugendlichen
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sie es eigentlich zu tun haben. Dies gehort wesentlich zur Rahmung
fur die jeweils zeitbezogene Legitimation von Offener Jugendarbeit
(wie fur die Jugendarbeit insgesamt). Dabei ist zu vergegenwartigen,
dass Offene Jugendarbeit nie fiir das Freizeitleben der ganzen
Jugend von Bedeutung war und sein konnte, sie war und ist nicht
deren einziger und zentraler Jugendraum — das zu behaupten ware
vermessen; aber fur groRe Teile der jungen Generation hatte und
hat sie unterschiedliche Bedeutungen und steht sie durchaus im
Mittelpunkt.

2. Wilhelminische Zeit

In Folge der sukzessiven Herausbildung der Jugendphase (als
Konstrukt und empirische Realitat, mit dem Begriff des Jugend-
lichen) und von Freizeit entsteht politisch, gesellschaftlich und
padagogisch (bis zum Eintritt ins Heer) eine kontrollfreie Zeit — und
das ist eines der Griindungsmotive fiir die staatliche Jugendpflege
um die Jahrhundertwende (vom 19. zum 20. Jahrhundert). Der
PreuBische Jugendpflegeerlass von 1911 hatte viele Motive und
seine Vorlaufer u. a. in den christlichen Jinglingsvereinen — den
evangelischen Jinglingsvereinen und katholischen Gesellenver-
einen — oder auch den Turnvereinen und der vormilitarischen Ju-
genderziehung. Er zielte auf die ,schulentlassene erwerbstatige
mannliche Jugend“ (schulentlassene, erwerbstéatige Madchen ka-
men erst mit dem Erlass von 1913 hinzu), ,vom 14. Lebensjahr bis
zum Eintritt ins Heer bzw. bis zum 20. Lebensjahr®. Es ging normativ
und padagogisch um die politische und erzieherische ,Kontroll- und
Einflusslicke” in der Freizeit (,MufRestunden), die man mit der Ju-
gendpflege — auch Offenen Einrichtungen — im Sinne des autoritdren
wilhelminischen Staates sowie im ,Dienste des Vaterlandes* vor
allem durch freie Trager — staatlich geregelt und gefordert — schlie-
Ren wollte.

Die Jugendpflege fur die ,normale Jugend®, fur die gefahrdeten
mannlichen (dann auch weiblichen) Jugendlichen sollte in 6ffent-
licher oder freier Tragerschaft vorbeugend, sittlich, vaterlands- und
kaisertreu sein, um mit ,Sorge um die MufRestunden“ eine politische
Radikalisierung, soziale Auffalligkeit und Verwahrlosung zu ver-
hindern. So gab es u.a. Aufenthaltsraume und Jugendheime,
»Sonntagsséle und Bildungsvereine, in denen meist von geeigneten
Ehrenamtlichen vielfaltige Angebote der ,kérperlichen und sittlichen
Entwicklung” (u.a. ,Schreib-, Lese-, Spiel- und andere Erholungs-
gelegenheiten”, ,staatsbiirgerliche Belehrung, Lektire, Musik®) ge-
macht wurden. So berichten z. B. mit Blick auf ,Verwahrlosung, Auf-
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falligkeit und Gefahrdung“ von maéannlichen Grof3stadtjugendlichen
aus den unteren sozialen Schichten oder hier den gefahrdeten und
kriminellen ,Halbstarken“ in St. Pauli — die beiden Reformpadagogen
Walter Classen (1908) und Clemens Schultz (1912) anschaulich
Uber ihre erzieherische Arbeit in ,Jugendklubs®. Ab 1913 gab es
dann mit dem neuen ,Erla” auch Heime fir Madchen mit Bezug auf
ein traditionell geschlechterhierarchisches Madchenbild und mit
.Madchenthemen” (Hygiene, Erndhrung, Haushaltsfiihrung, Kinder
und Familie, Musisches u.a.).

Jugend ist in dieser Zeit ,Objekt von Erziehung“. Fiur diesen Zeit-
raum gilt, dass die Heime meist in verbandlicher Tragerschaft
waren, sogenannte ,neutrale Heime" gab es kaum. Fir die ehren-
amtlich tatigen Lehrer, Geistlichen, Offiziere u. a., die mit ,warm-
herziger Liebe und opferwilliger Begeisterung“ ihre Arbeit machen
sollten, gab es landesweit bis zu zehntatige Kurse, die vor allem
zum Kreis- und Bezirksjugendpfleger qualifizieren sollten. Ein paar
ausgewahlte Zahlen zeigen z. B. fur das Konigreich Sachsen, dass
es hier 1911 170 und im Jahr 1915 378 Heime gab (vgl. Siemering
1916). Im Jahr 1900 hatten die Jugendverbénde 92 Heime, wovon
40 in auf evangelische, 17 auf katholische und 35 auf berufs-
sténdische Verbande entfielen; bis 1918 kamen 201 weitere Heime
hinzu und neu waren 10 der sozialistischen Verbande und 3 der
bindischen Jugend. Im Jahr 1918 gab es etwa 300 Jugendheime
(vgl. Meves 1929).

3. Weimarer Republik

Mit dem Reichsjugendwohlfahrtsgesetz (RJWG) aus dem Jahr
1922/24 und der nun reichsweit geregelten Jugendhilfe und
Jugendwohlfahrt/-pflege — rechtlich gab es hier und auch in der
Wilhelminischen Zeit den Begriff der Jugendarbeit noch nicht, ge-
braucht wurde er in den padagogischen Debatten gleichwohl — ging
es um Angebote fir alle Jugendlichen. Zum neuen Pluralismus der
Jugendwohlfahrt und ihrer Trager gehorten in der ersten demo-
kratischen Ordnung Deutschlands auch der Ausbau von Jugend-
heimen und -herbergen, die — milhsam aufgebaut — in den Krisen-
jahren ab 1931 der Weimarer Republik vielfach wieder geschlossen
wurden. Zwischen 1918 und 1933 pluralisierte sich die verbandliche
Tragerschaft, und es ging vor dem Hintergrund der scharfen
politischen Polarisierungen vor allem um die (weltanschaulichen)
Tragerinteressen sowie von staatlicher Seite um die ,starke Ge-
fahrdung auch der normalen Jugend®; dies vor allem in Grof3stadten.
Die wirtschaftlichen und politischen Krisenentwicklungen hatten in
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den letzten Jahren der Weimarer Republik massive Folgen
(SchlieBungen, Kirzungen, Entlassungen) fiir die Forderungspolitik
auch im Bereich der (Offenen) Jugendarbeit. So galt z. B. im Jahr
1932, dass die Mittel fir die Betreuung der ,erwerbslosen Jugend®
oder fur neue Jugendheime, fir Musik, Tanz und Laienspiel nicht
.mehr bereitgestellt wurden“ (Naudascher 1990, S. 222).

Die Frage der Professionalisierung der Sozialen Arbeit mit ihren
Ausbildungsstétten war in der Weimarer Republik ein zentrales
sozial- und bildungspolitisches Thema und zielte auch auf die Téatig-
keit des Kreis- und Bezirksjugendpflegers, aber nicht bis ,hinunter”
auf die Ebene der Mitarbeiter/innen in Jugendheimen; fur die Ehren-
amtlichen gab es eine rege Aus- und Fortbildung im Rahmen von
Lehrgangen. Auch hier zeigen ein paar ausgewahlte Zahlen: Das
PreuBBische Ministerium fur Volkswohlfahrt férderte im Jahr 1929 —
so die Differenzierung — 987 Stadt- und Landjugendheime; gefordert
wurden — mit Blick auf die Professionalitdt — auch sogenannte be-
soldete oder ehrenamtliche ,Hauswarte” (im Sinne von Aufsicht
fuhrenden und kontrollierenden Personen).

Der Objektstatus — ,Jugend als Objekt von Erziehung" — dominierte
nach wie vor, begann sich aber mit dem reformpadagogischen
Denken und beginnender Liberalisierung von Erziehungsverhalt-
nissen zugunsten eines Subjekt- bzw. vor allem pluralistischen
Tragerstatus zu verandern. Fur diese Zeit gilt zugleich, dass die
Heime vor allem in verbandlicher Tragerschaft und mit deren
Interessen verbunden waren.

Exkurs: Auch in der NS-Zeit gab es Jugendheime in Tragerschaft
der Hitler-Jugend (HJ). Sie waren fir die HJ als Staatsjugend — ab
1938 mit Zwangsmitgliedschaft — und alleinigem Tréager der ideolo-
gisch-formierenden auf3erschulischen Jugenderziehung eine wich-
tige Grundlage ihrer Gemeinschaftsarbeit und der NS-Erziehungs-
und Erlebnisarbeit (mit Schulungsplanen, Dienstpflicht und Fihrer-
prinzip) dienten. So wurde 1936 u. a. ein ,Arbeitsausschuss fir die
Hitler-Jugend-Heimbeschaffung” gegrindet und es gab 1939 — bei
unterschiedlichen Zahlen — etwa 1 200 fertiggestellte und 6 000 in
Planung befindliche ,Heime der Hitler-Jugend“ mit einem hohen
Professionalisierungsgrad (hauptamtlichen HJ-Fuhrern) auf Bann-,
Gebiets-, Gau- und Reichsebene. Heimabende, Fahrten und ge-
meinsame Freizeit mit tbernommenen und zugerichteten Elementen
aus der bindischen Jugend gehorten — neben vielfaltigen anderen
Aktivitaten — zum festen Programm der HJ.
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4. Geschichte der Bundesrepublik

In der zweiten Halfte der 1940er Jahre setzte sich der Begriff
»~Jugendarbeit® und auch der Begriff der ,Offenen Jugendarbeit*
durch. Sie ist — so wie wir sie heute kennen — ein ,Kind“ der us-ame-
rikanischen Besatzungspolitik. In deren Erziehungs- und Bildungs-
politik haben die auerschulischen Aktivitaten — die ,German Youth
Activities" (GYA) — eine zentrale Rolle gespielt. In der britischen und
franzdsischen Besatzungszone wurden andere Akzente in der Ju-
gendarbeit/-bildung gesetzt; in der sowjetischen Zone folgte man
wiederum ganz anderen Maximen.

Die Geschichte der Offenen Jugendarbeit ist von mehreren Phasen
gekennzeichnet, die im Folgenden grob chronologisch skizziert wer-
den sollen. Der rechtliche Rahmen bleibt zunachst das RIWG, dann
das mehrfach novellierte JWG und im Jahr 1961 wird die Offene
Jugendarbeit in 8 5 (2) des JWG als ,die Errichtung und Unterhal-
tung von Jugendheimen, Freizeitstatten und Ausbildungsstatten”
erstmals als Einrichtungstyp in einem Bundesgesetz ausgewiesen.
SchlieBlich hei3t es im heutigen, ebenfalls mehrfach novellierten
KJHG — SGB VIII — aus dem Jahr 1990 u. a. im § 11 (2): ,Jugend-
arbeit wird angeboten von Verbanden, Gruppen und Initiativen der
Jugend, von anderen Tragern der Jugendarbeit und den Tragern der
offentlichen Jugendhilfe. Sie umfasst fir Mitglieder bestimmte An-
gebote, die Offene Jugendarbeit und gemeinwesenorientierte An-
gebote*.

(1) Die GYA-Heime waren in der Zeit von 1945 bis 1953 — in der us-
amerikanischen Zone und vor allem in Suddeutschland — ein Kern-
stiick der pragmatischen Umerziehungspolitik (re-orientation) und
Demokratieerziehung (re-education) der deutschen Jugend. ,Offen-
heit* fur alle Jugendlichen in einer Gemeinde und eines Stadtteils,
,Offenheit” der Programme und das Prinzip der Freiwilligkeit — das
gehorte zur ,Philosophie” der Heime zunéachst in der Zustandigkeit
us-amerikanischer Jugendoffiziere (vgl. Bohnisch 1984). Von Be-
deutung waren Spiel- und Freizeitangebote, Musik (Jazz) und Film,
dann ,weg von der Straf3e“ zu sein, was zu Essen und einen
warmen Aufenthaltsort in einem trostlosen Alltag zu haben (ein-
gebunden in die Realitat und Debatte der ,Jugendnot”); weiter ging
es um kommunikative und demokratische Gruppenprozesse (Lear-
ning by Doing, Fairplay und Kompromisse — das sind hier die Stich-
worte). So hatten die Jugendlichen in der weltanschaulich neutralen
und freiheitlichen Grundstruktur der GYA die Mdglichkeit, ,Gruppen-
leiter zu wahlen, das Programm mitzubestimmen und Freirdume zu
gestalten” (Bauer 1991, S. 28). Uber die Besucherzahlen bis Anfang
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der 1950er Jahre gibt es unterschiedliche Angaben, sie schwanken
zwischen 300 000 und bis zu 600 000 Jugendlichen, die monatlich
die Girls-, Boys-, Youth- und Civic-Center besuchten (vgl. Muller
1994). Die GYA folgten den amerikanischen — u. a. an John Dewey
angelehnten — Vorstellungen von Demokratie und Erziehung, dem
Erfahrungszusammenhang von materiellen Wohlergehen und
Demokratie; von Freiraum, neuen Erfahrungen und Eigenleben.

(2) Die GYA waren die Vorlaufer der Jugendhauser bzw. Hauser der
Offenen Tur (HOT), die in der Bundesrepublik ab 1953 dann in
deutsche Tragerschaft Gbergingen, neu errichtet und betrieben oder
auch geschlossen wurden (vorher waren sie von der Lizenzierung
durch die Besatzungsbehdrden abhangig) (vgl. Arbeitsgemeinschaft
fur Jugendpflege und Jugendfursorge [Hrsg.] 1955). In den 1950er
Jahren hat die Finanzierung von Jugendheimen, von Bau, Unterhalt
und Personal in den Kommunen durchaus eine grof3e Rolle gespielt
— das war Voraussetzung fir eine gute Jugendarbeit, sagte aber
noch nichts tber die Qualitat von deren padagogischer Arbeit. Und
es gab eine Konkurrenzsituation der sich reorganisierenden und
etablierenden Jugendverbénde, die gegeniber der Offenen Jugend-
arbeit — die keine deutsche Tradition hatte — misstrauisch waren
oder auch die Einrichtungen mit ihren Interessen (d. h. fur ihre Mit-
glieder, als ,Vorfeldarbeit“) lbernommen haben.

Die Arbeit bekam neue inhaltliche und strukturelle (fursorgerische,
handwerkliche, kulturell-musische) Akzente, Jungen und Madchen
wurden getrennt, und es kamen jetzt mehr ,angepasste” und unauf-
fallige Jugendliche aus den Mittelschichten (weniger Jugendliche
aus Arbeiterkreisen, die mehr ,auf der Stral3e* zu finden waren). Zu
den Veranderungen gehorte nach Wolfgang Bauer (1991) Mitte der
1950er Jahre:

-~ ES wurden vermehrt berufsvorbereitende MalRRnahmen und
Forderkurse fiir arbeitslose Jugendliche angeboten und die Teil-
nahme an sogenannten Notstandsmafinahmen organisiert,

- offene Bereiche wie Cafés, Kinosale, Tischtennisraume etc. wur-
den beschnitten,

- die Freiwilligkeit der Teilnahme wurde zugunsten von Neigungs-
gruppen mit verbindlicher Teilnahme eingeschrankt,

- die Mitbestimmung wurde beschnitten, ,sinnvolle Freizeitbe-
schaftigung” vorgegeben und musische Beschéftigungen favori-
siert.” (S. 29)

Im Jahr 1953 wurden von der Arbeitsgemeinschatft fir Jugendpflege

und Jugendfirsorge (AGJJ) (ab 1976 Arbeitsgemeinschaft fur Kin-
der- und Jugendhilfe - AGJ) die ,Gautinger Beschliisse" verab-
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schiedet, die den freizeitpadagogischen Charakter der Offenen
Jugendarbeit deutlich akzentuieren. Zu den Aufgaben des ,Heims
der offenen Tir" heil3t es u.a.:

Das Heim der offenen Tir vermittelt dem jungen Menschen das
Gemeinschaftserlebnis und weist ihm Wege zur Welt der Er-
wachsenen. Dadurch lernt er, dass er mit dem Erwerb von Rechten
auch die Ubernahme von Pflichten verbunden ist. Diese Erkenntnis
bildet die Grundlage fiir die staats- und mitbirgerliche Erziehung.

Das Heim der offenen Tur hat die Aufgabe, im jungen Menschen die
Krafte zu wecken, die zu einer freien, selbststéandigen und selbst-
verantwortlichen Personlichkeit flihren.

Durch Interessengruppen und Arbeitsgemeinschaften werden brach-
liegende Fahigkeiten und Neigungen erkannt und entwickelt.

Damit wirkt das Heim der offenen Tir ausgleichend und férdernd zur
Tatigkeit in der Schule und im Beruf.

Die Erziehungsarbeit im Heim der offenen Tir findet da ihre Grenze,
wo es um die Formung der Personlichkeit unter weltanschaulicher
oder parteipolitischer Zielsetzung geht.

Zur Bewaltigung dieser Aufgaben wird zum Programm und zur
Methode — in der Tradition der Jugendpflege der Zeit — vor-
geschlagen:

Die Programmplanung in einem Heim der offenen Tur soll sich

grundsatzlich nach den Interessen der Heimbesucher richten.

Erfahrungsgemaf wird sich ein Erfolg versprechendes Programm

auf folgendem Gebiete erstrecken:

- Lesen, Vorlesen, Erzahlen und Diskutieren,

- Scharaden, Stegreif- und Laienspiel, Psycho- und Soziodramen,
Singen und Musizieren,

- Bewegungs- und Gesellschaftsspiele, Sport, Turnen und
Gymnastik,

- Werken und Modellbau,

- berufsausbildende und berufsférdernde, allgemeinbildende Arbeits-
gemeinschaften,

- Natur- und Kunststudien,

- Wandern, Zelten, Ausfliige, Besichtigungen,

- Feier- und Festgestaltung.

Die padagogisch-fuirsorgliche Leitidee des ,Wohls* hat sich bis Mitte
der 1950er Jahre vor allem auf die Betreuung, Beschaftigung und
Integration der bindungslosen, heimat- und berufslosen Jugend (so
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die Typisierung in mehreren Publikationen dieser Zeit), dann auf die
staats- und mitbirgerliche Erziehung, die Personlichkeitsentwicklung
in Interessengruppen und Arbeitsgemeinschaften bezogen. Als Pro-
gramm wird u. a. vorgeschlagen: Werken, Lesen, Vorlesen, Erzah-
len und Diskutieren, Stegreif- und Laienspiele, Singen und Musizie-
ren, Bewegungs- und Gesellschaftsspiele, Wandern, Zelten, Ausfli-
ge. So hei3t es denn auch bei der AGJJ 1955 u. a. zu den Aufgaben
der Offenen Jugendarbeit; sie soll ,den Jugendlichen eine sinnvolle
Freizeitgestaltung, Unterhaltung und Entspannung erméglichen, die
ihnen die Enge der Wohnung und das Unverstandnis der Eltern
sowie unglnstige Lebensumstéande verwehren* (S.17). Offene
Jugendarbeit begriindet sich u. a. in Distanz zum Elternhaus (kom-
pensatorisch) und in der Denktradition des Generationenkonfliktes.

In den von der damaligen AGJJ dann erarbeiteten ,Frankfurter
Empfehlungen® von 1956 wird zugleich eine kritische Bilanz der bis-
herigen Ziele und Praxis gezogen und gefordert: Sie als Freizeit-
und Begegnungsstéatte zu verstehen, ein Ort der Personlichkeits-
bildung zu sein, der mit Pflichten und Rechten vertraut macht,
staatsburgerliche Erziehung und politische Bildung anbietet; und die
.Programmgestaltung soll weitgehend von den Interessen der Be-
sucher ausgehen®. Hingewiesen wird auf ein ,Erfolg versprechendes
Programm® mit Tanz, Film, Sport, Spielen, Singen und Musizieren,
Lesen, Werken und Interessengemeinschaften. Gefordert werden
eine moglichst qualifizierte Ausbildung der Mitarbeiter/innen und
eine angemessene Bezahlung. Insgesamt haben Studien zwischen
1953 und 1965 ein Verstandnis der Arbeit in den Hausern als ,Frei-
zeitgestaltung in Interessen- und Hobby-Gruppen sowie in Kursen*
gezeigt (Naudascher 1990, S. 387). Einen Bildungsauftrag sahen
die meisten Mitarbeiter/innen nicht. Fiir den Zeitraum von der Uber-
nahme in deutsche Tragerschaft bis Mitte der 1960er Jahre gelten
ein jugendpolitischer Auftrag und eine padagogische Programmatik,
die vor allem von jugendschitzerischen (,kulturelle Geféahrdung")
und freizeitpadagogischen Kriterien geleitet ist. Zugespitzt kdnnte
man die Offene Jugendarbeit auch als ,Jugendsozialarbeit* oder
einen Mix aus Jugendpflege und -fiirsorge charakterisieren, die zur
Anpassung und Integration von Jugendlichen beitragen sollte.

Zur Zahlenentwicklung wird angegeben: Ende 1947 soll es 323
GYA-Einrichtungen gegeben haben, nach Lothar Bohnisch (1984)
waren es 1950 in der amerikanischen Besatzungszone 246 und Fal-
termaier (1983) zahlt 300 Jugendhauser. Interessant ist nach der
Befragung der Arbeitsgemeinschaft fir Jugendpflege und Jugend-
fursorge aus dem Jahr 1955, dass von 110 ausgewerteten Heimen
bzw. Hausern der Offenen Tir, Hausern der Jugend oder Jugend-
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freizeitstatten — so die Begriffe — mit 74 Uber die Halfte in Grol3stad-
ten war; sie waren eindeutig eine grof3stadtische und kommunale
Angelegenheit (zwei Drittel waren in kommunaler Tragerschaft); die
Jugendverbénde wiederum hatten ihre eigenen Jugendraume. Die
beiden folgenden Tabellen zeigen dies — Grof3stadte und regionale
Verteilung — anschaulich:

Tab. 1: Verteilung der Hauser der Offenen Tir auf die Grol3stadte

1953

Westberlin 22 Heime
Bremen 8 Heime
Bremerhaven 4 Heime
Hamburg 8 Heime
Nirnberg 4 Heime
KéIn / Rh. 3 Heime
Karlsruhe 3 Heime
Mannheim --
Miinchen 2 Heime
Duisburg 2 Heime
Frankfurt a.M. 2 Heime
Regensburg 2 Heime

Quelle: Brigitte Naudascher, Freizeit in 6ffentlicher Hand, Dusseldorf 1990

(3) Eine Untersuchung von Walter Rosenwald (1969) zeigt die Si-
tuation der Hauser der offenen Tur in den 1960er Jahren; befragt
wurden 18 Heimleiter in hessischen Grof3stadten: Nur zwei Leiter-
stellen konnten mit Sozialpddagogen besetzt werden, weil sich von
der Offenen Jugendarbeit viele nicht angesprochen fuhlten und 16
Leiter hatten vor ihrer Tatigkeit im Jugendhaus einen anderen Beruf.
Uber die Ziele ihrer Arbeit befragt, konnten die meisten keine Aus-
kunft geben. Man wolle sich nur nach den Winschen der Jugend
richten und halte wenig von einer padagogischen Konzeption. Drei-
zehn Leiter bezeichneten Werken als einen Schwerpunkt der Arbeit,
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obwohl sich immer weniger Jugendliche dafir interessieren wirden;
deren Wiinsche wirden sich lediglich auf den Konsum von Filmen
und Musik beziehen. Uber die Zielsetzung der Arbeit in den ,H&au-
sern der Offenen Tur* (HOT), die 1955 in den ,Frankfurter Empfeh-
lungen® formuliert worden waren, waren nur vier der 18 Heimleiter
informiert; die anderen kannten sie nicht (vgl. auch Grauer 1968).

Tab. 2: Regionale Verteilung der Heime der Offenen Tir 1953

Land Zahl der RegelmaRige Tagliche
Heime Besucher Besucher
Insg. v.H. Insg. V.H. Insg. V.H.

Bayern 27 24,6 3690 | 17,50 3235 22,3
Berlin (West) 22 20,0 3748 | 17,70 2907 20,1
Bremen 12 10,9 2770 | 13,10 2354 16,3
Hamburg 8 73 970 4,10 1130 7,8
Hessen 12 10,9 858 4,00 705 4,9
Niedersachsen 1 0,9 55 0,30 55 0,4
NRW 12 10,9 3410 | 16,10 1570 10,9
Rheinland-Pfalz 1 0,9 10 0,05 10 0,1
Schleswig- 3 2,7 365 1,30 245 1,7
Holstein
Wirttemberg- 12 10,9 5400 | 25,40 2240 15,5
Baden
Zusammen 110 100 | 21276 100 | 14451 100

Quelle: Brigitte Naudascher, Freizeit in 6ffentlicher Hand, Dusseldorf 1990

Ende der 60er Jahre und dann in den 70er Jahren beginnt die Pro-
fessionalisierung des Feldes, die aber zunachst so aussah: Bis 1968
wurden von den 1.148 Freizeitheimen weniger als die Halfte von
einer hauptamtlichen Kraft geleitet und von diesen hatte etwa die
Halfte eine sozialpadagogische, jugendpflegerische oder erzieheri-
sche Ausbildung; Jugenddiakone, Werklehrer oder andere Lehrer
stellten ein Viertel, ein weiteres Viertel hatte keinerlei Ausbildung fur
diesen Beruf. Dreimal mehr Jungen als Madchen besuchten die Ein-
richtungen und sie kamen vor allem aus den unteren sozialen
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Schichten. Raumlichkeiten und Ausstattung waren vor allem auf
Gruppenarbeit und Programmangebote — weniger auf offene, kom-
munikative RAume — ausgelegt (vgl. Grauer/Ludtke 1973).

Vor diesem Hintergrund war denn auch die Rede von der Krise der
Offenen Jugendarbeit, die nur einen beschrankten Kreis von Ju-
gendlichen erreichen wiirde und jugendkulturelle Modernisierungs-
prozesse (Musik, Lebensweise, Kommunikation, Mentalitaten, Ge-
sellungsbediirfnisse etc.) nicht aufgenommen habe. Angelehnt an
die Clubs der Freizeit- und Unterhaltungsindustrie wurde eine neue
Offenheit und ein verandertes Programmangebot diskutiert. So ent-
stand die Clubidee als neue Organisationsform mit Musik- und
Unterhaltungsangeboten sowie Mitbestimmung (Beirat, Zusammen-
arbeit von hauptamtlichen und nebenamtlichen Mitarbeiter/innen) als
Leitmotiv — als ,,eine moderne Jugendarbeit fiir die moderne Jugend*
(Bdhnisch 1994, S. 469).

(4) Die Jugendzentrumsbewegung war zu Beginn der 70er Jahren
Teil der Jugendrevolte — Studenten-, Schiiler-, und Lehrlingsbewe-
gung — und sie entstand sowohl im landlichen Raum, im Umfeld uni-
versitarer Anbindung als auch in einigen Gro3stadten (hier z. T. mit
spektakularen Hausbesetzungen verbunden). Kritisiert wurden nun
von Jugendlichen vor allem die reglementierten und kommerzia-
lisierten Freizeitverhaltnisse sowie die Langeweile im kommunalen
Raum. Die Bewegung war vor allem von vier Botschaften inspiriert:
.Kampf um Raume*®, ,Selbstbestimmung statt Fremdbestimmung®,
.Selbstverwaltung statt Stadtverwaltung®, ,Was wir wollen — Freizeit
ohne Kontrollen“. Der jugendkulturelle und emanzipatorische Auf-
bruch von Jugendlichen — ,R&dume" wurden mit ,Traumen“ in Ver-
bindung gebracht — in der kurzen Zeit der Jugendzentrumsbe-
wegung proklamierte vor allem den Begriff des Selbst: Selbstkon-
trolle, Selbstbestimmung, Selbstverwaltung als Gegenentwurf zur
Fremdbestimmung, Konsumzwang und Kontrolle (und Verwaltung)
durch die Erwachsenengesellschaft auch in der Freizeit. Dabei rich-
tete sich die Kritik von Jugendlichen — jetzt es waren es neben Lehr-
lingen vor allem auch Schiler/innen und Student/innen — an die bis-
herige verwaltende Jugendpflege und die Bewegung mit ihren vielen
Initiativen druckte das Bedirfnis nach Selbstbestimmung und freien
Entwicklungsrdumen aus. Viele neue Jugendrdume sind vor allem
auch in Kleinstadten und auf dem Lande entstanden, erkampft, be-
setzt worden und wurden z. T. auch (zumindest voriibergehend)
selbstverwaltet. Es wurden in dieser Zeit Gber 1.000 Initiativgruppen
gezahlt, die vor allem in landlichen Raumen die unbefriedigenden
Freizeitverhaltnisse kritisierten; nach Grauer/Ludtke (1973) gab es in
dieser Zeit in der Provinz lediglich 214 Freizeitheime.
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Begleitet und unterlegt war die Zeit zwischen der zweiten Hélfte der
1960er bis Mitte der 70er Jahre von neuen (erstmaligen) konzep-
tionell-theoretischen Fundierungen von Jugendarbeit, die mit den
Stichworten Beddirfnisorientierung, Emanzipation und Subjektent-
wicklung vor allem auch die Professionalitéatsdiskussion (Profes-
sionsbilder) stimuliert haben. Jetzt beginnt ein Prozess, mit dem
Offene Jugendarbeit nun explizit — weg vom traditionellen Jugend-
pflegedenken — als ein politisch-demokratischer und emanzipato-
rischer, eigensinniger und selbstbestimmter Erfahrungsraum und
Lernort der und fir Jugendliche(n) beschrieben und begriindet wird.

Die Kommunen bzw. deren Verwaltungen standen den selbstver-
walteten Initiativen und Forderungen skeptisch bis ablehnend ge-
genuber; sie wurden in Gespréachen hingehalten, vertrostet und
rechtliche Fragen dominierten. In vielfach konflikthaften kommuna-
len Prozessen (z. T. verbunden mit harten Konfrontationen) wurden
im Zuge der Institutionalisierung vieler Jugendzentren (JZ) und der
Ubernahme durch die Kommunen nun vor allen hauptamtliche Mitar-
beiter/innen — zustéandig fur die Leitung und das padagogische Pro-
gramm — eingestellt. Sie mussten mit dem Spagat, d. h. dem zu kla-
renden Professionsverstandnis im Spannungsfeld von kommunalen
Interessen und den Interessen von Jugendlichen, zurechtkommen.

In dieser Zeit symbolisieren die Jugendraume eine neue Phase in
der Entwicklung der jungen Generation und von Modernisierungs-
prozessen, die als jugendkulturelle ,Freisetzung“ der Jugend be-
zeichnet wurde. Sie war Beginn und Ausgangspunkt einer verander-
ten, selbstbestimmten jugendkulturellen Entwicklung der Jugend und
vor allem auch der regionalen Orientierung der landlichen (dorf-
lichen) Jugend. Die jetzt beginnende Modernisierung der Offenen
Jugendarbeit bezieht sich auf theoretisch-konzeptionelle Orientie-
rungen, das Professionsverstéandnis und einen neuen Blick auf die
junge Generation. Die Einrichtungen — jetzt mit dem neuen Begriff
Jugendzentrum — wurden als ein experimentelles Feld gesehen, das
vor allem ,an dem Eigensinn, den Ausdrucksformen, der Entwick-
lung und an politischem Lernen orientiert war* (Béhnisch/Minch-
meier 1990, S. 117).

(5) Der zahlenmaRige Ausbau erfolgte in den 1960er — hier wurden
2 355 neue Jugendfreizeitstatten errichtet — und den 70er Jahren in-
folge der JZ-Bewegung; hier wurden 1 686 neue H&auser in Betrieb
genommen. Mitte der 70er Jahre wurden {ber 4 000 Einrichtungen
mit etwa 3 100 hauptamtlich Beschéftigten gezahlt. Es ist die Zeit
des materiellen Ausbaus und der Professionalisierung (verbunden
mit einer Modernisierung der padagogischen Ausbildung an Fach-
hochschulen und Universitaten), der Einbindung in reformpolitische
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Uberlegungen einer ,offensiven Jugendhilfe; Bohnisch (1984) hat
diese Zeit als ,eine kleine Station auf dem Weg in die Demokra-
tisierung und soziale Modernisierung der bundesrepublikanischen
Gesellschaft” (S. 470) bezeichnet. Dabei lag NRW mit 1 472 Ein-
richtungen im Jahr 1980 an der Spitze, das Saarland mit 43 Hausern
am unteren Ende.

Die folgende Entwicklung dann in den 1980er und 90er Jahren
schwankte und war regional unterschiedlich; zum Teil wurde abge-
baut, stagnierte die Entwicklung und es kam auch zu Zuwé&chsen.
Fur das Jahr 1980 wurden in der Bundesrepublik 4.017 Jugendfrei-
zeitstatten ausgewiesen; dabei war die Tragerschaft — hier von 1953
bis 1980 — regional sehr unterschiedlich, wie die Tabelle 3 auf der
nachste Seite zeigt.

Offene Jugendarbeit war auch wiederholt 6ffentliches Thema: So
thematisierte der dritte Deutsche Jugendhilfetag 1968 in Stuttgart
auch die ,Mitarbeiter in den Jugendfreizeitstatten“ und forderte eine
bessere Ausbildung sowie eine neue Begriindung der Offenen
Jugendarbeit in Zeiten der ,Jugendrebellion”, der Konkurrenz aus
der Wohlstandsgesellschaft und von neuen Formen der Ver-
gesellschaftung (die alte Legitimation ,Jugend muss weg von der
StralRe” hatte ausgedient). Der vierte Deutsche Jugendhilfetag 1970
in NUrnberg war von Kontroversen gekennzeichnet und hatte u. a.
eine Arbeitsgruppe mit dem Titel ,Freizeitstatte — autonom oder
ferngesteuert”, in der gefordert wurde: Die aktive Beteiligung von
Jugendlichen, Freizeitstatten sollten sich als Orte der Freiheit und
Experimente verstehen, die Mitarbeiter/innen mussten erzieherisch
ausgebildet sein.

(6) Der funfte Jugendbericht der Bundesregierung kommt 1980 zu
dem Ergebnis, dass die ,Ausweitung der kommunalen Jugendpflege
im Bereich der Hauser der Offenen Tur in den Stadten weiter zu-
genommen habe“ (Naudascher 1990, S. 417) und hier solle mit
einem neuen Selbstverstéandnis der kommunalen Jugendbildung
deren Attraktivitdt als Dienstleistung erhéht werden. Die Offene
Jugendarbeit entwickelte sich jetzt ,immer starker in die Richtung
anderer padagogischer Einrichtungen, der Betrieb wurde Uber
Dienstanweisungen geregelt (Bauer 1991, S. 42). Profile bzw.
Kataloge von Anforderungen fiir Mitarbeiter/innen wurden formuliert,
zu denen vor allem Konzeption, Verwaltung, Kontrolle, Beratung und
Animation gehorten. Dafiir wurden an Qualifikationen erwartet:

= Rechtskenntnisse
= Verwaltungskenntnisse
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Tab. 3: Jugendfreizeitstatte, Heim der Offenen Tir, Haus der
Jugend 1963-1980
Land 1963 bzw. 1968 1977 1980
Insg. | Off. Freie Insg. | Off. Freie Insg. | Off. Freie
Trager Trager Trager

% % % % % %
S.H. 57 63 37 718 | 46 54 212 | 64 36
1963
HH 24 - - 139 | 49 51 136 | 44 56
1963
Nied.S. | 173 | 64 36 482 | 63 37 615 | 60 40
1963
Bremen | 22 95 5 31 90 10 28 100 | -
1963
NRW 1605 | 14 86 1227 | 27 73 1472 | 28 72
1963
Hessen | 173 | 42 58 474 | 34 66 421 | 45 55
1963
R.Pfalz | 46 17 83 73 38 62 99 56 44
1963
BadW. | 164 | 27 73 517 | 20 80 622 | 25 75
1963
Bay. 247 | 24 76 93 29 71 125 | 34 66
1968
Saarl. 17 12 88 46 24 76 43 30 70
1968
Berlw. | 97 100 | - 351 | 35 65 244 | 51 49
1968
Bun- 2625 | 458 | 54,2 4151 | 41,37 | 58,64 | 4017 | 48,82 | 51,18
des-
geb.

Zusammengestellt nach:
1968, 1977, 1980

Stat. Bundesamt , Off. Jugendhilfe, Einrichtungen 1963,
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= Fahigkeit zur Strukturierung von Aufbau- und Ablauforganisatio-
nen

= Fahigkeit die eigene Arbeit und die Institution nach auf3en hin
darzustellen (= Offentlichkeitsarbeit)

= sozialwissenschaftliche Kenntnisse

= Kenntnis der Lebenswelt der betreuten Jugendlichen

= Kenntnisse Uber wichtige Jugendhilfeinstitutionen (z. B. Drogen-
beratung, Erziehungsberatung, etc.)

= Kenntnis sozialpadagogischer Methoden (z. B. Gruppenarbeit)

= kommunikative Fahigkeiten auf einer personlichen Ebene (Kon-
taktfahigkeit) und auf einer fachlichen Ebene (Gesprachsfiihrung,
Konfliktstrategien)

= Beziehungsfahigkeit.

Die Phase in den 1980er Jahren und zu Beginn der 90er Jahre ist
von unterschiedlichen und parallelen Entwicklungen gekenn-
zeichnet, die so skizziert werden kdnnen:

Erstens inhaltliche Differenzierungen und neue Zielgruppen in den
Einrichtungen; von Bedeutung wird dabei vor allem die Madchen-
arbeit (spater auch die Jungenarbeit). Zweitens kennzeichnen
neben dem offenen Treff (als Synonym fir Freirdume) vielfaltige
neue ldeen und Aktivitaten — wie z. B. Medienarbeit, Spurensuche,
lokal-historische Projekte, kulturelle und interkulturelle Aktivitaten
wie Theater, Musik, Film, Tanz, dann Bewegung — das Feld und be-
legen seine Kreativitédt aus; die Projektidee wird bedeutsam. In
vielen Einrichtungen verénderte sich drittens die Besucherstruktur,
u. a. kamen mehr Jugendliche aus unteren sozialen Schichten und
mit Migrationshintergrund in die Einrichtungen. Gesellschaftliche
Krisenentwicklungen fanden in der Offenen Jugendarbeit ihren
Niederschlag und so kamen vor diesem Hintergrund (insbesondere
Jugendarbeitslosigkeit mit ihren Folgen) und veranderten Problem-
lagen von Jugendlichen ,die sozialen Probleme einfach mit den
Jugendlichen in die Jugendhauser® (Bohnisch 1984, S. 516).
Begrindet wurde der Zielgruppen- und Lebensweltbezug der
Offenen Jugendarbeit und als Herausforderungen wurden u. a.
Drogenkonsum, Armut, Folgen der Jugendarbeitslosigkeit, jugend-
liche in sozialen Brennpunkten und mit Migrationshintergrund ge-
nannt — auf die Offene Jugendarbeit kamen mehr sozialarbeiterische
Aufgaben und die Forderung der Personlichkeitsentwicklung zu.
SchlieBlich ging es viertens um den Kampf um Mittel, um
Kirzungen, SchlieBungen und Kontrollbedirfnisse der Trager
(Kommunen); man konnte auch sagen die Offene Jugendarbeit ist
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mit einem jugendpolitischen Bedeutungsverlust und einer sozial-
politischen Inpflichtnahme des Feldes zugleich konfrontiert.

Die Offene Jugendarbeit ist eingebunden in die Veranderungen der
Jugendphase, die Jugenddebatten und Jugendproteste der Zeit, in
ein mehr negatives o6ffentliches Jugendbild, das ,Jugendliche als
Problem* bzw. ,Problemgruppe” diskutierte. Obwohl in der fach-
lichen Diskussion Handlungsmaximen wie ,Lebenswelt- und Le-
benslagenorientierung, Vernetzung und Einmischung“ formuliert
wurden, gerat die Offene Jugendarbeit einerseits in den Sog einer
kompensatorischen und funktionalisierenden Sozial- und Jugend-
politik, andererseits ist sie mit den neuen betriebswirtschaftlichen
Mechanismen der Steuerung und Legitimation konfrontiert. Im
professionellen Alltag bekommen niedrigschwellige und alltags-
orientierte Beratung, Hilfen bei der Lebensbewaltigung und Inte-
gration (auch materielle Versorgung wie Kochen und Essen) einen
besonderen Stellenwert. Insgesamt gilt, dass in dieser Zeit — bei
allen Schwankungen — die Anzahl der Einrichtungen stagniert und
teilweise auch zuriickgeht, Ausbau gibt es kaum; das gilt auch fur
Anzahl der hauptberuflich beschéftigten Mitarbeiter/innen. In der
Suche nach abgrenzbarer Attraktivitdit und Neuorientierung des
Feldes markiert Krafeld (1992) folgende sechs Starken: offene,
kaum verregelte soziale Raumangebote; jugendkulturelle Selbst-
entfaltung, integraler Bestandteil jugendlichen Alltagslebens; ganz-
heitliches personales Angebot und Bedeutung fir sozial schwache
Jugendliche.

Exkurs: Es gab auch in der ehemaligen DDR von der FDJ (Freie
Deutsche Jugend) betriebene Jugendclubs. Sie waren — neben vie-
len anderen Instrumenten — ein flachendeckendes Instrument staat-
licher Jugendpolitik und diente als Sozialisationsinstanz der ideo-
logischen Formierung sowie der Kontrolle der Jugend. Im Herr-
schaftssystem der Sowijetischen Besatzungszone (SBZ) und dann
der DDR wurde und blieb die 1946 gegrindete FDJ mit den ,Jungen
Pionieren” (fur Kinder ab 6 Jahre) die zentrale und einzige Orga-
nisation — Staatsjugend — des SED-Staates (Hoffmann 1981). Die
FDJ-bestimmte staatliche Jugendpolitik wurde rechtlich und
forderungspolitisch festgeschrieben, sie blieben bis zum Ende in
ihren Grundziigen als ,Kampf- und Sozialisationsinstrument* zur
Sicherung der Eigenstaatlichkeit der DDR — der ,politisch-ideologi-
schen Integration, der ,sozialistischen Erziehung® hin zur
,sozialistischen Personlichkeit* und fur den ,Aufbau des Sozialis-
mus“ — im Sinn der SED-Ideologie unverandert. Die strukturierten
Programme und die Arbeit in den Clubs unterlagen den funktionalen
Interessen des SED-Staates und fur die Durchfihrung der viel-
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faltigen Aktivitaiten und die Mobilisierung der jungen Generation
(Agitation und Aufmarsche, Interessengemeinschaften, Disco u. a.)
waren die ehren- und hauptamtlichen Mitarbeiter — FDJ-Aktiv und
hauptamtliche ,Pionierleiter* — zustandig. Auch die ,Jungen
Pioniere” wurden politisch instrumentalisiert, so z. B. mit dem Slogan
.Niemand ist zu klein, um Kampfer zu sein“. Neben den FDJ-
Jugendclubs gab es fir eine betrachtliche Zahl von Jugendlichen
.Nischen“ (als Schutz- und Riickzugsraume) der Offenen Jugend-
arbeit, die von der Evangelischen Kirche ausging und getragen
wurde (vgl. Stiebritz/Geil3 2012).

5. Neuere Geschichte

Einige weitere Entwicklungen und Modernisierungen, Heraus-
forderungen und Fragen der Offenen Jugendarbeit sollen fiir die
neuere Geschichte der Offenen Jugendarbeit — d. h. die letzten
beiden Jahrzehnte — hier kurz angedeutet werden; sie schreiben die
Modernisierungsgeschichte fort und zeigen die disziplindren
Debatten und Lernprozesse eines differenzierten und vielfaltigen
Feldes.

a. (Nah-)Raumidee

Die Theoriegeschichte und Diskussion Uber Ziele der Jugendarbeit
beeinflussten seit Mitte der 1960er Jahre immer auch die Offene
Jugendarbeit und deren Professionalitat, die bis dahin eher eine
theorielose Zeit der ,traditionellen* Beschaftigung, Geselligkeit und
des Praktizismus, der Anpassung und des praventiven Jugendschut-
zes sowie der Befriedung war. Konzepte wie eine ,padagogisch-
progressive, antikapitalistische, emanzipatorische, bedurfnisorien-
tierte, erfahrungsorientierte und lebensweltorientierte Jugendarbeit*
waren dann die Stichwortgeber und Publikationen, Themen in der
Ausbildung, der Fort- und Weiterbildung in der Suche nach einer
fachlich — politisch und padagogisch — ausgewiesenen Verortung
des Feldes und der Profession. Es war vor allem das Buch ,Was ist
Jugendarbeit. Vier Versuche zu einer Theorie* (1964), das die
Theoriegeschichte einleitete und erstmals in der Nachkriegsge-
schichte eine progressiv-padagogische, engagierte, kritische (offe-
ne) Jugendarbeit, eine ,allgemeine®, d. h. offene Jugendarbeit be-
grundete, die allen Jugendliche zugénglich sein muisse. Jugend-
arbeit wurde als dritte Erziehungsinstanz neben Familie und Schule
mit einem gesellschaftlichen Erziehungsauftrag begrindet, ver-
bunden mit einem kommunikativen und partnerschaftlichen Er-
ziehungsstil. Die Erfahrungen und Lebenswirklichkeiten gerieten
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jetzt in den Mittelpunkt verbunden mit einem padagogischen Ort, der
es ermdglicht, sich zeitweise von der Wirklichkeit zu distanzieren.

In 1980er und 1990er Jahren wird vor allem die Raumidee — die
Kategorie ,Raum“ — fur die Offene Jugendarbeit neu entdeckt be-
grundet, theoretisch-konzeptuell und fir professionelles Handeln
(als Praxistheorie) fundiert. Autoren wie Becker u. a. (1984), Boh-
nisch/Minchmeier (1987, 1990) und Deinet (1992) akzentuieren und
entwickeln diesen Ansatz, der bis heute zu den Leitideen des Feldes
gehort und stadtplanerisch weiter differenziert wurde (vgl. Kammerer
2012). Dabei geht es — hier nur angedeutet — um die tatige und
produktive Aneignung bzw. Prozesse der Aneignung von Raumen
im Jugendhaus und im Stadstteil; es geht um das Jugendhaus als Ort
und Ausgangspunkt unterschiedlicher sozial-raumlicher Aneignungs-
prozesse, als Veranderung von Situationen und Bedeutungen, Er-
weiterung von Fahigkeiten, Lebenswelt und Handlungsraumen. Als
padagogisch geschitzter Rahmen gibt es in den sozialen Raumen
u. a. Chancen und Gelegenheiten Strategien der Lebensbewadltigung
und von Ubergangen zu erproben, Kompetenzen fir Partizipation
und politischer Orientierung zu gewinnen und auch riskante Ver-
haltensweisen kennenzulernen und mit ihnen umzugehen. Dabei
kann man die Geschichte ,vieler Jugendhéuser unter dem Aspekt
der Raumaneignung® lesen; und es ist oft auch ,die Geschichte
eines permanenten Kampfes um die Aneignung von R&umen®
(Deinet 1992, S. 128). Das baulich-rdumliche Arrangement und die
damit verbundenen Mdglichkeiten waren auch schon vorher Thema
der Offenen Jugendarbeit, aber nicht mit einer konzeptionellen
Grundlage und Folie verbunden.

Raumlich kann der sogenannte ,Offene Treff/Bereich®, die Freizeit
nach seinen Interessen und Bediirfnissen selbst zu organisieren und
zu gestalten, als Synonym fir die Freirdume — die Lernen, Bildung,
Entwicklung ermdglichen — verstanden werden. Hier kann man sich
in einem geschitzten und nicht-padagogisierten Rahmen treffen,
ausprobieren, kommunizieren, Wirkungen testen, agieren, Verabre-
dungen zu treffen und vieles mehr. So gaben denn auch 86 % in
einer vom DJI 2011 durchgefiihrten bundesweiten Befragung bei
Uber 1.100 Jugendzentren an, einen Offenen Treff zu haben (DJI
Impulse 2/2014).

b. Bildungsidee

Die Bildungsidee fur die Offene Jugendarbeit erhalt mit den Kinder-
und Jugendberichten, Stellungnahmen des Bundesjugendkurato-
riums sowie zahlreichen Publikationen in den letzten Jahren einen
prominenten Stellenwert. Damit wird ein neuer Blick auf die non-

63



formalen und vor allem informellen Lern- und Bildungsprozesse ge-
richtet, die sich abheben vom formalen ,Bildungsbetrieb* (vgl.
Lindner/Sturzenhecker 2004, BMFSFJ 2005, Muller/Schmidt/Schulz
2008). Dabei ist der ,Bildungsauftrag der Hauser der offenen Tar" —
so der Titel — schon 1966 beim zweiten Deutschen Jugendhilfetag in
Kdln thematisiert worden; hier war der Bildungsauftrag der Jugend-
hife das generelle Thema. Die angebotene Uberlegung der
Bildungsidee ist: Wahrnehmen und Deuten lernen und kdnnen,
sehen ,was lauft* und ,was Sache ist*, ,was Jugendliche tun®, um
hier die in Alltagssituationen enthaltenen Bildungspotenziale und
Gelegenheiten fur padagogische Impulse (Gesprache, Konflikte,
Informationen, Projektidee u. a.) zu erkennen und aufzunehmen.
Dabei versteht sich Offene Jugendarbeit als Ort und Raum der in-
formellen Selbstbildung, in dem sich Bildungsprozesse unabhéngig
und auBerhalb von padagogischen Bildungsangeboten abspielen;
gleichzeitig gibt es immer auch gestaltete non-formale Bildungsan-
gebote. Damit ist die Offene Jugendarbeit als ,Bildungstrager” zu-
gleich im Sog der — mit Fallstricken verbundenen — Diskussion und
notwendigen Klarung tber die Anerkennung und Nachweisverfahren
von non-formal und informell erworbenen Kompetenzen.

c. Vernetzungsidee

Offene Jugendarbeit als Prozess und Dauerinnovation begrindet
sich — und das zeigt ihre Geschichte durchaus eindrucksvoll — mit
den veranderten Lebenswelten der jungen Generation und immer
wieder neu zu erstellenden Lebensweltanalysen. Die Konzepte und
der Lebensraum Offene Jugendarbeit missen angemessen sein,
wenn sie Jugendliche erreichen und ihre Legitimation behalten will.
Aktuell gehéren dazu vor allem die systematische Entwicklung von
Kooperation und Vernetzung, die sich u. a. bezieht auf:

= die Kooperation mit der Schule resptive der Ganztagsschule,

= die Kooperation und Vernetzung in Kommune/Stadtteil mit einem
Verstandnis von lokalen Sozial- und Bildungslandschaften;

= dann den Blick auf die differenzierte Raumnutzung bzw. die
unterschiedlichen raumlichen Welten: kommerzielle R&aume,
Neue Medien mit ihren ,neuen, virtuellen* Raumen (wie soziale
Netzwerke, digitale Lebenswelten), dann die ,alten, realen®
Raume;

= gschlieBlich auf antirassistisch, interkulturell und differenzsensibel
akzentuierte Ansétze in Kooperation mit Partnern (vgl. Deinet
2013).
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d. Professionsidee(n)

Das Professionsverstandnis hat sich von demokratischer Erziehung,
Uber ,sinnvolle* handwerkliche und musische Freizeitbeschaftigung
und ,Raumwarter” bis hin zu differenzierten Professionsangeboten/-
bildern entwickelt, von denen ich drei hervorheben und eine weitere
Anmerkung machen will.

(a) Da ist erstens ein sozial-raumliches Professionsverstandnis mit
einem hohen MaR an Kreativitdt und Autonomie. Das meint, den
Raum ,gestaltbar halten* (Béhnisch/Minchmeier 1990, S. 108), An-
eignung ermdglichen, sozial-raumlich vernetzen, das Jugendhaus
und die soziale Nahwelt als Gelegenheitsstrukturen fir Entwicklung
und Erprobung, Lernen und Bildung, Partizipation und Jugendleben
zu verstehen. Dieses Verstandnis gilt fur den offenen Betrieb (der
vielfach als Kern verstanden wird) und auch fur die Angebote und
Aktivitaten (Medien, Kultur, Projekte, Bewegung, Beratung u. a.) und
die Vernetzungsarbeit in der Kommune.

(b) Da ist zweitens das Verstandnis des , Siedlers* oder ,Trappers*
von Burkhard Miller (2013), der den Alltag der Offenen Jugend-
arbeit mit Professions-/Expertenkompetenz sowie konzeptionellen
Arbeiten in Verbindung bringt und diskutiert. Er sieht das Feld als
.Urwald, Dschungel® (S. 24) und diskutiert zwei Modelle. Der
.Siedler” kontrolliert das Feld, er schlagt eine Lichtung, siedelt und
versucht das Feld zu beherrschen. Demgegeniber versucht der
.Trapper’ — den Miller favorisiert — sich wie ein Pfadfinder oder
Bergfuhrer mit Augenmald zu bewegen, das Machbare herauszu-
finden, sich situativ angemessen zu verhalten; er versucht m
.Dschungel“ nicht verloren zu gehen, nicht nur zu reagieren,
sondern auch auf ,Trampelfaden” zu agieren.

(c) SchlieBlich bieten drittens Peter Cloos u. a. (2007) in der Refle-
xion einer tragfahigen Arbeits- und Interaktionsbeziehung ein Hand-
lungsmuster des Anderen unter Gleichen an. Dabei sind drei
konstitutive Regeln professionellen Handelns — man kdnnte auch sa-
gen Haltungen — von Bedeutung: Die Mitmachregel, nach der der
Padagoge/die Padagogin an den Aktivitaten der Jugendlichen teil-
nimmt; die Sichtbarkeitsregel, mit der er/sie sich gegeniber den
Jugendlichen (anerkennend, auch konflikthaft) erkennbar macht; die
Sparsamkeitsregel, nach er/sie mit dem Wissensvorsprung und
Interventionen sparsam und knapp umgeht. Ich wiirde die Prasenz-
regel hinzuftigen, weil die physisch-raumliche Prasenz (man kdnnte
auch sagen Gegenwart) immer auch kommunikative und Be-
ziehungseffekte beinhaltet; es entstehen und ergeben sich situative
und spontane, flichtige Kontakte oder auch intensive Gespréche,
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Ereignisse und Momente gemeinsamer Erfahrung (Now-Moments,
padagogische Augenblicke) im hier und jetzt, die unmittelbar und
nicht planbar und vorhersehbar sind. Diese auch mit Muse ver-
bundenen padagogischen Augenblicke kdnnen sich zu dichten
Beziehungs- und Vertrauenserfahrungen sowie unwiederbringlichen
sozialen Erfahrungen verdichten. Der Schulrat Adalbert Stifter hat
mal formuliert: Alle Erziehung ist Umgang.

(d) Jede historische Phase in der (Offenen) Jugendarbeit hat ,ihren
Alltag” und ,ihre Profession“, auch Letztere verédndert sich in der
Generationsfolge der Professionen und auch in der Altersentwick-
lung der Mitarbeiter/innen. Die jeweiligen zeitbezogenen gesell-
schaftlichen und biografischen Erfahrungen und Verhéltnisse (und
deren Verarbeitung), Ausbildung und Studium sowie konzeptionell-
normative Orientierungen, die Tragervorgaben und Rahmenbedin-
gungen sowie vor allem die Jugendlichen, mit denen sie zu tun
haben, konturieren die jeweilige Profession. Traditionsbildungen und
Kontinuitaten ergeben sich nur begrenzt und die Offene Jugend-
arbeit bewegt sich im Spannungsfeld von Kontinuitdten und Dis-
kontinuitaten. Wenn diese These zutrifft, dann ist die Frage, in
welcher Phase wir uns gerade befinden, und es ist durchaus reizvoll
die gerade formulierte ,Abwicklungsthese* von Scherr und Stur-
zenhecker (2014) zu diskutieren. Danach werden von den Mit-
arbeiter/innen ,kein eigenstandiges padagogisches Selbstverstand-
nis von Jugendarbeit reklamiert sowie die spezifischen Potenziale
der Offenen Kinder- und Jugendarbeit (Eigensinn, Subjekt- und
Demokratiebildung, d. V.) nicht zureichend erkannt und realisiert” (S.
370). Sie diagnostizieren mit ihrer Kritikperspektive aktuell eine sich
entwickelnde und dominante — historisch zugleich traditionsreiche —
defizitorientierte Sichtweise auf Jugendliche, verbunden mit sozial-
arbeiterischen Hilfen und schulergdnzenden MalRRnahmen, sozialer
Kontrolle und konsumistischen Freizeitbeschaftigungen; damit einen
Abschied von kritisch-emanzipatorischen Traditionslinien und einem
fehlenden ,Professionsstolz”, der sich aus einer subjektorientierten
und demokratisch-emanzipatorischen Haltung speist. Damit wird ein
Prozess der Selbstabwicklung/-abschaffung der Offenen Jugend-
arbeit angedeutet, der nicht (nur) von der Sozial- und Jugendpolitik,
sondern von den Mitarbeiter/innen selbst kommt.

(e) Jugendpolitik

Kritisch fallt die Bewertung der Jugendpolitik in den letzten Jahren
(Jahrzehnten) aus. Wéahrend auf der administrativ-regulativen Ebene
der Okonomisierungsdiskurs des Sozialen und von Bildung und die
Mechanismen des Controllings (Marktbegriffe und Stichworte sind
u. a. Evaluation, Output, Zielvereinbarungen, Kundenorientierung,
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Neue Steuerung u. a.) einige Zeit dominiert haben, z. T. auch fach-
lich induzierte Wirksamkeitsdialoge und Prozesse der Qualitatsent-
wicklung ein interessantes Instrument waren, sind von der Jugend-
politik schon seit langerer Zeit kaum Impulse ausgegangen — es ist
die Rede von der ,Verwahrlosung der Jugendpolitik* (Lindner 2012).
Das gilt auch fur die Offene Jugendarbeit, hier sind jugendpolitische
Akzente, die Eigensinn, Subjektbildung und Demokratie fordern,
kaum erkennbar.

6. Fazit

Die Offene Jugendarbeit hat eine lange, wechselvolle und ereignis-
reiche Geschichte. Politisch und padagogisch ist sie in die jeweiligen
Zeitverhéltnisse, in ein Geflecht von Abhéangigkeiten und Be-
dingungen sowie Vorgaben verstrickt. Dies reicht von der Erziehung
zur Vaterlandsliebe und zur Arbeit Uber ,sinnvolle” Beschaftigung
und Gemeinschaftserlebnisse in der Freizeit bis hin zur Revolte von
Jugendlichen fir eine selbstbestimmte Freizeit in JZ, dann zu Hilfen
in der Lebensbewaltigung und zunehmender Angebotspadagogik.
Sie wird auf der einen Seite fur unterschiedliche Ziele funktionalisiert
und hat auf der anderen Seite viele Freirdume fur MulRe und Selbst-
gestaltung sowie demokratisches Lernen, entwickelt eine eigene
Fachlichkeit, konzeptionelle Ansatze und Professionalitat. Letztere
bewegen sich im Spannungsfeld der Winsche der Jugendlichen (es
ist ihr Haus, ihr JZ), jugend- und sozialpolitischen Interessen und
professioneller Kompetenz.

Das Legitimationsspektrum der Offenen Jugendarbeit reicht von
»~Jugendliche von der StralBe holen®, ,sinnvoller* Freizeitbeschafti-
gung bzw. padagogisierter Freizeit, Uber Bildung und Aneignung bis
hin zu konfrontativer Padagogik. Das Spannungsfeld ist, Jugend-
liche zu integrieren und ihnen gleichzeitig Freirdume zu ermdog-
lichen, mit ihnen zu streiten und sie anzunehmen, wie sie sind. Fur
die Jugendlichen — gemeint ist damit die unterschiedliche Besucher-
schaft — hatte und hat die Offene Jugendarbeit differenzierte Be-
deutungen: Es war und ist vor allem immer ein ,offener Treff* fur
Gleichaltrige mit multifunktionellen Bedeutungen; dann war es in den
GYA und den funfziger Jahren ein zweites Zuhause mit Versorgung,
Lernen und Freizeitbeschaftigung. Zu Beginn der 1970er Jahre war
die Offene Jugendarbeit ein jugendkultureller ,Kampfplatz um
Raume*“ und ein Fluchtpunkt fur selbstbestimmtes Leben, dann auch
ein Projektezentrum u. a. mit sich entwickelnder Madchen- und Me-
dienarbeit und konzeptionellen Vorhaben (non-formaler Bildung),
schlieBlich war und ist sie ein Treffpunkt fir sozial benachteiligte
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Jugendliche und mit besonderen Problemlagen, fir Jugendliche mit
Migrationshintergrund, fir Madchen und Jungen. Es war und ist ein
Feld der Beratung, Begleitung und Hilfe, der Kommunikation und
Kontaktborse, ein Ort fir Musik, Kultur, Medien und offentliche Ver-
anstaltungen, aber auch fur Partizipation und politisches Lernen.

Ob Jugendheime, Hauser der Jugend, Jugendfreizeitheime, Hauser
der offenen Tur, Jugendclub oder Jugendzentrum — in der langen
Geschichte haben sie sich zu Einrichtungen entwickelt, die durch
Offenheit fur Jugendliche und ihren spezifischen Alltag (Offener Be-
reich und Programm) gekennzeichnet sind; in ihnen waren und sind
der wichtigste ,Programmpunkt® die Jugendlichen selbst. Gleich-
zeitig ist es ein anregendes und aufregendes padagogisches Berufs-
feld, das enorme Gestaltungsmdoglichkeiten hat. Die Einrichtungen
haben vielfach ein jugendkulturelles Ambiente und eine sozio-
kulturelle Eigenstandigkeit, sie sind ein lebendiger Ort und eigen-
sinniger Erlebnisraum. Diesen jugendpolitisch und -padagogisch be-
deutsamen Horizont des Feldes — jenseits von Funktionalisierung,
Instrumentalisierung und birokratischen Vorgaben — immer wieder
neu zu vergewissern, zu erhalten, zu begrinden und weiterzuent-
wickeln, das gehdrt zu den Daueraufgaben der Akteure (in
Profession, Politik, Wissenschaft). Die Offene Jugendarbeit muss
sich — in der Generationenfolge und im Zeitbezug — immer wieder
jugendpolitisch und -padagogisch “neu erfinden®, das gehort zu
ihren Herausforderungen und ist die Starke eines lebendigen
Feldes. Die immer wieder genannte Diffusitat des Feldes ist keine
Schwache, sondern eine Starke, die es produktiv aufzunehmen gilt.
Dies gelingt freilich nur, wenn die Offene Jugendarbeit auch als
wichtiger Teil der kommunalen sozialen Infrastruktur und Daseins-
fursorge gesehen wird.
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Albert Scherr

Subjektorientierte Jugendarbeit. Eine immer noch
aktuelle Programmatik fur die Jugendarbeit

Uber die Offene Jugendarbeit zu reden, das heiRt (iber einen
faktisch recht randstéandigen Bereich des Bildungssystems und der
Sozialen Arbeit zu reden, Uber ein kleines Beiboot neben den
groBen Tankern. Und es ist keineswegs gewiss, dass dieses Bei-
boot in der Lage ist, im Umfeld der groBen Tanker einen eigenen
Kurs zu steuern. Gelegentlich kann man den Eindruck nicht ver-
meiden, dass die Offene Jugendarbeit vor allem damit beschéftigt
ist, dafir zu sorgen, dass sie von den Tankern mit den Namen
Schule und Arbeitsmarkt nicht tberrollt wird. In einem kirzlich ge-
meinsam mit Benedikt Sturzenhecker verfassten Artikel
(Scherr/Sturzenhecker 2014) haben wir — in durchaus provokativer
Absicht — noch einen weitergehenden Verdacht geaul3ert: den Ver-
dacht, dass die Fachkréafte der Jugendarbeit gegenwértig selbst da-
zu tendieren, die Jugendarbeit abzuschaffen, indem sie alles das,
was Jugendarbeit als eigenstandiges Feld padagogischer Praxis
kennzeichnet, aufgeben. Im Folgenden will ich jedoch nicht dieser
resignativen Perspektive folgen, sondern erneut' einige Uber-
legungen dazu darlegen, warum Jugendarbeit mehr und anderes
sein konnte, als schulergdnzende Betreuung oder Soziale Arbeit mit
sogenannten ,Problemjugendlichen®. Es geht mir dabei darum, zur
Klarung eines professionellen Selbstverstandnisses der Jugend-
arbeit beizutragen, das sich zutraut und zumutet, den Eigensinn von
Jugendarbeit gegen die einflussreichen Tendenzen ihrer sozial-
politischen und schulischen Vereinnahmung zu behaupten.

Auf die naheliegende Frage, warum das sinnvoll und erforderlich ist,
maochte ich zunéchst mit einem Zitat der US-amerikanischen Philo-
sophin Martha Nussbaum reagieren, in dem sie einen Entwicklungs-
trend beschreibt: “Radical changes are occurring in what democratic
societies teach the young, and these changes have not been well
thought through. Eager for national profit, nations, and their system
of education, are heedlessly discarding skills that are needed to

! Weiterfithrende Literaturhinweise finden sich am Ende des Textes.
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keep democracies alive. If this trend continues, nations all over the
world will soon be producing generations of useful machines, rather
than complete citizens who can think for themselves, criticize tradi-
tion and understand the significance of another person’s sufferings
and achievements.” (Nussbaum 2011, S. 30)

Was demokratische Gesellschaften die Heranwachsenden lehren,
andert sich radikal, und diese Veréanderungen sind nicht gut durch-
dacht. In ihrer Gier nach nationalen Profiten vernachlassigen die
Nationen und ihre Bildungssysteme ricksichtslos die Fahigkeiten,
die erforderlich sind, um Demokratien am Leben zu erhalten. Wenn
dieser Trend anhalt, werden Nationen weltweit eine Generation
nitzlicher Maschinen hervorbringen, aber keine Birger im um-
fassenden Sinne, die selbststandig denken und Traditionen
kritisieren kdnnen sowie die Bedeutung des Leiden und der Wohl-
ergehens Anderer verstehen.* (Ubersetzung Albert Scherr, Benedikt
Sturzenhecker).

Aus dieser Uberlegung ergibt sich eine erste Perspektive firr die
Jugendarbeit, die man knapp so fassen kann: Jugendarbeit ist dann
erfolgreich, wenn sie einen — wie immer auch begrenzten und be-
scheidenen — Beitrag dazu leistet, dass aus Jugendlichen selbst-
standig denkende Burger/innen werden, die fahig und motiviert sind,
sich fir eigene Interessen einzusetzen, aber zugleich auch in der
Lage sind, Mitgefuihl zu empfinden und sich fur soziale Gerechtigkeit
Zu engagieren.

Ausgangspunkte und aktuelle Herausforderungen

Davon ausgehend sollen im Weiteren zentrale Annahmen der
Theorie subjektorientierter Jugendarbeit dargestellt werden. Diese
wurde in den 1990er Jahren in dem Interesse entwickelt,
emanzipatorische Konzepte der Jugendarbeit zu aktualisieren,
weiterzuentwickeln und daraus praxistaugliche Handlungs-
orientierungen abzuleiten. Dies geschah im Kontext einer Situation,
fur die gilt, dass auch in Fachdiskussionen erhebliche Zweifel daran
deutlich geworden waren, ob Jugendarbeit noch an ihrem Selbstver-
stéandnis als ein emanzipatorischer Gegenentwurf zu schulischer
Anpassungspadagogik sowie zur sozialarbeiterischen Hilfe fur Be-
nachteiligte festhalten kann. Dafir lassen sich zumindest drei
Grunde nennen:

= Erstens: Aus den ehedem selbstverwalteten Jugendzentren
waren vielfach kommunale Einrichtungen mit einem kommunal-
politischen Auftrag geworden, der sich zugespitzt in dem Satz
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zusammenfassen lasst: Problemjugendliche von der StralRe
holen und sozialpadagogisch betreuen.

= Zweitens hatte sich der gesellschaftliche Zeitgeist verandert und
die sogenannten neuen sozialen Bewegungen der 1970er und
1980er Jahre waren in die Jahre gekommen. Damit hatte auch
die Vorstellung, dass Jugendkulturen und Jugendbewegungen
die Vorboten der Entwicklung hin zu einer freieren, friedlicheren
und gerechteren Gesellschaft sind, an Plausibilitat verloren.

= Drittens konnte sich die Offene Jugendarbeit nicht mehr als der
einzige Freiraum fir Jugendliche gegeniiber Familien, Schulen
und offentlichen Raumen anbieten, die von Jugendlichen als
soziale Kontexte erlebt wurden, in denen die Regeln einer autori-
taren Erwachsenengesellschaft durchgesetzt wurden. Denn
Familien und Schulen hatten sich liberalisiert und es waren
kommerzialisierte  Freiraume fur Jugendliche entstanden.
Zugespitzt und vereinfacht formuliert: Offene Jugendarbeit war
padagogischer, die Ubrige Gesellschaft dagegen liberaler ge-
worden — und dies fuhrte zu einem Attraktivitatsverlust fur einen
erheblichen Teil der Jugendlichen und zu einer Tendenz, die
Hermann Giesecke als ,Sozialpadagogisierung der Jugendarbeit’
bezeichnet hat. D. h.: Einflussreich war die Tendenz geworden,
Offene Jugendarbeit als einen Ort der sozialpddagogischen Be-
treuung von Problemjugendlichen zu begreifen, nicht mehr als
Freiraum fir solche Jugendliche, die nach Maéglichkeiten
suchten, sich der Beobachtung und der wohlmeinenden Fur-
sorge Erwachsener zu entziehen.

In Reaktion auf diese Situation — und auch in einer etwas polemisch
geratenen Abgrenzung gegen die damals einflussreiche Konzeption
einer sozialraumorientierten Jugendarbeit (siehe Bdhnisch/Miinch-
meier 1987) — wurde dann in der Einleitung des 1997 erschienenen
Buches ,Subjektorientierte Jugendarbeit' wie folgt formuliert — ich er-
laube mir ein langeres Selbstzitat:

~Wiederkehrend stellt sich die Frage 'Wozu Jugendarbeit?’. Nicht
nur von Politikern wird diese Frage gegenwaértig vor dem Hinter-
grund knapper Kassen aufgeworfen. Zweifel am Sinn des eigenen
Handelns und Unsicherheit Uber die Zielsetzungen des eigenen
Tuns treiben vielfach auch Theoretiker/innen und Praktiker/innen der
Jugendarbeit selbst um. Jugendarbeit hat nicht nur an Attraktivitat
fur Jugendliche, sondern auch fiir Padagog/innen verloren. Verant-
wortlich hierfur sind zum einen zweifellos objektive Schwierigkeiten
der jugendpadagogischen Praxis sowie in den konkreten Arbeits-
bedingungen begriindete Behinderungen einer subjektiv als sinnvoll
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erlebbaren Praxis. Insbesondere besteht ein eklatantes Missverhalt-
nis zwischen den gesellschaftlich bedingten Problemlagen, von
denen Jugendliche betroffen sind (z. B. Arbeitslosigkeit, Fremden-
feindlichkeit, soziale Spaltung der Gesellschaft) und der Reichweite
des padagogischen Handelns. Was Jugendliche eigentlich be-
notigen, um in Wirde und mit aufrechtem Gang erwachsen zu
werden, kann ihnen Jugendarbeit nur begrenzt zur Verfligung
stellen. (...) Zugrunde liegen jedoch auch Defizite der sachhaltigen
theoretischen Begrindung der Jugendarbeit. Zwar besteht an
Theorien und Konzepten der Jugendarbeit kein Mangel. Das viele
Padagog/innen antreibende Interesse an einer emanzipatorischen
gesellschaftskritischen Praxis mit Jugendlichen hat gegenwartig
jedoch keine hinreichende und zeitgeméafRle Entsprechung auf der
Ebene der jugendarbeiterischen Theorie.” (Scherr 1997, S. 7)

Ruckblickend erscheint mir diese Charakterisierung in zentralen
Punkten nach wie vor zutreffend zu sein. Fir die Jugendarbeit
haben sich seitdem jedoch auch folgenreiche Verédnderungen er-
geben. Von zentraler Bedeutung sind dabei insbesondere folgende
Entwicklungen:

= Fir Jugendliche sind neue Freirdume entstanden, dies nicht zu-
letzt in den virtuellen Welten des Internet. Auch in einigen Be-
reichen der nicht-virtuellen Welt lassen sich Liberalisierungs-
tendenzen beobachten. Dies gilt u.a. im Hinblick auf die ge-
wachsene Akzeptanz unterschiedlicher sexueller Orientierungen.
Dies ist aber keine ungebrochene Tendenz. So wurde etwa anti-
faschistischen und autonomen Jugendszenen im Extremismus-
diskurs die Berechtigung ihrer Positionen bestritten. Auch
gegenuber denjenigen, die gesellschaftlichen Leistungsan-
forderungen nicht gerecht werden kénnen oder wollen, ist die
Toleranz keineswegs gestiegen, was nicht zuletzt im drastischen
Anstieg des Verbrauchs leistungsférdernder Medikamente
(,Ritalin®) deutlich wird.

= Die soziale Spaltung der Gesellschaft in Modernisierungs-
gewinner und Modernisierungsverlierer hat sich fortgesetzt.
Unter Jugendlichen wird diese Spaltung vor allem als soziale und
kulturelle Grenzlinie zwischen denjenigen sichtbar, die im
Bildungssystem erfolgreich sind und den sogenannten ,Bildungs-
fernen“. Infolge des Abbaus sozialstaatlicher Standards und der
Einkommensentwicklungen sind die Auswirkungen sozialer Un-
gleichheiten drastischer geworden.

= Jugendliche sind, dies gilt in den 6konomisch prosperierenden
Regionen Deutschlands, nicht mehr Teil einer 6konomisch zu er-
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heblichen Teilen Uberflissigen Generation, sondern als Auszubil-
dende und Arbeitskrafte nachgefragt. Dies jedoch nur, wenn sie
fur die Anforderungen der modernisierten Arbeitsgesellschaft
ausreichend qualifiziert sind. In der Folge ist der schulische und
berufliche Qualifizierungsdruck auf Jugendliche gestiegen.

= In Zusammenhang damit und Reaktionen auf einen politischen
Diskurs, fur den das Schlagwort ,Wissensgesellschaft* zentral
ist, hat sich auch das Selbstverstandnis der Jugendarbeit ver-
andert. Auch an Jugendarbeit wird seit ca. 15 Jahren die Er-
wartung herangetragen, sie solle einen Beitrag zur Optimierung
des Humankapitals leisten und sie hat auf diese Erwartung durch
eine einflussreiche Diskussion um den Bildungsauftrag der Ju-
gendarbeit reagiert. Wurde man Anfang der 1990er Jahre noch
eher skeptisch kommentiert, wenn man Jugendarbeit zentral als
Jugend-Bildung verstanden hat, so ist Bildung inzwischen zu
einem Leitbegriff auch der Jugendarbeit avanciert. In einem ein-
flussreichen Diskurs wird dabei nahe gelegt, dass sich ein ge-
meinsamer Bildungsauftrag von Schulen und Jugendarbeit be-
stimmen lasse sowie dass es keinen prinzipiellen Gegensatz
zwischen einem Verstandnis von Jugendarbeit als subjektorien-
tierte Bildung einerseits und einer vor allem als arbeitsmarkt-
bezogene Qualifizierung verstandenen Bildung gebe.

Diese Uberzeugung teile ich nicht. Denn Schulen kénnen ihre
Qualifikations- und Selektionsfunktion nicht auBer Kraft setzen; ihre
zentrale Aufgabe ist die Vermittlung gesellschaftlich, nicht zuletzt
okonomisch als nitzlich betrachteter Qualifikation und die darauf
bezogene Bewertung von Schiler/innen. Dagegen steht Subjekt-
bildung fiurr eine anders gelagerte Orientierung. Darauf werde ich im
Weiteren noch naher eingehen. Um zunachst ein einfaches, aber
zwingendes Argument vorwegzunehmen: Subjektivitat, verstanden
als Eigensinn und Widerstandigkeit zu gesellschaftlichen Zwangen,
erweist sich heute auch in kritischer Distanz zu den Zumutungen der
korperlichen, intellektuellen und motivationalen Selbstoptimierung
fur gesellschaftliche Zwecke, zu den Zumutungen eines lebenslang-
lichen (1) Lernens, das auf arbeitsmarkttaugliche Qualifizierung aus-
gerichtet ist. Zweifellos kann man nicht — jedenfalls nicht ohne er-
hebliche Folgen — aus den Zwangen einer Hochleistungsgesell-
schaft aussteigen. Bildung ware aber auch die Fahigkeit, Distanz zu
gesellschaftlichen Erwartungen einzunehmen, diese zu hinterfragen
und zu begreifen, dass ein gutes Leben sich nicht allein am eigenen
Erfolg im gesellschaftlichen Konkurrenzkampf bemisst.
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Subjektorientierung als padagogische Programmatik

Der Anspruch der Theorie subjektorientierter Jugendarbeit ist es
entsprechend, eine Grundlage fir eine solche Praxis der Jugend-
arbeit zu bieten, die sich als emanzipatorische Praxis mit Jugend-
lichen versteht. Von Subjektorientierung war und ist dabei in Ab-
grenzung gegen Konzepte die Rede, die auf die Vermittlung be-
stimmter Themen, Inhalte und Uberzeugungen ausgerichtet sind.
Subjektorientierung fordert dazu auf, die Erfahrungen, Frage-
stellungen, Interessen und die lebenspraktischen Probleme der
Adressat/innen ins Zentrum zu stellen.

Entsprechend kann Subjektorientierung als eine weit gefasste
Bildungsprogrammatik charakterisiert werden, als eine
Programmatik, die auf die Anregung, Ermdglichung und Unter-
stiitzung von Selbstbildungsprozessen zielt. Dabei wird davon aus-
gegangen, dass menschliche Individuen immer schon Subjekte sind,
d. h. eigensinnige und bewusstseinsféhige Einzelne, die eigene Be-
durfnisse und Interessen artikulieren, sich sozialen Erwartungen und
Zwangen widersetzen und ein fiir sie selbst sinnvolles Leben fiihren
wollen. Paul Willlis fasst diese Perspektive wie folgt zusammen:
L,Einmal in eine bestimmte strukturelle Position und in eine be-
stimmte symbolische Gemeinschaft hineingeboren (...) versuchen
die Menschen auch, eben diese Vorgange zu verstehen, sie zu
untersuchen und auf sie zu antworten (...). Behauptet wird eine
aktive und kreative Antwort der Menschen auf das, was sie geformt
hat und was sie formt — eine Antwort, die niemals im Voraus spezi-
fizierbar ist.“ (Wills 1991: 13) Individuen werden also nicht erst durch
padagogische Einwirkungen und schon gar nicht erst durch Jugend-
arbeit zu Subjekten. Padagogik als Subjektbildung zielt also nicht
darauf, Subjektivitat erst hervorzubringen, sondern hat ihren
zentralen Auftrag darin, Mdglichkeiten einer solchen Subjektbildung
zu eroffnen, die zur Starkung des Selbstwertgefiihls und der selbst-
bestimmten Handlungsféhigkeit sowie zur Entwicklung eines
informierten und reflektierten Selbst- und Gesellschaftsverstand-
nisses beitragen. Subjektorientierte Kinder- und Jugendarbeit hat
folglich die Prozesse zum Gegenstand, in denen Jugendliche ihr
Selbstwertgefuhl, ihre emotionale und kognitive Selbstwahr-
nehmung, Identitdtskonzepte, Vorstellungen Uber ein anstrebens-
wertes Leben sowie gesellschaftspolitische Uberzeugungen ent-
wickeln. Emphatisch formuliert: Es geht um emotionale, kognitive
und handlungspraktische Selbst- und Weltverhaltnisse, die Kinder
und Jugendliche in Auseinandersetzung mit den ihnen sozial ermdg-
lichten und sozial zugemuteten Erfahrungen sowie den ihnen zu-
ganglichen Wissensbestanden und Deutungsangeboten entwickeln.
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Ziel ist die Ermdglichung einer mdoglichst informierten und
reflektierten Entscheidung zwischen Alternativen. Das padagogische
Mandat der Kinder- und Jugendhilfe liegt so betrachtet primar darin,
unterschiedliche = Wahrnehmungs-, Denk-, Kommunikations-,
Artikulations- und Handlungsmdglichkeiten zugénglich zu machen
und ihre Adressat/innen zu maoglichst reflektierten und begriindeten
Entscheidungen zu befahigen. Dass dies keine ,asoziale“
Programmatik eines Selbstverwirklichungsegoismus meint, ist m. E.
evident, da die Entfaltung individueller Subjektivitat die wechsel-
seitige Anerkennung von Individuen als Subjekte vorausgesetzt.

Es geht folglich nicht primar um Qualifizierung, Erzeugung ge-
sellschaftlich nitzlicher Leistungsmotivation und Normenverinner-
lichung, sondern, klassisch formuliert, um die ,volle und freie Ent-
faltung” der individuellen Potenziale.

Abgrenzungen

Zur Verdeutlichung und Prazisierung der Zielsetzung subjekt-
orientierter Jugendarbeit sind vier Abgrenzungen hilfreich:

= Erstens die Abgrenzung gegen ein traditionell bildungsburger-
liches Bildungsverstandnis, das Bildung wesentlich als Aneig-
nung der Ausdrucksformen, Kommunikationsstile, Wissensbe-
stande und Werte der Hochkultur begreift und folglich nicht nur
mit einer Abwertung von gegenkulturellen und subkulturellen
Themen und Artikulationsformen einhergeht, sondern Bildung zu-
gleich auch in einer Sphére verortet, die mit den Problemen der
alltaglichen Lebensbewadltigung kaum in Berihrung kommt. Da-
gegen liegt der Ansatzpunkt jugendarbeiterischer Bildungspraxis
m. E. gerade darin, die Alltagserfahrungen Jugendlicher in Fami-
lie, Schule, Gleichaltrigengruppen usw. aufzugreifen und Mog-
lichkeiten bereitzustellen, in denen sie ihre Wahrnehmungen,
Deutungen und Bewertungen in ihrer Sprache artikulieren kén-
nen. In dem Male, wie es gelingt, auch hochkulturelle Formen
und Wissensbestande hierfiir relevant werden zu lassen, kann
subjektorientierte Bildung mit Adornos Definitionsvorschlag als
»<Aneignung von Kultur* im Sinne einer ,lebendigen Beziehung”
von Kultur zu ,lebendigen Subjekten” charakterisiert werden.

= Zu unterscheiden ist eine subjektorientierte Bildungspraxis
zweitens auch von einem Verstandnis von Jugendpéadagogik als
einer Erziehungspraxis, die darauf zielt, Heranwachsenden be-
stimmte, etwa politisch oder religios begriindete Vorstellungen
Uber die anzustrebende Lebensfiihrung sowie spezifische Werte
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und Normen als fraglos gultige und alternativiose zu vermitteln.
Denn eine solche Erziehungsorientierung zielt im Gegensatz zu
subjektorientierter Jugendarbeit nicht auf die Ausweitung,
sondern auf die Einschrankung des Mdoglichkeitsraumes einer
selbstbestimmten Lebenspraxis.

= Drittens ist Subjektbildung, wie bereits erwahnt, nicht mit
arbeitsmarktbezogener Qualifizierung identisch. Denn es ist m.E.
nach wie vor keineswegs so — wie in neueren Texten zur Bildung
in der Wissensgesellschaft wiederkehrend suggeriert wird -, dass
die im Bereich der beruflichen Erwerbsarbeit nachgefragten
Kompetenzen umfassend mit denjenigen Kenntnissen und Fa-
higkeiten identisch sind, die in Bildungsprozessen idealiter er-
worben werden. Dies gilt nicht nur fir den Bereich der gering
qualifizierten Routinetatigkeiten, in denen unter anderem die
Kompetenz nachgefragt ist, autoritaren Weisungen und strikten
Regeln folgen zu wollen und physisch anstrengende Tatigkeiten
zu bewaltigen; denn auch in hoher qualifizierten Arbeitsmarkt-
segmenten  sind starre Hierarchien, Strukturen der
individualisierten Leistungskonkurrenz sowie Formen ent-
fremdeter Arbeit ja keineswegs Uberwunden.

= Viertens wird die Aufgabe von Kinder- und Jugendbhilfe in der hier
beanspruchten Perspektive auch nicht allein oder priméar als
.Problemgruppenpéadagogik“ bzw. als Betreuung sozial Be-
nachteiligter gefasst. Zwar ist keineswegs zu bestreiten, dass er-
hebliche Teile der Jugendarbeit, insbesondere der Offenen
Jugendarbeit mit den direkten und indirekten Folgen von Armut,
Arbeitslosigkeit, sozialer Benachteiligung und Ausgrenzung
konfrontiert sind. Auch fiir eine als Subjektbildung verstandene
Jugendarbeit ist es deshalb nicht sinnvoll, die Notwendigkeit
sozialarbeiterischer Hilfen zur Lebensbewaltigung in Abrede zu
stellen, die insbesondere in der Offenen Jugendarbeit vielfach
unverzichtbar sind. Theoretisch-konzeptionell kommt es m.E.
jedoch darauf an, Jugendarbeit nicht auf die Bereitstellung sol-
cher Hilfeleistungen zu reduzieren, sondern gerade auch in der
Arbeit mit sogenannten Problemgruppen und mit Benachteiligten
an der Zielperspektive einer subjektorientierten Bildungspraxis,
insbesondere an der Idee einer mdoglichst selbstbestimmten
Lebensfuhrung festzuhalten — also nicht schon theoretisch und
normativ Bildung und Subjektivitat zum Privileg der Privilegierten
zu erklaren.

Mit dem zuletzt genannten Aspekt ist darauf hingewiesen, dass
keineswegs alles, was in der Jugendarbeit geschieht, sinnvoll als
Subjektbildung zu bezeichnen ist, dass also die Beanspruchung
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einer Bildungsorientierung keineswegs den Verzicht auf Beratung,
Betreuung oder Beziehungsarbeit als bedeutsame Dimensionen der
alltaglichen pédagogischen Praxis einschliel3t. Jugendarbeit ist
faktisch vielfach damit befasst, Jugendliche bei ihren Bemihungen
der alltaglichen Lebensbewaltigung zu unterstitzen oder ihnen auch
schlicht Raume und Zeiten zur Verfiigung zu stellen, die es ermég-
lichen, sich in Ruhe mit Gleichaltrigen zu treffen, ohne von den
Erziehungs- oder Bildungszumutungen Erwachsener belastigt zu
werden. Ein Qualitatsmerkmal von Jugendarbeit ist insofern auch
darin zu sehen, dass sie das Bedurfnis Jugendlicher respektiert,
.-abzuhéngen®, Musik zu héren, zu flirten, sich Geschichten und
Witze zu erzéhlen usw., also eine nicht zweckgerichtete Sozialitat in
der Peergroup zu leben.

Eine zeitgemalie Programmatik?

Abschlieend méchte ich auf Folgendes hinweisen: Man sollte sich
von dem kleinen Beiboot Jugendarbeit nicht allzu viel erwarten. Sie
wird die groBen Tanker nicht von ihrem Weg abbringen kénnen.
Deren Kapitane steuern recht unbekimmert in Richtung auf 6ko-
logische und wirtschaftliche Krisen zu und sie risten sich gegen die
Versuche von Fluchtlingen, an Bord zu klettern, wahrend sie zu-
gleich behaupten, unter der Flagge der Menschenrechte zu segeln.
Man sollte auch die Erwartung, andere gesellschaftliche Perspek-
tiven zu entwickeln, nicht allein an Jugendliche adressieren, und
schon gar nicht allein an diejenigen, die sich in der Offenen Jugend-
arbeit zusammenfinden. Was Jugendarbeit aber gleichwohl leisten
konnte, will ich mittels einer Anekdote erlautern. Kirzlich fragte ein
Student recht ratlos in einem Seminar, wie denn ein sinnvolles
Leben aussehen konnte, das seinen Sinn nicht aus beruflichem
Erfolg und der Lust an FreizeitbespaBung und am Konsumieren
zieht. Es ware zu hoffen, dass dieser Student weniger ratlos ge-
wesen ware, wenn er einige Zeit in der Jugendarbeit verbracht hatte.
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Lothar Bohnisch

Die Jugendarbeit als Ort Politischer Bildung

.50 gelangt etwa der fundamentale Konflikt des Jugend-
lichen in der industriellen Arbeitssituation kaum nach auf3en,
sondern setzt sich als unformulierbares Unbehagen, als
Missvergnigen, Unzufriedenheit und als Gefuhl subjektiven
Unglicks im Heranwachsenden fest. Gesetzt, diese Aus-
sagen treffen wirklich den Sachverhalt, gabe es mindestens
zwei padagogische Konsequenzen: die Einfihrung von Kon-
fliktsituationen und die Einfuhrung einer Praxis ihrer Rege-
lung in das padagogische Feld einerseits; andererseits die
Formulierung, Aufklarung und Reflexion latenter Konflikte."
(Mollenhauer 1968)

Der Grundantrieb des Politischen in der modernen Gesellschaft ist
der Konflikt und seine o6ffentliche Anerkennung als Medium der Be-
teiligung, Verstandigung und sozialen Integration. Uber die Aus-
tragung von Konflikten haben sich die birgerlichen und sozialen
Rechte in unserer Gesellschaft entwickeln kdnnen. Indem wir so den
Konflikt als zentrales Vergesellschaftungsprinzip erkennen, sehen
wir auch seine zentrale Bedeutung fur die Vergesellschaftung des
Menschen und darin fur die Prozesse der Sozialisation, Erziehung
und Bildung. Schon Klaus Mollenhauer, der Begriinder einer eman-
zipatorischen Padagogik ging davon aus, dass Konflikten ein ,spezi-
fischer Bildungssinn“ innewohne. Allerdings hénge dessen Auf-
schlieBung von der jeweiligen gesellschaftlichen Lage ab und damit
von der Frage, wie soziale Konflikte gesellschaftlich transformiert
werden. Eine Demokratie erweist sich ja vor allem darin als
funktionsfahig, dass sie auf der Austragung und Regelung von
Konflikten und nicht auf ihrer Unterdriickung und Leugnung basiert.

Jugendliche sind noch nicht in den Status quo der herrschenden
Ordnung verstrickt, sie treten gleichsam erst in die Gesellschaft ein,
sie haben noch keine festen gesellschaftlichen Interessen-
bindungen. In dieser Moglichkeit des jungen Menschen, in die Ge-
sellschaft der festen Institutionen und Rollen einzutreten, ohne auf
deren Geschichte Rucksicht nehmen zu mussen, in ihrem Noch-
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nicht-Gewohntsein an den gesellschaftlichen Status quo ist die
lebensaltertypische Bereitschaft Jugendlicher angelegt, mit allem zu
sympathisieren, was im sozialen Sinne dynamisch und/oder nicht
etabliert erscheint.

Jugendalter und Konflikt

Die Chance der Vitalitat der Jugend besteht darin, dass Jugendliche
vom gesellschaftlichen Status quo noch unbefangen, aber auch von
physisch-psychischen Antrieben noch unverbraucht gesellschaftlich
Neues oder Abweichendes ohne Riicksicht auf das Althergebrachte
risikoreich und experimentell ausleben kdnnen. Dazu braucht es
aber ein padagogisches Feld, das nicht generationshierarchisch
aufgebaut ist, und ein Forum, in dem die politische und kulturelle
Vitalitat Jugendlicher an die Offentlichkeit kommen kann. Die
Jugendarbeit kann von ihrer Struktur her — Gleichaltrigenkultur,
gleichberechtigte Intergenerationenbeziehungen und aneignungs-
offene RAume — dies organisieren.

Besonders die raumlichen Mdoglichkeiten der Offenen Jugendarbeit
kénnen hier zur padagogischen Trumpfkarte werden. Gerade die
moderne politische Jugendbildung nimmt ja fir sich in Anspruch,
nicht nur kognitive Prozesse des Lernens und der Informationsver-
mittlung zu organisieren, sondern vor allem zum Aufbau einer
politisch reflexiven sozialen Identitdt beizutragen. Identitatsent-
wicklung im Kindes- und Jugendalter findet aber weniger im
kognitiven Lernen, sondern in raumlichen Aneignungsprozessen
statt. Politische Gehalte wie Macht, soziale Inklusion und Exklusion,
Erfahrung von Konflikten und Mdglichkeit der Interessendurch-
setzung bilden sich in Raumen ab.

Wenn ich nun wieder auf den eingangs thematisierten Zusammen-
hang zurickkomme, dass der Konflikt ein zentrales Merkmal
politischer Prozesse und entsprechendes Medium politischer
Bildung darstellt, so ist fur uns an der neueren Gesellschaftsentwick-
lung interessant, dass sich Konflikte nicht nur sozialraumlich ab-
bilden, sondern dass — mit der Entgrenzung und Schwachung des
Sozialstaates — gesellschaftliche und gesellschaftspolitisch transfor-
mierte Konflikte zunehmend verrdumlicht worden sind. Entspre-
chende soziale Segregationstendenzen im lokalen Raum wurden in
diesem Sinne als ,Spaltung der Stadte" beschrieben. Von solchen
sozialen Segregationen sind Jugendliche mit eingeschrankten
Ressourcen besonders betroffen. Gerade solche Jugendliche, die
deswegen auf ¢ffentliche Raume angewiesen sind, werden nicht nur
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durch die Dynamik sozialer Segregation in den Gemeinden ver-
drangt oder in die Unsichtbarkeit getrieben, sie treffen auch starker
auf R&ume, die von vornherein konflikthaft sind. Die politisch
sensible Jugendarbeit richtet dabei den sozialpadagogischen Blick
weniger auf die soziale Exklusion Jugendlicher, sondern auf die
damit verbundenen Konflikt- und Ohnmachtserfahrungen und die Art
und Weise, wie diese von den Jugendlichen bewaltigt und in ihren
Aneignungsversuchen politisch transformiert werden. Wir erkennen
darin sozialraumliche Formen der Durchsetzung von Interessen,
wobei Auffalligkeit bis hin zur Gewalt von ihrer Hintergrundstruktur
her auch durchaus politisch interpretiert werden kénnen. Denn es ist
vor allem der raumliche Aufforderungscharakter, der Jugendliche
anzieht und sie in Aneignungsdynamiken dréangt. Dieser raumliche
Aufforderungscharakter ist dann politisch, d. h. konfliktreich, wenn
Jugendliche Raume, von denen sie angezogen werden, schon be-
setzt, funktionalisiert finden und sie in ihrem Sinne umwidmen
wollen. Solche Konfliktdynamiken missen erst einmal thematisiert
werden, bevor politische Bildung beginnt. Erst wenn man den An-
eignungshintergrund solcher Auffalligkeiten kennt und sie nicht vor-
schnell als potenzielle Gewaltbereitschaft deutet, findet man Zugang
zu diesen Jugendlichen. Stadtplaner denken meist nur an
funktionelle Gestaltungen, sehen aber oft nicht dabei, wie Jugend-
liche dabei entweder in die Unsichtbarkeit verdrangt werden oder
wie sie auf verengte Raume zentriert werden, aus denen heraus
zwangslaufig Auffalligkeit entstehen muss.

Vor diesem Hintergrund lassen sich vier bildungsgenerierende Di-
mensionen sozialrdumlich inspirierter politischer Arbeit mit Jugend-
lichen herausarbeiten. Im Vordergrund steht dabei die Aneignungs-
dimension, in der sich Bildung durch raumliche Konflikterfahrung
und -austragung entfaltet. Damit verbunden ist die Gruppen-
dimension, in der sich Interessen Jugendlicher und ihre Durch-
setzungskraft formieren. Weiter die Dimension der sozialrdumlichen
Begegnung, in der Jugendliche die Chance erhalten kénnen, an
"anderen Erwachsenen" gleichsam Modelle des Konfliktverhaltens
zu erleben. Und schlie3lich die Anerkennungsdimension, in der die
besondere Qualitat des Raumlichen fur das Streben Jugendlicher
nach Anerkennung sichtbar gemacht werden kann.

Aneignung

Territoriale Raume in den besiedelten Zonen der modernen Indu-
striegesellschaft sind keine toten Raume, in ihnen vergegenstand-
licht sich vielmehr Gesellschaft — so wie sie historisch geworden ist
— auf besondere Weise. In der Anlage von Gebauden, Siedlungs-
strukturen, den funktionsrdumlichen Festlegungen, Verdichtungen
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und Segregationen ist Gesellschaftliches sozialraumlich lokal vermit-
telt: Gesellschaftliche Arbeitsteilung, soziale Differenzierung und
Schichtung, Hierarchisierung der sozialen Bedurfnisse und Interes-
sen, soziale Konflikte und soziale Desintegration bilden sich raum-
lich ab. Diese Vergegenstandlichung von Gesellschaft im Raum wird
von den Erwachsenen, die sich vornehmlich tiber Rollen, Funktionen
und Statuspositionen sozial definieren, auf der Bewusstseins- und
Erfahrungsebene der Rationalitéat verstanden. Kinder und Jugend-
liche hingegen befinden sich von ihrem Entwicklungsstatus und ihrer
Entwicklungsdynamik her oft auBerhalb oder neben dieser funktio-
nellen Rationalitat. Sie nehmen daher notwendigerweise einen an-
deren Standort, eine andere Perspektive als die rationalitdtsbezoge-
nen Erwachsenen ein. Aus dieser entwicklungstypischen Perspek-
tive heraus versuchen sie, sich in diese vergesellschaftete und ge-
sellschaftlich vergegenstandlichte territoriale Umwelt mit dem, was
sie an personalem Entwicklungsbedirfnis haben, einzubringen. In
dieser Spannung von jugendlicher Entwicklungsdynamik und vor-
gegebener raumlicher Funktionsrationalitat entscheidet sich die so-
zialraumliche Aneignungsqualitat, das heil3t die Frage, ob die sozial-
raumlichen Méglichkeiten handlungserweiternd oder blockierend,
einschlieRend oder ausschlieRend fur Jugendliche sind.

Die Gegenstande der raumlichen Umwelt — auch wenn sie langst
erbaut und gestaltet ist — erfahren ihre zweite, je individuelle Produk-
tion in den Menschen selbst, die ihnen gegeniibertreten. Gerade
Jugendliche, die sich vor allem sozialraumlich orientieren — im Ge-
gensatz zur Rollen- und Institutionenorientierung der Erwachsenen —
werden mit den in den Gegenstdnden liegenden Bedeutungen
direkt, im Versuch des Zugangs und der gebrauchswertorientierten
Umwidmung konfrontiert. In diesem Aneignungsprozess erhebt sich
die scheinbar tote raumliche Welt der Gegenstande zu einer je
individuellen sozialrdumlich-personalen Anregungsstruktur. Je mehr
aber die raumliche Umwelt funktionalisiert ist, desto starker erfahren
die Jugendlichen dber ihr entwicklungstypisches raumliches An-
eignungsverhalten soziale Kontrolle, gesellschaftliche Macht- und
Herrschaftsverhaltnisse, die sie nicht als solche rational identifizie-
ren, aber emotional als Verletzungen, Zurtickweisungen und Verlust
erfahren. Hier bildet sich wohl auch (mit) die Emotionalitat von Arg-
wohn und Unverstandnis aus, der Jugendliche oft in institutionellen
und politischen Anforderungen der Erwachsenenwelt begegnen.

Gruppe

Raum und Gruppe gehéren in der Jugendphase eng zusammen. Die
Gleichaltrigenkultur (Peerkultur) ist als Gruppenkultur sozialraumlich
gepragt. Die Stilbildung in Gleichaltrigengruppen geschieht nicht
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durch Zeichen und Symbole allein, sondern vor allem dadurch, wie
sich Zeichen und Symbole in Raumen manifestieren. Dieser Zu-
sammenhang zwischen Raumaneignung und Stil — wo halten sich
die Jugendlichen auf, wie machen sie sich in Raumen bemerkbar —
macht die jugendliche Subkultur aus. Sie ist aber nicht gelést von
der Erwachsenenkultur, sie ist eben nur anders orientiert, steht in
latenter bis offener Spannung zu ihr.: Sie ist eben nicht an Insti-
tutionen und Rollen, sondern an raumbezogenen Stilen orientiert.
Peergroup und Cligue geben dem Raum seine soziale Gestalt gibt.
Sozialer Raum und Praxis der Peergroup sind miteinander ver-
bunden. Der Raum wird benutzt, genutzt, umgewidmet, besetzt.
Gruppen und Cliquen dricken ihre Einheit und Zugehorigkeit vor
allem Uber diese von ihnen gestalteten R&ume und ihre
symbolischen Markierungen aus. Ihr ethnozentrischer Charakter
generiert immer wieder Konflikte und steuert die Konfliktmoderation
nach innen wie die Konfliktaustragung nach auRen. Jugend-
arbeiter/innen konnen ein Lied davon singen, dass einzelne
Gruppen das Haus besetzen, fir sich markieren. Gruppen und
Cliquen driicken ihre Einheit und Zugehorigkeit vor allem tber diese
von ihnen besetzten Raume und ihre symbolischen Markierungen
aus. Das macht sich in der Alltagssprache bemerkbar, wenn man
Cliquen nach ihrer raumlichen Zugehdrigkeit — nach der jeweiligen
Strafe oder dem Viertel aus dem sie kommen, oder markanten
Treffpunkten — benennt. Lernen in Peergroups vermittelt sich tber
die Gemeinsamkeit des Erlebens. Dies ist das Markenzeichen der
informellen Gruppen der Jugendkultur. Dies ist auch der Ausgangs-
punkt, von dem aus die Politische Jugendarbeit versucht, Konflikt-
erleben zu erméglichen und padagogisch zu gestalten.

Begegnung

Jugendliche leben in der Spannung, sich von der Herkunftsfamilie
abzulésen, sich gegeniber der Erwachsenenwelt abzugrenzen und
gleichzeitig irgendwie doch erwachsen werden zu wollen — aber
anders als es die meisten Erwachsenen demonstrieren. Sie sind auf
der Suche nach den ,anderen Erwachsenen®, die ihnen offen
gegenubertreten, sich ihnen gegeniber aufschlielen kénnen und
sich nicht hinter den Kontroll- und Abwehrbarrieren des Er-
wachsenenstatus verstecken. Es sind also offene Begegnungs-
raume, die die Jugendlichen suchen. Jugendarbeiter/innen kdnnen
solche Erwachsene sein, werden zumindest von vielen Jugendlichen
als solche anderen Erwachsenen gesucht. Jugendliche werden
neugierig, wie sich Mitarbeiter/innen gegenuber ihren Partnern ver-
halten, wie sie sich in ihrer Lebensfihrung geben, welche Stand-
punkte sie beziehen, wie weit man mit ihnen gehen kann und wie sie
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sich in Konflikten verhalten. Es entwickelt sich eine personale Be-
ziehung zwischen Jugendarbeiter/innen und Jugendlichen, tber die
sich die Jugendarbeiter/innen oft gar nicht so im Klaren sind. Ist es
nun ein Vorbildverhaltnis oder lauft es Gefahr, zur Kumpelbeziehung
zu werden? Vor allem gegen den Begriff ,Kumpel* wehren sich viele
Jugendarbeiter/innen vehement. Hier haben manche von ihnen
negative, das heif3t vor allem personlich Uberfordernde Erfahrungen
gemacht. Sie haben gelernt, dass die Kumpelrolle — ob sie nun den
Jugendlichen unbewusst angeboten oder von diesen selbst gesucht
wird — jene spezifische Balance von Distanz und Nahe zerstort,
welche das ,andere Erwachsenensein“ ausmacht. Dies wird be-
sonders dann plausibel, wenn es um die alltdgliche Herausforderung
Offener Jugendarbeit geht, um die Frage nach den Grenzen: Wie,
wo und wann muss ich im Umgang mit den Kids und den Jugend-
lichen Grenzen setzen? Aus der Kinder- und Jugendsoziologie
wissen wir, dass das Experimentierenkdnnen mit Grenzen jugend-
kulturell typisch und das Setzen von Grenzen padagogisch zentral
ist. Jugendarbeiter/innen nehmen in diesem Zusammenhang fir sich
in Anspruch, dass sie in ihrem padagogischen Aufgabenverstandnis
mit Grenzen anders umgehen als Erzieher/innen in relativ ge-
schlossenen Einrichtungen oder Lehrer/innen in der Schule.
Grenzen wollen sie nicht wie dort Uber Regeln, institutionelle
Kontrollen und Sanktionen setzen, sondern Uber Aushandeln und
Auseinandersetzung. Jugendliche sollen lernen, Grenzen sozial zu
erkennen und damit umzugehen.

Dazu bedarf es der Modelle. Solche Modelle kénnen sich in
Projekten entwickeln in denen die Jugendlichen Anerkennung und
Wirksamkeit erfahren, gerade weil sie Grenzen verantwortungsvoll
austesten und Verantwortung fir und Rucksicht auf andere als
emotional und sozial gewinnbringend erleben kénnen. Das kdnnen
erlebnispadagogische Projekte genauso sein wie interaktive und
mediale Gestaltungsprojekte und Wettbewerbe.

Grenzen setzen bedeutet zum einen aushandeln kdnnen, verlangt
aber gleichzeitig auch Autoritat. Hier kdnnen Jugendarbeiter/innen
durchaus als Modell fungieren. Das bedeutet nicht, dass sie sich in
eine Vorbildrolle zwingen mussen. Aus der Bindungstheorie wissen
wir, dass Kinder und Jugendliche sich nicht so sehr an dem &uRReren
Verhalten, sondern vor allem an dem inneren Arbeitsmodell
orientieren, das sie in der Bindung an die Person fir sich auf-
schlieRen, ohne dass dies der Modellperson so bewusst und prasent
ist. Viele Jugendliche suchen und haben Bindungen an die ,anderen
Erwachsenen®, die Jugendarbeiter und Jugendarbeiterinnen. Die
Bindungen sind — der jugendtypischen Entwicklung entsprechend —
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ambivalent: Jugendliche — gerade in der Offenen Jugendarbeit —
sind auf das Jugendhaus und die Jugendarbeiterinnen angewiesen,
reiben sich an ihnen, aber suchen auch das, was ihnen anderswo
abgeht: Dass sich jemand ihnen 6ffnet, sie so zum Zuge kommen
lasst, wie sie sind und das anerkennt, was aus ihnen kommt. Die
Autoritat, die sie ausstrahlen, kénnte man also als ,gebundene
Autoritat* bezeichnen. Sie stellt sich nicht durch Zwang her, sondern
in einem Bindungsverhaltnis, in dem die Jugendarbeiter/innen
Autoritat und darin Orientierung verkorpern kdnnen, weil die Jugend-
lichen spiiren, dass sie darin angesprochen und anerkannt werden.

Anerkennung

Jugendarbeit kann ihre politischen Bildungseffekte nur dann erzie-
len, wenn sie sich als Ermdoglichungs- und Anerkennungskultur fir
Jugendliche begreift. Es ist eine Anerkennung, die nicht formell Gber
Zertifikate lauft, sondern Uber das Spuren von Wirksamkeit in sozial-
raumlichen Beziehungen. Gerade in der Jugendphase, in der die
Jugendlichen den Widerspruch zwischen ihrer soziokulturellen
Selbststandigkeit und eher intensivierten Abhangigkeit im Bildungs-
system und gegenuber der Familie erfahren, sind solche sozialraum-
lichen Zwischenwelten der Anerkennung, wie sie die Jugendarbeit
entwickeln kann, strukturbildend. Dies gilt nicht nur fir Jugendliche,
sondern auch fur junge Erwachsene, die zunehmend in der Offenen
Jugendarbeit auftauchen. Es sind meist solche, die durch voriber-
gehende oder langere Arbeitslosigkeit, Ausbildungsabbriiche, Bruch
mit dem Elternhaus aus der biografischen Normalbahn heraus-
gefallen sind. Vor allem sind es junge Manner und die Art und
Weise, wie Jugendarbeiter/innen Uber die Bedurfnisse berichten, die
diese jungen Erwachsenen an sie herantragen, lasst darauf schlie-
Ben, dass in den biografischen Briichen ein unbewaltigtes Mannsein
freigesetzt ist. Jugendarbeiter/innen helfen ihnen, den Alltag zu
ordnen und bieten ihnen Halt und Anerkennung an. Es ist eine
Ubergangsphase, der die gesellschaftliche Akzeptanz noch weit-
gehend fehlt, von der man erwartet, dass sie durchlaufen wird und
nicht, dass man in ihr ein eigenes Leben entwickelt. Fir junge Er-
wachsene in offenen bis prekaren Ubergangssituationen gibt es
kaum gesellschaftlich anerkannte Lebensmuster, an denen sie sich
orientieren und auf die sie zuriickgreifen kénnen, fehlen noch weit-
gehend eigene soziale und kulturelle Radume, in denen sie ihren
Status zwischen Jugend- und Erwachsensein gestalten kénnen. Sie
wollen in der Regel keine Jugendlichen mehr sein, sie fihlen sich
aber auch noch langst nicht der Erwachsenenwelt mit ihren ver-
festigten Rollen und Institutionenzugehdrigkeiten verbunden. Sie
moéchten Lebensmuster aus der Jugendzeit beibehalten, wollen aber
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gleichzeitig ihre Eigenstandigkeit auch materiell und sozial
demonstrieren, sei es durch einen eigenen Lebensstil, eigene Ver-
sorgung, den Aufbau eigener sozialer Netze und vor allem auch
durch eine eigene Wohnung. Sie suchen immer wieder Anschluss
an Jugendszenen, tauchen in Jugendh&usern auf, weil sie sich dort
einigermalRen die Befriedigung kultureller und sozialer Bedurfnisse
leisten kénnen. Nach Bedarf auf den Jugendstatus zurtckgreifen
kdnnen, bedeutet die Chance, sich kulturell und sozial etwas leisten
zu konnen, das in der Erwachsenenkultur fur sie nicht erschwinglich
ware. AuRerdem behalt man in den Jugendszenen als junge(r) Er-
wachsene(r) einen relativ hohen Status, wahrend man befirchten
musste, in der Erwachsenenkultur im Status abzusinken. So ist es
kein Wunder, dass junge Erwachsene im Bereich der Einrichtungen
der Jugendarbeit auftauchen, in Jugendcafés und Treffpunkten dort
ihre Szene suchen, obwohl sie nicht unbedingt mit den Jugend-
lichen, den 15- bis 18-Jadhrigen zusammen sein méchten. Die
Jugendarbeit steht deshalb mehr denn je vor der Aufgabe, auch fur
diese Zielgruppe Angebote zu schaffen, die ihrem Ubergangsstatus
gerecht werden. Hier muss die Jugendarbeit vor allem netzwerk-
orientiert agieren, mithelfen, Orte fiir diese jungen Erwachsenen in
der Gemeinde, im Stadtviertel zu 6ffnen, bis dahin, dass sie ihnen
Tatigkeiten in Sozialbetrieben und Kulturszenen vermitteln kénnen.
So kdnnen — trotz biografischer Einbriiche — Kompetenzen erhalten
und weiterentwickelt, kann Selbstwert stabilisiert werden.

Hier zeigt sich, wie notwendig es wird, Anerkennungskulturen zu
entwickeln, die nicht von vorneherein an die Erwerbsarbeit ge-
bunden sind, die aber helfen, Biografie tber Briche hinweg in Fluss
zu halten. Gerade auch diese Bewadltigungsseite gehort zum Lernort
Jugendarbeit. Sie ist nicht nur auf die Welt der jungen Erwachsenen
im Ubergang beschrénkt, sondern durchzieht die Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen. Schlielilich ist Selbstwertstarkung, vermitteln von
Anerkennung und Wirksamkeit eine padagogische Kerntatigkeit, die
Schuler/innen, denen in der Schule Anerkennung und Wirksamkeit
verwehrt ist, genauso zugute kommt.

Dass Jugendliche eine eigene raumliche Offentlichkeit suchen, lasst
sich jugendtheoretisch aus der sozialrAumlichen Aneignungsdyna-
mik des Jugendalters erklaren. Jugendliche brauchen Raume, um
sich spuren, erproben, auf sich aufmerksam machen, sichtbar
werden zu kénnen. Im Drang nach raumlicher Offentlichkeit spiegelt
sich die jugendtypische Spannung zwischen der Suche nach
jugendkultureller Eigenstandigkeit und der verdeckten Sehnsucht
nach dem Erwachsenwerden wider. Aus ersterer entsteht Abwehr
gegenuber der Erwachsenenwelt, aus der zweiten das Verlangen
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nach Anerkennung. Subkulturelle Raumaneignung und die Suche
nach Anerkennungsrdumen gehen bei Jugendlichen ineinander
Uber. Fur die Erwachsenenwelt provoziert das Konflikte. Damit —
wenn wir den Konflikt und seine Austragung als Schliisselthema des
Politischen ansehen — zeigt die jugendkulturelle Suche nach raum-
licher Offentlichkeit ihre politische Seite.

Nun werden korperlich-raumliche Offentlichkeiten nicht so sehr von
einzelnen Jugendlichen, sondern in der Regel von Gruppen, Cliquen
gesucht. Auf die zentrale Bedeutung der Gleichaltrigengruppe im
Jugendalter brauchen wir hier nicht weiter einzugehen. Wichtig ist
an dieser Stelle die jugendsoziologische Erkenntnis, dass solche
Gruppen eine eigene Dynamik entfalten, die sich vor allem raumlich
abbildet. Peers suchen ihre Gruppenidentitat Uber Raume, die sie
besetzen, jugendkulturell einfarben, gegen andere abgrenzen
wollen. Parks, Verkehrs-, Einkaufs- und Vergniigungszonen sind fur
Erwachsene in erster Linie Funktionsraume. Fur Jugendliche aber
stellen sie Aneignungsraume mit hohem Aufforderungscharakter, sie
umzuwidmen, dar. Solche Funktionsraume sind aber meist so an-
gelegt, dass sie nonkonformes bis abweichendes Verhalten aus-
grenzen. Damit werden sie fur Jugendliche zu Kontrollzonen, fir
allem fur solche, die auf diese Raume angewiesen sind, um sichtbar
werden zu kénnen. So kann sich eine doppelte Konfliktstruktur ent-
wickeln, Aneignungs- und Kontrollkonflikte gehen ineinander Uber,
laden sich gegenseitig auf. Statt zur politischen Auseinandersetzung
kommt es dann aber oft zur Kriminalisierung, die dann die eigentlich
politische Grundstruktur des Konflikts Uberdeckt.

Die Jugendarbeit versucht, dem Uber Raum- und Projektangebote
entgegenzuwirken, in denen sie padagogische Jugendéffentlich-
keiten organisiert. Padagogische Offentlichkeiten kénnen in raum-
liche Offentlichkeiten vermittelnd und regulierend hineinwirken.
Dabei gerat die Jugendarbeit immer wieder in die Spannung
zwischen jugendkultureller Konfliktorientierung und ordnungs-
politischen Befriedungszumutungen. Auch sie steht damit nicht
aullerhalb des jugendpolitischen Konflikts, sondern ist selbst darin
verwickelt. Das stellt hohe Anspriiche an ihre politische Selbst-
reflexivitéat. Nur in dieser eigenen Auseinandersetzung kann sie zum
Ort Politischer Bildung werden. Dass sie — in der sozialrdumlichen
Konfliktperspektive — Ort Politischer Bildung sein kann, will ich im
Folgenden von einigen Grundprinzipien moderner Politischer
Bildung her beleuchten.
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Politische Bildung, Jugendarbeit und Raum

Vor dem Hintergrund dieses theoretischen Bezugsrahmens Jugend-
Raum-Konflikt-Offentlichkeit will ich nun unseren sozialrAumlichen
Ansatz mit dem der Politischen Bildung verknipfen:

Moderne politische Jugendbildung nimmt fur sich in Anspruch,
nicht nur kognitive Prozesse des Lernens und der Informations-
vermittlung zu organisieren, sondern vor allem zum Aufbau einer
politisch reflexiven sozialen Identitat beizutragen. Identitatsent-
wicklung im Kindes- und Jugendalter findet aber weniger im
kognitiven Lernen, sondern in raumlichen Aneignungsprozessen
statt.

Politische Gehalte wie Macht, soziale Inklusion und Exklusion,
Erfahrung von Konflikten und Mdglichkeit der Interessendurch-
setzung bilden sich nicht nur in Raumen ab, sondern driicken
sich auch in Raumen aus. Sie bekommen durch die rdumliche
Vermittlung eine eigene Qualitat, die wir als Aneignungsqualitat
bezeichnen kdnnen.

Wenn wir in diesem Zusammenhang davon ausgehen, dass der
Konflikt ein zentrales Merkmal politischer Prozesse und ent-
sprechendes Medium politischer Bildung darstellt, so zeigt die
neuere Gesellschaftsentwicklung, dass sich Konflikte nicht nur
sozialraumlich abbilden, sondern dass — mit der Entgrenzung
und Schwéachung des Sozialstaates — gesellschaftliche und von
solchen sozialen Segregationen sind Jugendliche mit ein-
geschrankten Ressourcen besonders betroffen. Gerade solche
Jugendliche, die deswegen auf o6ffentliche Raume angewiesen
sind, werden nicht nur durch die Dynamik sozialer Segregationen
in den Gemeinden verdrangt oder in die Unsichtbarkeit ge-
trieben, sie treffen auch starker auf Raume, die von vornherein
konflikthaft sind.

Lokale ¢ffentliche Raume sind dadurch vielerorts fur Jugendliche
noch enger geworden. Die sozialraumlich inspirierte politische
Jugendbildung richtet dabei eher weniger den sozial-
padagogischen Blick auf die soziale Exklusion Jugendlicher,
sondern auf die damit verbundenen Konflikt- und Ohnmachts-
erfahrungen und die Art und Weise, wie diese von den Jugend-
lichen bewaltigt und in ihren Aneignungsversuchen politisch
transformiert werden, wobei Auffélligkeit bis hin zur Gewalt auch
durchaus politisch interpretiert werden kann bzw. muss.

Sozialraumliche Konstellationen entstehen in der Wechsel-
wirkung von raumlichen Aufforderungscharakter und jugend-
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kultureller Aneignung. Es ist vor allem der raumliche Auf-
forderungscharakter, der Jugendliche anzieht und sie in Aneig-
nungsdynamiken versetzt. Dieser raumliche Aufforderungscha-
rakter ist dann politisch, d. h. konfliktreich, wenn Jugendliche
Ré&ume, von denen sie angezogen werden, schon besetzt, funk-
tionalisiert finden und sie in ihrem Sinne umwidmen wollen.
Gerade an dieser Stelle wird es Uber die sozialrAumliche Per-
spektive maoglich, einen theoretischen wie praktischen Bezug
zum fur die politische Bildung so wichtigen Paradigma der Ver-
standigung, des konfliktfahigen Konsenses zu finden.

Je stéarker Jugendliche sozial unter Druck sind, desto dringender
suchen sie nach Raumen als Bewadltigungszonen. In dem Mal3e
aber, indem sie Raume uber ihr jugendkulturelles Experimen-
tieren hinaus als Bewaltigungsraume gebrauchen — um sichtbar
zu werden, auf sich aufmerksam zu machen und dadurch an-
erkannt und wirksam zu werden —, wird die Raumaneignung
brisant, bekommt sie den Charakter eines Kampfes um Raume.
Der Ubergang von Experimentierraumen in Bewéltigungsraume
ist oft flieBend, gerade von Erwachsenen schwer zu unter-
scheiden. Vielleicht kénnte man Uberlegen, ob der Unterschied
darin besteht, dass Experimentierrdume mehr nach innen in die
Gruppe hinein und ihre Dynamik gerichtet sind, Bewaltigungs-
rAume mehr nach auf3en, auf das Sichtbarwerden — und damit in
der Sicht der Bevdlkerung — aufféllig werden. Bevor wir also die
Fragestellung der politischen Bildung aufnehmen kodnnen, in-
wieweit solche Aneignungsraume fir die Jugendlichen auch
Beteiligungs- und TeilhabespielrAume in der kommunalen Land-
schaft sein kdnnen, missen wir also erst fragen, wie und unter
welchem Bewaltigungsdruck solche Raume von Jugendlichen
angeeignet werden und wie diese Aneignungsprozesse von der
erwachsenen Bevolkerung und der lokalen Politik gedeutet
werden.

Unterschiedliche Raumdeutungen

Erwachsene deuten Raume anders als Jugendliche: mehr funktional
nutzerorientiert, weniger aneignungsorientiert. Wiesen in Parks zum
Beispiel bedeuten fir Erwachsene Funktionszonen der Ruhe, fir
Jugendliche haben sie einen dynamischen Aufforderungscharakter
des Experimentierens. Dabei féllt auf, dass die Raumaneignung
Jugendlicher durchaus geschlechtsdifferent ist. Wir kbnnen sehr gut
beobachten, dass Jungen vor allem Uber die Clique territorial
agieren und Raume fir sich abgrenzen, wahrend Madchen mehr
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mobile und kommunikative Raumaneignung Uber territoriale Be-
grenzung hinweg bevorzugen. Sie besetzen die Raume nicht so wie
die Jungen, sondern konstituieren Begegnungs- und Beziehungs-
orte. Sie ,scannen“ Raume gleichsam nach Mobilitdt, Gefahr, An-
erkennung.

Man darf das nicht gleich als Zurtickweichen der Madchen vor dem
Durchsetzungsverhalten der Jungen interpretieren. Sicher sind diese
Formen der weiblichen Raummobilitdt und rdumlichen Vernetzung
von Orten auch eine Reaktion auf das territoriale Durchsetzungs-
und Besetzungsverhalten von méannlichen Jugendlichen. Weibliches
Aneignungsverhalten ist aber durchaus eigenstéandig, auch wenn es
auf den ersten Blick wie Reaktionsverhalten aussieht. Man muss es
deshalb von der Seite sehen, dass Madchen nicht auf das ,Burgver-
halten®, wie es Jungen zeigen, angewiesen sind. Sie sind durch ihre
raumliche Flexibilitdt konfliktfahiger. Hieraus ergibt sich schon ein
wichtiger Ansatz fir die politische Bildungsperspektive bei Madchen:
Denn aus diesem Blickwinkel kann man nicht mehr sagen, die
Madchen hatten Defizite im raumlichen Aneignungsverhalten,
sondern man kann diese raumbezogene Mobilitat und Konfliktfahig-
keit als Kompetenz sehen, die es weiterzuentwickeln gilt.

Nach der Differenzierung des jugendlichen Aneignungs- und
Konfliktverhaltens im Raum muss als néchstes das sozialraumliche
Konfliktverhaltnis von Jugendkultur und erwachsener Bevolkerung in
den Vordergrund ricken. Wir sind schon ausfihrlich darauf ein-
gegangen, dass bei Erwachsenen ein funktionales raumliches
Nutzungsverhalten im Gegensatz zum raumlichen Aneignungsver-
halten von Jugendlichen zu beobachten ist. Hier ist also in der
Grundstruktur der Aneignung und Nutzung schon ein Politikum im
Sinne eines Grundkonfliktes angelegt. Fir die politische Bildung ist
es nun nicht nur wichtig zu untersuchen, wie sich dieser Konflikt
entwickelt, sondern vor allem auch, wie er ausgetragen wird bzw. ob
er Uberhaupt zur Austragung kommen kann. Denn immer weniger
Erwachsene sind nach unserer Beobachtung bereit, diesen Konflikt
auszutragen. Sie wenden sich meist nicht an die Jugendlichen,
sondern an Jugendarbeiter/innen oder Polizei und transformieren
dabei die potenzielle Konfliktkonstellation in eine aktuelle Kontroll-
konstellation.

Wir mussen deshalb fragen, warum sich Erwachsene in der Regel
nicht auf diese raumliche Konfliktkultur einlassen. Liegt es an der
Aneignungssymbolik der Jugendlichen, die Erwachsene nicht mehr
verstehen koénnen, vor der sie vielleicht sogar Angst haben? In der
alltagskommunikativen und medialen Offentlichkeit werden laufend
Bilder von Jugendlichen erzeugt, die manifest oder latent gewalttatig
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sind. Gleichzeitig wissen wir aus Projekterfahrungen, dass dort, wo
Erwachsene sich argumentativ mit Jugendlichen auseinandersetzen,
gehen diese durchaus darauf ein. Gleichzeitig wird aber auch deut-
lich, dass viele Erwachsene davor Angst haben, dass sie, wenn sie
sich mit Jugendlichen konfrontieren, mit sich selbst konfrontiert
werden. Wenn ich Uber den Alkoholmissbrauch bei Jugendlichen
herziehe, meine ich damit nicht auch meinen Alkoholmissbrauch,
meine Einsamkeit, meine Chancenlosigkeit, mein Loser-Sein? Er-
wachsene spalten vieles auf Jugendliche tUber raumliche Kontroll-
interventionen ab. Auch dieses ist ein Ansatzpunkt fur eine sozial-
raumliche politische Jugendbildung, die eben nicht nur auf die
Jugend fixiert ist und sie damit auch entlastet.

Die Thematisierung dieses strukturellen sozialrAumlichen Konfliktes
zwischen Jugendlichen und Erwachsenen zeigt uns aber auch, dass
Jugendliche und Erwachsene keine gemeinsame Raumsprache
haben, sondern sie erst finden miissen. Ohne gemeinsame Raum-
sprache kann es keine gemeinsame sozialraumliche Verstandigung
geben. Erwachsene erleben offene Raume anders als Jugendliche.
Jugendliche gehen zum Beispiel anders durch die Nacht als Er-
wachsene, nicht die Gefahren, die lauern kdnnten, sondern die
Mdoglichkeiten, die sich vielleicht bieten werden. Offene Raume sind
fur Erwachsene eher bedrohlich. Sie stehen daher eher unter dem
Druck, offene Raume zu kontrollieren bzw. ihre Kontrolle oder gar
SchlieBung zu verlangen. Deshalb gehért es zu einem der
wichtigsten Ziele rAumlich-politisch inspirierter Jugendarbeit danach
zu fragen und daran zu arbeiten, wie Jugendliche und Erwachsene
in bestimmten Situationen und Konstellationen eine gemeinsame, d.
h. aufeinander bezogene Raumsprache finden kénnen. Dies kann
aber nur in einem tendenziell herrschaftsfreien Diskurs gelingen.
Dazu ist aber auch notwendig, dass Erwachsene ihre Angste
gegenuber den Jugendlichen formulieren und sich nicht gleich an
die Kontrollinstanzen wenden. Auf der anderen Seite mussen
gerade auch fur die Jugendlichen die Voraussetzungen einer gleich-
berechtigten Kommunikation geschaffen werden. So muss zum Bei-
spiel in solchen Projekten dem Umstand Rechnung getragen
werden, dass Raumverhalten von Jugendlichen vor allem Gruppen-
verhalten ist. Gruppe und Raum konstituieren sich in einer
dynamischen Wechselwirkung. Lést man einzelne Jugendliche aus
der Gruppe heraus, sind sie in der Kommunikation eher hilflos. Man
muss aber nicht nur Jugendliche in solchen konfligierenden
Situationen als Gruppe auftreten lassen. Auch die Erwachsenen
sollten fur die Jugendlichen als Gruppe erkennbar sein, die Verbind-
lichkeit symbolisiert und nicht die Jugendlichen durch unterschied-
liche Einzelstellungnahmen verwirrt. All diese Erfahrungen legen es
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nahe, Konfliktaustragung und Verstandigung zwischen Jugendlichen
und Erwachsenen gruppenbezogen und in offenen Raumen zu
organisieren. Projekte allerdings, die an Institutionen gebundener
Verfahren haben, die dann naturgemaf von Erwachsenen auch be-
herrscht werden, finden wenig Beteiligungsbereitschaft bei Jugend-
lichen. Denn solche institutionell-funktionellen Verfahren kdnnen
schnell fir Jugendliche insofern eine Bedrohung darstellen, als sie
keinen Gruppenrickhalt mehr haben und die Bindung an den Raum
verloren geht.

Wenn ich bisher von ,den Erwachsenen“ gesprochen habe, so
mussen wir auch hier in Bezug auf die Initiierung politischer
Bildungsprozesse differenzieren. Nur wenige Erwachsene lassen
sich in solche Konflikt- und Verstandigungsprozesse hineinziehen.
Deshalb ist es notwendig, Schlisselpersonen zu finden, die nahe
am Problem aber statusmafig unabhangig sind. Die Projekte sollten
also mit der Jugend zugewandten erwachsenen Akteuren vernetzt
werden, die neben den Jugendarbeiter/innen eine Rolle spielen. Sie
kénnen gleichsam intermediar zwischen Jugendkultur und Er-
wachsenwelt agieren.
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Mollenhauer, Klaus: Erziehung und Emanzipation 1968, S.71 f.
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zialpadagogik und Sozialisation der Lebensalter an der Technischen
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zen/Bolzano. Arbeitsschwerpunkte: Jugend- und Genderforschung.
Sozialisation der Lebensalter, Abweichendes Verhalten, Sozialpolitik
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Titus Simon

Ganztagsschule, Nerds und andere Stubenhocker
— Konsequenzen fur sozialraumliche, mobile und
aufsuchende Ansétze in der Offenen Jugendarbeit

Junge Menschen im Alter zwischen 25 und 35 arbeiten in der Regel
beruflich wie privat mit den Neuen Medien. Meine Tochter (Drogen-
beraterin, 35) konzipiert zusammen mit IT-Fachleuten internetge-
stltzte Beratungsprogramme fur muslimische und russische Dro-
genkonsumenten. Mein Jungster (30) entwickelt als Medizintechnik-
Ingenieur Programme, mittels derer Wirbelsaulenfunktionen simuliert
werden. Mein mittlerer Sohn (32) lehrt als Gymnasiallehrer auch an
Berufsschulklassen und kommuniziert Gber ein eigenes Intranet mit
seinen Schilern Gber Unterrichtsbelange. Alle drei kennen sich
perfekt in den sozialen Netzwerken aus, nutzen sie privat aber
wenig. Das unterscheidet sie vollig von denen, die zehn und mehr
Jahre junger sind und als Digital Natives schon jene als Gammel-
fleisch bezeichnen, die immer noch den Begriff Neue Medien ver-
wenden. Diese Generation diskutiert mehr tber internetféahige Brillen
als Uber die Gefahr totaler Uberwachung. Sie finden es uncool,
wenn Handys ausgespaht werden kénnen, aber sie nehmen es in
Kauf, statt ihre eigene Mediennutzung zu andern oder wenigstens
zu hinterfragen. Sie kennen Nerds, deren Verhalten alle Anzeichen
von Computer- oder Spielsucht aufweisen. Aber das sind keine von
ihnen, sondern ,Loser, die es eben nicht blicken“. Auch diejenigen,
die im Internet gemobbt oder deren Intimsphare verletzt wird, finden
weniger Empathie als ruménische Stralenhunde — wenn fir diese in
den Communities zum Mitfihlen aufgerufen wird.

Nerds und Ganztagsschulbankdrticker

Bei einer wachsenden Zahl Jugendlicher dominiert der Gebrauch
des Internets jede andere (Freizeit-)Beschéaftigung. ,Multi-User”,
~Multi-Tasker* und ,Gamer" gehdren zu den dominanten Nutzer-
typen. Die Multiplayer-Funktion von Ego-Shootern gibt den ver-
netzten Spielern das Gefuhl, in Beziehungsgeflechte und Gemein-
schaften eingebettet zu sein. Ein mir bekannter 19-jahriger Spieler,
der taglich zehn und mehr Stunden online ist, spricht davon, eine
feste Freundin zu haben, obwohl es sich um einen ausschlief3lich
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netzgestitzten Kontakt handelt. Er ist dieser Frau oder diesem
Madchen noch nie ,auf altmodische Weise" begegnet.

In den Spielen, in denen es ums Toéten geht, erleben die Spieler
Selbsterméachtigung, indem sie auch in der Fiktion das Gefuhl
haben, durch ihre Beeinflussung der Spielhandlung Macht auszu-
Uben (Dietrich/Goéldner/Kathofer/Kotthaus/Schnitzler 2014).

Weibliche amerikanische Teenager telefonieren kaum mit ihren
Smartphones, verschicken aber monatlich 4000 SMS, fast doppelt
so viele wie gleichaltrige Jungen. Deutsche Studenten beschaftigen
sich im Durchschnitt taglich zwei Stunden mit chatten, simsen und
surfen, wohl gemerkt privat und leider nicht fur Studienzwecke. Die
komplette Mediennutzung aller Jugendlichen liegt in Deutschland bei
5,5 Stunden und in den USA bei 7,5 Stunden pro Tag (Spitzer
2014). Das Internet erobert rasant die Kinderzimmer. 82 Prozent der
6- bis 13-Jahrigen sind regelméaRig am Computer. 56 Prozent der
10- bis 13-Jahrigen sind taglich online. 57 Prozent aller 6- bis 13-
Jahrigen besitzen eigene Handys oder Smartphones (Kids Ver-
braucher Analyse 2014). Bereits 21 % der 4- bis 5-Jahrigen surfen
im Internet, ein Drittel dieser Altersgruppe spielt am Computer
(ebenda, S. 2).

Diejenigen, die das kritisch sehen, warnen vor den Gefahren der
kindlichen Computer-, Tablet- und Smartphone-Nutzung und ver-
weisen auf wissenschaftliche Beitrage wie den von Manfred Spitzer
(2012), der vor gehirnorganischen Veranderungen und der aktiven
Einlbung von Gewalthandeln in der Computersimulation warnt.
Seine Kritiker werfen ihm vor, eindimensionale Erklarungsmuster zu
favorisieren und andere Dimensionen wie soziale Umgebungen,
Bildung, Personlichkeit und das Setting auszublenden. Fakt ist, es
existieren bislang wenig belastbare Befunde dartber, was es be-
deutet, dass immer mehr Menschen immer groRRere Anteile ihrer
Wachphasen online verbringen. Immerhin scheint es gesicherte
Indizien dafiur zu geben, dass lang anhaltende gewalthaltige Bild-
schirmspielnutzung zu einer Herausbildung aggressionsbezogener
Wissensstrukturen fihrt, die in der weiteren Praxis uberlernt und
verstarkt werden. Schiller, Gradinger und Strohmeier (2014) belegen
einen deutlichen Zusammenhang zwischen der Nutzung alters-
inadaquater gewalthaltiger Bildschirmspiele und sogenanntem
Cyberbullying. Darunter sind verschiedene Formen internet-
gestitzter Gewalt zu verstehen wie Mobbing, Belastigung, Be-
leidigung, Bedrohung und Noétigung.

Dagegen verfigen wir kaum (ber Befunde zu der schleichenden
Sexualisierung von Kindheit und Jugend. Kinder und Jugendliche

98



gelangen weitgehend ungehindert an Hardcore-Pornografie. Selbst
Musikvideos besitzen heute eine Machart, die man vor 20 Jahren als
Softpornos bezeichnet hatte. 80 Prozent aller 17-Jahrigen haben
bereits Pornoseiten im Internet besucht. Lucia O’'Sullivan und Scott
Ronis, die seit Jahren zum Sexualverhalten Jugendlicher forschen,
stellen fest, dass immer mehr Madchen zu frih und auf ungesunde
Weise Sex haben. Sie fuhren das auf die Muster und Rollenmodelle
zuriick, die Pornografie als ,Aufklarung im Kinderzimmer* vermittelt
(O'Sullivan/Ronis  2013). Dabei stehen wir vor der paradoxen
Situation, dass sich Padagogik in Friherziehung, Schule und Ju-
gendhilfe um den Abbau des Machtgefélles zwischen den Ge-
schlechtern kiimmert, wahrend auf der anderen Seite beliebte Zu-
gange Uber Neue Medien die dramatischen Verzerrungen alter
Rollenklischees im Sexualverhalten fordern. Die wenigen Sexual-
padagoginnen, die sich in Trainings mit Betroffenen beschéftigen,
stellen fest, dass sie ihre Praventionsveranstaltungen eigentlich
bereits fur Acht- bis Zwodlfjahrige anbieten missten. Im priden
Amerika und neuerdings auch in Europa gibt es mehrere Dutzend
Modelabels, die Reizwasche fir Vier- bis Zwolfjahrige anbieten. Die
Kinder kopieren ,spielerisch* die lasziven weiblichen Modelle der
Popindustrie.

Fur inner- und auflerfamiliale Erziehung besteht somit eine Fiille
neuer Herausforderungen und ungeklarter Fragen.

Die Medienwelt steigert die kommunikativen Mdglichkeiten und ver-
andert zugleich die Formen sozialer Aktivitaten. Auch wenn es den
Anhéngern analoger Kommunikation schwerfallt, muss anerkannt
werden, dass im Zusammenspiel technologischer Innovation und
den individuellen Handlungsweisen der Nutzer neue kommunikative
Optionen entstehen (Pentzold/Katzenbach/Fraas 2014, S.29). Bei
Blogs etwa besteht die Chance, dass der fur traditionelle Massen-
medien typische kommunikative Kreislauf von Produktion,
Zirkulation und Rezeption uUber Kommentarfunktionen und andere
Feedbackmdglichkeiten aufgebrochen und erweitert wird (ebenda,
S. 32). Aber auch wenn ein gleichzeitiger Austausch einer grof3en
Zahl an Kommunikationsteilnehmern mdoglich ist (Jacob/Thomas
2014, S. 36), wird sich die Hoffnung, dass das Internet gesellschaft-
liche Machtasymmetrien Gberwinden helfen wird, auf absehbare Zeit
nicht erfullen.

Ganztagsbildung

Ganztagsbildung ist mittlerweile eine ernsthafte Alternative. Aber sie
ist auch deshalb im Diskurs, weil sie eine Ganztagsversorgung von
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Kindern und eine von der Erwachsenenwelt herbeigesehnte Kontrol-
le der disponiblen Zeit der Schiler/innen suggeriert. Zugleich wird
sie von dem Versprechen getragen, dass die Bildungschancen der
Kinder auch dann erhdht werden, wenn Eltern keine Zeit, kein
Wissen und keine Kraft dafir haben, das schulische Lernen ihrer
Abkdmmlinge zu begleiten. Die verbleibende freie Zeit wird ebenfalls
— je nach Ausgestaltung von Sozialarbeitern oder Unqualifizierten
begleitet — im Ganztag verbracht, was Rainer Dollase zu der
Polemik verleitet hat: ,In zwanzig Jahren werden die Stadte bis 17
Uhr nur noch von Geronten bevdlkert sein ...“ (Dollase 2009, S. 44).

Unstrittig ist: Wenn Kinder von 8 bis 17 Uhr (angesichts der zu-
nehmenden Konzentration der Schulstandorte dann haufig auch von
7 bis 18 Uhr) durch die Schule und Schulwegzeiten gebunden sind,
hat dies massive Auswirkungen auf Cliquenbeziehungen, sozial-
raumliche Einbindungen und nicht zuletzt auf die Jugend-, Sportver-
eins- und Kulturarbeit.

In der Schule verbrachte disponible Zeit ist, auch wenn sie von gu-
ten erlebnis- und sportpadagogischen Programmen durchsetzt ist,
immer auch von Erwachsenen kontrollierte freie Zeit.

In Vorbereitung dieses Vortrags habe ich ein weiteres Mal die Neu-
erscheinungen gesichtet, die sich im deutschsprachigen Raum mit
der Entwicklung der Schule beschéftigen. Von Freiraumen ist da
nicht die Rede. Da geht es um ,Neue Steuerungsmodelle®, ,Quali-
tatsevaluationen®, ,Bildungsstandards” und ,,Schulprogramme*. Oder
es geht um ,Lebenslanges Lernen®, ,Schulentwicklung” und ,Schul-
profilierung“. Es geht Ubrigens in der neueren Literatur nirgends um
personale Qualitdten, die im padagogischen Beruf hilfreich sein
kénnen. Im tausendseitigen Handbuch ,Grundbegriffe der Ganz-
tagshildung* wird in ausgezeichneter Weise fiir eine Uberwindung
der Grenzen zwischen Schul- und Sozialpadagogik pladiert. Auto-
nomes, nicht angeleitetes Handeln von Kindern und Jugendlichen
kommt darin in immerhin 95 Aufsatzen an keiner Stelle vor.

Wenn wir uns mit Schule befassen, dann geht es auch vielerorts
eben nicht um zukunftsorientierte Lernorte, sondern um trostlose
Architektur, marode Turnhallen, Toiletten, die in 40 Jahren nicht
saniert wurden, kurz, um heruntergekommene Verwahranstalten.
Hinzu kommen der Machtmissbrauch der Lehrer, Demitigungen der
Schuler, Mobbing, Langeweile, Gewalt und Schulangst.

Natlrlich gibt es auch anderes — bis hin zu partizipativ entwickelter
Gestaltung kindgerechter Schularchitektur, die man dann forsch die
.materiellen Strukturen lokaler Bildungslandschaften“ nennt (B6hme
2009). Aber ging es uns als Schiler/innen nicht so wie dem bereits
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erwahnten Bielefelder Kollegen Dollase, der ausfiihrt (2009, S. 43):
,Die schonsten Schultage, an die ich mich erinnern kann, fanden
nicht in der Schule statt. ... Und das Tollste waren Tage mit ,Hitze-
frei’ — ein Wort, bei dem moderne Bildungsforscher vermutlich einen
Schwéacheanfall bekommen.*

Zukunftsorientierte Forscher/innen und Jugendarbeiter/innen stellen
daher gelegentlich die Frage, ob Jugendkulturen, die im 6ffentlichen
Raum anzutreffen sind, nicht eines Tages zu einer besonders raren
Spezies gehdren, zumal Kinder und Jugendliche in einer von
Geronten dominierten Welt zur Minderheit geworden sind. Fakt ist:
Mediennutzung, Ganztagsbildung, erzwungene Mobilitat und die
demografische Entwicklung reduzieren schon heute den Anteil von
Jugendlichen, die in althergebrachter Weise in dérflichen oder Stadt-
teil-Cliquen zu finden sind.

Ich bin dennoch optimistisch. Es wird stets Jugendliche geben, die
»1hrill und Action* unmittelbar — sprich analog — und mit allen Sinnen
erleben wollen. Niemand hat heute ein Bild davon, wie sich diese
Gruppen in der Zukunft nennen und wie sie sich prasentieren
werden.

Aber offene Territorialitat und das provokante ,Besetzen o6ffentlicher
Réaume* werden auch kinftig zum Habitus von Jugendcliquen und
Jugendkulturen gehéren. Nur so gelingen Inszenierungen, die die
Erwachsenenwelt ,anspringen” lassen. Gewollt ist die spielerische
Herausforderung des zumeist verschreckten und angewiderten
Publikums. Wenn dieses sich mit Grausen abwendet, hat dies eine
identitatsstiftende Funktion. Bei allen Formen jugendlicher Auffallig-
keit spielt Offentlichkeit wohl auch kiinftig eine zentrale Rolle. Die
kommunikativen Prozesse des Internets losen diese Echtraum-
erfahrung nicht wirklich ab. Erst wenn Offentlichkeit hergestellt ist,
wirken ,Subkulturen® bedrohlich, findet offentliche Auseinander-
setzung statt, kommt es glnstigstenfalls zu sozialpolitischen Re-
aktionen (Simon 2013, S. 53).

Zu den Beitragen sozialraumorientierter offener und
aufsuchender Arbeit

Forschung und medial gesteuerter Diskurs fokussieren in raschen
Intervallen auf vermeintlich immer wieder neue Formen jugendlicher
Selbstinszenierung. Es spielt also gar keine besondere Rolle, was
neben der stabilen Gruppe der aus Armutsgriinden Benachteiligten
als neue gefahrliche oder geféahrdete Gruppe identifiziert wird. Eine
konstante Aufgabe berufspolitischer und berufsethischer Selbst-

101



behauptung besteht jetzt und kinftig darin, dass Soziale Arbeit sich
immer dem eingeengten Verstandnis, wonach auf die jeweiligen
.Trouble Maker* mit ordnungspolitisch ausgerichteten ,Trouble
Shooters" zu reagieren ist, so machtvoll als mdglich entgegenstellt.
Jede Form der Jugendarbeit hat die Aufgabe, niederschwellige und
zugleich sinnvolle Freizeitangebote und jugendkulturelle Prozesse
und Experimente zu ermdglichen.

Bestehen hoch entwickelte Beziehungen zwischen Besucher/innen
und Mitarbeiter/innen, ist das Angebot, etwa der Jugendclub oder
der Kontaktladen mobiler Arbeit, vielfach erste Anlaufstelle bei
problematischen Lebenslagen (z. B. Schwangerschaften, Sucht,
Straffalligkeiten). Eine Folge von Einsparungen in der o6ffentlichen
Jugendhilfe ist die Reduktion qualifizierter Beratungsangebote.
Eigenstandige Jugendberatungsstellen wurden ohnehin  kaum
installiert. Damit stoRen wir auf die Notwendigkeit des Ausbaus und
der Qualifizierung eine eigentlich ,ganz alten Angelegenheit* Offener
Jugendarbeit: niedrigschwellige Beratung. Informelle Mdglichkeiten
zur Beratung von Jugendlichen, die haufig nicht ohne Weiteres an
starker formalisierte Beratung herangefuhrt werden kénnen, haben
schon immer die offene Arbeit ausgezeichnet. Es ist eine schéne
Aufgabe, das eher Zuféllige dieser Beratungsansétze zu Uberwinden
ohne den Charakter des Situativen zu verlieren.

Neben ihrer im Kern immer noch vorhandenen offenen Treffpunkt-,
Kommunikations- und Freizeitgestaltungsfunktionen, werden den
verschiedenartigen Angeboten der Jugendarbeit eine Vielzahl
anderer Aufgaben zugeschrieben, denen sie sich — je nach ortlicher
Situation — in unterschiedlicher Weise stellt:

= Sie leistet einen Beitrag zur Normeinhaltung durch sich ab-
weichend verhaltende oder delinquente Jugendliche.

= Jugendarbeit hat eine gewaltreduzierende Funktion.

= Unverandert gilt, dass die Genderperspektive in alle Praktiken
der Schulen sowie der Kinder- und Jugendbhilfe einflieen muss.
Das gilt insbesondere in den jungenzentrierten Angeboten, zu
denen beispielsweise die Sozialarbeit mit FuBballfans und an-
deren mannlich dominierten Cliquen und Jugendkulturen gehort.

= Noch immer bieten zahlreiche Projekte der Jugendarbeit
Chancen zur Beteiligung und sind damit ein wichtiger Motor fir
die Forderung demokratischer Prozesse.

= Jugendarbeit profiliert sich aktuell in verschiedenartigen Heran-
gehensweisen, in denen Lernoptionen liegen, ohne dass diese
immer sofort als ,Knoten im Bildungsnetz* bezeichnet werden
mussen. Wirde man Angebote offener und aufsuchender
Jugendarbeit systematisch danach absuchen, kénnte man fir die
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letzten Jahre eine Vielzahl an Vorgéangen identifizieren, die man
in der jetzigen, vordergriindig bildungsbeflissenen Epoche ,die
Herstellung informeller auf3erschulischer Bildungsorte* nennt.
Unstrittig ist, dass vor allem als Folge der starkeren Verbreitung
der Ganztagsschule neue Herausforderungen an die Jugend-
arbeit entstanden sind. Sie steht vor allem da vor einem be-
sonderen Legitimationsdruck, wo das Finanzierungskonzept der
jeweiligen Lander stark auf MaBnahmen am Schulstandort aus-
gerichtet ist. Sie steht dort vor neuen konzeptionellen und
praktischen Herausforderungen, wo sie — wie an vielen Orten
bereits geschehen — in die Freizeitpadagogik und die Forder-
konzepte der Ganztagsschule eingebunden wird.

Viele aktuelle Handlungskonzepte der Sozialarbeit
haben Zukunft

Bis hierher dirfte deutlich geworden sein, dass Soziale Arbeit sich
einmischen kann, wenn man sie lasst. Sie ist aber innerhalb der
machtdynamischen Prozesse ein schwacher Akteur (erinnert sei an
die vor mehreren Jahrzehnten getatigten Ausfiihrungen von Klaus
Offe). Unabhéangig hiervon verfligen wir tber Kénnen und Wissen:

= Sozialraumliche Arbeit (jenseits der Sozialraumbudgets) stellt die
Lebenswelten der Bewohner, auch der Jugendlichen, in den Mit-
telpunkt und macht sie zum Ausgangspunkt neuer Aneignungs-
formen. Speziell die Kinder- und Jugendarbeit hat sich als Unter-
stlitzung von Wiederaneignungsprozessen des Stadtraumes zu
positionieren.

= Quartiersmanagement muss sich im Sinne alltagsorientierter
Ausgleichsfunktionen profilieren. Unsere Aufgabe ist das Aufspi-
ren noch vorhandener, bislang nicht wirksam gewordener Res-
sourcen.

= Unverandert ist parteiliche Arbeit fir jene bedeutsam, die in die
»3. Stadt“ * abgedrangt wurden oder dort schon immer waren.

= Im Kontext der &rtlichen Konflikte hat Soziale Arbeit selbst Neu-
verortungen vorzunehmen. Langst wurden einstmals positive
Begriffe wie ,Aktivierung”® und ,Selbstmachtigkeit* vom hege-

! Der Begriff hat unterschiedliche Bedeutungen. Urspriinglich meint er stadt-
planerische und architektonische Bemuihungen, die Stadt der Moderne zu re-
formieren, sie offener, demokratischer zu machen. Hier wird der Begriff in
seiner anderen Deutung verwendet: die Abdrangung der Deklassierten aus
den Malls und attraktiven Wohnvierteln.
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monialen Machtdiskurs aufgesogen (Kunstreich 2012). Soziale
Arbeit, ihre Trager und Professionellen haben unverandert einen
berufsethischen Auftrag, dem mit ihren Mitteln entgegenzuwir-
ken. Unser Problem ist, dass die Okonomisierung des Sozialen
soweit fortgeschritten ist, dass sich fir jedes noch so fragwurdige
Programm ein Trager findet, wenn es Geld gibt. Wir miissen an-
knipfen an dem alten Berufsstolz moderner Sozialpadagogik,
der darin liegt, dass die Unterstiitzung der Eigenkrafte und nicht
die Kontrolle und Uberwachung zentrale Maximen einer fort-
schrittlichen Praxis wurden (Minchmeier 2012).

= Streetwork und mobile Jugendarbeit haben in den vergangenen
funfzig Jahren einen unglaublichen Erfahrungsschatz fachlichen
Wissens erarbeitet. Man kann heute leicht beschreiben, wie gute
Praxis auszusehen hat. Fur deren Umsetzung ist allerdings
Voraussetzung, dass die Trager, so gut es geht, ihre Basis-
arbeiter/innen davor schitzen, sténdig in den Ordnungs- und
Sicherheitsdiskurs eingebunden und zur Ubernahme von Auf-
gaben angehalten zu werden, die vorrangig ordnungspolitisch
begriindet sind. Hans Thiersch warnt mit Blick auf Hans-Uwe
Otto, der diesen Begriff eingefuihrt hat, von einer ,Verzwergung*
der Sozialen Arbeit“. Dies ist eine gute und witzige Bezeichnung
dafir, dass Soziale Arbeit dazu neigt, ihre eigene spezifische
Kompetenz ,herunterzuhadngen“. Soziale Arbeit ist eine be-
sondere Profession, weil sie sich jenseits von therapeutisch-
beratenden und verwaltenden Ansétzen das Geschaft der All-
tagsbewaltigung in den Mittelpunkt stellt (Thiersch 2012, S. 42).

Alte und neue Angelegenheit ist die Suche nach Interkultureller
Kompetenz in der Jugendarbeit und dies vor der besonderen
Schwierigkeit, dass in weiten Teilen der Migrationsdebatte eine
Ruckkehr zum Devianz- und Defizitansatz zu verzeichnen ist.

Aufgabe fur Jugendarbeit ist demnach die Unterstiitzung aller Ver-
suche, die Migrantenjugendliche auf der Suche nach kultureller Neu-
verortung unternehmen. Das kann sehr wohl auch zu Konflikten mit
jenen Auslanderorganisationen fuhren, die Jugendliche als ,naturli-
ches" Rekrutierungsfeld fir ihre riickwéartsgewandten sexistischen,
nationalistischen und religios-fundamentalistischen Bestrebungen
sehen.

Auf das Spannungsverhaltnis zwischen den neuen, medial ver-
mittelten Rollenbildern und den auf dem Prinzip Geschlechterge-
rechtigkeit beruhenden Gestaltungskontext Sozialer Arbeit habe ich
eingangs verwiesen. Es besteht eine Unvereinbarkeit zwischen por-
nografisch vermittelten Gewaltverhaltnissen und sexualpadagogi-
schen Zielen, zwischen der Toétungsaufforderung des kindlichen
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Computerspiels und gesellschaftlichen Werten und Normen. Ein an-
gemessener Diskurs findet in der Schule selten statt. Ich verweise
nur exemplarisch auf den ,Shitstorm®, der letztes Jahr Uber das
baden-wirttembergische  Kultusministerium herniederging, als
dieses verbindlich sexuelle Vielfalt zum Unterrichtsgegenstand
machen wollte. Pornografie, die darin vermittelten Rollenbilder und
ungesunden Sexualpraktiken werden in absehbarer Zeit nicht zum
Gegenstand eines aufklarenden Unterrichts. Darin liegen Chancen
und Verantwortlichkeiten einer Sozialarbeit, die sich schon lange
und erfolgreich auf anderen Feldern den Prinzipien der ,harm
reduction” zugewandt hat.

Und statt immer wieder a@ngstlich der Frage nachzugehen, wieweit

sich Jugendarbeit noch in das Korsett der schulischen Ganztagsbe-

treuung einbinden lassen muss, sollte Jugendarbeit ihre kreativen

Potenziale nutzen,

= indem sie darauf beharrt, dass es auch weiterhin eigensinnige
und eigenstandige aufllerschulische Jugendarbeit geben muss,
die nicht an den Schulstandort, sondern an auRerschulische
jugendliche Lebenswelten gebunden ist;

= indem sie ihre aus langjahriger Erfahrung abgeleiteten
Kompetenzen zu Entwicklung von Selbstverwaltung und
Partizipation immer wieder neu auf zeitgemale Weise einbringt;

= indem sie sich mit sexualpddagogischer Kompetenz mit Porno-
grafie und Sexualisierung des kindlichen und jugendlichen All-
tags befasst;

= und mit medienpédagogischem Kénnen noch mehr als bislang
sich der Sisyphusarbeit zuwendet, Nerds in kreative Medien-
projekte einzubinden, in denen sie gelegentlich sogar mit allen
Sinnen analog kommunizieren und erleben;

= indem sie gerade diejenigen, bei denen die Stubenhockerei und
der Bewegungsmangel ein ernsthaftes Problem ist, bewegungs-
und nach drauf3en orientierte Angebote macht, ohne Outdoor-
Angebote gleich wieder zum grof3en Heilsbringer zu stilisieren,
gemal dem Prinzip: ,Die Wildnisarbeit |6st Babyyoga als ent-
wicklungsférderndes Moment an nattrlichen auRerschulischen
Bildungsorten ab“.

Allerdings ist anzumerken, dass die Begriffe ,Jugendhaus“ oder
~Streetworker” fur viele mit Marginalisierung einhergehen. Selbst ein
Teil der Jugendlichen fuhlt sich von Statten der Jugendarbeit ab-
gestoRRen. Sie sehen in ihnen Orte fiir ,Loser* oder Treffpunkte der
»Andersartigen und damit ,Geféahrlichen. Sie wollen nicht dazu-
gehdren und meiden diese.
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Gerade aus der friheren Arbeit mit sogenannten ,geféhrlichen
Gruppen“ kdnnen wir zwei haufig formulierte Alltagsweisheiten
meiner Gro3mutter fur die Sozialarbeit bestétigt sehen:
= Wer dem Teufel das Fell streicheln will, muss in die Holle hinab-
steigen.”
~Wer in die Hélle hinabsteigt, darf sich nicht wundern, wenn er
schwarz wird."

Weit davon entfernt, irgendeine der aktuellen Jugendkulturen verteu-
feln zu wollen, erinnern diese Bilder sehr gut an die auf die 1960er
Jahre zuriickgehende Forschung Stanley Cohens Uber ,Folk Devils
and Moral Panics”. Anhand der Konflikte und kulturellen Antagonis-
men zwischen ,Mods" und ,Rockers” beschreibt er jene Prozesse,
mittels derer Jugendkulturen zu wahren ,Volksteufeln“ stilisiert wer-
den.

Die so erzeugte offentliche Panik fordert und begiinstigt Konzepte
des ,harten Durchgreifens”. Es ist zu vermuten, dass diese Mecha-
nismen angesichts der beschleunigten Medienreaktionen immer
eine Rolle spielen werden, woraus sich eine dauerhafte Funktion fur
Soziale Arbeit ableitet. Sie wird immer gehalten sein, ein Sttck Par-
teilichkeit fur die Jugendlichen vorzuhalten und trotz der Schwierig-
keiten, die damit verbunden sind, im oftmals unibersichtlichen Ter-
rain den schmalen Grat zwischen aufbauschender Dramatisierung
und Bagatellisierung auszumachen.

Unstrittig ist auch, dass es fur die Akteure der Sozialen Arbeit zu-
nehmend schwieriger wird, an ihren selbst gestellten Zielen einer
parteilichen Sozialarbeit sowie der Verbesserung und (Weiter-)Ent-
wicklung sozialer Infrastruktur zu arbeiten. Ich verweise in diesem
Zusammenhang auf die uralte aber unverandert richtige Charak-
terisierung Klaus Offes, der Sozialarbeit vor bald 40 Jahren als nur
begrenzt organisations- und konfliktfahig identifiziert hat. Auch
Lothar Bohnisch (2012) hat die Malaise der Profession treffend be-
schrieben: ,In einer markteffizienten Dienstleistungsgesellschaft wird
man von der Sozialen Arbeit verlangen, dass sie das auch effizient
tut, woflir sie bezahlt wird und will selbst nicht damit behelligt
werden. Kommunen, die im okonomisch-kulturellen Standortwett-
bewerb stehen, erwarten von der Sozialen Arbeit, dass sie das
Quartier befriedet und die sozialen Probleme nicht sichtbar werden
lasst. Birger, die von Abstiegs- und Sicherheitsangst heimgesucht
sind, werden die Sozialarbeit anhalten, dass sie Jugendliche
kontrolliert und nicht zu irgendwelchen sozial und kulturell riskanten
Experimenten anstiftet.”
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Lassen Sie mich eine abschlieRende Forderung formulieren. Die
mittlerweile vielerorts anerkannte Offene und Aufsuchende Soziale
Arbeit darf die gerade in Tagungen wie diesen vorgetragenen
Sympathiebezeugungen genief3en. Sie ist allerdings gut beraten,
sich selbst im ruhigen Fahrwasser mit der Weiterentwicklung ihrer
Arbeitsansatze zu beschéftigen. Das ist allemal besser, als dies
unter der Wirkung von Existenzangsten und Katastrophen-
stimmungen tun zu missen.

Alle niedrigschwelligen Angebote der Jugendhilfe benétigen eine ort-
liche Analyse der Veranderungen in der Vergangenheit und die Ent-
wicklung von Anforderungsprofilen fir die Zukunft sowie eine noch
starkerer Uberértliche Vernetzung haupt- und ehrenamtlicher Praxis.
Gefordert ist letztendlich immer die kontinuierliche konzeptionelle
Fortschreibung der eigenen Arbeit.

Unverandert ist — das Faszinierende und zugleich Ermuidende
offener und aufsuchender Jugendarbeit — der Umstand, dass es nie
ein ,Fertig" gibt, bestenfalls Momente des Zufriedenseins mit dem,
was das Gestern gebracht hat, was aber nichts anderes sein kann
als ein kurzes Innehalten vor den neuen Aufgaben, die schon
morgen wieder anstehen.
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Melanie PloRRer

Unterschiedlich verschieden?

Gender und Diversity als Orientierungen in der
Jugendarbeit

1. Einleitung

Jugendliche sind ,unterschiedlich verschieden® (Lutz/Wenning
2001). Befordert wird die Einsicht in die Unterschiedlichkeiten und
damit einhergehenden Ungleichheiten der lebensweltlichen Zu-
sammenhange von Jugendlichen vor allem durch geschlechterre-
flektierende, interkulturelle, antirassistische oder integrative Padago-
giken. So weisen feministische Padagoginnen Ende der 1970er
Jahre darauf hin, dass eine Nicht-Beriicksichtigung von Geschlech-
terdifferenzen zu Ungleichbehandlungen und Diskriminierungen
fuhre. Anerkennung der Geschlechterdifferenz ist deshalb auch die
Leitmaxime, mit der sich in der Offenen Jugendarbeit fir die Ent-
wicklung geschlechterdifferenzierender Konzepte und Einrichtungen
eingesetzt wird. Richtet sich der Blick zunachst auf die vielfach aus-
geblendeten Lebenswelten von Madchen und jungen Frauen, wird
dieser spater durch anerkennende Perspektiven auf die Lebens-
welten von Jungen erganzt. Ende der 1990er Jahre weitet sich der
Fokus der Jugendarbeit — ausgelést durch interkulturelle und
rassismuskritische Debatten — schlie3lich auf die Differenzlinien
~Kultur* und ,Migration“ (vgl. Scherr 2013). Seit Anfang der 2000er
Jahre werden dann auch die mit den unterschiedlichen sexuellen
Orientierungen  Jugendlicher  einhergehenden  Ungleichheiten
thematisiert (vgl. Hartmann 2009). Aktuell wird der Begriff Diversity
als neues, die Vielzahl von Differenzlinien zu bertcksichtigen
suchendes Konzept fur die Offene Jugendarbeit diskutiert.

Im Rahmen des folgenden Beitrags geht es zunéchst darum, die
Bedeutung der Kategorie ,Gender* fur die Offene Jugendarbeit
herauszustellen. Seit Beginn der Fokussierung der Kategorie
,Geschlecht* haben sich nun aber die Sichtweisen auf das, was
Geschlecht eigentlich ist, ebenso verandert und weiterentwickelt wie
die padagogischen Konzepte zum Umgang mit der Geschlechter-
differenz. Da die jeweiligen konzeptuellen Verstéandnisse und ihre
Veranderungen eng mit den theoretischen Einsichten und Erkennt-
nissen der Geschlechterforschung einhergehen, wird mit Ruckgriff
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auf drei zentrale geschlechtertheoretische Anséatze skizziert, warum
Geschlecht fir die Offene Jugendarbeit eine hochbedeutsame
Bezugskategorie darstellt. Zugleich wird herausgestellt, welche
padagogischen Konsequenzen aus den jeweiligen theoretischen
Verstandnissen von Geschlecht abgeleitet werden kénnen. In einem
weiteren Schritt wird dann das Konzept Diversity vorgestellt und in
seinen Moglichkeiten und Grenzen fur die Jugendarbeit diskutiert.

2. Differenzorientierte Ansatze

Eine die Bedeutung der Kategorie ,Gender* anerkennende Offene
Jugendarbeit entwickelt sich Ende der 1970er Jahre aus der
feministischen Kritik an der Vernachlassigung und Individualisierung
weiblicher Lebenslagen in Forschung und Praxis. Beispielsweise
zeigt Ursula Scheu (1977) in ihrem Buch ,Wir kommen nicht als
Méadchen zur Welt, wir werden dazu gemacht* auf, welche Be-
nachteiligungen insbesondere fir Madchen durch geschlechtsspezi-
fische Sozialisationsprozesse und -bedingungen entstehen. Und mit
dem Slogan ,Jugendarbeit ist Jungenarbeit* kritisieren Padagogin-
nen die androzentrische Ausrichtung und die mit ihr einhergehenden
Ausschliisse von Madchen aus und Benachteiligungen von
Méadchen in der Jugendarbeit (vgl. Funk/Heiliger 1988; Bitzan/Dai-
gler 2011). Im Zuge dieser Kritik wird herausgestellt, dass nicht
allein die Alltagserfahrungen der Adressatinnen, sondern auch die
Jugendarbeit durch Macht- und Ungleichheitsverhaltnisse entlang
der Kategorie ,Geschlecht* gekennzeichnet sind. Durch eine ver-
meintliche geschlechtsneutrale Leitorientierung (,die Jugendlichen®,
x<die Kinder") wirden diese verdeckt und mithin unverandert bleiben.
Feministische P&adagoginnen fordern deshalb eine parteiliche
Bezugnahme auf lebensweltliche Themen, Probleme und Bedurf-
nisse von Madchen, um sozialisationsbedingten Benachteiligungen
und Diskriminierungen, die im Rahmen des sechsten Jugend-
berichtes ,Zur Verbesserung der Chancengleichheit von Madchen in
der BRD" (1984) erstmalig 6ffentlich thematisiert wurden, entgegen-
zuwirken. Die sich daraus entwickelnde Madchenarbeit wird spater
durch eine, die besonderen Lebens- und Problemlagen von Jungen
zu thematisieren suchende Jungenarbeit erganzt (vgl. Sielert 2003).
Wird Jungenarbeit zunachst vor allem als Méglichkeit verstanden,
um sexistische Strukturen und Praxen gegenitber Madchen und
Frauen abzubauen, riickt der Fokus im Laufe der Weiterentwicklung
jungenpédagogischer Konzepte eher weg von den Problemen die
Jungen und junge Manner machen, hin zu den Problemen, die diese
selber auch haben.
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Insgesamt liegt diesen geschlechterbezogenen Anséatzen ein Ver-
standnis von Geschlechtsidentitat zugrunde, das diese als soziale
Kategorie (gender) und nicht mehr allein als biologisches Merkmal
(sex) versteht. Ganz im Sinne von Simone der Beauvoirs (1951)
Satz ,Man kommt nicht als Frau zur Welt, man wird es”, geht es der
geschlechtsspezifische Sozialisationsforschung dann auch darum
nachzuzeichnen, wie Subjekte zu Méadchen und zu Jungen, zu
Frauen und Mannern werden. Bestehende Benachteiligungen und
Ungleichheiten werden dabei als Effekte geschlechtsspezifischer
Sozialisationsprozesse verstanden. Diese Sozialisationserfahrungen
innerhalb einer ,Kultur der Zweigeschlechtlichkeit® (Hagemann-
White 1988) filhren dann zwangslaufig zu unterschiedlichen lebens-
weltlichen Erfahrungen, zu unterschiedlichen Problemlagen und zu
unterschiedlichen Handlungsstrategien und Interessen von Madchen
und Jungen. Werden Differenzen zwischen den Geschlechtern und
die damit einhergehenden Ungleichheiten namlich nicht (an-)erkannt
— so die Folgerung — wirden padagogische Angebote den spezi-
fischen Interessen, Bedirfnissen und Problemlagen ihrer
Adressat/innen nicht gerecht und wirden bestehende Macht- und
Ungleichheitsverhéltnisse  fortgeschrieben. ,Anerkennung der
Geschlechterdifferenz” lautet deshalb die Maxime, mit der innerhalb
der Jugendarbeit auf unterschiedliche lebensweltliche Themen,
Problemlagen, Bedirfnisse einzugehen versucht wird. Konkrete
Umsetzung findet diese Forderung in der Offenen Jugendarbeit z. B.
in der Einrichtung von Offenen Madchentreffs, der Etablierung von
Jungen- und Madchentagen, dem Aufgreifen und Bearbeiten von
Themen unter einer geschlechtereflektierten Perspektive, durch die
Reflexion der Kategorie Geschlecht im Mitarbeiter/innenteam oder
der geschlechtergerechteren Gestaltung von R&aumen und Ver-
teilung von Ressourcen.

Die Theorien und Konzepte, mit denen die (An-)Erkennung der
Unterschiede zwischen Madchen und Jungen in Forschung und
sozialer Praxis gefordert wird, kénnen dem sogenannten ,Differenz-
paradigma“ (Micus-Loos 2013) zugeordnet werden. So sind sich die
unter dem ,Differenzparadigma“ firmierenden Anséatze darin, dass
Forschung und soziale Praxis den Subjekten nur dann gerecht
werden, wenn neben den je individuellen Lebensgeschichten und
Bedurfnissen immer auch eine Anerkennung der durch die Ge-
schlechterdifferenzen bedingten Lebenswelten erfolgt. Anerkennung
von Differenzen in der Jugendarbeit heil3t dann, die Jugendlichen
immer auch als Madchen oder als Jungen anzuerkennen und zu
verstehen — und zwar deshalb, weil diese in einer gesellschaftlichen
Ordnung als Madchen oder Jungen sozialisiert und sozial platziert
werden. Und eine Offene Jugendarbeit, die die Geschlechter-
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differenz anzuerkennen sucht, ist dann eine Praxis, die neben den
individuellen Besonderheiten der Jugendlichen auch deren jewei-
ligen Gewordenheiten als Madchen oder als Jungen beriicksichtigt
und die Geschlechterdifferenz zu einem zentralen Bezugspunkt ihrer
Angebote, Konzepte und Ressourcenverteilungen macht.

Offene Jugendarbeit muss deshalb ,um die geschlechtsspezifischen
Lebenswelten wissen, machtvolle Zuschreibungsprozesse und be-
deutsame Sozialisationserfahrungen zur Erklarung von Geschlech-
terdifferenzen nicht nur wahrnehmen, sondern analysieren und
reflektieren” (Micus-Loos 2013, S. 181). Die Forderung nach Aner-
kennung der Geschlechterdifferenz wird auch in dem seit 1991 in
Kraft getretenen Kinder- und Jugendhilfegesetz verankert, indem
darauf hingewiesen wird, dass ,die unterschiedlichen Lebenslagen
von Madchen und Jungen zu berlcksichtigen, Benachteiligungen
abzubauen und die Gleichberechtigung von Madchen und Jungen
zu fordern” (8 9 Absatz 3 KJHG) seien.

3. Sozialkonstruktivistische Ansatze

Die Frage, welche Probleme mit der Anerkennung der Geschlech-
terdifferenz und den zwischen ,Madchen“ und ,Jungen“ unter-
scheidenden Angeboten und Konzepten einhergehen kénnen, be-
schaftigt die Jugendarbeit seit Mitte der 1990er Jahren. Hintergrund
fur diese Beschaftigung bildet die Einsicht, dass ein unhinterfragter
Bezug auf die Madchen oder die Jungen, die Geschlechterdifferenz
nicht einfach reprasentiere, sondern immer auch erst produziere.
Dariiber hinaus wirde die Differenz als natirlich und gegeben ver-
standen, wahrend Praxen der konkreten Herstellung von Geschlecht
keine Berucksichtigung fanden. Diese Kritikpunkte kénnen als eng
verknupft mit den Erkenntnissen der sozialkonstruktivistischen Ge-
schlechterforschung verstanden werden. Diesen geht es weniger um
das (An-)Erkennen von Unterschieden zwischen Madchen und
Jungen oder Mannern und Frauen als vielmehr um die Analyse
solcher Praxen und Prozesse, durch die Madchen-Sein oder Junge-
Sein, Mann-Sein oder Frau-Sein getan werden. ,Doing Gender" lau-
tet deshalb auch das Konzept, mittels dessen Geschlecht als Aus-
druck eines aktiven Tuns, genauer als Ausdruck von Darstellungs-
und Zuschreibungsprozessen verstanden wird (vgl. West/Zimmer-
man 1987). So stellt etwa der amerikanische Soziologe Harold
Garfinkel (1967) heraus, wie Geschlecht immer wieder interaktiv
hergestellt werden muss. Wichtiger als die kdrperlichen Genitalien —
so ein Ergebnis von Garfinkels Studien — erweisen sich dabei die
sozialen Praxen und Handlungen, mittels derer Subjekte ihr Ge-
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schlecht fir Andere in allen Situationen und Interaktionen herstellen
und bestatigen (vgl. auch Treibel 2006). Mit dieser sozial-
konstruktivistischen Erkenntnis &andert sich auch der Blick der
Geschlechterforschung. So fiihrt dieser weg von der Suche nach
bestehenden Unterschieden hin zu der Frage nach den Her-
stellungsprozessen von Geschlecht. Die Forschungsfrage lautet
folglich nicht mehr: ,Worin unterscheiden sich die Geschlechter?”,
sondern: ,Wie wird Geschlecht hergestellt?“.

Beispiel fur eine sozialkonstruktivistisch inspirierte Geschlechterfor-
schung im deutschsprachigen Raum stellt etwa die Studie von Helga
Kelle und Georg Breidenstein (1998) dar. Entgegen den bisherigen
Verstandnissen der Sozialisationsforschung, im Rahmen derer ge-
schaut wird, was denn die Jungen und was im Gegensatz dazu die
Madchen (anders) machen, wird hier beobachtet, wie Schiiler/innen
ihr Geschlecht herstellen, sich als Madchen und Jungen inszenie-
ren, bzw. auf ihr Geschlecht verwiesen werden. Die Geschlech-
terdifferenz ist damit — im Gegensatz zu den vorherigen Annahmen
— nicht einfach ,da“, vielmehr muss diese in sozialen Interaktionen
immer auch erst ,getan”, mithin inszeniert und erzeugt werden.

Fur die Offene Jugendarbeit ist das Konzept des ,Doing Gender*
hochbedeutsam, weil damit erkenn- und verstehbar wird, dass
Subjekte sich in sozialen Interaktionen als ,mannlich“ oder ,weiblich*
darstellen und von ihren Interaktionspartner/innen Zuschreibungen
als entweder ,mannlich* oder ,weiblich® erfahren. Die Geschlechter-
identitaten der Adressat/innen ebenso wie die der Mitarbeiter/innen
der Offenen Jugendarbeit kénnen damit nicht mehr nur als ,Pro-
dukte* von Sozialisationsbedingungen verstanden werden. Vielmehr
wird erkennbar, wie die Subjekte selber aktiv an der Konstruktion
von Geschlecht beteiligt sind. Lautet der Titel von Ursula Scheus
(1977) Studie zur geschlechtsspezifischen Sozialisation ,Wir kom-
men nicht als Madchen zur Welt, wir werden dazu gemacht* wiirde
dieser Titel unter einer sozialkonstruktivistischen Lesart umbenannt
werden. Hier wirde es dann eher heiRen: ,Wir werden zu Madchen
(oder Jungen), weil wir Zuschreibungen als Madchen erfahren und
weil wir uns selber als Madchen oder Jungen darstellen, weil wir
Méadchen-Sein oder Junge-Sein aktiv tun und uns als solche in-
szenieren.”

Nun sind aber diese Inszenierungen, das heif3t die Doing-Gender-
Praxen der Subjekte kein freies, beliebiges Spiel. In dem von Carol
Hagemann-White (1988) als ,Kultur der Zweigeschlechtlichkeit* be-
schriebenen System, miissen die Subjekte namlich entweder ,doing
feminity” oder ,doing masculinity* betreiben, sie missen sich als
entweder ,mannlich oder als ,weiblich* inszenieren. So erfahren
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Jugendliche, die sich in der Kultur der Zweigeschlechtlichkeit nicht
eindeutig genug als vermeintlich ,mannlich® oder ,weiblich* in-
szenieren, weil sie etwa als Jungen gerne Kleider tragen oder sich
als Madchen einer als weiblich markierten Kérperinszenierung ver-
weigern, vielfach Sanktionen und Abwertungen. Darlber hinaus sind
die Interaktionen, in denen Identitaten dargestellt und zugeschrieben
werden, immer auch von Macht und von Ungleichheit gekenn-
zeichnet, weil die kulturellen Ressourcen zur Darstellung von
Geschlecht zum einen ungleich verteilt sind und zum anderen un-
gleich bewertet werden. Wahrend etwa die kulturelle Praxis von
Jugendlichen, in einer Band zu spielen eher ,mannlich* codiert ist
und als solche Wertschatzung erfahrt, werden kulturelle Doing Gen-
der-Praxen von M&adchen und jungen Frauen (wie z. B. Fan einer
Popband -Sein) eher abgewertet (vgl. Fritzsche 2003). ,Doing
gender* bedeutet damit immer auch ,doing inequality” (vgl. Fenster-
maker/West 2002).

Als eine wichtige Konsequenz der sozialkonstruktivistischen Gen-
dertheorien fur die Offene Jugendarbeit kann zunachst die Erkennt-
nis Uber die Eigenbeteiligung der Subjekte an der Herstellung von
Differenz-, und mithin auch von Ungleichheitsverhaltnissen ver-
standen werden. So erweisen sich die Handlungen, Aussagen und
Selbstverstandnisse der Jugendlichen wie auch die der Padagog/-
innen nicht mehr allein als passive ,Folgen” geschlechtsspezifischer
Sozialisation, sondern auch als aktive Inszenierungen, im Rahmen
derer Geschlechterdifferenzen (re-)inszeniert aber auch verschoben
und infrage gestellt werden. Wie etwa Burkhard Miller, Susanne
Maurer und Marc Schulz (2008) deutlich machen, nutzen Jugend-
liche gerade Offene Angebote als Orte der Inszenierung geschlecht-
licher Identitaten, als Buhnen fir ihr ,Doing Gender“. Mit diesem
Wissen kann sich Offene Jugendarbeit als Ort verstehen, an dem
diese Performances und Auffiilhrungen reflexiv begleitet und unter-
stutzt werden (vgl. Schulz 2013). Geschlechtshomogene Angebote
werden damit alles andere als Uberflissig, ergibt sich doch genau
hier ,Unterstitzungsbedarf im Prozess des Doing Gender* (Voigt-
Kehlenbeck 2001, S. 251). So kann Jugendarbeit gerade auch in
geschlechtshomogenen Gruppen Jugendliche ermutigen, andere,
bisher ungewohnte Darstellungen zu erproben und stigmatisierende
und einengende Zuschreibungen zu Uberdenken. Fiur die
Padagog/innen ist deshalb — so Christiane Micus-Loos (2013, S.
185) — ,ein Bewusstsein fur die alltagliche Mitkonstruktion von
Geschlecht unabdingbar. Fir eine solche ,Doing Gender*-
bewusste Jugendarbeit gilt es dann zu untersuchen, wie in der tag-
lichen Arbeit, durch Anreden, Zuordnungen, Diagnosen oder rdum-
liche Settings Geschlechterdifferenzen (re-)produziert werden.
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Sozialkonstruktivistische Anséatze verweisen damit auf ,die grol3e
Verantwortung der Professionell Tatigen, insofern sie in die Inter-
aktion involviert und daher stets Teil der Zuschreibungs-,
Wahrnehmungs- und Darstellungspraxis sind“ (Micus-Loos 2013,
S.185).

4. Dekonstruktive und queere Ansatze

Sensibilisieren sozialkonstruktivistische Anséatze der Geschlechter-
forschung die Jugendarbeit dafiir, dass und wie durch interaktive
aber auch institutionelle Darstellungen und Zuschreibungen
Geschlecht getan wird, geht es den sogenannten dekonstruktiven
Theorien eher darum, auf die Ausschlisse und Zwange zu ver-
weisen, die durch einen unhinterfragten Bezug auf die Kategorie
.Madchen“ oder ,Jungen” produziert werden. Dekonstruktive Gen-
dertheorien argumentieren hier mit der Wirkmacht von Sprache,
durch die das, was benannt oder angerufen wird, nicht einfach
reprasentiert, sondern immer auch erst produziert wird. Werden
Geschlechteridentitaten in sozialkonstruktivistischen Ansétzen als
Ausdruck eines sozialen ,Tuns“ verstanden, so verweisen de-
konstruktive Ansatze demgegentber auf die Macht von Anrufungs-
praxen, geschlechtliche aber auch sexuelle oder kulturelle Identi-
taten hervorbringen zu kénnen. So setzt etwa — wie Judith Butler
(1997, S. 29) als Vertreterin einer dekonstruktiven Gendertheorie
deutlich macht — mit dem Ausruf der Hebamme ,Es ist ein Madchen*
ein Prozess der sprachlichen Erzeugung von Geschlechtsidentitat
ein, innerhalb dessen das Kind zum Madchen wird. Geschlechts-
identitdten werden hier als performativ verstanden, das heif3t als
soziale Effekte sprachlicher Anrufungen. Zugleich sind Identitaten,
dadurch dass diese sprachlich produziert werden, immer auch durch
AusschlieBungen bestimmt. Ein Madchen ist das, was nicht Junge
genannt wird, es ist das ,andere der mannlichen Norm. Und als
.homosexuell* werden dann diejenigen Subjektpositionen be-
zeichnet, die nicht der heterosexuellen Norm zu entsprechen
scheinen. Dekonstruktive Ansatze verstehen Geschlechteridenti-
taten damit nicht als nattrlich, sondern als Ergebnisse sprachlicher
Anrufungspraxen, die deshalb so wirkméachtig sind, weil diese in
einer normativen Entweder-oder-Ordnung stattfinden, in der
Subjekte sich entweder als mannlich oder als weiblich, als entweder
hetero- oder homosexuell identifizieren missen (vgl. Butler 1991).
Geschlechtliche oder sexuelle Normen — so die dekonstruktive
Theorie — wirken dabei wie ein Identitatsregime, zu dem sich das
Individuum zu verhalten hat und das von diesem — will es in seiner
Identitdt (an-)erkennbar werden — aufgegriffen, angenommen und
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bearbeitet werden muss. Zugleich ist diese normative Entweder-
oder-Ordnung eine hierarchische Ordnung, weil in dieser die eine
Position (Mannlichkeit, Heterosexualitat, ,nicht-behindert* etc.) als
.,hormal“ und ,anerkannt und die andere Position (Weiblichkeit,
Homosexualitat, ,behindert”) als das ,andere”, ,besondere” oder das
,hicht normale“ verstanden wird.

Infolgedessen erweist sich auch die unter dem Differenzparadigma
proklamierte Anerkennung der Differenz immer auch als normativ
und ausschlieBend. Durch den Bezug auf Identitatskategorien (wie
z. B. der Bezug auf die Kategorie ,Jungen“ oder ,Madchen®) werde
namlich — so die dekonstruktive Kritik — die symbolische Entweder-
oder-Ordnung reproduziert und werde die Vorstellung einer natir-
lichen und homogenen Gruppe der Madchen oder der Jungen
immer auch (re-)produziert (vgl. dazu Howald 2001, Pohlkamp/Rauw
2010). Dementsprechend lautet der Vorwurf dekonstruktiver
Theorien: Der im Differenzparadigma geforderte Bezug auf die
Méadchen oder die Jungen bekraftigt die Vorstellung einer natir-
lichen, wesenhaften Geschlechterdifferenz und festigt die hetero-
normative Ordnung. Dartber hinaus sei jeder performative Bezug
auf Identitat ausschlieend, insofern es immer Positionen gabe, die
sich in der jeweiligen Reprasentation nicht wieder finden wirden.

Dekonstruktive Ansétze fordern deshalb zu einem anderen Umgang
mit Identitaten auf — einem Umgang, bei dem nach solchen Aus-
schlissen gesucht wird, die mit einem affirmativen Bezug auf Identi-
tat zwangslaufig einhergehen, einem Umgang, durch den die binéare
Ordnung selbst infrage gestellt und verschoben wird. Beispiel fir
einen solchen neuen Umgang geben die Queer-Bewegung und die
Queer-Theorie: So ist der aus dem anglo-amerikanischen Sprach-
raum stammende Begriff ,queer” (Ubersetzt: ,sonderbar”, ,seltsam®,
.gefalscht*) zunachst ein Schimpfwort, mit dem Personen be-
zeichnet werden, die vermeintlichen geschlechtlichen und sexuellen
Normen nicht zu entsprechen scheinen. Ende der 1980er Jahre
haben die damit Bezeichneten sich im Rahmen US-amerikanischer
Sexualitatspolitiken diesen Begriff angeeignet und dadurch fir neue
Bedeutungen geoffnet. Mit der Beschreibung der eigenen Position
als queer wird deutlich gemacht, wie rigide und gewaltférmig die
symbolische Sexualitatsordnung ist, innerhalb derer Heterosexualitat
als normal und anerkannt gilt, wahrend andere sexuelle Identitats-
positionen als ,anders” oder ,unnatirlich* konstruiert werden. Queer
wird damit zum Sinnbild fur einen neuen Umgang mit Identitaten, bei
dem es nicht um die Anerkennung von Andersheit geht, sondern um
die kritische Infragestellung derjenigen Normen und Ordnungen,
durch die die Vorstellungen von ,normal” und ,anders" immer auch
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erst produziert werden (vgl. Villa 2007). So untersucht die Queer-
Theorie, wie Sexualitaten reguliert und normiert werden und kritisiert
Annahmen einer wesenhaften und fixierbaren Identitat (vgl. Jagose
2011). Im Gegensatz also zu einem Vorgehen, bei dem die An-
erkennung oder Aufwertung von Subjektpositionen innerhalb einer
bestehenden Ordnung und entlang dominanter Normen gefordert
wird, zielen queere Strategien auf die Irritation dieser Normen und
Ordnungen.

Auch die dekonstruktiven und queeren Ansétze kdnnen als wichtige
Reflexionsperspektive fur die Offene Jugendarbeit verstanden
werden. So machen dekonstruktive und queere Positionen die in der
Jugendarbeit Tatigen darauf aufmerksam, dass es sich bei
Differenzkategorien wie Geschlecht, Behinderung oder Sexualitat
immer auch um machtvolle Kategorien handelt, die in einer
hierarchischen Ordnung organisiert sind, innerhalb derer bestimmte
Identitaten privilegiert und andere abgewertet und diskriminiert
werden.

Zudem wird durch diese Ansétze erkennbar, dass das ,zum Junge-
Werden“ oder das ,Zum-Madchen-Werden* immer auch entlang
normativer Vorstellungen erfolgt, die vorgeben was denn ,ein
richtiger Junge bzw. was ein ,richtiges Madchen* sei. Und schliel3-
lich wird auch deutlich, dass damit Ausschlisse und Abwertungen
von Jugendlichen vorgezeichnet sind, die diesen normativen Vor-
stellungen nicht entsprechen kénnen oder wollen. Dekonstruktive
Gendertheorien kénnen damit den Blick der Offenen Jugendarbeit
auf die Problemlagen ihrer Adressat/innen erweitern helfen.
Wahrend Ansatze des Differenzparadigmas den Blick auf die un-
gleichen Sozialisationsbedingungen und die strukturellen und
institutionellen Benachteiligungen der Jugendlichen lenken, wird
durch dekonstruktive Ansétze eine Ebene der Ausgrenzung in den
Fokus geriickt, die sich durch die Eingebundenheit der Subjekte in
normative und hierarchische Ordnungen ergibt.

Fur die Offene Jugendarbeit heildt das, sich als Ort zu verstehen, an
dem normative und einengende Geschlechterbilder infrage gestellt
und erweitert werden koénnen und an dem auch andere Dar-
stellungen von Geschlechteridentitaten, mithin solche, die den nor-
mativen Vorstellungen von entweder ,mannlich” oder ,weiblich” nicht
entsprechen, ihren Platz und ihre Ausdrucksmoglichkeiten finden.
Dekonstruktive Anséatze fordern damit zu einer Anerkennung und
Ermdglichung einer Vielfalt von Identitéatspositionen auch jenseits
traditioneller Geschlechter- und Sexualitdtsordnungen auf (vgl.
Micus-Loos 2013, S. 192). Dabei geht es auch darum, die enge Ver-
strickung der Kategorie ,Geschlecht* mit heterosexuellen Normen zu
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erkennen und dementsprechend auch eine grol3ere Vielfalt sexueller
Identitatspositionen flr Madchen und Jungen denk- und lebbar(er)
werden zu lassen (vgl. etwa Busche/Maikowski/Pohlkamp/Wesemdil-
ler 2010; Hartmann 2009; Howald 2001; Stuve 2001).

Weiterhin laden dekonstruktive Anséatze die in der Jugendarbeit Tati-
gen dazu ein, die eigene padagogische Praxis danach zu untersu-
chen, wie hier z. B. durch Anreden, Zuordnungen oder Diagnosen
Geschlechternormen (re-)produziert werden. So ergibt sich aus de-
konstruktiver Perspektive die Aufgabe immer wieder zu hinterfragen,
welche Normen in der konkreten Handlungspraxis (re-)produziert
werden: Wie werden die Adressat/innen angesprochen und mit wel-
chen Begriffen? Handelt es sich bei den Begriffen um Begriffe der
Jugendlichen oder um die der Professionellen? Welche Geschlech-
ternormen oder welche sexuellen Normen schwingen in diesen Be-
griffen und Anrufungen mit (z. B. wenn die Madchen in der Einrich-
tung gefragt werden, ,wie denn ihr Traumtyp so sei)?

5. Diversity

Wird durch dekonstruktive Ansatze der Geschlechterforschung
darauf aufmerksam gemacht, dass durch den Bezug auf die Kate-
gorien ,die Madchen“ oder ,die Jungen“ immer auch normierende
Bilder Uber die Madchen oder die Jungen produziert werden, wird
unter dem Begriff ,Diversity” eine Perspektive zu ertffnen gesucht,
die Homogenisierungen vermeiden und stattdessen der Vielfalt und
Unterschiedlichkeit von Madchen und Jungen gerecht werden will.
So steht ,Diversity* fir ein Konzept, im Rahmen dessen die
Differenz im Plural zu denken gesucht wird. Fur die Frage nach den
Implikationen von Diversity fur die Offene Jugendarbeit erweist es
sich zun&chst als hilfreich, zwischen unterschiedlichen Verstand-
nissen von Diversity zu unterscheiden. So handelt es sich bei Di-
versity-Konzepten ,nicht um einen einheitlichen Ansatz“ (Munsch
2010, S. 26). Stattdessen lassen sich unter dem Begriff ,Diversity*
eine Vielzahl von Programmen, Konzepten und Mafnahmen mit
zum Teil ganz unterschiedlichen Zielsetzungen finden. Unter-
scheiden lasst sich hier zunachst zwischen dem eher utilitaristisch
ausgerichteten Ansatz des ,Managing Diversity" auf der einen und
starker ethisch und politisch fundierten Konzepten, die in enger Ver-
bindung mit sozialen Bewegungen stehen, auf der anderen Seite
(vgl. Abul-Hussain/Baig 2009, Mecheril 2008). Wahrend erstere An-
satze Unterschiede eher als Ressourcen erkennen, durch deren
(An-)Erkennung Prozesse, Interaktionen und Handlungsstrukturen
z. B. in Firmen und Einrichtungen effizienter und gewinnbringender
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gestaltet werden kénnen, geht es in der zweiten Variante eher um
die kritische Beschaftigung mit Macht- und Ungleichheitsverhalt-
nissen, die sich durch die Verwobenheiten unterschiedlicher
Differenzlinien ergeben (vgl. Mecheril/PI6RBer 2011). Im Fokus dieser
kritischen Diversity-Analysen stehen beispielsweise ,die Kategorien
Gender (...), Sexuelle Orientierung, Hautfarbe, Kulturelle Herkunft,
Migrant/innen/Nicht-Migrant/innen, Sprache, Religion, Alter, Stadt/-
Land, Soziale Klasse, ,Behinderung’/’Nicht-Behinderung™ (Czollek/
Perko/Weinbach 2009, S. 59f).

Eine Mdglichkeit, die Verwobenheiten von Differenzlinien unter einer
macht- und ungleichheitskritischen Perspektive wahrzunehmen, er-
offnet das Konzept der Intersektionalitat. Mit dem Begriff
.intersektionalitat* verweist Kimberlé Crenshaw (1994) auf die
komplexen Wechselwirkungen zwischen den unterschiedlichen un-
gleichheitsgenerierenden Differenzkategorien und macht deutlich,
dass lIdentitdten als Schnittpunkte mehrerer sozialer Differenz-
markierungen und damit immer auch als Schnittpunkte mehrerer
Diskriminierungsformen verstanden werden missen. Diese sind
aber nicht einfach zu addieren, vielmehr gilt es diese wie auch die
damit einhergehenden Ungleichheitserfahrungen in ihren jeweiligen
Verwobenheiten zu analysieren (vgl. Degele/Winker 2009). Berichtet
beispielsweise eine Jugendliche den Mitarbeiter/innen eines
Jugendzentrums von ihrer Erfahrung, aufgrund des von ihr ge-
tragenen Kopftuchs als ,unemanzipiert® und ,riickstandig® be-
schimpft worden zu sein, so kann diese Erfahrung als Schnittstelle
unterschiedlicher Identitéatskategorien (z. B. Geschlecht, Religion,
Migration) verstanden werden, die je spezifische Diskriminierungs-
formen und -erfahrungen bedingt.

Nachdruck erhalt diese macht- und ungleichheitskritische Diversity-
Perspektive vor allem durch das im Jahr 2006 in Kraft getretene All-
gemeine Gleichbehandlungsgesetz, das sich zum Ziel setzt ,Be-
nachteiligungen aus Grinden der Rasse oder wegen der ethnischen
Herkunft, des Geschlechts, der Religion oder Weltanschauung, einer
Behinderung, des Alters oder der sexuellen Identitat zu verhindern
oder zu beseitigen* (§ 1 AGG). Auf Grundlage dieses Gesetzes
lassen sich dabei vielfaltige Benachteiligungen ausmachen, die auf
die Lebenswelten der Jugendlichen einwirken kénnen.

Diversity kann als Konzept verstanden werden, das der Offenen
Jugendarbeit neue Orientierungen und Handlungsmdglichkeiten er-
offnet (vgl. Eggers 2014; Riegel 2011). Durch die Ausweitung des
Blickwinkels und die damit einhergehende Beriicksichtigung der
Vielzahl und Verwobenheiten von Differenzlinien kdnnen die An-
gebote besser auf die jeweiligen Bedarfe, Problemlagen und
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Lebenswelten der Jugendlichen wie auch der Mitarbeiter/innen ab-
gestimmt werden. Homogenisierenden, stereotypisierenden und
stigmatisierenden Sichtweisen auf die Madchen oder die Jungen,
kann so vorgebeugt werden, schlie8lich steht mit ,einer diversitats-
bewussten Perspektive (...) nicht mehr ein einzelnes und isoliertes
Gruppenmerkmal im Mittelpunkt* (Leiprecht 2008b, S. 17). Aller-
dings kann und sollte Diversity — so etwa die Auffassung Leiprechts
(2008a, S. 476) — solche Padagogiken, die sich vorrangig mit einer
Differenzlinie befassen, also etwa die Geschlechterpddagogik, nicht
ersetzen. Vielmehr sind die Anséatze weiterhin unverzichtbar ,nicht
nur weil ein besonderes und vertieftes Wissen zur Entstehungs- und
Wirkungsgeschichte und Aktualitédt der jeweiligen Differenzlinien
notwendig ist, sondern auch, weil es in allen Fachdebatten der
Erziehungs- und Bildungswissenschaften (...) qualifizierte Stimmen
geben muss, die die allgemeine Bericksichtigung dieses be-
sonderen und vertieften Wissens begriinden und einklagen kénnen*
(ebenda).

Dariiber hinaus kann in vielen Kontexten die Fokussierung einer
zentralen Differenz nach wie vor als notwendig verstanden werden.
Soll es in der Jugendarbeit beispielsweise um die Thematisierung
von Heterosexismus oder Heteronormativitat gehen, erweist sich der
Bezug auf die Differenzen ,Geschlecht” oder ,Sexuelle Orientierung*”
als unhintergehbar. Diversity ist damit keine Alternative zur oder gar
ein Ersatz von Geschlechterpadagogik, von Madchenarbeit oder
Jungenarbeit — im Gegenteil ist Diversity als wichtige Perspektiv-
erweiterung solcher Angebote zu verstehen, die sich eh schon eine
.Differenzbrille” aufgesetzt haben, die also z. B. Geschlechter-
differenz(en) als konstitutiv fir die soziale Wirklichkeit ihrer
Adressat/innen erkannt haben.

6. Schluss

Der Blick auf die unterschiedlichen Gendertheorien lasst erkennbar
werden, wie bedeutsam die Bertcksichtigung der Kategorie Ge-
schlecht in der Jugendarbeit ist. Haben die unter dem Differenzpara-
digma firmierenden padagogischen Ansatze Uberhaupt erst fur ge-
schlechtsbezogene Aspekte des Handlungsfeldes Offene Jugend-
arbeit sensibilisiert und damit erst zur (An-)Erkennung der unter-
schiedlichen Bedirfnisse und Problemlagen von Madchen und
Jungen gefihrt, so machen sozialkonstruktivistische Gendertheorien
auf die aktive Beteiligung der Jugendlichen, ebenso wie der pro-
fessionell Tatigen am ,Doing Gender* aufmerksam. Dekonstruktive
Theorien hingegen riicken Geschlechter- wie auch Sexualitatsnor-
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men in den Fokus und erhellen damit, inwiefern durch diese Normen
Diskriminierungen und Ausschlisse fiir die Jugendlichen entstehen
konnen. Zugleich machen sie darauf aufmerksam, dass auch die
padagogische Praxis an normativen Anrufungen und der (Re-
)Produktion von Ausschlissen beteiligt ist. Durch Diversity Ansatze
wird dagegen deutlich, dass Differenzlinien nicht isoliert, sondern als
mit anderen Differenzkategorien verwoben gedacht werden missen
und als solche je unterschiedliche Erfahrungen und Selbstverstand-
nisse wie auch je unterschiedliche Diskriminierungen hervorbringen.

Alle vier Ansatze sollten deshalb nicht als sich ausschlieRBende,
sondern ganz im Gegenteil als sich erganzende Perspektiven wahr-
genommen werden. So braucht die Offene Jugendarbeit den Bezug
auf Geschlechterdifferenzen, um die unterschiedliche Lebenslagen
und Lebenswelten der Jugendlichen wahrnehmen oder um un-
gleiche Ressourcenverteilungen erkennen und verandern zu
kénnen. Sie braucht die sozialkonstruktivistische Perspektive um
sensibel fur die Geschlechterinszenierungen der Jugendlichen zu
sein und auch eigene Praxen reflexiv zu bedenken. Um die Risiken,
die mit dem Bezug auf die Geschlechterdifferenz einhergehen, zu
minimieren, bedarf es hingegen des Bezugs auf dekonstruktive und
gueere Ansatze. Und dass Gender nicht die einzige relevante Kate-
gorie sein muss, sondern weitere Differenzen in ihren jeweiligen
Verwobenheiten eine Rolle spielen kdnnen, darauf weisen Diversity
Konzepte und intersektionale Ansétze hin. Die vier Perspektiven auf
die Geschlechterdifferenz machen somit deutlich, dass der Bezug
auf die Kategorie ,Geschlechter” weiterhin notwendig ist, dieser
Bezug durch die sozialkonstruktivistischen, dekonstruktiven und
intersektionalen Impulse, aber differenzierter, selbstreflexiver und
machtsensibler wird. So fuhrt auch erst die Zusammenfiuhrung der
vier Perspektiven zu einem vielschichtigeren Blick auf die Ge-
schlechterdifferenzen aber auch auf die sich je ergebenden padago-
gischen Mdoglichkeiten der Offenen Jugendarbeit.
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Margit Auer

Bediirfnisse, Interessen und Lebensweltorien-
tierung — Impulse fir die Offene Jugendarbeit

Einleitung

Bedurfnisse, Interessen, Lebensweltorientierung — wie unspektaku-
lar mégen manche insgeheim denken angesichts der aktuellen
Herausforderungen an die Offene Jugendarbeit im weiten Feld von
Bildung, Ubergang Schule-Beruf, Inklusion oder physischer und
psychischer Gesundheit Jugendlicher. Und es ist ja auch so: Kaum
ein Konzept der Offenen Jugendarbeit, in dem man sich nicht
routiniert auf die Orientierung an den Bedurfnissen und Interessen
von Madchen und Jungen beruft und selbstverstandlich auf die
Orientierung an den Lebenswelten Jugendlicher verweist.

Bei genauerer Betrachtung der Praxis ist allerdings festzustellen,
dass die konzeptionellen Anspriiche und die Wirklichkeit im sozial-
padagogischen Alltag nicht immer deckungsgleich sind oder anders
gesagt, dass die konzeptionellen Selbstverstéandlichkeiten in den Rit-
zen des professionellen Alltags gar nicht so selbstverstéandlich sind.

Da werden nicht selten die Interessen von Politik, Tragern oder
Fachkraften munter mit den Interessen von Jugendlichen vermengt.
Also: In welchem Interesse sind beispielsweise die Offnungszeiten
einer Jugendeinrichtung? In welchem Interesse ist das Anti-
Gewaltprojekt oder das Inklusionsprojekt, fir das es aktuell gerade
ein Landes- oder Bundesprogramm gibt? In welchem Interesse ist
der Jugendgemeinderat?

Oder Interessen werden mit Bedurfnissen oder Freizeitbeschaf-
tigungen gleichgesetzt und damit um ihre entwicklungspsycholo-
gischen und gesellschaftlichen Zusammenhéange verkirzt. Also: Wie
ist das mit dem ,Chillen* Jugendlicher? Ist es einfach Rumlungern?
Oder ist es die anstrengende Erledigung von Entwicklungsaufgaben
zwischen Abldsung vom Elternhaus und Identitatsfindung?

Die Lebensweltorientierung wiederum wird vielféltig zitiert und stra-
paziert aber nicht immer préazisiert in Bezug auf die Bedeutungen
und Konsequenzen, die sich daraus fir die Gestaltung von Inhalten,
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Strukturen, Einrichtungen sowie fiir das professionelle Tun und Las-
sen ergeben. Also: Wie verhalt sich das konkret mit den lebenswelt-
lichen Strukturmaximen der Pravention, Partizipation, Alltagsorien-
tierung, Integration respektive Normalisierung, Dezentralisierung
respektive Regionalisierung? Oder wie ist das mit der Einmischung
fur positive Lebensbedingungen fir Madchen und Jungen?

Im Folgenden mdochte ich diese fachlichen Selbstverstandlichkeiten
genauer betrachten, ihre Zusammenhange verdeutlichen und den
daraus resultierenden potenziellen Impulsen fir die Offene Jugend-
arbeit nachgehen. Der erste Teil ist eine Spurensuche nach dem
Beziehungsgeflecht von Bedurfnissen, Entwicklungsaufgaben und
Interessen von Madchen und Jungen, den zentralen Akteur/innen
der Offenen Jugendarbeit. Der zweite Teil beschaftigt sich mit dem
Konzept der Lebensweltorientierung und seiner Passung fir dieses
spannende Arbeitsfeld. Im Anschluss daran skizziere ich die Im-
pulse, die sich daraus fur die Offene Jugendarbeit ergeben kénnten,
und erlaube mit abschlielfend zwei Anmerkungen zur Professio-
nalitat.

Mein Fokus ist die Offene Jugendarbeit, also die Arbeit mit Madchen
und Jungen in diesem aufregenden Alter ,zwischen Pickel und
Fuhrerschein®, womit die Bedeutung der Offenen Arbeit mit Kindern
jedoch keinesfalls geschmalert werden soll.

1. Uber das Beziehungsgeflecht von Bedurfnissen,
Entwicklungsaufgaben und Interessen

Meine These lautet: Die Interessen Jugendlicher sind das Destillat
aus den Bedirfnissen von Madchen und Jungen, ihren jugendspezi-
fischen Entwicklungsaufgaben und den gesellschaftlichen Verhalt-
nissen, in denen sie irgendwie erwachsen werden sollen.

Ausgangspunkt der Spurensuche sind zunachst die Bedirfnisse
Jugendlicher bzw. die menschlichen Grundbedirfnisse, wie Erich
Fromm sie beschreibt (vgl. Fromm 1980). An erster Stelle steht bei
ihm das Bedirfnis nach Geborgenheit und Liebe, das Bedurfnis,
sich aufgehoben und mit allen Starken und Schwéachen ange-
nommen zu fiahlen, sich und anderen vertrauen zu kénnen. Die Be-
friedigung dieses Bedurfnisses ist zweifelsohne fir Frauen und Man-
ner aller Generationen wesentlich. Sie erfahrt aber bei Kindern und
Jugendlichen eine zusatzliche Bedeutung, da damit sozusagen das
»Grundkapital“ eines gelingenden Menschenlebens angelegt wird.
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Als weiteres Bedurfnis beschreibt Fromm das nach Kreativitat, also
schopferisch tatig zu werden. Aus eigener Kraft und ,eigensinnig”
etwas zu gestalten, ist die Triebfeder fir die Lebensgestaltung ins-
gesamt, auch ,Lebenskunst genannt. Sie erstreckt sich auf alle
Lebensbereiche wie Alltag, Familie, Beziehungen, Freizeit, Schule
oder Beruf. Die Befriedigung dieses Bedurfnisses erméglicht Er-
fahrungen der Selbstwirksamkeit, die wesentlich fur die Personlich-
keitsentwicklung von Madchen und Jungen sind.

Hinzu kommt das Grundbedirfnis nach Identitat, also der Bildung
einer Vorstellung von sich selbst, die Madchen und Jungen ermdg-
licht ,Ich bin Ich* zu sagen und sich auch so zu fiihlen. Die Be-
friedigung dieses Bedirfnisses gestaltet sich heute vor dem Hinter-
grund der individualisierten und pluralisierten Lebensverhéaltnisse,
Lebensstile und Sinnorientierungen entsprechend komplex. Viel-
faltige Identitaten missen zu einem ,Ich* zusammengefuhrt werden,
es muss kontinuierlich an der eigenen Patchworkidentitat gearbeitet
werden.

Das Identitatsbedurfnis geht dicht einher mit dem Bedurfnis nach
Verwurzelung, also sich in den sozialen, religiosen, kulturellen oder
politischen Identitdtsangeboten zu verorten und fir sich einen Platz
in der Welt zu finden. Angesichts fehlender traditioneller Sicher-
heiten und vielfaltiger unkalkulierbarer Optionen der Lebens-
gestaltung ist dies fur Jugendliche zu einer grof3en Herausforderung
geworden.

Mit dem Bedurfnis nach Orientierung schlielich meint Fromm die
Suche nach einem Wertesystem fir das eigene Handeln, also das
Bedurfnis, sich geistig und emotional in der Welt zu positionieren.
Fur die Befriedigung dieses Bedurfnisses hat die Gesellschaft viele
Optionen im Angebot, auch Wertevielfalt genannt. Diese Angebote
sind nicht mehr eindeutig nach gut und bose, richtig und falsch oder
rechts und links zu unterscheiden, sondern missen vielmehr von
den Madchen und Jungen zu den individuellen Lebensverhéltnissen
in Beziehung gesetzt werden. Sie missen mit diesen sozusagen
kontinuierlich synchronisiert werden.

Wenn die beschriebenen Grundbedirfnisse die treibende Kraft des
Tuns und Lassens von Madchen und Jungen sind, stellt sich die
Frage, woran sie im Weiteren die Ausgestaltung ihrer Bedirfnisse
ausrichten. Sie tun dies zunachst im Wesentlichen an den alters-
spezifischen Entwicklungsaufgaben, die sie zu leisten haben. Diese
lassen sich im Groben beschreiben als die Neugestaltung sozialer
Beziehungen, das Frau- bzw. Mannwerden, die Entwicklung persoén-

127



licher und beruflicher Perspektiven sowie die Herausforderung, sich
in der Welt (zurecht) zu finden und zu verorten.

Betrachten wir z. B. das Bedurfnis nach Geborgenheit. Im friihen
Kindesalter findet dieses Bedirfnis Befriedigung in der liebevollen
Zuwendung der Eltern oder anderer erwachsener Bezugspersonen.
Die Befriedigung dieses Bedirfnisses steht dagegen im Jugendalter
unter dem Zeichen der Ablésung vom Elternhaus, der Neu-
gestaltung sozialer Beziehungen oder des Frau- bzw. Mannwerdens
(oder der Geschlechter dazwischen). Folglich sind fur Jugendliche
die Gleichaltrigengruppe oder erste Partnerschaften die zentralen
Orte dieser Bedurfnisbefriedigung.

Oder nehmen wir das Bedirfnis nach Kreativitat. Dies findet keine
Befriedigung mehr in der kindlichen kreativen Entdeckung der Welt,
sondern in der kreativen Gestaltung von Beziehungen, in der
jugendkulturellen Selbstinszenierung oder im Experimentieren mit
personlichen und beruflichen Perspektiven. Ahnliches lasst sich fiir
die Bedurfnisse nach Orientierung, sich Zurechtfinden in der Welt
oder Identitat durchdeklinieren.

Die Orientierung an den Entwicklungsaufgaben geht dabei dicht ein-
her mit den gesellschaftlichen Verhaltnissen, in denen Madchen und
Jungen aufwachsen und die sozusagen die Rahmung fir die Be-
friedigung ihrer Grundbedirfnisse darstellen. Diese werden seit den
1980er-Jahren allgemein mit Individualisierung, Pluralisierung und
Enttraditionalisierung beschrieben.

Individualisierung meint die zunehmende Selbstbestimmung des In-
dividuums samt den zunehmenden Gestaltungsmaoglichkeiten der
eigenen Biografie: Jugendliche haben heute viele Wahlmdglichkei-
ten, denen jedoch mindestens ebenso viele Risiken gegeniberste-
hen.

Pluralisierung beschreibt die Unterschiedlichkeit von heutigen Le-
bensstrukturen: Je nach Bildung, 6konomischen Ressourcen, Ge-
schlecht oder Migrationshintergrund gestalten sich die Lebenswelten
Jugendlicher unterschiedlich.

Enttraditionalisierung schlieRlich meint den Verlust traditioneller
Muster der Lebensfuhrung, wie z. B. die traditionelle Reihenfolge
von Schule, Ausbildung, Beruf, Ehe und Familie. Hier haben
Madchen und Jungen heute Gestaltungsspielraum, innerhalb
dessen sie sich vielleicht fur ganz andere Reihenfolgen oder
Lebensmodelle entscheiden kénnen.

Im diesem dichten Geflecht von Bedurfnissen, Entwicklungsauf-
gaben und gesellschaftlichen Verhaltnissen scheint die Befriedigung
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der Grundbedirfnisse fur Jugendliche also ein vielschichtig ver-
wobenes Geschaft geworden zu sein. Werden dabei Bedirfnisse
unzureichend befriedigt und sind diese mit starken Emotionen ver-
bunden, so entwickeln Jugendliche intensive und langer wahrende
Strategien, die ihnen geeignet erscheinen, ihre unabweisbaren Be-
dirfnisse zu befriedigen, namlich Interessen (vgl. Massing 1977).

Diese lassen sich m. E. auf die vier zentralen Interessen Gleichaltri-
gengeselligkeit, Raume, Jugendkulturen und Partizipation reduzie-
ren. In ihnen finden sich alle Bedirfnisse wieder in ihren jeweiligen
Ausgestaltungen entlang der Entwicklungsaufgaben, den Lebens-
lagen und Lebensverhéltnissen.

So spiegeln sich beispielsweise im Interesse Gleichaltrigengesellig-
keit die Bedurfnisse der Madchen und Jungen nach Liebe und Ge-
borgenheit wider, die bisher bei den Eltern ihren Platz hatten. In
Peers oder Cliquen schlieRBen sie Freundschaften und kiindigen sie
wieder auf, nehmen erste sexuelle Kontakte auf und machen die
ersten ,Gehversuche" mit dem sich verandernden Korper, samt den
kreativen weiblichen und mannlichen Selbstinszenierungen. Die
Gleichaltrigengruppen sind wichtige Orte der Identitatsfindung, in
denen man Positionen zu sich und der Welt erproben und finden
und mit Normen und Werten experimentieren kann, um schlie3lich
der Frage ,Wer bin ich?“ ndher zu kommen. Die Gestaltung von
Gleichaltrigengeselligkeit variiert dabei je nach Geschlecht, Bildung
oder 6konomischen Ressourcen und hat viele Formen im weiten
Feld zwischen Face-to-Face und Facebook.

Dem Interesse Gleichaltrigengeselligkeit entspricht das Interesse
Ré&ume. Madchen und Jungen wollen fur ihre von Erwachsenen
einigermalRen ungestérte Gleichaltrigengeselligkeit private und
offentliche Raume sowie offentliche Platze. Fir Jugendliche ist
dabei vor allem deren Aneignungsqualitat von zentraler Bedeutung,
da Raume erst durch Benutzung, Umwidmung, Besetzung und
individuelle Gestaltung als Begegnungs-, Aktions-, Erlebnis-,
Schutz-, Rickzugs- oder Experimentierraume bedeutsam werden.
Zunehmende Bedeutung gewinnen digitale Raume im Web 2.0 wie
z. B. Facebook, Twitter, WhatsApp oder Google+, in denen Jugend-
liche sich mitteilen, treffen oder verabreden.

Das Interesse Jugendkulturen ist selbsterklarend, da Jugendkulturen
sozusagen die ,Farben” sind, mit denen die Madchen und Jungen
ihre Gleichaltrigengeselligkeit in den dafir angeeigneten Raumen
ausgestalten. Vor dem Hintergrund der bunten gesellschaftlichen,
politischen oder weltanschaulichen Deutungsangebote bieten
Jugendkulturen das Experimentierfeld dafir, sich selbst und die Welt
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im emotional geschitzten Rahmen der Gleichaltrigengeselligkeit zu
verstehen. In den jugendkulturellen Milieus kénnen sie unterschied-
liche Rollen samt den zugehdrigen Symbolen und deren Wirkung
auf andere ausprobieren. Auf der Suche nach Orientierung kdnnen
sie Standpunkte entwickeln und wieder verwerfen, meistens, ohne
negative Konsequenzen fiur ihr spéateres Leben beflirchten zu
mussen. Sie konnen sich in sozial, politisch oder 06kologisch
orientierten Jugendkulturen im Engagement Gben und nicht zuletzt
die gewahlte Jugendszene begrindet oder unbegrindet wieder ver-
lassen, um sich auf eine andere einzulassen. Das jugendkulturelle
»LAmbiente* (Outfit, Musikgeschmack, Rituale, Verhaltensweisen,
Meinungen oder Einstellungen) ist dabei 6ffentlicher Ausdruck der
Zugehorigkeit, diesem zentralen Bedurfnis, das sich wie ein roter
Faden (nicht nur) durch das jugendliche Leben zieht. Es wechselt
dementsprechend, wenn alte Freundschaften gekiindigt oder neue
eingegangen werden.

Im Interesse Partizipation kommen die Bedurfnisse zum Tragen, die
personlichen, gesellschaftlichen und politischen Verhaltnisse mitzu-
gestalten, in denen die Madchen und Jungen ihre Biografie
schreiben. Sie wollen ihren Platz in der Gesellschaft finden, in ihr
bestehen und von ihr anerkannt werden. Sie wollen teilhaben an den
gesellschaftlichen, wirtschaftlichen und politischen Ressourcen und
teilnehmen im breiten Spektrum zwischen Anpassung und Protest.
Auch destruktive Formen des Protests wie Vandalismus, Gewalt
oder Extremismus sind Indizien fir den Wunsch nach Partizipation.

Ich fasse zusammen: Jugendliche haben Grundbedurfnisse, deren
Befriedigung sie entsprechend ihren Entwicklungsaufgaben und den
gesellschaftlichen Verhaltnissen gestalten. Daraus resultieren die
zentralen Interessen Gleichaltrigengeselligkeit, Raume, Jugendkul-
turen und Partizipation. In diesen lassen sich die sogenannten
.Interessen” Jugendlicher, wie sie in Umfragen und Studien erhoben
werden, subsumieren, wie z. B. Freunde treffen, Musik héren, im
Internet surfen, Facebook, Twitter, Partys, Clubs, Events, Sport,
Chillen/ Nichtstun/Rumhangen oder ehrenamtliches Engagement.
Im Wissen um die komplexen Zusammenhéange von Bedirfnissen,
Entwicklungsaufgaben, gesellschaftlichen Verhaltnissen und Interes-
sen kann folglich verstéandlich werden, was das ,Herumlungern“ von
Méadchen und Jungen auf 6ffentlichen Platzen mit Partizipation zu
tun haben konnte, warum das T-Shirt von ,Dolce&Gabbana“ mehr
ist als ein Kleidungsstick oder wieso das scheinbare ,Nichtstun®
zuweilen anstrengende Identitatsarbeit sein kénnte.
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2. Uber die Potenziale des Konzepts Lebenswelt-
orientierung fur die Offene Jugendarbeit

Vor dem Hintergrund dieser Befindlichkeiten von Madchen und Jun-
gen scheint mir das Konzept der Lebensweltorientierung von Hans
Thiersch aus dreierlei Griinden ein sehr passendes fur die Offene
Jugendarbeit zu sein.

Erstens: Im Mittelpunkt des Konzeptes steht der Mensch in seinen
heutigen historischen, kulturellen und sozialen Verhaltnissen vor
dem Hintergrund von Individualisierung und Pluralisierung samt den
einhergehenden Prozessen der Enttraditionalisierung, Entstruktu-
rierung sowie Entgrenzung mit der Aufgabe der Bewaltigung dieses
komplexen Lebens samt seinen Zumutungen und Chancen (vgl.
Thiersch 2000). Dieser vieldimensionale Ausgangspunkt kann gar
nicht oft genug wiederholt werden, um einer Lebensweltorientierung
light vorzubeugen. Letztere zeichnet sich dadurch aus, dass dem
Subjekt die sozialen und politischen Verhéltnisse wegretuschiert
werden (vgl. Bitzan 2000) und Partizipation zum moralischen
Fingerzeig innerhalb vorgegebener Strukturen verkommt. Oder wie
Thiersch warnt, ,soziale Probleme und soziale Ungerechtigkeit im
Zeichen des Neoliberalismus und Neokonservatismus in die Ver-
antwortung der Individuen abgeschoben werden“ (Thiersch 2005, S.
247). Das Konzept der Lebensweltorientierung hat somit wesentlich
die Starkung sozialer Gerechtigkeit zum Ziel, reflektiert strukturelle
Rahmenbedingungen kritisch und mischt sich ressortibergreifend
offensiv und parteilich fur die Adressat/innen ein.

Respekt ist dabei im Konzept der Lebensweltorientierung eine
Grundhaltung: Respekt vor dem Alltag der Menschen, ihren Be-
findlichkeiten, Bedurfnissen und Interessen, ihren Bewaltigungs-
strategien, ihren Arrangements sowie Routinen. Und in unserem Fall
insbesondere Respekt vor den Eigensinnigkeiten von Madchen und
Jungen, vorm Rumlungern und anderen Ph&nomenen, die uns
manchmal zur Weil3glut bringen kénnen.

Zweitens: Die Interessen Jugendlicher finden in den lebenswelt-
lichen Strukturmaximen vielfaltige Bertcksichtigung, was knapp und
exemplarisch skizzieren werden soll.

Préavention zielt auf den Abbau bzw. die Verhinderung von Benach-
teiligung und die Gestaltung positiver Lebensbedingungen fiir die
Méadchen und Jungen, in denen sie ihre Grundbedurfnisse nach Ge-
borgenheit Kreativitat, Identitat, Orientierung im Kontext ihrer Ent-
wicklungsaufgaben individuell und sozial vertraglich befriedigen
kénnen.
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Im Zeichen dieser Strukturmaxime stehen beispielsweise die For-
derung von Gleichaltrigengeselligkeit als Entwicklungs- und Experi-
mentierraum, die Bereitstellung institutioneller und 6ffentlicher
Raume, in denen Jugendliche Freiraume fir ihre jugendkulturellen
Inszenierungen haben oder die Implementierung von Partizipations-
strukturen, die den Madchen und Jungen Mitsprache, Mit-
bestimmung und Mitentscheidung bei der Gestaltung dieser an-
gestrebten positiven Lebensverhaltnisse erméglichen.

Die Strukturmaxime der Alltagsnéhe meint die Zuganglichkeit im All-
tag, die Niedrigschwelligkeit der Angebote und den ganzheitlichen
Blick auf die Adressat/innen in ihren Lebensverhdltnissen und Le-
benslagen (vgl. Grunwald/Thiersch 2004). Die Zuganglichkeit im All-
tag, also die rdumliche und zeitliche Erreichbarkeit der Angebote
beschreibt die strukturelle Rahmung fir jugendkulturelle Gleichaltri-
gengeselligkeit, die jenseits der vielfaltigen familiaren, gesellschaft-
lichen und schulischen Verpflichtungen insbesondere in offenen, un-
verbindlichen und wenig reglementierten Settings ihre Qualitaten
entfaltet. Die Niedrigschwelligkeit der Angebote wiederum, die in der
Gestaltung einer einladenden und freundlichen Atmosphare, in der
Offenheit fir unterschiedliche Themen, im unbirokratischen Um-
gang mit Fragen, Anliegen und Winschen oder im Respekt vor dem
.Nichtstun“ zum Ausdruck kommt, skizziert wiederum den qualita-
tiven Rahmen, innerhalb dessen verschiedene Gruppen und Cliquen
ihrem Interesse nach Gleichaltrigengeselligkeit und jugendkultureller
Inszenierung nachgehen kénnen. Der ganzheitliche Blick auf die
Méadchen und Jungen in ihren Lebensverhaltnissen in den Dimensio-
nen der Zeit, des Raums und der sozialen Bezlige beschreibt
schlieBlich die inhaltliche Rahmung.

Die Strukturmaxime der Dezentralisierung/Regionalisierung be-
inhaltet die Zuganglichkeit der Angebote vor Ort (Dezentralisierung)
sowie die Einbettung in die gewachsenen lokalen und regionalen
Strukturen (Regionalisierung), woraus in der Summe die sozialrAum-
liche Ausrichtung der Einrichtungen und Angebote resultiert (vgl.
Grunwald/Thiersch 2004). Diese Strukturmaxime birgt insbesondere
viel Potenzial fur die Interessen Jugendlicher nach Rdumen und
nach Partizipation. Radume als Orte jugendkultureller Gleichaltri-
gengeselligkeit missen entsprechend des spontanen und unver-
bindlichen ,Gelegenheitscharakters* im direkten Lebensumfeld
Jugendlicher mit wenig organisatorischem Aufwand bzw. biro-
kratischen Hindernissen zuganglich sein. Dies betrifft nicht nur
Raume in Institutionen und Einrichtungen, sondern auch offentliche
Réaume wie StralRen und Platze, Spiel- und Freiflachen. In der
Strukturmaxime der Dezentralisierung/Regionalisierung ist weiterhin
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das Interesse Jugendlicher nach Partizipation gut aufgehoben: Ein-
richtungen und Angebote vor Ort bieten den Madchen und Jungen
Uberschaubare Experimentierrdume zur Mitsprache, Mitgestaltung,
Mitwirkung und Mitentscheidung in den sie unmittelbar betreffenden
Angelegenheiten.

Integration/Normalisierung bedeutet im Wesentlichen die respekt-
volle Anerkennung von Unterschiedlichkeiten auf der Basis elemen-
tarer Gleichheit. Oder anders formuliert: Die Zuordnung von Mad-
chen und Jungen mit besonderen Belastungen in spezialisierte Fel-
der der Jugendhilfe bedeutet Ausgrenzung und Stigmatisierung, die
im Widerspruch zum Anspruch einer ganzheitlichen Forderung steht.
Sie ist obsolet geworden vor dem Hintergrund der gesellschaftlichen
Veranderungsprozesse, im Rahmen derer es schwierig wird, zu
definieren, welche Jugendliche besondere Belastungen bewaltigen
mussen, da die gesamte Altersgruppe Jugend besonderen Be-
lastungen ausgesetzt ist. Diese Strukturmaxime impliziert die inhalt-
liche und atmospharische Offenheit der Einrichtungen und Angebote
fur alle Madchen und Jungen. Damit wird der Rahmen geschaffen
fur unverbindliche Gleichaltrigengeselligkeit, fur neue oder bereits
bestehende Freundschaften, fir die Auseinandersetzung mit unter-
schiedlichen Sichtweisen, Meinungen und Standpunkten, fur das
Experimentieren mit unterschiedlichen jugendkulturellen Stilen in-
klusive den Optionen des ,Ortswechsels".

Partizipation schlie3lich zielt auf Teilhabe und Teilnahme. Also zum
einen auf die Zugéanglichkeit gesellschaftlicher, wirtschaftlicher und
politischer Ressourcen fir Madchen und Jungen in unterschied-
lichen Lebensverhaltnissen (Teilhabe) und zum anderen auf die Mit-
sprache-, Mitgestaltungs- und Mitbestimmungsmdglichkeiten in allen
Bereichen, die Jugendliche betreffen (Teilnahme). Daraus resultiert
sowohl die Notwendigkeit der Schaffung und des Ausbaus von
Partizipationsstrukturen im gesellschaftlichen und politischen Raum
als auch die Implementierung von Beteiligungs- und Mitbestim-
mungsmaoglichkeiten bei der Gestaltung der Einrichtungen und An-
gebote fur die Madchen und Jungen vor Ort. Das jugendliche
Interesse der Partizipation erfahrt hier selbsterklarend ausdriickliche
Unterstitzung.

Diese Strukturmaximen samt ihren Potenzialen fur die Offene
Jugendarbeit missen im Sinne der Verhinderung einer ,Lebens-
weltorientierung light” in ihrer Gesamtheit betrachtet werden ent-
sprechend der aristotelischen Erkenntnis, dass das Ganze mehr ist
als die Summe seiner Teile. Oder anders formuliert: Ohne die
Maxime der allgemeinen Pravention gerdt die notwendige Ge-
staltung und Schaffung von positiven Lebensbedingungen fiir die
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Méadchen und Jungen aus dem Blick. Ohne Alltagsnéhe wird man
den komplexen Lebenslagen und Lebensverhaltnissen Jugendlicher
nicht gerecht. Ohne Dezentralisierung/Regionalisierung bleiben die
dem Sozialraum immanenten Ressourcen fiir eine gelingendere
Lebensbewaltigung unbericksichtigt samt den Synergien, die aus
den optionalen Vernetzungs- und Kooperationsstrukturen resultieren
kénnen. Ohne Integration/Normalisierung verstanden als Gleichheit
in Differenz kommen die bekannten Mechanismen der Ausgrenzung
und Stigmatisierung wieder zum Zuge. Ohne Partizipation im Sinne
von Teilhabe an gesellschaftlichen Ressourcen und aktiver Teil-
nahme an der Gestaltung sozialer und politischer Verhéaltnisse sowie
der darin agierenden Institutionen kehren wir zur Privatisierung
sozialer Probleme und Ungerechtigkeiten zurick.

Drittens: Die von Thiersch beschriebenen Handlungsmaximen der
Lebensweltorientierung, also Vernetzen/Planen, Einmischen, Aus-
handeln und Reflektieren (vgl. Grunwald/Thiersch 2011) zeigen die
Richtung des professionellen Tuns und Lassens Uber die Alltags-
kompetenzen der Profis und Uber die bestehenden Einrichtungen
und Angebote der Offenen Jugendarbeit hinaus, worauf ich in den
abschliefenden Anmerkungen zur Professionalitat in der Offenen
Jugendarbeit zurickkommen werde (vgl. Kap. 4).

3. Alt-neue Impulse fur die Konzepte Offener
Jugendarbeit

Welche Anregungen konnten die bisherigen Ausfiihrungen fir die
Zielgruppe, den Inhalt, die Arbeitsprinzipien und schlieRlich das Ziel
der Offenen Jugendarbeit geben?

Zielgruppe: Gesamtjugend

Wenn man davon ausgeht, dass das Erwachsenwerden fur die Mad-
chen und Jungen heute ein komplexes Geschéaft geworden ist und
die Altersgruppe Jugend insgesamt benachteiligt ist, dann wird die
Frage, wer die Offene Jugendarbeit ,notig“ hat, obsolet. Sie wird
auch obsolet mit Blick auf den normativen Auftrag der Schaffung
und Erhaltung positiver Lebensbedingungen fir alle Madchen und
Jungen (8 1 Abs. 3 KJHG) sowie dem daraus resultierenden jugend-
politischen Auftrag der Einmischung und Lobbyarbeit.

Die Rickbesinnung auf die ,Gesamtjugend” als Zielgruppe der Offe-
nen Jugendarbeit meint dabei nicht, alle Jugendlichen eines Wohn-
gebietes, eines Stadtteils oder einer Stadt in bestehende Angebote
und Einrichtungen der Jugendarbeit einzubinden. Dies wére kontra-
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produktiv, da zum einen die Attraktivitit der Angebote und Ein-
richtungen wesentlich durch die rdaumlichen und jugendkulturellen
Aneignungsqualitaten bestimmt ist und somit per se eine bestimmte
Exklusivitat fur andere Cliquen und Individuen impliziert. Zum ande-
ren haben die Angebote und Einrichtungen fir Madchen und Jungen
je nach ihren Lebenslagen und den ihnen zur Verfiigung stehenden
Ressourcen nur in Teilen oder auch gar keine Bedeutung, was ich
am Beispiel eines Stadtteiljugendtreffs skizzieren méchte:

Der Jugendtreff kann fur Jugendliche, die in der elterlichen Woh-
nung ausreichende Mdglichkeiten haben, sich mit Freunden zu tref-
fen, uninteressant sein. Von Bedeutung wiederum kénnte der Musik-
Ubungsraum im Jugendtreff sein, da sie ihrem Interesse, Musik zu
machen, zu Hause nicht nachgehen kdnnen. Fir die Skaterszene
dagegen kann der Jugendtreff vollig bedeutungslos sein, da sie fir
ihre jugendkulturelle Inszenierung einen Platz mit entsprechendem
Inventar brauchen und Unterstiitzung in ihrem Anliegen.

Der Fokus auf die Gesamtheit der Madchen und Jungen als Ziel-
gruppe bedeutet also vielmehr, den Blick bestandig Uber die be-
stehenden Angebote, Einrichtungen und deren Nutzer/innen hinaus
auf die Befindlichkeiten und Interessen aller Jugendlichen im Ge-
meinwesen zu richten und Strategien zu entwickeln, wie sie bei der
Realisierung ihrer geselligen, jugendkulturellen, partizipativen oder
rAumlichen Interessen unterstutzt werden kénnen.

Der Inhalt: Interessen Jugendlicher

Die Orientierung an den Interessen der Madchen und Jungen als
zentraler Inhalt der Offenen Jugendarbeit bietet sich nicht nur vor
dem Hintergrund der bisherigen Ausfiihrungen an, sondern auch
ganz pragmatisch mit Blick auf das zentrale Prinzip der Freiwilligkeit
der Jugendarbeit: Haben die Jugendlichen kein Interesse an den
Angeboten der Offenen Jugendarbeit, stimmen sie mit den Fiissen
ab. Die spannende Frage ist somit vielmehr, wie sich die
Orientierung an den Interessen Jugendlicher im Alltag der Offenen
Jugendarbeit konkretisiert, auler dass sie in den Konzepten
formuliert wird oder Jugendliche etwas schlicht gefragt werden, was
sie denn gerne tun wirden oder worauf sie Lust hatten.

Sie konkretisiert sich erstens in der kreativen Erkundung jugend-
licher Interessen samt deren jeweiligen Facetten. Das inzwischen
vielféaltige Methodenrepertoire fir Sozialraum- und Lebensweltana-
lysen bietet hierzu zahlreiche Impulse (vgl. Deinet 2009; Krisch
2008). Sie konkretisiert sich zweitens in der Offenheit der Fachkréafte
fur eine Kompatibilitéatsprifung der Interessen Jugendlicher und den
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Angeboten und Einrichtungen der Offenen Jugendarbeit vor Ort und
drittens in der Bereitschaft, Angebote und Einrichtungen zu ver-
andern und/oder neue Ressourcen fur Madchen und Jungen zu er-
schlieRen. Und schlieBBlich zeigt sich die Orientierung an den Inte-
ressen Jugendlicher in der Aus- und Verhandlung dieser Interessen
mit allen Akteur/innen, also Madchen und Jungen, Fachkraften, Ver-
waltung und Politik sowie in einer anwaltlichen Moderation seitens
der Fachkrafte. Hier sei an die lebensweltorientierten Handlungs-
maximen der Vernetzung, Einmischung, Aushandlung und Reflexion
erinnert.

Arbeitsprinzip: Partizipation und jugendpolitische Einmischung

Partizipation als Interesse Jugendlicher, als Strukturmaxime einer
lebensweltorientierten Jugendarbeit und nicht zuletzt als gesetz-
licher Auftrag kdnnte m. E. zum zentralen Arbeitsprinzip der Offenen
Jugendarbeit avancieren, das Uber Beteiligungsmodelle oder Be-
teiligungsprojekte  hinausgeht. Partizipation konnte sich als
Strukturmaxime in allen Ritzen es Alltags der Offenen Jugendarbeit
einnisten. Sie konnte zu einer professionellen Haltung der Fach-
krafte werden, die in jeglicher Interaktion mit Madchen und Jungen
erleb- und erfahrbar ist. In Konsequenz bedeutet dies jugend-
politische Einmischung als zweites zentrales Arbeitsprinzip, wenn
Partizipation von Jungen und Madchen nicht zur Alibiveranstaltung
oder zur Spielwiese verkommen soll.

Diese beiden Arbeitsprinzipien beinhalten die Implementierung viel-
gestaltiger und niedrigschwelliger Partizipationsstrukturen in den
Angeboten und Einrichtungen, welche den Madchen und Jungen
Uberhaupt Mitsprache, Mitbestimmung und Mitwirkung ermdglichen.
Sie verlangen jugendgerechte Methoden der Gewinnung Jugend-
licher zum Engagement ,in eigener Sache" sowie die partnerschaft-
liche Begleitung und Unterstiitzung von Beteiligungsprozessen.
Ihnen implizit ist zudem die jugendpolitische Einmischung im Ge-
meinwesen Uber die Einrichtungen und Angebote hinaus fir die
Interessen von Méadchen und Jungen im lebensweltlichen Sinne in
Form von ,Verhandlung, Aufklarung und gezielter Skandalisierung”
(Grunwald/Thiersch 2004: 23) und im normativen Sinne der Er-
haltung und Schaffung positiver Lebensbedingungen.

Ziel: Kooperation und Vernetzung fur jugendfreundlic he Ge-
meinwesen

Damit kénnte die Offene Jugendarbeit Kooperation und Vernetzung
fur jugendfreundliche Gemeinwesen zu ihrem Ubergeordneten Ziel
erklaren, also Gemeinwesen, in denen die Interessen von Madchen
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und Jungen Anerkennung finden in Form von Experimentier- und
Freiraumen fir ihre jugendkulturelle Gleichaltrigengeselligkeit, ihre
Mitbestimmungs- und Mitgestaltungsmdoglichkeiten in allen sie be-
treffenden Ressorts sowie eines freundlichen Mit- und/oder Neben-
einanders von Kulturen, Generationen und Geschlechtern.

Dies erfordert die Kooperation und Vernetzung unterschiedlicher
Akteur/innen im Gemeinwesen von den Tragern der Jugendarbeit
Uber Einrichtungen und Institutionen der Jugendhilfe in Arbeits-
feldern wie dem ASD, den Hilfen zur Erziehung, der Jugendberufs-
hilfe, dem Kinder- und Jugendschutz bis hin zu o6ffentlichen
Institutionen wie Schulen oder Polizei.

Beziglich der Kooperation und den daraus entstehenden Ko-
operationsprojekten wére kontinuierlich und sorgféltig zu prifen, ob
diese den Interessen von Madchen und Jungen dienlich sind und ob
deren Strukturen das Arbeitsprinzip der Partizipation ermdglichen.
Und es ware insbesondere zu prifen, ob die inhaltliche Aus-
gestaltung dem Eigensinn der Offenen Jugendarbeit gerecht wird,
der zugleich ihr Kapital ist, ndmlich die Strukturbedingungen der
Freiwilligkeit, Offenheit und Diskursivitat sowie die Ermdglichung von
Frei- und Experimentierraumen, in denen die Madchen und Jungen
ihre Fahigkeiten und Grenzen erproben kénnen und in denen Aus-
probieren, Scheitern und Fehlverhalten erlaubt sind.

Bezuglich der Vernetzung im Sinne eines organisierten Zusammen-
wirkens verschiedener aufeinander abgestimmter Angebote unter-
schiedlicher Akteur/innen waren zunéchst die jeweiligen Problem-
verstandnisse und fachlichen Positionierungen zu klaren, um dann
Strategien der jugendpolitischen Einmischung fur die Interessen der
Madchen und Jungen in produktiver Aushandlung zu entwerfen.
Dabei ist eine stetige Vergewisserung der Interessen Jugendlicher
notwendig, um im oft untbersichtlichen Dschungel der kooperativen
und vernetzten Praxis die Orientierung nicht zu verlieren.

4. Zwei Anmerkungen zur Professionalitat der
Offenen Jugendarbeit

Anmerkung 1: Reflexivitat als Ubergeordnete Kompetenz des
professionellen Tuns und Lassens

Die Angebotsliste der Professionalitatsprofile seit den 1990er Jahren
ist lang: Von Vernetzer/in, Infrastrukturarbeiter/in, Beziehungsarbei-
ter/in, Projektmanager/in, Jungen- und Madchenarbeiter/in reicht sie
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Uber mogliche Habitusformationen wie ,Macher/innen“, ,Netzwerk-
orientierte”, ,Dienstleistende”, ,pragmatische Idealisten* und ,Emi-
grierte* (vgl. Thole/Kuster-Schapfl 1996) bis hin zur padagogischen
Figur des ,Trappers” (vgl. Miiller 2005). Entsprechend umfangreich
gestalten sich die Kompetenzen, Uber welche die Fachkréfte in der
Jugendarbeit verfiigen sollten von Abenteuerpadagogik tUber Ge-
schlechterpddagogik, Konfliktmanagement, Moderation, Organisa-
tion, Sozialraumkompetenz bis Zeitmanagement — um nur die Spitze
des Eisberges zu skizzieren. Ergénzt wird die Angebotsvielfalt durch
neuere Untersuchungen zur Professionalitat in der Jugendarbeit, die
Uber ethnografische Forschungszugénge die Binnenperspektive
professionellen Handelns beleuchten, wie z. B. die padagogische
Koproduktion von Jugendlichen und Fachkréften samt den daraus
resultierenden Arbeitsbeziehungen zu den Madchen und Jungen
(vgl. Cloos/Kongeter/Muller/Thole 2007).

Um sich in dieser vielfaltigen Angebotslandschaft orientieren zu kén-
nen, bedarf es Reflexivitat bezuglich der Fahigkeiten, des Wissens,
des Koénnens und der zur Verfigung stehenden Ressourcen sowie
Reflexivitat beziglich der eigenen professionellen Haltungen oder
anders gesagt: Es konnte richtig Sinn machen, einen Schritt aus
dem padagogischen Alltag zurlickzutreten und Uber die Motive,
Ziele, Wirkungen und Nebenwirkungen des sozialpadagogischen
Tuns nachzudenken. Fir die Jugendarbeit forderte Sturzenhecker
bereits 1996 Reflexivitat als priméare Handlungskompetenz, um den
insbesondere der Jugendarbeit immanenten Merkmalen der Kom-
plexitat und Diffusitat gerecht zu werden und den roten Faden des
beruflichen Tuns und Lassens nicht aus den Augen zu verlieren (vgl.
Sturzenhecker 1996).

Reflexivitat vor dem Hintergrund einer interessen- und lebenswelt-
orientierten Jugendarbeit bedeutet insbesondere das Nachdenken
Uber die unverzichtbare partizipatorische Grundhaltung im Sinne der
kontinuierlichen Uberpriifung, ob das professionelle Handeln tat-
sachlich im Interesse Jugendlicher ist, im Sinne der kritischen
Sensibilitéat fur Settings, in denen Interessen Jugendlicher wofur
auch immer kolonialisiert werden und im Sinne der einladenden und
aktivierenden Gestaltung von Bedingungen, die Madchen und
Jungen zum Engagement in eigener Sache ermutigen. Reflexivitat
ist zudem gefordert bezuglich der professionellen Beziehungen zu
den Jugendlichen, im Rahmen derer sich die Fragen nach Nahe und
Distanz, nach Parteilichkeit und Gerechtigkeit, nach dem ,Aus-
halten“ des Eigensinns von Jugendlichen und eigenen Bedurfnissen
der Anerkennung stellen.
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Diese primare Handlungskompetenz der Reflexivitat und Selbst-
reflexivitat ware angesichts der Offenheit, Ausdifferenziertheit und
Unubersichtlichkeit des Arbeitsfeldes von groRem Nutzen, hat aber
bedauerlicherweise wenig Konjunktur. Manchmal erinnert dies an
den Mann mit der Sage im Wald, der versucht, einen grof3en Baum
zu féllen. Ein Spazierganger kommt des Weges, beobachtet ihn und
fragt: ,Warum machen Sie nicht ein paar Minuten Pause und
scharfen ihre Sage?“ Worauf der Mann mit der Sage entnervt meint:
,Daftir habe ich keine Zeit.“ Ich mochte den Profis in der Offenen
Jugendarbeit an dieser Stelle gerne mehr Raum und Zeit fir dieses
wichtige Handwerkszeug der Reflexion und Selbstreflexion
winschen, wohlwissend, dass die Rahmenbedingungen knapp be-
messen sind.

Anmerkung 2: Jugendarbeiter/innen als Jugendforsche r/innen

Wenn Jugend zentraler Inhalt von Jugendarbeit im Allgemeinen und
die Interessen von Madchen und Jungen zentraler Inhalt einer
interessen- und lebensweltorientierten Jugendarbeit im Besonderen
sind, ist der genaue Blick auf die Lebenswelten, Lebenslagen und
entwicklungspsychologischen Befindlichkeiten von Madchen und
Jungen in den jeweiligen SozialrAumen die Basis fur das berufliche
Tun und Lassen. Es drangt sich die Frage auf, woher die Fachkrafte
ihr Wissen uber die Situation von Madchen und Jungen und deren
Winsche, Bedirfnisse und Interessen beziehen.

Reprasentative Jugendstudien konnen diesbeziiglich eine grobe
Orientierung geben, indem sie aktuelle Trends deutlich machen,
ebenso wie entwicklungspsychologische Theorien, die jugendliches
Verhalten erklarbar machen. Dennoch bilden sie aber keine hin-
reichende Grundlage fur eine lebensweltorientierte sozialraumlich
ausgerichtete Jugendarbeit vor Ort. Das dafir notwendige klein-
raumliche Spezialwissen kénnen sich die Fachkrafte nur selbst an-
eignen.

Damit wird ein heikles Thema berthrt, namlich die Kommunikation
zwischen Praxis, Forschung und Theorie, die (nicht nur) in der
Offenen Jugendarbeit zu wiinschen Ubrig lasst samt der Frage der
gegenseitigen Anerkennung und Wertschatzung: Theorieabstinenz
und Praxisferne bilden die beiden Seiten der Medaille des Theorie-
und Praxisdialogs in ihren Extremen ab. Angesichts der Notwendig-
keit bietet es sich dennoch an, die Aufgabe des ,Wissens Uber
Jugend” nicht alleinig den wissenschaftlichen Expert/innen zu tber-
lassen, sondern diese im Bereich der lokalen Jugendforschung als
Professionalitatsprofil in die Praxis der Jugendarbeiter/innen zu
integrieren (vgl. Scherr 1997) oder wie Lindner es formuliert: ,Die
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Kinder- und Jugendarbeit wéare [...] angehalten, sich Uber eigene
hautnahe und dichte Erkundungen die Expertise fur die Lebenslagen
der Kinder und Jugendlichen ihres eigenen Umfeldes (zuriick)-
zuholen® (Lindner 2008, S. 14).

Manche praxisbezogenen Forschungen zur Jugendarbeit (vgl. Mul-
ler/Schmidt/Schulz 2005; Lindner 2008) nahern sich zwar dem
Kapital des Praxiswissens der Jugendarbeiter/innen vor Ort, den-
noch bleiben es externe Forschungen auf theoretischen bzw.
konzeptionellen Ebenen, die wahrscheinlich fur die Forschungssub-
jekte nachhaltige Bedeutung haben, aber die breite Praxislandschaft
kaum erreichen bzw. die Jugendarbeiter/innen vor Ort wenig inspi-
rieren (vgl. Lindner 2008).

Dennoch ist erfreulicherweise zu beobachten, dass kleinraumliche
Jugendforschung fur die Jugendarbeiter/innen vor Ort zunehmend
an Bedeutung gewinnt. Vor allem das praxisnahe Methodenreper-
toire der Lebenswelt- und Sozialraumerkundung, das in den letzten
Jahren insbesondere von Deinet und Krisch (vgl. Deinet/Krisch
2002; Krisch 2008) entwickelt wurde, erméglicht den Fachkraften
kreative und niedrigschwellige Zugédnge zu den Lebenswelten von
Madchen und Jungen. Ungeachtet der Unterschiede der Methoden
im Einzelnen kann begriindet vermutet werden, dass ihre Integration
in den professionellen Alltag neben dem Informationsgewinn tber
die Befindlichkeiten, Wiinsche und Interessen Jugendlicher einige
Synergieeffekte zur Folge haben kodnnte: Jugendarbeiter/innen
werden zu gefragten Expert/innen in Sachen Jugend im Sozialraum.
Jugendarbeit bekommt durch die sozialraumliche Prasenz der Fach-
krafte ,ein Gesicht® bei den Madchen und Jungen, den Ein-
richtungen und Institutionen sowie der allgemeinen Offentlichkeit im
Gemeinwesen. Bei Jugendlichen entsteht durch die Erfahrung von
Interesse und Neugier an ihren Befindlichkeiten Aktivierungspoten-
zial fur ein Engagement ,in eigener Sache®. Und nicht zuletzt quali-
fiziert das zusatzliche Profil von Jugendarbeiter/innen als Jugend-
forscher/innen das weite Feld der Offenen Jugendarbeit weiter und
starkt es damit jugend- und fachpolitisch.

Notwendig hierfir waren die Verankerung dieses Professionalitats-
profils in den Ausbildungsinhalten dieses sozialpédagogischen Ar-
beitsfeldes sowie die enge Verzahnung von externen Forschungs-
projekten mit der Jugendarbeitspraxis vor Ort im Sinne von Nachhal-
tigkeit bzw. kontinuierlicher Qualitatsentwicklung. Sozusagen neben-
bei kdnnte kleinraumliche Jugendforschung damit das kommunika-
tive Bindeglied zwischen Theorie und Praxis der Jugendarbeit sein
und damit einen Beitrag zum viel diskutierten Theorie-Praxis-Dialog
leisten. Die Madchen und Jungen wirden sich freuen.
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Zum Ende meiner Ausfihrungen moéchte ich C. W. Muller (1970,
S. 19) zu Wort kommen lassen, einen der vier Autoren, die sich vor
50 Jahren erste Gedanken zu einer Theorie der Jugendarbeit mach-
ten. Er formulierte u. a. den ,SpaR* als wesentliche Qualitat der Ju-
gendarbeit: ,Er wird bestimmt durch die begriindete Hoffnung,
andere sympathisch zu finden, von ihnen sympathisch gefunden zu
werden, bestimmte Situationen zu meistern, an bestimmten Kon-
flikten nicht zu scheitern, sich eben nicht zu langweilen.“ Der Spal}
ist m. E. immer noch eine wesentliche Qualitat der Jugendarbeit,
namlich der Spafd von Madchen und Jungen an den Angeboten und
in den Einrichtungen der Offenen Jugendarbeit und der Spal® der
Jugendarbeiter/innen, das Junggemdse in all seiner Komplexitat zu
begleiten, auch wenn die Ernteprognosen im Ungewissen bleiben.
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Mike Seckinger

Implizites sichtbar machen —
Bildungs- und kompetenzorientierte Ansatze in
der Offenen Jugendarbeit

Die Aufforderung, die der Titel meines Beitrags enthalt, namlich
.Implizites sichtbar zu machen®, deutet bereits an, dass die Ver-
knipfung von Bildung und Offener Jugendarbeit nicht unpro-
blematisch zu sein scheint. Mit Blick auf Schule, Hochschule oder
Institutionen der beruflichen Bildung wiirde ein solcher Auftrag kaum
formuliert werden. Auch wenn niemand den Bildungsauftrag und Bil-
dungsbeitrag der Jugendarbeit und damit auch der Offenen Jugend-
arbeit im Allgemeinen in Frage stellt, so geraten doch etliche Prota-
gonisten ins Stottern, sobald sie diesen inhaltlich nédher bestimmen
sollen. Zu implizit scheinen die Bildungsqualitaten der Offenen Ju-
gendarbeit zu sein. Der Titel lasst sich auch als Anforderung an
mich lesen, die Offene Jugendarbeit vor der Zumutung argumentativ
zu schitzen, weitere, von auflen definierte Bildungsaufgaben zu
Ubernehmen, indem ich ihre Bildungsleistung expliziere. Es besteht
ganz offensichtlich die Erwartung, dass die gesellschaftliche Aner-
kennung und damit verbunden die Bereitschaft, Finanzmittel flr die-
sen Bereich zur Verfiigung zu stellen, mit dem Beitrag wachst, den
die Offene Jugendarbeit zur Bildung junger Menschen leisten kann.

Es gibt mindestens zwei unterschiedliche Herangehensweisen, die
Auftrage, die in dem von den Veranstaltern des Fachforums formu-
lierten Titels meines Vortrags enthalten sind, zu bearbeiten. Ein Weg
ware es typische Situationen der Offenen Jugendarbeit herauszu-
greifen und diese exemplarisch auf ihre Bildungs- und Kompetenz-
orientierung hin zu analysieren. Sofort stellt sich die Frage nach der
Auswahl der typischen Situationen. Soll ich mich fir das Abhéngen
im offenen Betrieb, den Thekendienst, die Party, das Engagement in
Mitbestimmungsgremien, alltagliche Konflikte, Umgang mit Medien,
Musikangebote etc. entscheiden? Es stellt sich auch die Frage, ob
ein solches Vorgehen tatsachlich weiterhilft. Hat es genug Anre-
gungspotenzial? Liefert es ein Analyseraster, das helfen kann, Im-
plizites sichtbar zu machen? Mein Auftrag lasst sich aber auch da-
durch erfiillen, dass ich eher grundsatzlich tber Reflexionsmaéglich-
keiten rede, die helfen, Implizites sichtbar zu machen, und ich am
Ende meines Beitrags diese angedeuteten Mdglichkeiten auf wenige
Beispiele anwende. Dieser zweite Weg erscheint mir sinnvoller, weil
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ich davon Uberzeugt bin, dass Sie dann die besseren Moglichkeiten
haben, es auf lhre konkrete Arbeitssituation zu Ubertragen. Ich wer-
de damit beginnen, an die unterschiedlichen Erwartungen, die an
Jugendarbeit in ihrer Gber 100-jahrigen Geschichte gerichtet wur-
den, zu erinnern, weil sie die Folie bieten, auf der die jeweiligen Bil-
dungserwartungen verstandlicher werden und weil sie helfen kén-
nen, sich gegentber unangemessenen Funktionszuschreibungen
abzugrenzen. Im zweiten Teil wird skizziert, was denn mit Bildung
gemeint sein konnte, damit auf dieser Basis im letzten Teil an drei
Beispielen implizite Bildungsprozesse sichtbar gemacht werden
konnen.

Jugendarbeit — Funktionszuschreibungen und Selbst-
bilder

Die Herausbildung der Jugendarbeit als eigenes Handlungsfeld ist
eine Folge der Individualisierungsprozesse der modernen Gesell-
schaft, die mit der Industrialisierung und der damit verbundenen Auf-
I6sung der bisherigen Alltagskultur einhergehen. Es werden véllig
neue Anforderungen an den Einzelnen gestellt und die familialen
Beziehungen grundsétzlich verandert. Junge Menschen, insbeson-
dere junge Maénner, ziehen an die neuen Produktionsstatten der
Industrie und bewegen sich damit auBerhalb der sozialen Kontrolle
der Familie und des Dorfes. Im Unterschied zur Wanderschaft der
Handwerksgesellen werden sie jetzt bei ihrer ,Wanderschaft* zu den
industriellen Arbeitsplatzen als eine Gruppe wahrgenommen, die
den birgerlichen Teilen der Gesellschaft Angst macht. Aber Kinder
und Jugendliche stellen das grof3te Arbeitskraftepotenzial der dama-
ligen Zeit dar, auf das die Wirtschaft nicht verzichten kann. Jugend
erfahrt in dieser Zeit eine gesellschaftliche Beachtung als eigen-
standige Lebensphase, in der in besonderer Weise auf Jugendliche
eingewirkt werden muss, damit sie sich den Regeln der Gesellschaft
unterwerfen bzw. noch besser anpassen. Dies gilt insbesondere fur
die Jugendlichen aus den unteren Schichten. Jugendarbeit ist also
bei allem emanzipatorischen Impetus, den sie fir sich in Anspruch
nimmt, schon immer auch mit gesellschaftlichen Auftragen ver-
sehen, die einer emanzipatorischen Arbeit entgegenstehen.

Insbesondere in GroRbritannien, aber auch in Kanada gibt es eine
lebendige Diskussion unter der Uberschrift Radical Youthwork (z. B.
Scott-Myhre 2005, Williamson 2011, Zeitschrift Youth and Policy). In
diesem Diskurs werden die gesellschaftlichen Erwartungen an Ju-
gendarbeit reflektiert und insbesondere die Zusammenhéange zwi-
schen der Finanzausstattung der Offenen Jugendarbeit, der Ent-
machtung der kommunalen Ebene, dem Fortschreiten der Individua-
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lisierung und der Kommerzialisierung der Gesellschaft untersucht.
Die Autoren sehen einen engen Zusammenhang zwischen der star-
ken Projektorientierung bei der Forderung und damit auch bei der
Gestaltung von Jugendarbeit und einer neoliberalen Ausrichtung der
Gesellschaft, die mehr auf Wettbewerb als auf sozialen Ausgleich
setzt. Auch aus deutscher Perspektive ist eine Reflexion der Rollen
und Funktionen, die von unterschiedlicher Seite an die Jugendarbeit
herangetragen werden, hilfreich. Sie hilft aktuelle Zumutungen ein-
zuordnen, die an die Jugendarbeit gestellt werden.

Aus der Perspektive der Vertreter/innen der Radical Youthwork wur-
de die Jugendarbeit von Beginn an mit den gesellschaftlichen Auf-
tragen der Entpolitisierung und Repatriotisierung von Jugend (Scott-
Myhre 2005) sowie der Forderung ihrer Verfiigbarkeit als Arbeits-
krafte fur die industrielle Produktion (Scott-Myhre 2005) versehen. In
eine ahnliche Richtung argumentieren auch Peuckert und Minch-
meier (1990, S.8), wenn sie darauf hinweisen, dass eine wesentliche
Aufgabe der Offenen Jugendarbeit darin bestand, die Jugendlichen
aus der Unterschicht zu kontrollieren und sie in die Gesellschaft ein-
zugliedern. Bereits in den Anfangen der Jugendarbeit wurden also
auch auBerschulische Bildungsziele (gute Patrioten heranziehen,
nutzliche Mitglieder der Gesellschaft, Arbeitswilligkeit fordern)
formuliert, auch wenn diese Bildungsziele nicht zu den fachlichen
Zielen passen, die ich fur die Offene Jugendarbeit aufzahlen wirde.

Um sich der Frage zu nahern, welche mehr oder weniger impliziten
Bildungsauftrage Jugendarbeit heute hat, werde ich im Folgenden
ganz schemenhaft die Entwicklungslinien der Jugendarbeit an-
deuten. Eine genauere Beschreibung und Einordnung dieser Ent-
wicklung findet sich bei Bdhnisch (2013). Am Anfang der Jugend-
arbeit in Deutschland stand — wie bereits angedeutet — ein eindeutig
ordnungspolitischer Auftrag der Sozialintegration, der den Kontroll-
und Abgrenzungsbedirfnissen des aufstrebenden Birgertums ent-
gegenkam. Nach dem Ersten Weltkrieg in der Weimarer Republik
gab es eine Offnung der Jugendarbeit hin zu jugendkulturell aus-
gerichteten Angeboten, mit dem Ziel die Autonomie junger Men-
schen zu starken. Diese Entwicklung wurde durch die Machtiber-
nahme der Nationalsozialisten jah gestoppt. Jugendarbeit wurde
gleichgeschaltet und hatte sich den nationalsozialistischen Zielen
unterzuordnen. Nach dem Ende des Zweiten Weltkriegs wurde in
der Offenen Jugendarbeit, insbesondere in der amerikanischen Be-
satzungszone, ein wichtiges Instrument zur nachhaltigen Demo-
kratisierung Deutschlands gesehen. Der Auftrag zur politischen
Bildung ist also einer, der die Offene Jugendarbeit in der Bundes-
republik Deutschland von Anfang an begleitet. Mit der Bildungs-
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offensive in den 60er Jahren und dem damals stattfindenden Umbau
zu einem modernen Wohlfahrtsstaat haben sich die Erwartungen an
Jugendarbeit erneut gewandelt. Der Wert der Bildung durch Gleich-
altrige, durch Peers wurde allgemein anerkannt und damit auch die
Jugendarbeit als Ort der aufRerschulischen Bildung. ,Sie [die Ju-
gendarbeit; d. Verf.] sollte Jugendlichen die sozialen und soziokul-
turellen Kompetenzen vermitteln helfen, die in Schule nicht erwerb-
bar sind, sondern Uber das Medium der Gleichaltrigenkultur the-
matisiert werden mussen“ (Bohnisch 2013, S.5). Jugendarbeit ver-
liert in dieser Zeit mehr oder weniger ihren ordnungspolitischen Auf-
trag und erhalt einen allgemein sozialisatorischen Auftrag. Damit
verandert sich auch ihre Zielgruppe, sie ist jetzt fir alle Jugendlichen
und nicht mehr nur fir die am unteren Rand zusténdig. Getragen
wird dieser Perspektivenwechsel auch von der Vorstellung, dass ge-
sellschaftliche Veranderung ganz maRgeblich von ,der Jugend“ vor-
angetrieben wird. Die autonome Jugendzentrumsbewegung trug
wesentlich dazu bei, dass Jugendraume als eigenstéandige Orte in
ihrem Wert anerkannt wurden und die sozialintegrative Funktion der
Entfaltung einer eigenen Jugendkultur erkannt und akzeptiert wurde.
Die Phase, in der die Offene Jugendarbeit tatsachlich ein Angebot
fur alle Jugendlichen war, war trotzdem relativ kurz, denn mit der
Kommerzialisierung der Jugendkulturen seit den 80er Jahren ver-
loren die Einrichtungen der Offenen Jugendarbeit bei den Jugend-
lichen an Akzeptanz, die aufgrund ihres materiellen und kulturellen
Kapitals in der Konsumgesellschaft mithalten konnten. Die Ziel-
gruppe der Offenen Jugendarbeit reduzierte sich wieder auf diejeni-
gen, die benachteiligt sind. lhre sozialintegrative Aufgabe wandelte
sich von der Idee, Gestaltungsraume fir alle Jugendliche zu er6ff-
nen, hin zu der Aufgabe, den Ausgegrenzten zu helfen, den An-
schluss an die Mitte der Gesellschaft nicht vollig zu verlieren, die
»+Abgehangten“ doch noch irgendwie mitzunehmen und Modelle an-
zubieten, wie Ausgrenzungserfahrungen konstruktiv umgedeutet
werden koénnen. Der bisher letze Entwicklungsschritt beginnt mit der
Neubestimmung dessen, wie wir heute den Wohlfahrtsstaat inter-
pretieren, mit der Umsetzung des Konzepts des Sozialinvestitions-
staats. Damit steigt auch wieder der ordnungspolitische Anteil des
gesellschaftlichen Auftrags an die Jugendarbeit. Dazugehérige
Stichworter sind unter anderem: ,Gewaltpravention®, ,Kooperation
mit der Polizei“, ,Jugendliche von der Stral3e holen®, ,Forderung der
Employability* und auch wie es Tony Jeff (2002) formuliert: ,Er-
ziehung zum guten Konsumenten®.

Der Wert der Offenen Jugendarbeit wird nicht mehr langer daran
bemessen, wie gut es ihr gelingt, jugendkulturelle Freirdume zur
Verfigung zu stellen, sondern daran, welchen unmittelbaren Nutzen
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sie erbringt. Ihre eigensténdige Bildungsfunktion scheint wieder in-
frage gestellt zu werden, stattdessen wird versucht, Bildung zu
reduzieren auf das, was Jugendliche fur Schule bzw. fur die
Integration in den Arbeitsmarkt benétigen. Jugendarbeit muss sich
deshalb heute wieder neu positionieren, sie muss wieder deutlich
machen, welche Aufgaben sie warum tGbernehmen mdchte oder tat-
séachlich auch schon ubernommen hat. Es scheint an der Zeit, dass
Jugendarbeit wieder ihre Qualitdten als Ort der ,Alltagsbildung”
(Rauschenbach 2007) betont.

Soweit, so gut — doch was lasst sich aus diesen Entwicklungslinien
fur das Thema der impliziten Bildungsprozesse ableiten? Diese
Entwicklungslinien zeigen in meinen Augen deutlich, dass jede
dieser Funktionsbeschreibungen der Offenen Jugendarbeit andere
Bildungsverstandnisse und andere Bildungsziele zur Folge hat. Man
wird also, so meine These, die impliziten Bildungsprozesse besser
erkennen konnen, wenn man weil3, welche Funktionen und Auf-
gaben der Offenen Jugendarbeit von der Gesellschaft zugestanden
und zugewiesen werden.

Bildung und Kompetenz — was koénnte das sein?

Eine weitere Voraussetzung dafir implizite Bildungsprozesse er-
kennen zu kénnen, besteht darin, sich dartiber zu verstandigen, was
man denn meint, wenn man von Bildung spricht. Um ihnen eine Idee
zu vermitteln, wie vielfaltig die Definitionen von Bildung sind und wie
sehr sie auch von der jeweiligen Zeit und den jeweiligen ge-
sellschaftlichen Bedingungen gepragt sind, fange ich mit meiner
etwas willktrlichen Auswahl von Bildungsdefinitionen im Mittelalter
an. Der Theologe Meister Eckhart, dem nachgesagt wird, er habe
den Bildungsbegriff als einer der ersten in die deutsche Sprache
eingefihrt, verknupft Bildung mit dem Erlernen von Gelassenheit
und dem Ziel Gott &hnlicher zu werden. Gelassenheit steht bei ihm
fur Gottvertrauen, Bildung fur den Prozess der Vertrauensgenerie-
rung gegentber der gottlichen Ordnung. Sie wirden mich Uber-
raschen, wenn das ihre Vorstellung von Bildung wére. Spéater hat
sich ein Konzept von Bildung entwickelt, in dem Bildung als Ent-
faltung, als Foérderung, als Sichtbarmachung der Anlagen eines
Menschen durch Formung und Erziehung begriffen wurde. Diese
Vorstellung von Bildung legt die Analogien zum Géartnern nahe.
Jeder Mensch tragt in dieser Vorstellung von Bildung schon alles in
sich und der Bildungserfolg wird begrenzt durch die Begrenztheit der
Anlage und den Fahigkeiten des Bildners. ,Der Begriff ist abgeleitet
vom ,Bild“, einer Sache Gestalt und Wesen zu geben.” (Hoffmann
2003, S.127; zit. nach http://de.wikipedia.org/). Dies ist auch der Hin-
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tergrund, warum man heute noch davon spricht, dass jemand ge-
bildet wird. Bildung wird als etwas gedacht, was einem angetan wird.
Sie kénnen sich sicherlich leicht vorstellen, wie ein solcher Bil-
dungsbegriff die Rollen von Lernenden und Lehrenden vordefiniert.

Diese zwei Beispiele mogen hier gentigen, um einen Eindruck von
der Vielfalt unterschiedlicher Bildungsvorstellungen vergangener
Zeiten zu vermitteln. Interessanter fur die Frage, welche impliziten
Bildungsprozesse der Jugendarbeit inharent sind, ist die aktuelle
Diskussion zu dem, was man unter Bildung verstehen kann.' Im
Zwolften Kinder- und Jugendbericht hat sich die Berichtskommission
ausfuhrlich mit dem Bildungsbegriff auseinandergesetzt und definiert
ihn mit Rackgriff auf Thiersch so: ,Bildung meint ... den fir den
Menschen charakteristischen Prozess der Aneignung von Welt und
der Entwicklung der Person in dieser Aneignung” (Thiersch 2004, S.
239). ,Aneignung erfordert Auswabhl, Gestalten, Deuten und Inter-
pretieren. Aneignungshandeln ist deshalb als ein aktiver Prozess, in
den das Subjekt zentral involviert ist, zu verstehen. Um derartige
Prozesse zu gewahrleisten, zumindest wahrscheinlich zu machen,
braucht es Gelegenheiten.” (Deutscher Bundestag 2005, S. 83) In
diesem Zitat wird deutlich, dass die Idee, jemand anderes bildet
mich, heute nicht mehr Uberzeugt. Vielmehr ist das Subjekt selbst
der Bildungsakteur. Es kann in seinem Bildungsprozess unterstitzt
werden, indem Aneignungsmoglichkeiten eroffnet werden, indem
andere sich als Partner, als Reibungsflache, als Ressource zur Ver-
fugung stellen. Und obwohl dies kein radikal neuer Gedanke ist,
man denke an die Tradition des Aneignungsbegriffs in der Psycho-
logie und auch in der sozialen Arbeit (Deinet 2009) oder auch an
padagogische Konzepte wie die ,Padagogik der Unterdriickten®
(Freire 1990), ist es immer noch oder vielleicht sogar wieder er-
forderlich, diese Idee von Bildung als Aneignungsprozess auch
gegenuber Auftraggebern, gegeniiber Finanziers Offener Jugend-
arbeit zu verteidigen. Denn Offene Jugendarbeit, die sich als
Provokateur von Aneignungsprozessen versteht, wird sich véllig
anders den Kindern und Jugendlichen zuwenden, als eine Offene
Jugendarbeit, die sich als ein Instrument zur Formung junger
Menschen begreift. Die Vorstellung von Bildung als Prozess der
Weltaneignung fihrt auch zu einem Bildungsversténdnis, in dem
Kritikfahigkeit und Rollendistanz zu zentralen Bildungszielen werden
(Deutscher Bundestag, S. 84). Im Zwolften Kinder- und Jugend-

! Fir einen vertieften Uberblick zu dem Thema Bildung und Offene Kinder-
und Jugendarbeit siehe auch Sting/Sturzenhecker (2013).
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bericht werden vier Dimensionen der Weltaneignung, also vier Bil-
dungsdimensionen beschrieben (Deutscher Bundestag, S.85). Die
erste Dimension wird als kultureller Weltbezug bezeichnet. Diese
Dimension beschreibt die Aneignung der Kulturtechniken Lesen,
Schreiben, Rechnen ebenso wie den Umgang mit kulturellen Aus-
drucksformen im Alltag, sowohl in der ,realen“ wie auch in der
wirtuellen* Welt. Die zweite Dimension, der materiell-dingliche Welt-
bezug, bezieht sich auf die Aneignung der dinglichen Welt. Sie be-
schreibt die Auseinandersetzung mit der ,gegenstandlichen Auf3en-
welt” (ebd., S.85), mit der Entwicklung der Fahigkeit mit den Arte-
fakten (also den Geraten und Maschinen) umgehen zu kdnnen. Die
dritte Dimension beschreibt den sozialen Weltbezug, dieser bezieht
sich auf ,die Regeln des kommunikativen Umgangs, der zwischen-
menschlichen Verhaltnisse und der politischen Gestaltung des Ge-
meinwesens” (ebd., S.85). Es geht dabei also auch darum, die Fa-
higkeit zu entwickeln, selbst gestaltend auf die soziale Welt ein-
wirken zu konnen. Die vierte Dimension bezieht sich auf die sub-
jektive Welt, auf die Fragen der Personlichkeitsentwicklung, der Her-
ausbildung einer Identitat. Es steht dabei ,die Fahigkeit, mit sich sel-
ber umzugehen, sich selbst als Person wahrzunehmen, zu beob-
achten und in soziale Situationen einzubringen“ (ebd.) im Zentrum.

Neben den Bildungsdimensionen lassen sich auch die Formen der
Weltaneignung beschreiben. Mit dem Zwdlften Kinder- und Jugend-
bericht hat auch die Unterscheidung von formalem, non-formalem
und informellem Lernen Eingang in die breite Debatte um die Ge-
staltung von Bildungsanlassen gefunden. In einer Verodffentlichung
des Projekts zur Umsetzung der EU-Jugendstrategie in Deutschland
findet sich ein Uberblick, zu der nicht ganz einheitlichen Lesart, was
mit diesen Formen der Bildung gemeint sein kénnte. Die Autorinnen
und der Autor fassen den Stand wie folgt zusammen. Unter forma-
lem Lernen ist ein organisiertes und strukturiertes Lernen in formali-
sierten Bildungseinrichtungen, dessen Ergebnisse im Allgemeinen
zertifiziert werden, zu verstehen (Baumbast/Hofmann-van de Poll/
Luders (2014), S.16). Non-formales Lernen unterschiedet sich dahin
gehend, dass es auBerhalb formalisierter Bildungseinrichtungen
(meistens wirden damit Schulen gemeint werden) stattfindet, nicht
unbedingt zertifiziert wird und sollte es Zertifikate geben, diese von
eingeschranktem Wert sind, da sie zumindest zurzeit noch nicht zu
etwas berechtigen. Des Weiteren werden die non-formalen Lern-
formen als weniger strukturiert beschrieben (Baumbast/Hofmann-
van de Poll/Liders (2014), S.17). Als dritte Form wird das informelle
Lernen beschrieben, das unbeabsichtigt und unbewusst, nicht fokus-
siert auf ein bestimmtes Handlungsfeld, sondern tberall stattfinden
kann (Baumbast/Hofmann-van de Poll/Liders (2014), S.20).
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Bevor ich exemplarisch aufzeige, wie und warum sich Offene Ju-
gendarbeit als Bildungsprovokation beschreiben lasst, ist es hilf-
reich, sich den Unterschied zwischen Bildung und Kompetenzerwerb
zu vergegenwartigen. Denn diese Begriffe werden oft synonym ver-
wendet, obwohl sie Unterschiedliches beschreiben. Die Gleich-
setzung dieser Begriffe deutet auf eine Reduktion von Bildung auf
den Erwerb unmittelbar verwertbarer Handlungsmaoglichkeiten hin.
Kompetenz ,bezeichnet die Fahigkeit und Bereitschaft des Einzel-
nen, Kenntnisse und Fertigkeiten sowie personliche, soziale und
methodische Fahigkeiten zu nutzen und sich durchdacht sowie indi-
viduell und sozial verantwortlich zu verhalten* (Bund-Lander-Koor-
dinierungsstelle fir den Deutschen Qualifikationsrahmen fiir lebens-
langes Lernen 2013, S.114). Diese Kompetenzdefinition aus dem
deutschen Qualifikationsrahmen zielt auf eine bessere Vergleichbar-
keit von beruflichen Kompetenzen, unabhéngig davon, wo diese
Kompetenzen erworben wurden. Im Deutschen Qualifikations-
rahmen sollen die auf europaischer Ebene getroffenen Vereinbarun-
gen' flr Deutschland konkretisiert werden. Hintergrund fur diese
Entwicklung ist das Ziel, die Mobilitat der Arbeitskréafte in Europa zu
erhéhen, was wiederum umso besser gelingen wird — so die An-
nahme — umso einfacher die im Herkunftsland erworbenen beruf-
lichen Kompetenzen auch in anderen Landern anerkannt werden.
Da die Systeme der beruflichen (Aus-)Bildung sich zwischen den
einzelnen europdaischen Staaten jedoch erheblich unterscheiden, ist
ein Anerkennungsmodell, das sich ausschlie3lich auf eine Input-
(Schule, Lehre, Fachschule, Hochschule, Universitat) und Zertifika-
tsorientierung (Schulzeugnisse, Gesellenbrief, Meisterbrief, BA oder
MA-Abschluss) verlasst, wenig zielfiihrend, weshalb sich eine leichte
Hinwendung zu einer Beurteilung des Outcomes beobachten lasst.
Um es noch einmal pragnant zusammenzufassen, zukinftig wird es
moglicherweise weniger wichtig, wo man etwas gelernt hat, als was
man gelernt hat. Wobei das Was vorerst beschrénkt ist auf das, was
in der Arbeitswelt unmittelbar verwertbar ist. Diese Entwicklung fihrt
auch dazu, dass die Institutionen und Organisationen, die zu non-
formaler Bildung anregen, unter den Druck geraten, Bildungszerti-
fikate, genauer eigentlich Kompetenzerwerbszertifikate auszustellen
(siehe auch Baumbast/Hofmann-van de Poll/Liders 2014). Der
Kompetenzbegriff ist also auf Verwertbarkeit ausgelegt und weniger
umfassend gedacht als Bildung. Er beinhaltet keinen Anspruch auf
Personlichkeitsentwicklung oder gar Weltaneignung. Trotzdem wird

! Stichwort EQR- Europaischer Qualifikationsrahmen, weitere Informationen
finden sich z.B. unter http://www.dqr.de/.
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sich Jugendarbeit dazu verhalten missen. Sie wird einen Weg
finden missen, wie sie den Eigensinn und den Eigenwert von
Jugendarbeit erhélt und trotzdem der Vorgabe, mehr zu zertifizieren,
mehr sichtbar zu machen, auf sinnvolle Weise nachkommen kann.

Beispiele fur die Analyse impliziter Bildungsprozesse

In diesem letzten Abschnitt werde ich fur das ,Abhéngen im offenen
Treff", die Mitarbeit in einem Mitbestimmungsteam und den Theken-
dienst implizite Bildungsprozesse explizit machen. Diese Beispiele
sollen auch dazu anregen, in Teamsitzungen gemeinsam solche
Prozesse zu betrachten.

Das erste Beispiel bezieht sich auf das so genannte ,,Abhangen im
offenen Betrieb®, auf das scheinbare Nichtstun. Wie kann in einer
solchen Inaktivitat ein aktiver Aneignungsprozess enthalten sein?
Um Antworten auf diese Frage zu finden, ist es hilfreich sich an die
»Sozialisatorischen Wende" in der Funktionsbeschreibung der Offe-
nen Jugendarbeit zu erinnern. Die Offene Jugendarbeit wurde als
Ort aul3erschulischer Bildung anerkannt, weil man verstanden hatte,
dass es soziale und sozialkulturelle Beféahigungen gibt, die man
nicht in der Schule erlernen kann, sondern in der Gleichaltrigenkultur
entwickelt. Das ,Abh&ngen im offenen Treff* ist, wie auch die ethno-
grafischen Studien zur Offenen Jugendarbeit im letzten Jahrzehnt
zeigen koénnen (zum Uberblick Cloos 2013), ein sich ins Verhaltnis
setzen zur Welt der Gleichaltrigen. Es ist harte Identitatsarbeit und
anstrengende Selbstinszenierung (Bildungsdimension subjektive
Welt), es beinhaltet die Entwicklung von Strategien sich zu einem
Teil einer sozialen Gruppe zu machen, also der Sozialintegration
(Bildungsdimension subjektive Welt). Das ,Abhangen im offenen
Treff* dient der Herausbildung sozialer Kompetenzen (Bildungsdi-
mension soziale Welt), hilft auch bei der Suche nach dem eigenen
Platz beim Spiel der Geschlechter (Bildungsdimension subjektive
Welt). Das Angebot des offenen Treffs gewinnt seine Attraktivitat
gerade daraus, dass es diese Moglichkeiten eroffnet. Eine Voraus-
setzung daflr ist eine ausreichende Anzahl von Besucher/innen.
Denn wird die Anzahl der Besucher/innen zu klein, dann erhalten die
Jugendlichen kein verlassliches Feedback aus ihrer Peergruppe, der
offene Betrieb verliert seine wichtigste Funktion. Zusammenfassend
lasst sich also festhalten, dass der offene Treff in seiner Un-
strukturiertheit die Moglichkeit der Entwicklung der eigenen Person
in der Aneignung der sozialen Welt erdffnet. Erst durch die Freiheit
von Beschaftigung entsteht der Raum, sich auf die Bewaltigung
jugendtypischer Entwicklungsaufgaben zu fokussieren.
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Bei meinem zweiten Beispiel, dem Mitwirken in Formen der Mit-
bestimmung, ist es offensichtlicher, dass sich Bildung nicht ver-
meiden lasst. Es gibt es eine Reihe impliziter Bildungsméglichkeiten,
die auch genutzt werden. Mitbestimmungsgremien machen erlebbar,
wie aufregend und lustvoll es sein kann, sich zu engagieren, sich fur
die eigenen Interessen einzusetzen. Mitwirkungsgremien in der
Offenen Jugendarbeit kdnnen dazu beitragen, sich als Jugend-
liche(r) zu erleben, die bzw. der konstruktiven Einfluss auf ihre Um-
gebung hat. Gremienarbeit tragt dazu bei, dass man sich aus-
dricken kann, argumentieren lernt, Strategien entwickeln (bt,
Machtspiele besser durchschaut und auch Frustrationstoleranz und
Geduld einlibt sowie Beharrlichkeit und Verlasslichkeit trainiert
(Bildungsdimension soziale Welt). Dies kann sich auch starkend auf
ihr Selbstbild und ihren Selbstwert auswirken und tragt zu ihrer
Identitatsentwicklung bei (Bildungsdimension subjektive Welt). Doch
damit nicht genug, wenn Mitbestimmung sich nicht auf die Moglich-
keit beschrankt Winsche zu &ufllern, sondern sich an den
Dimensionen orientiert, die Pluto in dem Mitbestimmungskreis dar-
gestellt hat, namlich mitdenken, mitreden, mitplanen, mitent-
scheiden, mitgestalten und mitverantworten (Pluto 2007, S. 53),
dann werden weitere Entwicklungen angestof3en. Ein Beispiel hier-
fur ist, dass die Jugendlichen vor der Herausforderung stehen, bei
der Programmgestaltung nicht nur die eigenen Interessen zu ver-
wirklichen, sondern auch zu erkennen, welche Interessen die
anderen Besucher des Jugendzentrums haben. Das mitentwickelte
und mitverantwortete Programm soll schlieBlich auf positive
Resonanz stofRen. Die jungen Menschen missen hierzu erkennen
lernen, welche Bediirfnisse andere haben und wie diese in eine An-
gebotsstruktur zu tbersetzen sind. Sie lernen den Ist-Stand zu ana-
lysieren und kreieren Ideen, was zu tun ist, um den angestrebten
Soll-Stand zu erreichen. Mit anderen Worten: Sie {ben sich in der
Ubersetzung von auch zum Teil wenig konkret geduRerten Bediirf-
nissen in organisationelles Handeln. Etwas was auch in vielen
anderen Lebensbereichen von Nutzen ist und ihnen hilft ihre
Handlungsfahigkeit zu starken.

Das dritte Beispiel, namlich die Ubernahme des Thekendienstes im
offenen Betrieb zeigt noch deutlicher, dass in der Offenen Jugend-
arbeit quasi nebenbei auch Kompetenzen erworben werden, die im
Arbeitsleben von Nutzen sein kdnnen. ,Nebenbei“ meint hier, ohne
dass der Kompetenzerwerb Zweck und Ziel dieser Aktivitat ist.
.-nebenbei“ meint nicht, dass es quasi im Schlaf geht, denn der Er-
werb dieser Kompetenzen ist durchaus mit Anstrengung, Uben und
Frustration verbunden. Besonders hervorzuheben sind die Organi-
sationskompetenz (materiell-dingliche Weltbezug), die Kompetenz
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sich abzugrenzen (Bildungsdimension subjektive Welt) und die
Forderung von Schlisselqualifikationen (Bildungsdimension soziale
Welt). Die Organisationskompetenz wird geférdert durch Aufgaben,
wie die Vorrate im Blick zuhalten und rechtzeitig fiir Nachschub zu
sorgen, durch die Aufgabe Ablaufe in sinnvolle Reihenfolgen zu
bringen, um schlieBlich auch in Stresssituation, z. B. in Zeiten mit
groRer Andrang an der Theke, den Uberblick zu behalten. Zu den
erforderlichen Schlisselqualifikationen, die eingeiibt werden, ge-
horen Punktlichkeit, Verlasslichkeit und Durchhaltevermégen.
SchlieRlich kann die Theke nicht einfach verlassen werden, nur weil
im Nebenraum gerade etwas Spannenderes geschieht. Und selbst-
verstandlich lieRe sich die Thekensituation auch als eine sozial-
integrative Situation beschreiben, in der es um die Herstellung von
Anerkennung, und einem Spiel mit Rollen geht.

Der offene Betrieb bietet also eine groRe Vielfalt an impliziten
Bildungsmaoglichkeiten, die von Jugendlichen mehr oder weniger
intensiv genutzt werden. Er braucht sich nicht zu verstecken, wenn
der Ruf nach einem gréRReren Beitrag der Offenen Jugendarbeit zur
Bildung laut wird. Im Gegenteil, denn wenn man die Vorstellung von
Bildung als Prozess der Aneignung der Welt zugrunde legt, dann
bietet gerade der offene Betrieb viele jugendadaquate Mdoglich-
keiten, sich aktiv mit seiner Umwelt auseinanderzusetzen und einen
Platz fur sich darin zu finden. Offene Jugendarbeit kann somit eine
wichtige Unterstiitzung bei der Bewaltigung jugendtypischer Auf-
gaben sein, jenseits aller funktionalistischen Aufgabenzuweisungen.
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Martin Windisch

Standards in der Offenen Kinder- und Jugend-
arbeit — Fakten, Entwicklungen und Perspektiven

Begriffsklarung, Fakten und Standards

Grundsétzlich beschreibt ,Offene Kinder- und Jugendarbeit* ver-
schiedene, offen angebotene Handlungsfelder der Jugendarbeit, die
von den freien wie Offentlichen Tréagern der Jugendarbeit gestaltet
und bearbeitet werden. Unabhangig von Beitritts-, Mitgliedschafts-
und anderen langerfristigen sowie weitergehenden Verpflichtungen,
sollen die Angebote der Offenen Kinder- und Jugendarbeit moglichst
vielen jungen Menschen offen stehen. Die Offene Kinder- und
Jugendarbeit spricht die verschiedensten Altersgruppen — von den
Kindern bis zu jungen Volljahrigen — sowie die verschiedensten Ziel-
gruppen von jungen Menschen an.

Der einfacheren Lesbarkeit halber wird im Folgenden von Kindern
und Jugendlichen die Rede sein. Mitgedacht sind dabei jedoch auch
immer die ,Jungen Erwachsenen®, wobei gerade dieser Begriff sehr
in die Irre fihrt. Es geht ja gerade darum, dass man zwar mit 18 voll-
jahrig ist, jedoch auch mit 27 noch lange nicht ,erwachsen“ sein
muss. ,Erwachsen” in dem Sinn, seinen Weg in der Gesellschaft
selbstbestimmt und aktiv gestalten zu koénnen. Dies war dem
Gesetzgeber sehr bewusst, als er im SGB VIl die Altersgrenze auf
scheinbar hohe 27 Jahre gesetzt hat. Daher sind auch Angebote fur
junge, volljahrige Menschen ein wichtiger und selbstverstandlicher
Bestandteil der Offenen Kinder- und Jugendarbeit.

Neben den Einrichtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit wie
Jugendfreizeitstatten, Jugendh&usern, Jugendtreffs, Stadtteiltreffs,
Aktivspielplatzen usw. zahlen auch weitere offen angebotene Ein-
richtungen, Dienste und Veranstaltungen, unabhangig von ihrer
Tragerschaft, zum Leistungsspektrum der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit.

,Grundlage eines qualitatsvollen Angebotsspektrums in der Offenen
Kinder- und Jugendarbeit ist eine entsprechende Personalaus-
stattung, geeignete strukturelle Rahmenbedingungen und eine aus-
reichende finanzielle Ausstattung. Grundsétzlich ist auf die Aquiva-
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lenz von Personalausstattung, padagogischen Konzeptionen, rdum-
lichem Angebot und finanziellen Betriebsmitteln zu achten. ... Die
Trager der Offenen Kinder- und Jugendarbeit haben die geeignete
Ausstattung und die notwendigen Mittel bereit zu stellen.” (BJR
2008)

Die Grof3e der Einrichtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit,
die zum Teil hohe Besucherzahl, die wechselnden Besuchergruppen
und -strukturen, die besonderen Leistungen fiir benachteiligte junge
Menschen, die Differenziertheit des padagogischen Angebotes, die
Lage verschiedener Einrichtungen in sozialen Brennpunkten er-
fordert notwendigerweise und anerkanntermafen den Einsatz von
hauptberuflich tatigem Fachpersonal. Sowohl der Bayerische Ju-
gendring (BJR 2008) als auch die Bayerische Staatsregierung
(1998) gehen davon aus, dass fir Jugendfreizeitstatten mindestens
2 festangestellte padagogische Fachkrafte notwendig sind. ,Je nach
GrolRe der Einrichtung und Schwierigkeit der Aufgabenstellung ist
die Zahl der padagogischen Fachkréafte entsprechend hoher anzu-
setzen' (BJR 2008). Eine gemeinsam vom Deutschen Jugendinstitut
(DJI) und dem BJR durchgefihrte Vollerhebung der Einrichtungen
der Jugendzentren in Bayern zeigt, dass dies auch der tatsachlichen
Lage im Freistaat entspricht, im Mittel finden sich 2,1 padagogische
Fachkrafte in den Einrichtungen (BJR 2012).

Als Arbeitsschwerpunkte zeigt der BJR in den ,Standards der Of-
fenen Kinder- und Jugendarbeit” (BJR 2008) insbesondere Kontakt-
und Treffangebote wie den Offenen Betrieb, Personliche pad-
agogische Beratung und Unterstitzung, Bildungsangebote und In-
formation, Jugendkulturangebote, berufsbezogene Jugendarbeit im
Ubergang von Schule und Beruf, schulbezogene Angebote, Erleb-
nispadagogik und sportpadagogische Angebote, Fahrten und Frei-
zeiten, Ferienangebote, Jugendinformation und Medienpadagogik,
die Projektarbeit, Kooperation und Vernetzung und als erweitertes
Arbeitsfeld spezielle Angebote der Offenen Arbeit mit Kindern auf.
Dabei ist nicht von einem ,Vollprogramm® in jeder Einrichtung aus-
zugehen, sondern von einem, je nach dem ortlichen Bedarf aus-
differenzierte  und angepassten Angebotsspektrum. Die Voll-
erhebung von DJI und BJR bildet beim bestehenden Angebot in
Bayern genau dieses ab (BJR 2012).

Entwicklungen und Perspektiven

Lebenssituationen und Lebenswirklichkeiten von Kindern und Ju-
gendlichen haben sich massiv verandert und dieser Prozess halt
weiter an. Obschon es sich dabei nicht durchweg um negative Ent-
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wicklungen handelt, sind sozialpddagogische Angebote wie die
Offene Kinder- und Jugendarbeit stark gefordert, denn diese Ver-
anderungen in den Lebensrealitaten der Zielgruppen machen eine
bestandige Neupositionierung und die Entwicklung alternativer
Handlungsweisen und -strategien erforderlich und sinnvoll. Nun
kann und darf dies nicht bedeuten, lediglich Erwartungen und Ziele
zu formulieren, die mangels Kapazitat und Ressourcen gar nicht er-
flllt werden kénnen und so direkt zu einer Uberlastungssituation des
Fachpersonals fihren mussen.

Vor dem Hintergrund veranderter gesellschaftlicher und struktureller
Rahmenbedingungen wird es nicht ausreichen, sich auf die bis-
herigen Grundpfeiler und gelingenden, etablierten Anséatze der Offe-
nen Kinder- und Jugendarbeit zu konzentrieren. Es bedarf weiter-
gehender konzeptioneller Uberlegungen, um den immer neuen und
veranderten Herausforderungen adaquat und professionell be-
gegnen zu konnen. Die Uberpriifung und Fortschreibung sowie die
Anpassung von Konzepten und Leistungsbeschreibungen muss als
ein kontinuierlicher Prozess begriffen werden, da sich auch die
jugendlichen Lebenswelten, -bedingungen und -realitéaten in einem
permanenten Wandel befinden.

Bei konzeptionellen Uberlegungen muss beriicksichtigt werden,
dass die Lebenssituationen Jugendlicher stark von der ortlichen
Situation abhéngen. So kénnen Konzepte und Methoden, die in der
Gemeinde A sinnvoll sind, auf die Gemeinde B nicht ohne Weiteres
Ubertragen werden. Speziell in Bayern kommt hinzu, dass die unter-
schiedlichsten lokal- wie regionalspezifischen Bedingungen und
Verhéltnisse zu bertcksichtigen sind. Eine landliche Gemeinde be-
notigt selbstverstandlich andere Konzepte Offener Kinder- und
Jugendarbeit als eine Kreis- oder gar eine Grof3stadt.

Die sozialraumliche Orientierung ist ein zentraler Bestandteil von
Konzepten aktueller Offener Kinder- und Jugendarbeit. Es geht
dabei auch darum als ,Enabler* und Vermittler/-in fur Frei- und
Sozialraume zu fungieren, die nicht unbedingt im eigenen, direkten
und unmittelbaren Einflussbereich einer Einrichtung liegen. Die
Offene Kinder- und Jugendarbeit ist nahe am Puls der jugendlichen
Lebenswelten und daher préadestiniert dafir, in einem sich immer
mehr verdichtenden Alltag und einer immer funktionaleren Umwelt
Freiraume zu ermdglichen und sich parteilich fir ein positives Le-
bens-, Lern- und Erfahrungsumfeld einzusetzen. Dabei ist die Zu-
ganglichkeit von offentichem Raum mehr denn je ein grol3es
Thema.
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Der Zugang zu 6ffentlichem Raum wird immer mehr eingeschrénkt
oder verandert. Offentliche Raume werden verschossen, entwertet
oder funktionalisiert. Diese sozialrAumlichen Veranderungen in der
Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen und der Umgang damit
mussen Teil des Funktions- und Aufgabenversténdnis der Offenen
Kinder- und Jugendarbeit sein. lhr kommt die Aufgabe zu, die
Jugendlichen bei ihren Unternehmungen und in ihren Aktivitaten zu
unterstiitzen, ohne sie dabei gleich padagogisch in Einrichtungen
oder an erwinschten Platzen zu ,kolonialisieren®. Sie muss sich
Uber die traditionellen Angebote hinaus fiir Freirdume einsetzen.
Das konnen padagogisch nicht kontrollierte Rdume im dinglichen
Sinne ebenso sein wie etwa das Schaffen von neuen Aktivitaten-
und Gelegenheitsstrukturen.

Die Funktion von Jugendarbeit kann damit auch darin bestehen,
dass sie sich als eine Art Clearingstelle, als Vermittlerin und Ko-
ordinatorin zwischen Jugendlichen und Erwachsenen, Politik, Ge-
meinwesen Eltern- haus, Schule und andern Akteuren versteht.
Konkret bedeutet dies, dass die Offene Kinder- und Jugendarbeit
auch weiterhin Freizeitaktivitaten und die Kommunikation und Ver-
standigung zwischen Kindern und Jugendlichen, auch mit unter-
schiedlichen Interessen und Herkinften, ermdglicht und ent-
sprechende Angebote unterbreitet.

Kommunikation und Auseinandersetzung, das Erproben von sozialer
Interaktion sind wesentliche Lernfelder in der Entwicklung von
Kindern und Jugendlichen. Hierfir sind die Rahmenbedingungen zu
schaffen und auch selbstorganisierte Raume zur Verfigung zu
stellen. Damit tragt Offene Kinder- und Jugendarbeit Ent-
scheidendes zur Steigerung der Kritikfahigkeit, Muindigkeit,
Emanzipation und damit insgesamt zur Personlichkeitsbildung bei
und unterstutzt Kinder und Jugendliche darin, eigeninitiativ und
selbstandig zu werden. Sie ist somit ein zentrales Bildungs- und Er-
ziehungsfeld.

Eine weitere zentrale Aufgabe lautet, schul- und ausbildungsorien-
tierte wie berufsbegleitende Unterstiitzung anzubieten. Das meint
jedoch ausdriicklich nicht, Lerngruppen anzubieten, Nachhilfe zu
geben und die Wissensvermittlung auch noch auf die Freizeit aus-
zudehnen. Vielmehr ist es Aufgabe, im Bildungsalltag die not-
wendigen Frei- und Lernrdume zur ermdglichen und zur Verfligung
zu stellen, um auch soziale Lernerfahrungen machen zu kénnen,
alternative Handlungsoptionen zu entwickeln, Eindricke zu reflek-
tieren und auch in Frage zu stellen, sich auszuprobieren — auch, um
einmal durchzuatmen, zu sich selbst zu finden und um Druck abzu-
bauen. Letzteres wird zuklnftig im Zusammenspiel mit einem immer
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langeren Schulalltag im Rahmen von G8 und Ganztagsschule noch
wichtiger werden.

Aus professioneller, sozialpddagogischer Sicht sollte Qualitat in der
Kinder- und Jugendarbeit das sein, was es im jeweils ganz
speziellen Gemeinwesen vor Ort erméglicht, Kindern und Jugend-
lichen die bestmdgliche Unterstiitzung zu geben, um sich selbst-
bestimmt und ihren Bedurfnissen entsprechend in unserer
komplexen Welt zurechtfinden und behaupten kdénnen, ohne dabei
unnétig in Konflikt mit anderen Akteuren zu kommen. Manche
Konflikte sind ja durchaus sinnvoll und notwendig, um Problemlagen
aufzuzeigen und gesellschaftliche Entwicklungen zu- zulassen.
Diesen Anspruch vertritt die professionelle Kinder- und Jugendarbeit
seit ihren Anfangen und setzt ihn in den allermeisten Féllen mit der
jeweils an den Ressourcen und Rahmenbedingungen orientierten
bestmdglichen Qualitat auch um.

Offene Kinder- und Jugendarbeit wird auch im Kontext von Ganz-
tagsschule, G8 und immer verdichteteren Lebenswirklichkeiten von
Kindern und Jugendlichen ihre Bedeutung als wesentliches Element
der sozialen Infrastruktur in den Stadten, Markten und Gemeinden in
Bayern sowie als essentiell notwendiger Bestandteil der Bildungs-
landschaft nicht verlieren. Im Gegenteil wird sie als notwendiger
.Enabler* fur Frei- und Erfahrungsrdume sowie als Lobbyist fiir die
Bedarfe und Bedurfnisse der jungen Menschen zuklnftig wichtiger
sein denn je. Die Mitarbeiter/ -innen der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit leisten so wesentliche Beitrage zur Entwicklung des
Gemeinwesens in den Kommunen, aber auch eine wesentliche Auf-
gabe in der gesamtgesellschaftlichen Struktur im Sinne von
Empowerment, politischer und sozialer Bildung sowie der Erhaltung
demokratischer Grundwerte.

Um dieses leisten zu kénnen, braucht es hochqualifiziertes, fachlich
und personlich geeignetes sowie motiviertes und engagiertes
sozialpadagogisches Fachpersonal. Offene Kinder- und Jugend-
arbeit ist nicht ,Kickerspielen“ und auch die Ferienfahrt ist nicht
.Urlaub mit Jugendlichen“! Es geht um die Begleitung junger
Menschen in einer hochsensiblen Entwicklungsphase ihres Lebens,
in der viele, das ganze weitere Leben beeinflussende Ent-
scheidungen getroffen werden. Eine solche Verantwortung braucht
professionelles Wissen und die Fahigkeit professionellen Handelns.

Die aktuellen und zukinftigen Entwicklungen der Offenen Kinder-
und Jugendarbeit werden auch weiterhin bedingen, dass die
Strukturen und Rahmenbedingungen des Arbeitsfeldes sténdig
Uberprift, hinterfragt und auch angepasst werden missen. Der zu
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fuhrenden Diskussion um die Sicherung und Weiterentwicklung wird
daher auch in den kommenden Jahren besondere Bedeutung zu
schenken sein.
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fur Offene Kinder- und Jugendarbeit im BJR, Geschéftsfiihrender
Referent der Kommission Jungen — und Méannerarbeit im BJR.
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Il. Handlungsfelder der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit

161



Simone Herold / Anja Prol3-Kammerer

Kulturelle, technische, mediale und politische
Bildung

Bildung ist fur jeden einzelnen jungen Menschen von elementarer
Bedeutung. Sie bedingt die Integration von Kindern und Jugend-
lichen in die Gesellschaft und bereitet ihre Eingliederung spéater in
die Erwachsenenwelt vor. Bildung ist die Basis dafir, Be-
nachteiligungen junger Menschen zu verhindern oder abzubauen
(SGB VI, 8§ 1/Abs.3, Satz 2). Sie hilft Armut abzuwenden, indem sie
die Chancen junger Menschen auf einen gelingenden Lebensweg
verbessert. Obwohl in einer Wohlstandgesellschaft kaum vorstellbar,
leben in Niurnberg ca. 22 % der Familien mit Kind/ern in Armut oder
sind von Armut bedroht. Ca. ein Viertel der Nurnberger Kinder lebt
von Sozialtransferleistungen und fast jedes dritte Kind ist armuts-
gefahrdet. Bildung wirkt im Sinne von Armutspréavention nicht nur
materieller Knappheit entgegen, sie verbessert Bildungschancen,
erweitert wirtschaftliche und berufliche Perspektiven, reduziert die
Wabhrscheinlichkeit gesundheitlicher Beeintrachtigungen, ermaoglicht
die Teilhabe an Kultur, Sport und Freizeiterlebnissen, starkt soziale
Kontakte und Netzwerke.

Die nachwachsende Generation wird aber auch immer bedeut-
samer, weil sie die stetig komplexer werdenden Zukunftsaufgaben
der Gesellschaft I6sen soll. Besonders die schulische, berufliche und
soziale Leistungsféahigkeit junger Menschen geraten so in den Fokus
der gesellschaftlichen und 6konomischen Interessen. Da Bildung als
der Schlissel gesehen wird, junge Menschen fiir diese Aufgabe zu
beféahigen, steht die Ausschopfung aller Bildungsreserven hoch im
Kurs. Und es ist die Ausnutzung aller Bildungsformen, neben
formaler Bildung also auch non-formale und informelle Kontexte, die
es im geforderten Sinn braucht.

In abgestimmte Bildungskonzepte, die soziale Inklusion und ©ko-
nomische Selbstandigkeit beférdern sollen, werden aus der Einsicht
der Notwendigkeit heraus Orte non-formaler und informeller Bildung
bewusst einbezogen. So stellt auch die Kinder- und Jugendarbeit mit
ihrem Bildungsauftrag einen wichtigen Baustein der Bildungsland-
schaften dar. Die Bildungsschwerpunkte der Nirnberger Kinder- und
Jugendarbeit, kulturelle, technische, mediale und politische Bildung,
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spiegeln dabei die aktuellen gesellschaftlichen und wirtschaftlichen
Themen wieder.

Untersuchungen zeigen, dass mehr als drei Viertel des langerfristig
verfigbaren Wissens und Kénnens von Kindern und Jugendlichen
nicht aus der formalen Bildung in Schule, Ausbildung und Hoch-
schule stammen, sie werden im Alltag gewonnen. ,Alltagsbildung”
bedeutet Orte, Formen und Modalitaten, die der Lebenswelt junger
Menschen entstammen. Weltaneignung, ErschlieBung des Weltwis-
sens und der Personlichkeitsentwicklung werden in fur die Kinder-
und Jugendarbeit typischen Aktivitditen wie Sport- und Musikver-
anstaltungen, in Projekten, Wochenendfreizeit oder in ungeplanten
Gesprachen in der Cafeteria oder im PC-Raum erworben. Aus-
schlaggebend fur die eingesetzten Methoden und die gewahlten
Themen sind dabei in erster Linie die Anschlussfahigkeit an die
Lebenswelten der jungen Menschen und die Motivation bzw. Ziel-
setzungen der Angebote.

Kinder- und Jugendarbeit hat den fachlichen Anspruch, einen ganz-
heitlichen und emanzipatorischen Bildungsbegriff umzusetzen. Als
eigenstandige Sozialisationsinstanz bietet sie umfangreiche Lern-
und Sozialisationshilfen fir junge Menschen. Kinder- und Jugend-
arbeit ist der einzige institutionell gesicherte Ort, an dem Kinder und
Jugendliche eigenstandig gestaltbare und auslotbare Erfahrungs-
rAume nutzen koénnen, die nicht von Erwachsenen mit ihren Vor-
stellungen maRgeblich gepragt werden. Denn Kinder- und Jugend-
arbeit setzt an den Interessen junger Menschen an und stellt ihnen
die Frei- und Entfaltungsraume zur Verfligung, die sie sich dringend
wuinschen. Ihre vielschichtigen Methoden erreichen die unterschied-
lichsten Gruppen junger Menschen, die mit ihren individuellen
Lebenslagen im Mittelpunkt aller Uberlegungen und Bemiihungen
stehen. Die Bildungsziele missen sich dabei auf von Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen selbst machbare Er-
fahrungen beziehen, in einem mdglichst selbst gestalteten Freiraum,
jenseits von Leistungskontrollen.

Kinder- und Jugendarbeit erlaubt die optimalste Form der Wissens-
und Kompetenzaneignung: in einem freiwilligen Rahmen, an den
Vorlieben und aktuellen Themen anknulpfend, greift die Freude und
Neugierde junger Menschen auf, Dinge kennenzulernen, etwas aus-
zuprobieren und so den Umgang damit zu erlernen. Sie ermdglicht
selbst gestaltete Erfahrungs-, Aushandlungs- und Aneignungs-
prozesse und damit die Entwicklung und Entfaltung von Wissen und
Fahigkeiten. Junge Menschen bauen sich so in ihrem eigenen Lern-
feld eine Vorstellung von der Welt auf und beginnen, sie sich aktiv
und konstruktiv anzueignen. Sie lernen die Differenzen zwischen
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eigenen Erfahrungen und Anspriichen, z. B. aus neuen Lebensan-
forderungen zu erkennen, zu verarbeiten und fur sich gewinnbrin-
gend zu lésen. Das ist die effektivste und nachhaltigste Form des
Lernens und interpretiert den aktuellen Bildungsbegriff.

Informelle Bildungsangebote der Kinder- und Jugendarbeit haben fir
alle Teilnehmenden einen hohen Wert, denn sie finden in Settings
statt, die zu einem hohen Mafe positive Lernerfahrungen ermég-
lichen. Sie stellen damit ein wesentliches Gegenmodell zu Miss-
erfolgserlebnissen, Ablehnungs- und Ausgrenzungserfahrungen dar.
Fur benachteiligte junge Menschen beinhalten sie deshalb Chancen
besonderer Art. Denn Kinder und Jugendliche, die haufiger person-
liche oder schulische Misserfolge erleben, kénnen hier tragfahige
und bestandige Beziehungen zu P&adagog/innen aufbauen, die
Grundlage fur Bildung sind — ohne Beziehung keine Erziehung und
keine Bildung. Durch das Prinzip der Niedrigschwelligkeit der
Kinder- und Jugendarbeit wird ihnen zudem der Zugang zu An-
geboten erleichtert (Kostenfreiheit, geringe Verbindlichkeit, wech-
selnde Teilnahme mdglich). Sie haben und nutzen die Méglichkeit,
sich zu bilden und fortzubilden. AulRerdem erhalten sie hier die Ge-
legenheit, ihre sozialen Fahigkeiten, wie interkulturelle Kompetenz,
Empathie, Kommunikationsfahigkeit, Toleranz, Kooperationsféahig-
keit und selbstorganisiertes Lernen in einem geschiitzten Rahmen
zu entwickeln, bzw. auszupréagen. Junge Menschen haben positive
Erlebnisse und machen gute Erfahrungen. Die Einrichtungen und
Angebote der Kinder- und Jugendarbeit sind damit ein Ort der Er-
mutigung. Kinder und Jugendliche nehmen sich positiv wahr, er-
leben Selbstwirksamkeit und fassen wieder Zutrauen, ihr Leben in
die eigene Hand zu nehmen.

Kinder- und Jugendarbeit leistet aber auch, um individuelle Benach-
teiligungen auszugleichen, vielerorts in non-formalen Bildungskon-
texten schul- und berufsbezoge Angebote, mit denen sie junge
Menschen dabei unterstutzt, ihre schulischen Defizite aufzuheben
und Jugendliche zur Ausbildungs- und Berufsreife begleitet. Wichtig
ist dabei fur die Kinder- und Jugendarbeit, ihre Grundprinzipien wie
Freiwilligkeit, Parteilichkeit, Niedrigschwelligkeit, Lebenswelt- und
Bedurfnisorientierung, Ganzheitlichkeit, Transparenz und Par-
tizipation nicht zu vernachlassigen. Denn diese Prinzipien bedingen
die Offenheit, die nachhaltiges Lernen erst ermdglicht.

Die Bildungsschwerpunkte der Nurnberger Kinder- und Jugendarbeit
.Kulturelle, technische und mediale Bildung“ haben sich aus der
langjahrigen Praxis heraus entwickelt. Sie spiegeln die aktuellen
Bedarfe der jungen Menschen die Zielgruppen der Kinder- und
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Jugendarbeit sind. Es sind die hauptséachlichen Themenfelder
jugendspezifischer Bildungsfragen und Interessen.

Kinder- und jugendkulturelle Ausdrucksformen sind eine Mdglichkeit,
eigene Vorlieben und Vorstellungen, Einzel- und Gruppeninteres-
sen, Weltanschauungskonflikte und Verstandnisbarrieren auf kom-
munikativer Ebene zusammen zu bringen. Ob mit Theaterspiel,
Tanzstilen, gestaltender Kunst wie Graffiti, Trendsportarten, Aus-
probieren eigener Musikperformance, Ausleben von Jugendkulturen
— es geht immer um Miteinander und Abgrenzung, Darstellung und
Ausdriicken der eignen Person, um Reibung, Selbstfindung und
Selbstverwirklichung.

Technische Bildung beinhaltet Alltagskompetenzen und -kenntnisse,
wie die materielle, dingliche Welt funktioniert, welche Zusammen-
hange bestehen. Sie beschreibt das Wissen und die Fahigkeiten, die
notig sind, sich im eigenen Lebensraum zurechtzufinden, hand-
lungsfahig zu sein und fir sich selbst zu sorgen. Die individuelle
Auspragung der Alltagskompetenzen hangt oft von der sozialen
Herkunft der jungen Menschen ab. Besonders fur benachteiligte
Kinder und Jugendliche braucht es gezielt gesetzte Bildungs-
gelegenheiten, die sie befahigen, sich auszuprobieren und Sicher-
heit zu erlangen, damit sie sich ihre Umwelt aktiv anzueignen
kénnen. Anknipfungspunkte fir Angebote technischer Bildung sind
aktuelle Interessen junger Menschen und akute Notwendigkeiten der
Aneignung.

Mediale Bildung hat sich aufgrund der sténdig steigenden Relevanz
zu einem Thema von groRer Bedeutung entwickelt. Da Medien
fester Bestandteil der Lebenswelt von Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen sind, muss sowohl der kreative als auch der
verantwortungsvolle Umgang mit den verschiedenen Medien ge-
fordert werden. Im Rahmen einer alltagsorientierten Medienarbeit
entwickeln Kinder und Jugendliche Handlungskompetenz und
lernen, selbstbestimmt, zielgerichtet und kritisch zu agieren. Mit
Medien kdnnen sie sich aktiv, kreativ und reflexiv mit sich und ihrer
Umwelt auseinandersetzen. Produktive Medienarbeit mit Kindern
und Jugendlichen fordert soziales Lernen sowie die Auseinander-
setzung mit der eigenen Identitat und der gesellschaftlichen Realitéat.
Handlungsorientierte Medienarbeit beinhaltet immer zugleich
jugendkulturelle und identitatstiftende Aspekte.

Medienkompetenz hat aber zwischenzeitlich auch arbeitswelt-
bezogen Relevanz. Fir viele Bereiche von Schul- und Berufsaus-
bildung stellt der Umgang mit digitalen Medien eine Voraussetzung
dar, groBere Firmen absolvieren Bewerbungsverfahren und Ein-
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stellungstests. Sollen junge Menschen hier keine Benachteiligung
erfahren, missen sie sicher in diesem Bereich agieren kénnen.

Politische Bildung hat in Nurnberg besondere Bedeutung. Mit dem
Namen Nirnberg werden bis heute wesentliche Ereignisse und Ele-
mente aus der Zeit des Nationalsozialismus in Verbindung gebracht.
Der Kreisjugendring Nirnberg-Stadt bietet daher mit einem ausdif-
ferenzierten padagogischen Programm, welches das museale Ange-
bot des Dokumentationszentrums Reichsparteitagsgelande erganzt,
ein wichtiges Angebot politischer Jugendbildungsarbeit. DoKuPad —
Padagogik rund um das Dokumentationszentrum stellt die Ver-
bindung zwischen historischen und aktuellen politischen Ereignissen
her und halt damit einen politischen Lernprozess in Gang. Themen
und Inhalte sind aber auch die Erziehung zu aktivem Demokratie-
verstéandnis und Menschenrechten, das Eintreten gegen Rechts-
extremismus, Auslénderfeindlichkeit, Gruppenzwang und Gewalt.

Um politische Bildung in den Alltag von Kindern und Jugendlichen
zu bringen, hat die Nurnberger Kinder- und Jugendarbeit politische
Bildung als Ubergreifendes Prinzip definiert. Die Lebenswelten und
Alltagsthemen von Kindern und Jugendlichen bergen Anknupfungs-
punkte, die Politik zu einem Thema macht, das sie direkt betrifft.
Aufgabe der Padagog/innen ist die ,Ubersetzung” der Relevanz in
zielgruppengerechte Bearbeitungsformen. Weltpolitische Ereignisse
bringen besonders junge Menschen mit Migrationshintergrund mit in
die Einrichtungen. Krisen oder politische Veranderungen in den Her-
kunftslandern beschéftigen Jugendliche auch in ihrer neuen Heimat
intensiv. Kinder- und Jugendarbeit ist gefordert, Verstandnis und die
kritische Analyse der politischen Prozesse, aber auch Abgrenzung
und Solidaritat zu erméglichen.

Politische Bildung wird fur junge Menschen mittels zielgruppen-
spezifischer Formen der Partizipation in den Einrichtungen unmittel-
bar erfahrbar und erlebbar, die ein méglichst hohes Mafl an Selbst-
und Mitverantwortung, Interessenartikulation und Selbstorganisation
beinhalten. So soll mittel- und langfristig die Bereitschaft und Fahig-
keit zu Engagement, zur gesellschaftlichen und politischen Teilhabe
gefordert werden.

In dem Workshop ,Bildung — politische, kulturelle, technische, me-
diale Bildung“ ging es darum, den Theorie-Praxis-Transfer in der
Nurnberger Realitat zu hinterfragen und zu versuchen, die Theorie-
beitrage des Forums der Jugendarbeit, die bis dahin vorgestellt
wurden, mit den Praxisbeispielen im Themenfeld Bildung zu ver-
gleichen.
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Im Folgenden werden sechs Praxisbeispiele, eine breite Palette an
Angeboten aus Nirnberger Kinder- und Jugendhausern bzw. einer
Einrichtung der auRerschulischen Jugendbildung, vorgestellt:

GleiBhammer — Stadtteil fur Menschenrechte

Philosophieren in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit
Leseclub in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit

Mediale Bildung durch Videoarbeit

(Schuljahres-)Kalender fir Madchen und junge Frauen!
DoKuPad — Padagogik rund um das Dokumentationszentrum.

Praxisbeispiel 1:
Gleithammer — Stadtteil fir Menschenrechte
Ein Projekt des Kids-AK GleiRhammer

(von Arno Lang)

Die Idee

In Kooperation mit verschiedenen Einrichtungen des Stadtteils
GleiBhammer in Nirnberg sollen unter der Federfiihrung des Ar-
beitskreises KidS-AK GleiRhammer viele Einzelprojekte und Veran-
staltungen initiiert werden. GleilBhammer soll ein Stadtteil werden, in
dem Menschen- und Kinderrechte prasent sind, Demokratie- und
Toleranzverstandnis geférdert wird und Gber Nationalsozialismus
aufgeklart wird. Die Hauptzielgruppe sind Kinder und Jugendliche im
Stadtteil, die dort die verschiedenen Einrichtungen besuchen:
Schule, Horte, Kindergarten, Abenteuerspielplatz, kirchliche Ge-
meinden, Sportvereine, Jugendeinrichtungen usw. Darlber hinaus
sollen auch die Erwachsenen als im Stadtteil lebende Menschen
einbezogen werden.

Um nach aufRen deutlich zu machen, dass GleiRhammer sich als
Stadtteil fir Menschenrechte begreift, sollen in Anlehnung zur Stra-
Be der Menschenrechte verschiedene Saulen, Skulpturen, Tafeln
etc. im Stadtteil verortet werden. Die Gestaltung und Inhalte werden
in den Kinder- und Jugendeinrichtungen entwickelt und in Koope-
ration mit Kunstler/innen umgesetzt. Thematische Workshops zu
Menschenrechten, Toleranz, Fremdenfeindlichkeit, Zivilgesellschaft,
Rassismus und Demokratieverstéandnis finden in der Vorbereitung in
den Einrichtungen statt.
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Kooperationspartner/innen

Das Projekt ,GleiBhammer — Stadtteil fir Menschenrechte” versteht
sich als Kooperationsprojekt des KidS-AK GleiRhammer, der seit ca.
14 Jahren unter dem Fokus der Vernetzung und Kooperation von
Einrichtungen im Stadtteil zusammenarbeitet. Alle derzeitigen Mit-
glieder des KidS-AK stehen im Rahmen ihrer Méglichkeiten fiir die
Umsetzung des Projekts.

Im AK arbeiten derzeit mit: die Grundschule ScharrerstralRe, die
Mittelschule ScharrerstraBe, die Kinderhorte Schlo3strae und
ScharrerstralBe, der Abenteuerspielplatz Goldbachwiese, der Kultur-
laden Zeltner-Schloss, die Jugendkultureinrichtung Luise - The Cult-
factory, Jugendarbeit an Schulen - Scharrerschule, die Schulbezo-
gene Jugendarbeit (KJR) - Scharrertreff, die Evangelische Jugend
St. Peter, der Kindergarten St. Kunigund; der Verein fir Menschen
mit Behinderung und der Katholische Kindergarten St. Kunigund.

Eine Ausweitung der Kooperationen im Rahmen des Projekts auf
Einzelhandel, Sport- und sonstige Vereine, Kunstler, Firmen etc. ist
ausdricklich erwiinscht.

Projekte, die von 2011 bis 2014 auf die Beine gestel It wurden:

= Tanzprojekt im Kinderhort Schlof3stral3e 25, Nurnberg; Schwer-
punkte/Ziele: Kennenlernen und Auseinandersetzen mit der Her-
kunft und den Wurzeln (Woher komme ich? Woher kommen
meine Eltern?). Seine eigenen Wurzeln wertschatzen lernen;
Kennenlernen anderer Kulturen und diese anerkennen, tolerieren
und wertschatzen; durch Spaf und Freude an der gemeinsamen
Bewegung zu den unterschiedlichen Musikrhythmen und dar-
stellenden Spielen sollen diese Ziele vermittelt werden; Ent-
wicklung eines Tanzes in den viele unterschiedliche kulturelle
(Tanz-)Elemente einflieBen; Auffihrung beim Fest der Kulturen
und bei weiteren Gelegenheiten.

= Projektarbeit zu Kinderrechten im Kinderhort Scharrerstralie:
Kennenlernen der und Sensibilisierung fur Kinderrechte. Kinder-
konferenz zum Thema Menschenrechte. Besuch der Strafl3e der
Kinderrechte. Ideenentwicklung fur Skulpturen etc.

=  Kinderrechte unterwegs”: Theaterstick in der Luise fur Schiler-
/innen der Grundschule ScharrerstralRe (26.06.2012)

= Schreibworkshops mit zwei Klassen der Mittelschule Scharrer-
stral3e; mit Nevfel Cumart (13.07.12)

= HausbeSATZUNG" mit Leo Seidl (25.-27.7.12)

= Kunstprojekt im Kinderhort Scharrerstrae: Entwicklung von
kreativen Ideen wie die Rechte bildnerisch dargestellt werden
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konnen. Erstellung von Bildern mit Kindern fur eine Bilderaus-
stellung.

Beteiligung an der Aktionswoche “Baume fir die Menschen-
rechte” (17.07.2012) im Schulhof der Scharrerschule. Schiler/-
innen der Scharrer-Mittelschule lesen Gedichte und Texte, die
sie zum Thema Menschenrechte geschrieben haben, und singen
ein Lied. Die Kinder des Hortes SchloRstraBe zeigen den er-
arbeiteten interkulturellen Tanz (siehe Punkt 1). Darliber hinaus
gibt es in Kooperation mit dem Scharrertreff und der Luise eine
Quiz- und Buttonstation: Veranstaltungsort und Standort des
Baumes: Pausenhof, ScharrerstrafRe 33.

2012 und 2013:

Schulanfangsgottesdienst zum Thema Menschenrechte von
Schdler/innen vorbereitet;

Entwicklung eines Geo-Cachings (Schatzsuche per GPS): mit
Jugendlichen unter Einbeziehung der in GleiBhammer zahlreich
vorhandenen historischen und aktuellen Orte des Nationalsozia-
lismus (z. B. Donerstand in der Scharrerstral3e );
Imagekampagne: Buttons mit Kindern und Jugendlichen ent-
werfen, Plakatwande im Stadtteil gestalten, Info-Flyer — Luise-
The Cultfactory;

Bilderausstellung: erstellt von Hort-/Schulkindern und Jugend-
lichen;

StralRenpicknick fur Menschenrechte am Todestag von Ismail
Yasar (NSU-Opfer) in der Scharrerstra3e, zu dem alle Stadtteil-
bewohner eingeladen sind (09.06.2013);

.Kinderrechte unterwegs": Theaterstiick in der Luise fir Schuler/-
innen der Grundschule Scharrerstral3e und des Kindergartens St.
Kunigund: Gestaltung des Bauzauns rund um den Neubau in der
ScharrerstralRe;

Was ist Religionsfreiheit? Aktionstag der Evangelischen Jugend
St. Peter zum Kinderbibeltag im November;

Teamerausbildung fur Kick-Fair: Schiler/innen der Scharrer-
Mittelschule werden ausgebildet um Fairplay Fufl3ballteams zu
leiten und ein Tournier zu veranstalten.

2014:

Projektwoche ,Zukunft braucht Herkunft* im Zeltner-Schloss mit
Schiler/innen der Scharrerschule;

Vorbereitung eines Kick-Fair-Turnieres mit anschlieRendem
Stadtteilpicknick;
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= Menschenrechtsveranstaltung in der LUISE am Tag der Todes-
strafe mit Konzerten und Improtheater;

= Lichterkette zum Tag der Menschenrechte (10.12.2014) in der
Scharrerstral3e fur alle Mitblrger.

Praxisbeispiel 2:

Philosophieren in der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit

(von Hannelore Merkl-Jordan)

Der Jugendtreff Ziegelstein BRiXX bietet fur die Besucher/innen des
Hauses Philosophieren an. Grundsatzlich kann mit Kindern, Jugend-
lichen, jungen Erwachsenen als auch dem Team philosophiert wer-
den.

Philosophieren basiert auf dem Prinzip des Dialogs. Es ist eine Form
des Gesprachs, der Gesprachsfiihrung, bei dem die Philosophieren-
den aufgefordert sind, sich gedanklich auf eine Fragestellung einzu-
lassen. Eine sehr geeignete Form ist das gefiihrte Gesprach durch
eine erfahrene Gesprachsleitung nach bestimmten Regeln, die der
Gruppe vorgestellt werden. Differenziertes Nachfragen und Hinter-
fragen gehort zu Grundkompetenz der Gesprachsfuhrung. Das Set-
ting richtet sich nach der Zielgruppe und soll ein Ort sein, der eine
Einstimmung auf die philosophische Frage unterstitzt. Die Teilnah-
me ist freiwillig, es kann auch nur zugehoért werden. Die Gesprachs-
leitung wahlt zur Einstimmung ein auf die Gruppe abgestimmtes
Medium, um zur philosophischen Frage hinzufiihren, zum Beispiel
ein Gedicht, Postkarten, ein Lied, ein Zeitungsausschnitt, eine
Feder, ein Buch, eine Tierfigur oder ein Seil. Erfahrene Gesprachs-
trainer/innen erkennen in Situationen, wo sich eine philosophische
Fragestellung anbietet.

Philosophierende sollen im Gesprach Zugang zu ihrer Sicht auf die
gestellte Frage finden. Im Dialog werden verschieden Denk- und
Sichtweisen dargelegt und nicht sofort und zwingend einer Be-
wertung unterworfen. Die Auseinandersetzung mit der eigenen
Denkweise wird angeregt und hinterfragt. Jugendliche, Kinder und
Erwachsene sollen ein individuelles Wissen zur Bewaltigung der
Lebensaufgaben finden. Die Philosophie lasst viel individuellen
Spielraum, der die Denkenden in die Tiefe ihrer Gedanken lenkt und
eine aufmerksame Gesprachsleitung fihrt auf diesem Weg. Philo-
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sophieren heif3t: Staunen — Wissen wollen — sich von gangigen Deu-
tungen entfernen. Vorteilhaft ist eine erfahrene Gesprachsfihrung,
die das Philosophieren initiiert und leitet. Der Zeitrahmen kann
zwischen einer halben Stunde und eineinhalb Stunden liegen.
Material ist in der Regel in Einrichtungen vorhanden.

Je nach Motivation der Teilnehmer/innen kann regelmaRig aber
auch einmalig philosophiert werden. Nicht jedes philosophische Ge-
sprach muss initiiert werden, auch im Alltagsgeschaft kann sich eine
philosophische Frage aufdrangen und sich ein philosophisches Ge-
sprach entwickeln.

Praxisbeispiel 3:
Leseclub in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit

(von Michaela Hillebrand)

Einer von uber hundert Leseclubs in Deutschland befindet sich in
den Raumen des Kinder- und Jugendhauses z.punkt im Nirnberger
Stadtteil Gebersdorf.

Das vom Bundesministerium fir Bildung und Forschung finanziell
gefdrderte und von der Stiftung Lesen koordinierte Projekt richtet
sich an Kinder im Alter von 5 bis 14 Jahren im Stadtteil Gebersdorf.

Mit der Idee einer kleinen Kinder- und Jugendbibliothek im Stadtteil
verbindet das Kinder- und Jugendhaus mehrere Ziele:

= fur Kinder und Jugendliche aus den sogenannten bildungsfernen
Bevdlkerungsschichten soll der Zugang zu Blichern, und damit
dem Lesen erleichtert bzw. ermdglicht werden;

= Lesen soll als Schlisselkompetenz fir alle erwerbbar sein;

= durch betreute Angebote wie z. B. Bilderbuchkino, Lesenéchte,
Literaturkino, Bucher und Basteln, Vorlese-Nachmittage, Aus-
flige zu Autorenlesungen u.v.m. soll Kindern die Welt der Biicher
nahergebracht und erlebbar gemacht werden;

= durch Kooperationen zwischen den Bildungseinrichtungen im
Stadtteil (Kindergarten, Schule) und dem Leseclub soll die Zu-
sammenarbeit intensiviert werden;

= Attraktivitdt des Kinder- und Jugendhaus soll erhdht werden.
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Durch die Organisation der Stiftung Lesen, die kostenfreie Aus-
stattung mit neuen Bichern fir alle Alternsgruppen im Kinder- und
Jugendbereich, zusatzliche Zeitschriftenabos und Honorargelder
konnte das Projekt Ende 2013 erfolgreich gestartet werden. Dieser
Rahmen ist unerlasslich, um eine solches Projekt in der Offenen
Kinder und Jugendarbeit verlasslich Uber einen langeren Zeitraum
durchzufiihren. Erste Erfahrungen zeigen, dass die Kontinuitat,
Aktualitat, stetige Offentlichkeitsarbeit und personelle Prasenz not-
wendige Bestandteile und Garanten fur erfolgreiche Bildungsarbeit
in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit sind.

Praxisbeispiel 4:

Mediale Bildung durch Videoarbeit
(von Niklas Pickl)

Die Videoarbeit mit Kindern und Jugendlichen ist ein Angebot des
Kinder- und Jugendhauses Bertha. Die Zielgruppe besteht demnach
Uberwiegend aus Besucher/innen der Einrichtung. Die Besucher/-
innen kommen aus den unterschiedlichsten Landern. Wéhrend die
Eltern einiger Kinder aus der Tirkei stammen, sie selbst aber bereits
in Deutschland geboren wurden, gibt es auch viele Kinder und
Jugendliche aus den GU-Staaten, afrikanische, polnische, ruma-
nische Familien, um nur eine Handvoll zu nennen. Einige Familien
sind erst in den letzten Jahren zugewandert. Der Anteil der Kinder
und Jugendlichen mit Migrationshintergrund im Kinder- und Jugend-
haus liegt bei ca. 80 %. Viele von den Jungen und Madchen, die das
Haus besuchen, schaffen den Ubergang in eine weiterfiihrende
Schule nicht.

Das Altersspektrum der Zielgruppe variiert je nach Angebot. Bei der
Videoarbeit mit Kindern liegt es zwischen 7-13 Jahren, bei der
Videoarbeit mit Jugendlichen bei 14-18 Jahren.

Um Teilnehmer/innen fir die Filmarbeiten gewinnen zu kénnen, wer-
den die Projekte vorab mit Hilfe von Mundpropaganda, Informations-
zetteln und sozialen Netzwerken beworben. Die Teilnahme ist fur die
Kinder und Jugendlichen kostenlos und freiwillig.

Die Forderung sozialer Kompetenz ist ein wichtiges Ziel der Video-
arbeit mit Kindern und Jugendlichen. Eigenschaften wie Verantwor-
tungsbewusstsein, Durchhaltevermdgen, Zielstrebigkeit, Punktlich-
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keit, Konzentrationsfahigkeit und Teamfahigkeit sind bei den mei-
sten Jugendlichen der Zielgruppe nur gering ausgepragt, wodurch
es oftmals zu Schwierigkeiten im sozialen, schulischen und beruf-
lichen Umfeld kommt.

Ein weiteres Ziel ist es, den Jugendlichen Medienkompetenz zu ver-
mitteln. Die Jugendlichen sollen Medien aktiv als Kommunikations-
mittel nutzen kénnen. ,Videoarbeit bietet hier die Chance, kreative
Potenziale von Kindern und Jugendlichen in den Mittelpunkt zu stel-
len und Raume zu erdéffnen, sich zu artikulieren* (Huther; Schorb
2005, pp. 410-411). Dabei ist es wichtig bei den Kindern und Ju-
gendlichen Hemmschwellen abzubauen und sie darin zu unter-
stiitzen, eigene Ideen zu entwickeln und umzusetzen.

Videoarbeit soll den Kindern und Jugendlichen die Teilhabe an der
offentlichen Diskussion ermdglichen, indem sie fur sie relevante
Themen nach auf3en tragen. In den letzten Jahren haben zahlreiche
Kinder- und Jugendfilmfeste dazu beigetragen, Videos von Kindern
und Jugendlichen einer breiteren Offentlichkeit bekannt zu machen.

Im Kinder- und Jugendhaus Bertha wird mindestens ein Videofilm im
Jahr gedreht. Das Angebot findet meist in den Schulferien statt.

Die Videoarbeit mit Kindern oder Jugendlichen lasst sich in be-
stimmte Projektphasen aufteilen:

1. Entwicklung einer Film-Idee
2. Verfassung des Drehbuchs
3. Dreharbeiten
a. Theoretische Grundlagenvermittlung
b. Praktische Durchfiihrung
4. Materialsichtung und Schnittprozess
5. Prasentation (z. B. auf einem Filmfestival)

Im Folgenden wird die erste Phase der Videoarbeit beschrieben. Zu
Beginn einer Filmproduktion gilt es, das Interesse der Jugendlichen
fur das gemeinschaftliche Projekt zu wecken. Eine Mdoglichkeit be-
steht darin, die Videoarbeit mit einem Aufenthalt in einer Jugend-
bildungsstatte zu verbinden.

Zunachst schreiben die Jugendlichen in Gruppenarbeit ihre Ideen in
Bezug auf die Filmhandlung auf. ,Prinzipiell erfordert die ge-
meinsame Erstellung eines Produktes eine Einigung der Gruppe auf
eine gemeinsame Botschaft’. Keilhauer und Schorb verweisen
darauf, dass es bei diesem Prozess wichtig ist, die Ideen einzelner
Gruppenmitglieder mit einzubeziehen, damit sich jede/r als Teil des
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Produktionsprozesses sieht und mit dem Thema identifiziert. (vgl.
Keilhauer/Schorb 2010, S. 52)

Anschlielend werden alle Ideen préasentiert. Dabei werden die
wichtigsten Handlungselemente jeder Gruppe notiert. Aus diesen
entsteht dann mittels Abstimmung die fertige Filmidee.

Wirkung

Sicherlich werden aus den Kindern und Jugendlichen nach Ab-
schluss des Projektes keine Medienprofis, was aber auch nicht der
Zielsetzung entspricht. Vielmehr haben sie gelernt, im Team zu
arbeiten, ihre kreativen Potenziale auszuspielen, Anerkennung zu
erfahren, Verantwortung zu Gbernehmen und von der Gesellschaft
wahrgenommen zu werden.

Literatur:

Huther, J.; Schorb, B.: Grundbegriffe Medienpadagogik. Miinchen 2005

Keilhauer, J.; Schorb, B.: Themenzentrierte Medienarbeit mit Jugend-
lichen. Minchen 2010

Praxisbeispiel 5:

(Schuljahres-)Kalender fur Madchen und junge
Frauen!

(von Linda Nagele)

Erstmalig glanzt der Planer mit neuem, eigenen Produktnamen: MiA
— Madchen in Aktion, Voll verplant 2014/2015. Der handliche Be-
gleiter fir Alltag und Schule bietet im Hausaufgabenheft- bzw. DIN-
A5-Format (21 x 15 cm) ausreichend Platz zum Notieren von Ter-
minen, Events, Hausaufgaben, Noten (in der Notenibersicht),
Adressen und allem, was sonst noch notiert werden muss. Madchen
und junge Frauen finden u. a. einen Stundenplan, wichtige Adressen
fur Beratung und den Notfall, Veranstaltungshinweise und Gesund-
heits- und Aufklarungsthemen. AuRerdem gibt es Do-it-Yourself-
Ideen, tolle Rezepte und alles Denkbare, was ,frau“ sonst noch so
braucht.
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In den Schuljahren 09/10, 10/11, 12/13 und 13/14 wurden bereits
Madchenkalender erstellt und mit Auflagen von 2.000-2.500 Stiick
erfolgreich in den Alltag von M&dchen und jungen Frauen integriert.
Auf jedem neuen Kalendercover wird ein (anderes) Madchen ab-
gebildet. Jedes Jahr gibt es neue Trendfarben, die den Kalender be-
stimmen, und ein interessantes Motto als Leitthema, was in den
Wochen- und Monatsthemen aufgegriffen wird.

So beschaftigen sich in der 5. Ausgabe des Kalenders (14/15) viele
Themen mit ,anders” und ,besonders” sein — denn alle Menschen
sind unterschiedlich, individuell und genau das macht die Menschen
aus. Die Madchen erwartet daher unter den spannenden Monats-
themen vieles, was sie in dieser Form vielleicht noch nicht kannten.

Warum ein Madchenkalender?

Der Ubergang vom Madchen zur Frau ist von Unsicherheiten und
Herausforderungen, kdrperlichen und psychischen Veranderungen,
neuen Interessen und Bedirfnissen sowie von Erwartungen des
Umfeldes gepragt. Der Kalender soll Madchen in dieser Phase mit
Informationen unterstiitzen und férdern. Diese Begleitung wird durch
einen geschlechtsspezifischen, altersbezogenen und regionalspezi-
fischen Schuljahreskalender erganzt.

MiA — Méadchen in Aktion: Ein regionales Kooperation sprojekt

Der Madchenkalender der Region ist ein Kooperationsprojekt von
Mitarbeiterinnen aus der padagogischen Madchenarbeit, die ge-
meinsam mit und fir Madchen ab der funften Klasse Texte und
Ideen fur den Kalender entwickeln. Ganz bewusst ist das Kalen-
darium véllig anders als herkdmmliche Produkte. Der Madchenka-
lender will mit seinen Inhalten offen und vielseitig informieren und
gezielt eindimensionalen Botschaften entgegenwirken.

Die Herausgeber/innen des Kalenders 2014/2015 sind wie  folgt:

Verantwortliche des Kalendariums: Luise - The Cultfactory, Jugend-
treff Schlossécker, Kulturcafé Zett9 und das Jugendamt der Stadt
Nurnberg. Redaktionsgruppe: Kinder- und Jugendhaus Cube, Kin-
der- und Jugendhaus RED BOX, Kinder- und Jugendhaus Linie 6,
Medienzentrum PARABOL e. V., Jugendsozialarbeit an Schulen in
Nurnberg, Evangelische Jugend Nirnberg, Madchentreff JEM! Er-
langen, Madchenarbeitskreis Furth. Der Madchenkalender ist in den
genannten Einrichtungen sowie in diversen Buchladen erhéaltlich.
Eine aktuelle Auflistung der Verkaufsstellen ist auf der Facebook-
seite des Kalenders, ,MiA — Madchen in Aktion“ gegeben.

176



Praxisbeispiel 6:

DoKuPad — Padagogik rund um das Dokumenta-
tionszentrum. Ein Praxisbeispiel fur politische
Bildung

(von Julia Oschmann)

DoKuPa&d ist eine Einrichtung des KJR Nirnberg-Stadt und bietet
seit 2001 historisch-politische Jugendbildung rund um das Doku-
mentationszentrum Reichsparteitagsgelande in Nurnberg an. Zu-
nachst ging es vor allem um historische Themen wie ,Jugend und
Erziehung im Nationalsozialismus”, die in Form von Studientagen
und immer in Verbindung mit einem Besuch der Ausstellung ,Faszi-
nation und Gewalt® im Dokuzentrum durchgefihrt wurden. Auch
fanden von Anfang an Rundgange Uber das ehemalige Reichs-
parteitagsgelande statt, die sich methodisch vor allem an den Be-
dirfnissen von Foérderschiiler/innen orientierten. Gleichzeitig sollten
aber auch aktuelle Fragestellungen aufgegriffen werden, die nur am
Rande etwas mit der Geschichte des ,Dritten Reiches" zu tun ha-
ben. So gab es auch von Beginn an zwei Projekttage zu Zivil-
courage und zur ,Macht der Gruppe*.

Die Angebotspalette erweiterte sich schnell und inzwischen flhrt
DoKuPad auch Workshops zu Rechtsextremismus, Menschenrech-
ten und Partizipation durch. Fir Auszubildende in (heil-)padagogi-
schen oder pflegerischen Berufen gibt es den zielgruppenspezifi-
schen Studientag ,Medizin und Menschenbild im Nationalsozialis-
mus*“, in Zusammenarbeit mit der DGB-Jugend wurde der Studien-
tag ,Zwangsarbeit in Nirnberg 1939-45“ entwickelt und speziell fur
Kinder im Grundschulalter bieten wir Rundgénge in der Stralle der
Kinderrechte im Nurnberger Stadtpark an. Wer tUber das Reichspar-
teitagsgelande hinaus Spuren des Nationalsozialismus entdecken
will, kann sich mit uns auf eine ,Spurensuche in der Nlrnberger Alt-
stadt“ begeben. Des Weiteren gibt es medienpadagogische An-
gebote in Kooperation mit dem Medienzentrum Parabol.

DoKuPé&d besteht aus drei hauptamtlichen Mitarbeiterinnen (Leitung,
Padagogische Mitarbeiterin und Verwaltungskraft) und zeitweise
einer/einem Semesterpraktikant/in und besitzt eigene Seminarraume
(inkl. Bibliothek und Computerraum) in unmittelbarer Nahe zum
ehemaligen Reichparteitagsgeldande und zum Dokumentationszen-
trum. Zur Durchfiihrung der ca. 300 Angebote im Jahr werden noch
etwa 20 Mitarbeiter/innen auf Honorarbasis beschaftigt.

177



Politische Bildung findet bei DoKuP&ad im Grenzbereich zwischen
Jugendarbeit und Schule statt. Die Jugendlichen nehmen in der
Regel nicht freiwillig an unseren Angeboten teil, sondern im Klas-
senverband und im schulischen Rahmen. Wir sehen das zum Teil
skeptisch, es bietet aber auch Vorteile: Wir erreichen dadurch auch
Jugendliche, die aus eigenem Antrieb nie an Angeboten politischer
Jugendbildung teilnehmen wirden, oder die aul3erhalb der Schule
gar keine Mdglichkeit dazu hatten. Wir versuchen jedoch, trotzdem
einige der Grundprinzipien von Jugendarbeit umzusetzen: The-
matisch arbeiten wir lebenswelt- und bedirfnisorientiert, formal und
methodisch bemuhen wir uns um Ganzheitlichkeit, Transparenz und
Partizipation. Dabei ist ein wichtiger Grundsatz immer der, die Ju-
gendlichen mit ihren Fragen, Anliegen und auch Bedurfnissen ernst
zu nehmen. lhre Meinung ist uns wichtig und wir versuchen nie-
manden zu bevormunden. Das fangt bei der Frage der Pausenrege-
lung wahrend unserer Seminare an und hoért bei inhaltlichen
Aspekten oder politischen Meinungen auf. Aul3erdem wollen wir den
Jugendlichen die grundsatzliche Erfahrung ermdoglichen, dass Bil-
dung auch SpalR machen kann.

Ziel unserer Arbeit ist es, dass die Jugendlichen befahigt werden
sollen, sich bewusst ein eigenes Bild von der Geschichte, von ihrer
Umwelt, von ihren Mitmenschen und auch von sich selbst zu ma-
chen. Sie sollen Selbst- und Mitverantwortung fur sich, die Men-
schen in ihrem Umfeld und letztlich auch fir die Gesellschaft tber-
nehmen. Es geht darum, Jugendliche fur das alltaglich Politische in
ihrem Leben zu sensibilisieren. Sie sollen politische Prozesse an-
satzweise begreifen und bestenfalls selbst politisch aktiv werden.
Das fangt im Kleinen damit an, dass sich Jugendliche in der Schule
fir einen besseren Pausenverkauf einsetzen, in der Klassen-
gemeinschaft aktiv gegen Mobbing werden oder auch an einer
Demo gegen Rechtsextremismus teilnehmen.

Ob unser Angebot ,Wirkung zeigt‘, also ob wir unsere Ziele er-
reichen, héangt auch davon ab, wie sehr die Themen in der Schule
vor- und nachbereitet werden. Ohne ein nochmaliges Aufgreifen, Er-
innern oder Reflektieren des bei und mit uns Erlebten, verpufft
sicherlich viel. Dennoch gehen wir mit padagogischem Optimismus
davon aus, dass unsere Angebote Anstdl3e geben kénnen, zum
Weiterdenken, Weiterdiskutieren oder auch zum Ausprobieren von
Handlungsoptionen im (Schul-)Alltag. Bei vielen Klassen erreichen
wir mit unseren Workshops auch, dass sich die Jugendlichen unter-
einander (zum Teil erstmalig!) intensiv austauschen, die Klassen-
gemeinschaft positiv gestarkt wird und mitunter auch Lehrer/innen
ihr Bild von manchen Schiiler/innen revidieren.
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Die abschlieRende Diskussion im Workshop zeigte klar, dass alle
Einrichtungen, die ihr Projekt vorgestellt hatten, mit Schulen koope-
rieren. Dennoch war allen bewusst, dass sie subjektorientiert ar-
beiten und aktuelle Themen bearbeiten wollen und Kinder und
Jugendliche zu selbststandigen miindigen Blrger/innen erziehen
mochten. Allerdings wurde die Eigenstandigkeit der Jugendarbeit,
die z. B. bei den Theorieinputs von Albert Scherr hervorgehoben
wurde, als ein Aspekt, aber nicht als zentral angesehen. Erwiesen
hat sich jedoch, dass das Bildungsverstandnis durchweg in allen
Beispielen subjektorientiert bzw. sozialraumorientiert war, somit hier
Theorie und Praxis kongruent scheinen. Unterschiede zeigen sich
jedoch in der in der Praxis sehr wohl genutzten Kooperation
zwischen Kinder- und Jugendhéusern und Schulen — der Aspekt der
Freiwilligkeit ist hier dann eher nachrangig, gegeniiber dem Vorteil,
hier alle Kinder zu erreichen. Allerdings wurde kritisch auch an-
gemerkt, dass Ressourcen der Jugendarbeit dann auch in die eher
schmalen Budgets der sogenannten Ganztagsschulen flieBen. Hier
ist sehr wohl ein Ungleichgewicht vorhanden, dass man nicht au3er
Acht lassen sollte.
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Kinder- und Jugendarbeit zu erhalten und weiterzuentwickeln. Posi-
tionspapier 2011. Download: www .agj.de/fileadmin/files/positionen
[2011/Kinder_Jugendarbeit.pdf [letzter Zugriff: 28.11.14]

AGJ — Arbeitsgemeinschaft fur Kinder- und Jugendbhilfe: Bildung braucht
Freiraume. Dimension einer Lernkultur der Kinder- und Jugendhilfe.
Positionspapier 2011. Download: www.agj.de/fileadmin/files/positio
nen/ 2011/Lernkultur.pdf [letzter Zugriff: 28.11.14]

Kdnig, J.: Was heil3t Bildung in der Offenen Jugendarbeit?. In: ProI, R.
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geergebnisse.html [letzter Zugriff: 28.11.14]
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Beate Meyer / Walter Teichmann

Spiel, Sport und Geselligkeit

Warum Spiel- und Sportmdglichkeiten und die Treffpu nktfunk-
tion in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit so wich tig sind

(von Beate Meyer)

Die Offene Kinder- und Jugendarbeit zeichnet sich durch eine Viel-
falt an unterschiedlichen Angeboten und Aktivitdten aus. Hierbei
sind Spiel, Sport und Geselligkeit nicht nur im § 11 SGB VIII ge-
nannte Schwerpunkte der Jugendarbeit, sondern seit jeher wichtige
Bestandteile der taglichen padagogischen Praxis.

Offene Kinder- und Jugendarbeit stellt einen bedeutenden sozialen
Gestaltungsraum fur Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
dar. Sie bietet Gelegenheit zur Geselligkeit und stellt Raume zur
Begegnung junger Menschen mit unterschiedlichem sozialen und
kulturellen Hintergrund zur Verfigung. Hier ist es méglich, sich zu
verabreden und soziale Kontakte in einem niederschwelligen Setting
aufzubauen und zu pflegen.

Laut der 2010 stattgefunden Befragung der Nutzer/innen der kom-
munalen Einrichtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit in
Nurnberg ist das wichtigste Angebot fir die Befragten die Mdglich-
keit, sich in den Einrichtungen mit Freund/innen zu treffen.
(Frank/Wstendorfer)

Somit ist es nicht verwunderlich, dass die Offene Arbeit meist von
»Stammpublikum® aufgesucht wird, also von jungen Menschen, die
mehrmals woéchentlich in die Einrichtungen kommen, um dort ihre
Sozialkontakte zu pflegen.

In welchen Aktivitdten soziale Begegnungen dann konkret Gestalt
annehmen, héangt vom Geschmack und den Bedirfnissen der Be-
suchenden sowie den Mdoglichkeiten der jeweiligen offenen Ein-
richtung ab. Gemeinsam Toben, Billardspielen, Kickern, Uber
personliche Dinge sprechen, Essen und Kochen oder am PC
Zocken sind beispielhafte Aktivitaten, in denen sich das Treffen mit
den Freunden/innen realisieren kann.
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Besonders bedeutend ist hierbei, dass diese Aktivitaten im Rahmen
der Offenen Kinder- und Jugendarbeit grundsatzlich kostenfrei sind.
In Nurnberg lebt jedes vierte Kind von Sozialtransferleistungen
(SGB II) und fast jedes dritte Kind ist von Armut bedroht. Offene
Kinder- und Jugendarbeit ermdglicht durch niederschwellige Be-
gegnungsraume und kostengiinstige Angebote Kindern, Jugend-
lichen und junge Erwachsenen die Teilhabe am gesellschaftlichen
und sozialen Leben.

Den Besucher/innen werden im Rahmen der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit durch die Mitarbeitenden professionelle Beziehungen
angeboten, welche respektvoll, einfuhlsam und vertrauensvoll von
den Fachkraften gestaltet werden. So bietet die Offene Kinder- und
Jugendarbeit den jungen Menschen nicht nur Geselligkeit mit
Gleichaltrigen, sondern auch die Begegnungen mit den Mitarbei-
tenden, welche sie begleiten und bei der Bewaltigung ihrer Ent-
wicklungsaufgaben unterstitzen.

Es ist unumstritten, dass die Offene Kinder- und Jugendarbeit viel-
faltige Erfahrungs- und Bildungsrdume im Rahmen von Spiel- und
Sportangeboten beinhaltet.

Bewegung, Sport und Spiel sind Grundbedirfnisse und ein wesent-
licher Bestandteil der motorischen und kognitiven Entwicklung von
Heranwachsenden. Sie stellen zudem ein wichtiges Lernfeld
sozialen Verhaltens dar. Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
finden hier viele Mdglichkeiten sozialer Erfahrungen und Hand-
lungen mit anderen Menschen vor. Sie agieren in einer Gruppe,
kommunizieren, erfahren Emotionalitdt von sich und den Mit-
spielenden, sprechen ab und handeln aus, erleben Regeln, Werte
und Normen. Soziale Kompetenzen werden hier erworben und ge-
fordert. RegelmaRiges Spiel und Bewegung wirkten sich positiv auf
personlichkeitsstarkende Faktoren wie Selbstwertgefiihl, Selbst-
bewusstsein und Selbstwirksamkeit aus.

Bewegung und Spiel sind Handlungen, die von den jungen Men-
schen um ihrer selbst willen nachgegangen werden. Sie bringen
vielféaltige Erfahrungen und meist nicht zuletzt Spannung, Freude
sowie Spal3. Somit wirken sie als selbstbelohnende Téatigkeiten.

Trotz dieses Selbstzweckes sind Spiel und Sport auch Freizeit-
beschaftigungen, die in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit als
padagogische Impulse eingesetzt werden. Diese Angebote sind an
Bedirfnissen und Bedarfen von jungen Menschen ausgerichtet und
dienen als Mittel, um Ubergeordnete Ziele zu verfolgen. Sie werden
zielgruppengerecht konzipiert und wirken so sucht- und gewalt-
praventiv, vermitteln Jungen und Madchen eine Vielzahl von Werten
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und machen einfach Spal. Beispielhaft ist Bewegung ein wichtiger
Bestandteil zur Unterstiitzung einer gesunden Lebensfuhrung, Spiel-
und Sportangebote kénnen u. a. Schliussel in der padagogischen
Arbeit zum Aufbau einer Vertrauensbasis und Zusammengehorig-
keitsgefuhl oder zur Starkung von Konfliktfahigkeit sein.

Die Offene Arbeit bietet eine Vielzahl von traditionellen und digitalen
Spielmoglichkeiten. Im Angebot sind Gesellschaftsspiele, PC- und
Konsolenspiele, Billard und Kicker, das klassische Freispiel aber
auch geleitete Knobel-, Gruppen- und Bewegungsspiele. Im spiel-
padagogischen Setting kdnnen fantastische Fantasie- und Spielwel-
ten entstehen, welche die jungen Menschen aufregende Abenteuer
erleben lassen. Es werden durchs Spiel neue Erfahrungen ermog-
licht und Begegnungsmaoglichkeiten initiiert.

Im Gesprach werden aber virtuelle Spielwelten, welche die Besu-
chenden auf3erhalb der Einrichtung nutzen, aufgegriffen. Es wird die
Gelegenheit geschaffen, Uber Erfahrungen mit teilweise gewalt-
haltigen oder nicht fur ihre Altersgruppe freigegebenen Spielen ins
Gesprach zu kommen sowie sich das eigene Spielverhalten zu ver-
gegenwartigen. Die Reflexionsfahigkeit und der verantwortungsvolle
Umgang von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen im
Umgang mit virtuellen Spielwelten wird so gefordert.

Eine besonders starke Nachfrage besteht nach Sportangeboten in
der Offenen Arbeit. Sie finden oft wie ganz selbstverstandlich im All-
tagsbetrieb der Einrichtungen statt. Da wird u. a. gebolzt und Tisch-
tennis gespielt, gerannt und getobt. Aber auch sportive Veranstal-
tungen und Projekte wie der Nurnberger Streetsoccer Cup, Mitter-
nachtssport, Kick fit for Girls oder Open Jugger haben eine lange
Tradition.

Klassische Angebote sind Tanz, FuBball, Basketball oder Tisch-
tennis. Neben diesen traditionellen Sportarten steht aber, vor allem
bei Kindern, das Toben im Vordergrund. Jugendliche favorisieren
dartber hinaus oft Trendsportarten, wie BMX, Dirtbike, Jugger,
Skateboarding oder Parcour.

Gerade fur Jugendliche und junge Erwachsene sind diese Trend-
sportarten, welche oft im o6ffentlichen Raum stattfinden, eine
Moglichkeit der Selbstprasentation, der korperlichen und sozialen
Kompetenzentwicklung sowie der Raumaneignung. Offene Kinder-
und Jugendarbeit muss junge Menschen bei der Ausibung dieser
Sportarten unterstitzen und kann so, im Sinne eines sozialrAum-
lichen Ansatzes, die Interessen an der Aneignung und Mitgestaltung
des offentlichen Raumes und die damit verbundene informelle
Bildung von Kindern und Jugendlichen starken.
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Sportive Angebote in der Offenen Arbeit wirken durch die ganzheit-
liche Einbindung in die Lebenswelt und die padagogische Betreuung
sozialintegrativ. Sie binden Kinder, Jugendliche und junge Er-
wachsene mit und ohne Migrationshintergrund ein und gestalten
Begegnungsmadglichkeiten zwischen Heranwachsenden unter-
schiedlicher Herkunft. Es werden Zielgruppen, die durch Vereins-
angebote und andere, Kontinuitat erfordernde, Angebote nicht an-
gesprochen werden, erreicht, die so im Rahmen der Offenen An-
gebote soziale Teilhabe erfahren.

Auch zuklnftig werden Angebote zu den Schwerpunkten Spiel,
Sport und Geselligkeit in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit obli-
gatorisch sein, denn sie férdern die Entwicklung junger Menschen in
vielfaltigster Hinsicht. Die Jugendarbeit steht hierbei aber vor der
Herausforderung, dass sich die jeweils konkreten Angebote partizi-
pativ. mit Heranwachsenden stetig inhaltlich weiter entwickeln
mussen. Nur so kénnen junge Menschen Angebote vorfinden, wel-
chen ihrem Geschmack, ihren Interessen, ihren Bedirfnissen und
dem aktuellen Zeitgeist gerecht werden.

Gegebenenfalls sind gerade fur Sportangebote weitere Ressourcen
vonnoéten. Oft besteht der Bedarf an der Nutzung zusétzlicher Sport-
flachen wie Turnhallen, oder Angebote missen von speziell aus-
bildeten Trainer/innen durchgefiihrt werden. Die Offene Kinder- und
Jugendarbeit braucht hierfur nicht nur ausreichend finanzielle Mittel
und erleichterte Zugange zu Sportstatten, sondern steht auch vor
der Aufgabe, bestehende Netzwerke mit Sportvereinen und An-
bietern im Stadtteil zu intensivieren und im Sinne eines bedarfs-
gerechten Sportangebotes zu nutzen.
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Uber die Verbindung von Theorie und Praxis
(von Walter Teichmann)

Spiel, Sport und Geselligkeit ist das Thema des Workshops, in dem
die folgenden Projektprasentationen aus der Praxis der Offenen Kin-
der- und Jugendarbeit vorgestellt werden. Diese Praxis in Spiel,
Sport und Geselligkeit spiegelt vieles von dem wider, was in den
wissenschaftlichen Vortragen im Rahmen des Forums theoretisch
Uber die Zukunft der Offenen Kinder- und Jugendarbeit gesagt wur-
de. Dass es dabei seit 40 Jahren um Raume geht, um Freirdume,
um Erlebnisraume, um Rickzugsraume, um Orte der Selbst-
bestimmung von Kindern und Jugendlichen, wird in der Theorie
postuliert und ist gelebte Praxis. Jugendarbeit als Ort politischer
Sozialisation um die drei Kristallisationspunkte Konflikte, Macht-
prozesse und (Jugend-)Offentlichkeit (Béhnisch) fiihrt geradezu in
der Anwendungspraxis auch zu Spiel und Sport.

Das Ermdglichen von Jugend, das Ausleben von Jugend, das Ein-
gehen von Risiken, das Erleben von Gruppe und Team, Reiz und
Thrill, Wildnisarbeit (Simon) sind Inhalte spielerischer und sportlicher
Betatigung im Rahmen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit.

Das Jugendhaus wird zum Lebensort, nonformale und informelle
Lernprozesse ermdglichen es, mit Konflikten umzugehen, Kompro-
misse zu machen, das Verlieren zu lernen und auch beim Siegen
nicht zu Ubermuitig zu werden. Spiel und Sport und Geselligkeit in
der Gruppe, der Clique, im Kinder- und Jugendhaus sind beste Ge-
legenheiten fir pAdagogische Fachkréfte, kritisch-reflexive Bildungs-
inhalte und Erziehungsziele zu vermitteln. Spiel, Sport und Gesellig-
keit im Kinder- und Jugendhaus geben Jugendlichen gute Gelegen-
heiten, erwachsen zu werden.

Praxisbeispiel 1:

Spielefortbildung — Jugendliche — Schulen —
Padagogische Fachkrafte

(von Emine Aygundiz)

Das Spielen an Konsolen, Computern und mobilen Geraten gehort
zur Lebenswelt der Jugendlichen — so ist es auch bei den Jugend-
lichen des Jugendtreffs MAX.
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Im Gegensatz zu vielen padagogischen Fachkraften haben die
Jugendlichen ein gro3es Expertenwissen im Umgang mit virtuellen
Spielen. Deshalb boten die Jugendlichen des Jugendtreffs MAX eine
Fortbildung an, bei der sie das padagogische Fachpersonal im Be-
reich des Gamings schulten.

Einrichtung und Tréager

Der Jugendtreff MAX ist eine Einrichtung der Offenen Jugendarbeit
der Stadt Nirnberg. Die Einrichtung liegt in Maxfeld in der Nordstadt
Nurnbergs. Die Besucherschaft setzt sich derzeit aus Jugendlichen
zwischen circa 16 und 22 Jahren zusammen, zudem nutzen einmal
wochentlich Jingere zwischen 12 und 14 Jahren den Jugendtreff.
Der Grof3teil der Jugendlichen konsumiert sehr haufig digitale Me-
dien. Da es fur das Fachpersonal sehr wichtig ist, sich professionell
mit den Themen der Jugendlichen auseinanderzusetzen und pada-
gogisch mit den Jugendlichen zu bearbeiten, hat der Jugendtreff
Maxfeld unter anderem einen konzeptionellen medienpadagogi-
schen Schwerpunkt, welcher mit unterschiedlichen Projekten und
Angeboten umgesetzt wird.

Zielgruppe

.Der Junge wusste einfach alles Uiber das Spiel — er kam mir vor wie
ein \World of Warcraft'-Professor”, so berichtet ein langjahriger Er-
zieher aus Nirnberg Uber seine Einfihrung in das Online-Rollen-
spiel ,World of Warcraft".

Zielgruppe dieses Angebots sind Jugendliche und padagogische
Fachkrafte.

Fakt ist, dass Jugendliche gerne und viel spielen. Wie die JIM-
Studie 2013 zeigt, spielen 70 % der Jungen und 19 % der Madchen
zwischen 12 und 19 Jahren mehrmals die Woche bzw. taglich Com-
puter-, Konsolen- und Onlinespiele (Medienpadagogischer For-
schungsverbund Sddwest 2013, S. 13). Die Besucher/innen des
Jugendtreffs sind ebenfalls sehr spielebegeistert und haben in der
Vergangenheit nicht nur Spiele konsumiert, sondern hatten schon
mehrmals ihre Erfahrungen in medienpadagogischen Projekten als
Produzent/innen, Kritiker/innen sowie als kreative Kdpfe gezeigt. Der
Jugendtreff MAX hat den Jugendlichen schon einige Male Méglich-
keiten zur Auseinandersetzung mit diversen digitalen Medien ge-
geben. Die Jugendlichen konnten sich beispielsweise schon im Auf-
nehmen und der Post-Produktion von Filmen Uben, sie haben die
.,Gamescom" in Kdln, Europas gré3te Messe im Bereich der Video-
spiele und die Studios von ,Game One" in Hamburg, einer bei
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Jugendlichen sehr beliebten Fernsehsendung tber Computerspiele
mit einem selbstgemachten Spielebewerbungsvideo besucht.

Bei den padagogischen Fachkréaften ist es haufig anders. Sie be-
gegnen den spielenden Jugendlichen (meist) taglich in der Praxis,
haben teilweise aber wenig Bezug zu der Freizeitbeschaftigung der
Jugendlichen. Manche stellen sich Fragen wie: Warum und wodurch
sind Jugendliche so fasziniert vom Spielen? Oder: Wie kann man
nur so viel Zeit in einem Spiel verbringen? Wird das nicht lang-
weilig? Dadurch wird den Jugendlichen und ihrer liebsten Freizeit-
beschaftigung — dem Spielen — in der Praxis haufig wenig Wert-
schatzung, sondern eher Skepsis entgegengebracht und das
Gaming als etwas Negatives gesehen.

Entstehung des Projekts

Die Jugendlichen des Jugendtreffs nahmen an einem bayernweiten
Projekt namens Gameslab in Zusammenarbeit mit dem Medien-
zentrum Parabol in Nirnberg und dem jff in Minchen (Institut fir
Medienpadagogik in Forschung und Praxis) teil. Sie entwickelten
eigene Kriterien fur ein gutes Game und testeten die Spiele an-
schlieend anhand der Kriterien. Danach veroffentlichten die
Jugendlichen Game-Review-Videos mit ihren eigenen Bewertungen
zum Spiel im Internet. Dabei Ubten sie ihr Fachwissen offentlich
weiterzugeben sowie Spiele strukturiert und geplant zu beurteilen.
Ein Ergebnis auf der fachlichen Ebene des Projekts Gameslab war
Folgendes: Der erfolgversprechendste Ansatz, um padagogische
Fachkrafte dazu zu motivieren, sich mit Computerspielen im Sinne
der Lebensweltorientierung und Medienerziehung auseinanderzu-
setzen, ist, Padagog/innen mit Games in Berthrung zu bringen.
Deshalb haben die Jugendlichen aus Maxfeld zu einer Spielefort-
bildung eingeladen.

Methodik und Aufbau der Spielefortbildung

Insgesamt hat die Spielefortbildung schon zweimal mit jeweils circa
12 Teilnehmer/innen und etwa 6 Jugendlichen im Jugendtreff MAX
stattgefunden. Es waren Fachkrafte aus dem Bereich der Offenen
Jugendarbeit und vom Arbeitskreis Jugendmedienschutz beteiligt.
Die Jugendlichen entschieden sich fiir verschiedene Spiele aus
unterschiedlichen Genres, die sie vorstellten und betreuten. Die
Teilnehmer/innen konnten Games aus den Bereichen Action, Auto-
rennen, Jump'n’Run, Ego-Shooter, Casual Games, Aufbaustrategie,
Free-to-Play, Online-Rollenspiele, mobile Games, Quiz- und Ratsel-
spiele testen. Die Spiele wurden an mehreren Stationen innerhalb
der Einrichtung gespielt. Unter anderem gab es in einem separaten
Raum eine ,U18-Area" in der auch Spiele ohne Jugendfreigabe von
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Volljahrigen vorgestellt wurden. Neben dem Ausprobieren von
Spielen hatten die Fachkrafte die Mdglichkeit, in einem Internet-
dokument Eindricke und Erfahrungen gemeinsam niederzu-
schreiben, so entstand eine Sammlung von gemachten Erlebnissen,
Kommentaren und Hintergrundinformationen zu den Spielen. Zu
dem lag Fachliteratur aus, in der man sein Wissen Uber medien-
padagogische Hintergrinde und Anregungen vertiefen und sich
weitere Anregungen holen konnte. Zum Abschluss gab es einen
fachlichen Austausch zwischen dem Fachpersonal Uber Inhalte,
Umgang und das Erleben virtueller Spiele.

Wichtig ist, dass die Fortbildung den Grundprinzipien der Offenen
Jugendarbeit entspricht. Inhaltlich beschéaftigte sich die Fortbildung
mit der Lebenswelt der Jugendlichen und ging auf ihre Bedirfnisse
ein. Die Jugendlichen gestalteten den Ablauf und ihre Aufgabe par-
tizipativ mit. Die Spielefortbildung fand direkt im Jugendtreff in der
gewohnten Umgebung statt, deshalb war es trotz der anderen Rolle
als Lehrende ein niederschwelliges Angebot fir die Jugendlichen.

Ziele fur Fachkrafte und Jugendliche

Die Fachkréafte konnen die Faszination, die die Spiele auf Jugend-
liche ausliben, nachfiihlen und selbst erleben. Durch das eigene
Tun kann ein groReres Verstandnis aufgebracht werden. Das Fach-
personal erlangt einen Uberblick tiber die Vielfalt an Genres, iiber
die Inhalte und welche Unterschiede es in Spielen gibt. Sie haben
die Moglichkeit, die Lebenswelt von Jugendlichen besser kennenzu-
lernen und das direkt aus erster Hand. Sie erfahren personlich von
den Jugendlichen, aus welchen Grinden sie etwas fasziniert und
interessiert. Die Fachkrafte haben die Mdglichkeit, sich unter-
einander Uber Erfahrungen und den Umgang mit Bildschirmspielen
in den Einrichtungen auszutauschen.

Die Jugendlichen werden als Expert/innen ihrer Lebenswelt wahr-
genommen und kénnen ihre Medienkompetenz weitergeben. Sie er-
leben sich als kompetent und ihren Interessen wird Wertschatzung
entgegengebracht. Haufig erleben Jugendliche eher das Gegenteil
und das Spielen wird als etwas Negatives abgetan. Die Jugend-
lichen lernen, ihr Wissen adaquat zu kommunizieren, sodass die
Fachkrafte, die weniger mit der Thematik beschéftigt sind, auch alles
verstehen kénnen. Diese Art der Kommunikation Uber das Gaming
ist eine andere als die im normalen Alltag der Jugendlichen. Dies
wirkt sich positiv auf das Selbstwertgefiihl, Selbstbewusstsein und
die Selbstwirksamkeit der Jugendlichen aus. Durch den Austausch
und die Weitergabe von eigenen Empfindungen wird die Reflexion
Uber die genutzten Medien angeregt.
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Wirkungen

.Mich interessiert, wie die Jugendlichen die Spiele erklaren, was ih-
nen wichtig ist. Dass man da mit den Jugendlichen und ihrer Le-
benswelt in Kontakt bleibt.”

Bei einer Reflexion der Fachkréafte durch ein Interview zeigte sich,
dass die angestrebten Ziele voll erfillt wurden. Die Jugendlichen
wurden als Expert/innen wahrgenommen und geschéatzt. Sie waren
die Lehrenden, wodurch das Fachpersonal einen ganz anderen Zu-
gang zu den Spielen bekam. Es zeigte sich, dass fur die Teilneh-
mer/innen genau dieser Zugang uUber die Jugendlichen ein sehr
wichtiger Punkt war.

Die bisher durchgefiihrten Spielefortbildungen waren eine gro3e Be-
reicherung flr alle Beteiligten, auf fachlicher und personlicher
Ebene. Niemanden wurde langweilig und alle hatten wirklich viel
Spald beim gemeinsamen Erforschen des neuen Terrains.

Genutzte Ressourcen

Die Einrichtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit haben
meist ein groRes Repertoire an verschiedenen Mdoglichkeiten zu
spielen und unterschiedlichen Spielegenres, da die Besuch-
erschaften der Einrichtungen auch unterschiedliche Vorlieben ha-
ben. Der Jugendtreff MAX verfugt Gber Konsolen, mehrere PCs und
mobile Gerate. Auch die Spiele sind inhaltlich sehr breit gefachert.
Die groRte Ressource fur dieses Projekt aber war das Experten-
wissen und die Erfahrungen der Jugendlichen im Bereich des
Gamings.

Anregungen

Wahrend der Prasentation beim Nurnberger Forum der Kinder- und
Jugendarbeit im Workshop Sport, Spiel, Spaf3, Geselligkeit waren
der Jugendschutz und die Altersfreigaben der Spiele ein Thema. Die
Altersfreigaben der Spiele werden jedoch im Jugendtreff sehr ernst
genommen und eingehalten. Die Spiele ohne Jugendfreigabe wur-
den mit Volljahrigen in einem separaten Raum getestet. Aber gerade
das Kennenlernen von USK18-Spielen und deren Faszination ist fir
das padagogische Fachpersonal eine grof3e Bereicherung, da viele
in der taglichen Praxis mit Jugendlichen konfrontiert sind, die Games
ohne Jugendfreigabe spielen, obwohl sie zum Teil zu jung dafur
sind. Um adaquat mit diesen padagogischen Situationen umgehen
und intervenieren zu kdnnen, ist es hilfreich, selbst einen Einblick zu
haben.
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Ein weiteres Thema wahrend der Vorstellung der Fortbildung war
die Frage bzw. Beflirchtung, dass digitale Spiele analoge Gesell-
schaftsspiele verdrangen. Im Jugendtreff Maxfeld ist jedoch die Er-
fahrung, dass die Jugendlichen nicht nur Bildschirmspiele spielen,
sondern generell eine ausgepréagte Begeisterung fir diverse Spiele
haben. Ein GroRteil der Jugendlichen nimmt regelmafig an einer
wochentlichen Spielegruppe im Jugendtreff teil, in der ausschliefilich
Gesellschaftsspiele gespielt werden. Daraus lasst sich schlie3en,
dass sich Jugendliche fiir mehrere Arten von Spielen begeistern und
sich faszinieren lassen.

Ausblick

Es wird sich auch in der Zukunft nichts daran andern, dass das
Gaming zur Lebenswelt der Jugendlichen gehort. In der Jugend-
arbeit wird es auch weiterhin zum Auftrag der padagogischen Fach-
krafte gehoren, sich mit der Lebenswelt von Jugendlichen und ihren
Interessen auseinanderzusetzen. Um mit dem Thema Games auch
in der Zukunft pAdagogisch umgehen zu kénnen, braucht es Wissen
und Erfahrung.

In Zukunft mochte der Jugendtreff MAX die Spielefortbildung fest als
Fortbildungsmdglichkeit etablieren und weiterhin dazu anregen, sich
mit der Welt des Gamings auseinanderzusetzen sowie Raum fur
einen fachlichen und professionellen Austausch Uber Bildschirm-
spiele zu schaffen.
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Praxisbeispiel 2:
Kick fit for girls — Madchensport

(von Stefanie Ehret und Christine Thuns)

Kick fit for Girls =, N g
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112, Bertha

L At fie
nwldlhm wned Familien- Juwdw

:nev | Ehve,
Kinger uni Jugendhats Suspect,
Telefon 0911 /2 31-72 19

In Nirnberg existiert eine Vielzahl unterschiedlicher sportorientierter
Angebote in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit. Jedoch kann
beobachtet werden, dass diese haufig viel starker von Jungen und
jungen Mannern genutzt werden als von Madchen und jungen
Frauen. Eine der Ursachen hierfir ist, dass die Intention zur sport-
lichen Betéatigung geschlechterspezifisch variiert. Wahrend Jungen
und Manner sich haufiger in Teamsportarten beweisen wollen und
vorrangig leistungsorientiert sind, stehen fir Madchen und junge
Frauen Fitness und Asthetik im Vordergrund. Vor allem aus gesund-
heitlichen und fitnessorientierten Aspekten besuchen sie erstrangig
Fitnessstudios und gesundheitsorientierte Angebotsformen, wenn
sie sich sportlich betatigen wollen. (Vgl. Hartmann-Tews 2009, S. 9
ff) Haufig gentgt aber auch bereits die Tatsache, dass Angebote
Uberwiegend von Jungen und jungen Mannern genutzt werden, um
sie fir die Madchen als weniger attraktiv wirken zu lassen. Hinzu
kommt, dass Sport fir Madchen sozialisationsbedingt oftmals ohne-
hin einen geringeren Stellenwert hat. Zeitgleich ist aber unbestritten,
dass Sport und Bewegung fir die korperliche und psychosoziale
Entwicklung von groRRer Bedeutung sind. Es ist daher sinnvoll, Sport-
angebote zu schaffen, die ausschlieRlich M&adchen und junge
Frauen ansprechen und gezielt ihre Bedurfnisse und Interessen auf-
greifen. Hierflr wurde in NUrnberg ein Arbeitskreis gebildet, aus dem
im Jahre 2009 ,Kick fit for Girls“ hervorging. Zu den anfanglichen
Kooperationspartnern gehorten die Kinder- und Jugendhéuser Ber-
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tha, Klupfel, Mikado, Suspect sowie der Jugendtreff U43 des
Jugendamts der Stadt Nirnberg. Die Projektkoordination bernahm
das Kinder- und Jugendhaus Suspect. Zielgruppe von ,Kick fit for
Girls* sind alle Madchen ab 11 Jahren. Vorrangig sollen Madchen
angesprochen werden, die zu anderen sportlichen Angeboten
keinen Zugang finden.

Seit dem Jahr 2009 hat sich die Angebotsstruktur nach und nach
stark verandert. Sie wurde immer wieder aufs Neue den Bedarfen
und Bedurfnissen der Madchen sowie den vorhandenen Ressourcen
angepasst. Zu Beginn wurde ein zentrales Angebot in einer Turn-
halle in Réthenbach-Ost (einem Stadtteil im Siden von Nurnberg)
an zwei Freitagen im Monat von 20.00 Uhr bis 22.00 Uhr durch-
gefuhrt. Allerdings kam hier recht bald die Rickmeldung, dass zum
Einen die Uhrzeit fur viele zu spéat sei und zum Anderen ein zen-
trumsnaher oder mehrere dezentrale Veranstaltungsorte leichter er-
reichbar waren. Die angebotenen Sportarten (FuRball, Basketball,
WenDo und HipHop) sprachen ebenfalls nur eine begrenzte Anzahl
an Madchen an.

Zum jetzigen Zeitpunkt sieht ,Kick fit for Girls" folgendermalf3en aus:
Organisiert und durchgefiihrt wird die Veranstaltungsreihe nach wie
vor in Kooperation verschiedener Einrichtungen der Offenen Kinder-
und Jugendarbeit des Jugendamts der Stadt Nirnberg. Derzeit be-
teiligt sind die Kinder- und Jugendhéduser Gost, Glockenhof (Inter-
nationales Jugendzentrum), Klipfel und Suspect sowie der Jugend-
treff Container. Die Projektkoordination lag 2013 / 2014 beim Kinder-
und Jugendhaus Glockenhof. Einmal im Monat findet ein Angebot
statt. Die Sportarten sowie die Termine und die Veranstaltungsorte
sind variabel und werden von den jeweils veranstaltenden Ein-
richtungen bedarfsorientiert festgelegt. Wenn es die jeweilige Sport-
art zulasst, findet der Termin in einem der Kinder- und Jugend-
hauser oder Jugendtreffs statt. Dadurch fallt es den Madchen und
jungen Frauen leichter, sich in vertrauter Umgebung auf die neuen
Sportarten einzulassen. Finden die Angebote auRerhalb der Ein-
richtungen statt, werden die Madchen von den Padagoginnen
dorthin begleitet. Jedes Angebot wird von zwei Padagoginnen aus
unterschiedlichen Einrichtungen organisiert und durchgefuhrt. Diese
stehen den Madchen wahrenddessen und auch spater in den Ein-
richtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit als Ansprech-
partnerinnen fir Fragen und kurze Beratungen zur Verfligung. Je
nach Sportart und Bedarf werden Trainerinnen, Sportvereine und
weitere Fachkrafte mit eingebunden. Die Veranstaltungen sind fir
die Teilnehmerinnen kostenlos und finden entsprechend an Ver-
anstaltungsorten und zu Zeiten statt, an denen fir die Madchen
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moglichst niederschwellig die Mdoglichkeit besteht, diese zu be-
suchen. AuRerdem wird darauf geachtet, mdglichst viele Ein-
richtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit mit einzubinden.
Uber diese werden wiederum neue Besucherinnengruppen erreicht.
Weiterhin werden attraktive Sportarten und neue Trendsportarten
angeboten sowie Anliegen, Anregungen und Winsche der Madchen
ernst genommen und bei Moglichkeit umgesetzt, um die Angebote
moglichst attraktiv zu gestalten.

Das Ziel, das bei ,Kick fit for Girls* an erster Stelle steht, ist das Ver-
mitteln von Freude an Bewegung und das Geben von Anreizen, sich
korperlich auszuagieren und auszuprobieren. Dadurch wird unter
Anderem das Selbstbewusstsein der Madchen gestarkt und sie er-
weitern ihre Kompetenzen im motorischen und psychosozialen Be-
reich. Die Teilnehmerinnen haben die Méglichkeit, unterschiedlich-
ste Sportarten auszuprobieren und Vereine sowie Trainer/innen
kennenzulernen. Das geschlechtshomogene, geschiitzte Setting
ermdglicht eine gréRere Offenheit der Teilnehmerinnen. In Folge der
Angebotsstruktur knipfen die Madchen und jungen Frauen Kontakte
mit Gleichaltrigen und Padagoginnen. Das Zusammengehdorigkeits-
gefihl der Madchen und die Anbindung an die Einrichtungen der
Offenen Kinder- und Jugendarbeit werden gestarkt. Dartber hinaus
wird darauf geachtet, moglichst unterschiedliche und teils unbe-
kannte Sportarten aufzunehmen, um eine moglichst groRe Band-
breite an Interessen und Bedarfen abzudecken und zeitgleich
Interesse fur Neues zu wecken. Zu den Sportarten, die bisher an-
geboten wurden, gehdren unter anderem FufB3ball und andere Ball-
sportarten sowie WenDo (Selbstbehauptung), Trampolin, Akrobatik,
Bouldern, Reiten, HipHop-Dance, Zumba, Jugger und Badminton.
Die Auswahl wird einerseits von den Anliegen der Madchen und
andererseits nach padagogischen Kriterien festgelegt.

Das Einbeziehen der Wiinsche, Bedarfe und Anliegen der Madchen
sowie ein grolRtmaoglicher Lebenswelt- und Sozialraumbezug haben
sich neben einer aktiven Offentlichkeitsarbeit in der Zielgruppe als
grundlegende Voraussetzungen fur ein gelungenes, attraktives An-
gebot erwiesen. Daher wird bei ,Kick fit for Girls“ auch in Zukunft
darauf geachtet werden, weiterhin mdoglichst viele Kooperations-
partner/innen, die in Kontakt mit der Zielgruppe sind, mit einzu-
beziehen sowie Anregungen von Teilnehmerinnen und Fachkréaften
moglichst zeitnah und direkt aufzugreifen und umzusetzen.
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Praxisbeispiel 3:
Spiele-Fest

(von Jirgen Blum und Joachim Fries)

.Die Kunst des Spielens sollte jeder Mensch beherrschen!”

Damals in den Zeiten, in denen es noch Wéahlscheibentelefone gab,
die so grof3 waren, dass man sie nicht in die Tasche stecken konnte,
gab es auch noch etwas ganz Besonderes: Brettspiele! Da sal3en
Eltern und Kinder, Omas und Opas an einem Tisch zusammen und
bewegten kleine Holzfiguren, deren Charaktereigenschaften und Fa-
higkeiten man nicht durch Erwerb von irgendetwas beeinflussen
konnte. Und das Ganze auf einem Spielbrett, dessen Landschaft
nicht gestalt- und veranderbar war. Heute einfach unvorstellbar!
Oder nicht?

Als Einstieg gibt es also erst mal eine Umfrage unter den Workshop-

Besucher/innen: Wer kennt welche Brettspiele?

= Mensch-argere-dich nicht, Monopoly, Risiko (viele Hande gehen
in die Hohe);

= Hase und Igel, Uno, Die Werwdlfe von Diisterwald (da werden es
schon weniger Hande);

= Ubongo, Hanabi, Camel up (hier bleiben die allermeisten Hande
unten).

Dabei sind die beiden Letztgenannten die Spiele des Jahres 2013
und 2014. Man konnte meinen, dass in Zeiten von Wii-Plattformen
und Spielekonsolen Brettspiele keine Uberlebenschance haben.
Oder doch? Unsere Antwort nach fast 30 Jahren Brettspielmesse ist
eindeutig: aber ja doch! Retro-Unterhaltung ist ,in“, Brettspiele sind
wieder am Zug. Die unmittelbare Begegnung mit meinen tatsachlich
sich im selben Raum befindenden Spielpartner/innen wird wieder als
eine angenehme Methode geschatzt, um in Kontakt zu kommen,
etwas Uber sich und die Welt zu lernen und gemeinsam viel Spaf}
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und Freude zu erleben. Es ist sicher nicht unbegriindet, zu be-
haupten: Das Gesellschaftsspiel lebt! Aber es hat sich weiter-
entwickelt. Die Auswahl an Brett- und Kartenspielen ist grof3er,
differenzierter, zum Teil themenzentrierter, haufig auch kooperativer
geworden. Das Angebot reicht vom schnellen Wiirfelspiel bis hin zu
ausgefeilten, vielstiindigen Strategiespielen.

Um nicht falsch verstanden zu werden: Brett- und Computerspiele
sind dabei oft nicht so sehr eine Konkurrenz, sondern vielmehr eine
Erganzung. So werden viele Brettspiele inzwischen nach einem er-
folgreichen Computerspiel entwickelt, und umgekehrt bieten bekann-
te Brettspiele haufig die Vorlage fir ein Computerspiel oder eine
App auf dem Smartphone. Und wie nicht zuletzt auch in diesem
Forum geaufRert wurde: Computerspieler sind oft auch begeisterte
Brett- und Kartenspieler. Das Eine schlieRt das Andere auf keinen
Fall aus.

Doch zuriick zu den Brettspielen: Was soll ich denn nun eigentlich
Uber die oben genannten Klassiker hinaus spielen? Diese Frage ist
nicht leicht zu beantworten, denn allein im deutschsprachigen Raum
erscheinen im Jahr ungefahr 600 neue Brett- und Kartenspiele!

Viele davon sind auch in der padagogischen Arbeit nutzbar, doch
wie den Uberblick behalten und das Richtige finden? Das im Fol-
genden vorgestellte erfolgreiche ,Nurnberger Spiele-Fest* ist der
"Check fur Brett- und Kartenspiele".

D

Fur 5 Tage (Januar/Februar, parallel zur | NORNBERGER “‘)’
Spielwarenmesse) treffen sich Spieler/in- SPIELE-FESTV
nen jeglicher Couleur im Haus Eckstein,
um in die Welt der Brett- und Kartenspiele einzutauchen. Kleine und
groRe Besucher haben die Gelegenheit, Neuheiten kennenzulernen
und auch die Klassiker der Brett- und Kartenspiele wiederzuent-
decken. An unserer Spieletheke warten ca. 1000 Gesellschafts-
spiele darauf, ausgepackt, aufgebaut und leidenschaftlich bespielt
zu werden.

Die Ziele des Spiele-Festes lassen sich wie folgt beschreiben:

Spald am gemeinsamen Spiel erleben;

neue Spiele kennenlernen;

Sensibilisierung fur Kriterien zur Qualitatsprifung von Spielen;
durch Tests teure Fehleinkaufe vermeiden;

Schulung von haupt- und ehrenamtlichen Multiplikatoren;
spielpadagogische Einsatzméglichkeiten fir die eigene Praxis
testen.

= Was ist fir die Jugendarbeit brauch-/nutzbar?

195



Wichtig ist dabei, die Schwellen zum Kommen und Mitmachen moég-
lichst niedrig zu gestalten. Ein Faktor dabei ist nattrlich der bewusst
kinder-, familien- und dauerspielerfreundliche Eintrittspreis: Kinder
bis 14 Jahre sind frei, ab 14 Jahre verlangen wir 2 Euro fir alle 5
Tage (Stand 2014).

2014 nutzten 2300 Besucher/innen in finf Tagen unsere Angebote
an der Spieletheke, in Workshops oder im Spielraumgottesdienst.
Dabei ist das Spiele-Fest eine der wenigen Veranstaltungen der
Jugendarbeit, die generationenubergreifend Jung und Alt erreicht.
Mehr als 40 hauptberufliche und vor allem ehrenamtliche Mitarbeiter
haben alle Hande voll zu tun, um zu beraten, zu empfehlen, zu er-
klaren und noch vieles mehr.

So viele Mitarbeitende — das kann natirlich ein Trager allein nicht
stemmen! Daher wird die Veranstaltung von einer Kooperation von
kirchlichen, kommunalen Tragern der Jugendarbeit sowie einem pri-
vaten Brettspielverein durchgefuhrt. Den Ablauf und die genauen
Workshop-Zeiten findet man ab Januar unter www.nuernberger-
spiele-fest.de bzw. www.facebook.com/SpielefestNuernberg.

Es bleibt die Frage: Welche Mdbglichkeiten bieten die getesteten
Spiele denn tatsachlich in der Offenen Jugendarbeit?

Brettspiele in der Offenen Kinder- und Jugendarbeita  m Bei-
spiel des Kinder- und Jugendhaus Mammut

Mit Brettspielen in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit verfolgen
wir folgende Ziele:

= Die Spiele sind frei verfligbar, niemand muss gefragt werden, ein
niedrigschwelliger Zugang ist gewahrleistet;

= mit dem Spielmaterial wird verantwortungsvoll umgegangen;

es soll einfach Spal machen;

gewinnen und verlieren kénnen;

Uber ein Spiel in Kontakt mit den Besuchern kommen;

Besucher/innen bringen selber Spiele ein.

Meistens stehen wir in der Offenen Jugendarbeit vor der Heraus-
forderung, den Funken fir ein Brettspiel Uberspringen zu lassen.
Hier stoRen wir auf folgende Schwierigkeiten:

= Begrenzte Raumlichkeiten, um ein groRes Brettspiel aufzubauen;

= die Ein- und Ausstiegshiurden wie z. B. die manchmal komplexen
Regeln eines Brettspiels oder die Dynamik eines Offen Treffs,
bei der sich die Lust am Spiel von einer Sekunde zur anderen,
andern kann;
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= es kommt auch vor das die Angst sich bei einem Spiel zu
blamieren dazu fihrt, erst gar nicht mitzuspielen;

= Konkurrenz der Smartphone-, Konsolen- und PC-Spiele in der
Einrichtung.

Wie begegnen wir diesen Schwierigkeiten?

Wir beginnen mit den Klassikern wie z. B. Mensch argere dich nicht,
Monopoly oder UNO. Hier kdnnen die Kinder und Jugendliche zu-
sammen spielen, die Regeln sind schnell erlernt und fir Spannung
und Spielspald ist gesorgt. Ein Mensch-argere-dich-nicht-Turnier mit
kleinen Preisen lasst viele Smartphones verschwinden.

Neue Spiele missen eingefiihrt werden. Dies geschieht durch Aktio-
nen wie z. B. Brettspiel des Monats: Ein Brettspiel wird Uber einen
Monat besonders in den Fokus genommen. Ein Mitarbeiter sitzt im
Raum und fangt mit dem Offnen der Verpackung und dem Aufbau
des Spielmaterials an. Ist die Neugierde geweckt, fragen wir nach
Testspielern, die Lust haben das Spiel anzuspielen. Meistens
schauen dann wieder welche Uber die Schultern, was da gespielt
wird.

Nicht immer kommt ein Brettspiel an, aber wenn es angenommen
wird und die Jugendlichen es sich selber aus dem Regal nehmen
und sich gegenseitig die Regeln erklaren, dann ist die Einfihrung
gelungen.

Andere Aktionen sind z. B. Brettspieltage , an denen Uber einen lan-
geren Zeitraum (kompletter Nachmittag) auch komplexere Spiele
gespielt werden kénnen.

Eine Casinonacht : Hier wird nicht um Geld, sondern mit Poker-
chips, Gummibéarchen, Schokoladentaler oder anderen Alternativen
um den Casinomeister gespielt wird. Oder es werden an verschie-
denen Tischen Poker, Black Jack, Crabs und Roulette angeboten.
Nattrlich mit Kleiderordnung wie z. B. Schlipszwang.

Chancen und Gefahren von Brettspielen

Gefahren: eine kleine Auswahl, leider nicht statistisch belegbar:

= Unkontrollierte emotionale Reaktionen — manche Verlierer sind
machtig sauer, Spielmaterialien koénnen durch die Gegend
fliegen;

=  Wettbewerbsverscharfend wird heimlich um Geld gespielt;

= Lustigmachen tber den intellektuell Unterlegenen;

= unsachgemafer Umgang mit dem Spielmaterial.
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Chancen: Hier findet der Jugendarbeiter ein schones Feld der pada-
gogischen Aktion (auch hier gibt es noch keine statischen Erkennt-
nisse der Wirkungsforschung von Brettspielen). Wir erleben Folgen-
des:

= altersubergreifende Spielrunden;

= Madchen spielen mit;

= gute Mdglichkeit sich kennenzulernen;

= Sprachbarrieren kénnen einfach tGberbriickt werden.

Was kommt im Treff gut an?

Karten- und Waurfelspiele: wenig Platzbedarf, schnell erklart, Gleich-
berechtigung durch Gliicksfaktor;

Brettspiele: Klassiker wie Halma, Muhle, Mensch argere dich nicht;
Gruppenspiele: Activity, Tick Tack Boom; bewahrte Spiele sind:
Siedler von Catan, Dominion, Carcasonne, Monopoly.

Fazit

Brettspiele machen Spal3, vertreiben Langeweile genauso gut wie
digitale Spielgerate z. B. Konsolen oder PC-Spiele. Beide haben ihre
Berechtigung in unserer Arbeit.

Praxisbeispiel 4:
Jugger Sport — Endzeit Rugby in der Jugendarbeit

(von Frank Dietze)

Trager und Einrichtung

Amt fur Kinder, Jugendliche und Familien — Jugendamt der Stadt
Nurnberg, Kinder- und Jugendhaus Treffpunkt MIKADO

Zielgruppen

Kinder von 8 bis 12 Jahren; Jugendliche von 13 bis ca. 21 Jahren

Methodischer Ansatz

Als ein Ansatz ist hier beispielhaft ,Jugger als Sport fiir Nichtsport-
ler* n&her erlautert.
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Ein Sport fur Nichtsportler:  Hinter dieser Aussage verbirgt sich der
Gedanke, dass immer mehr jungere Jugendliche und Jugendliche
zum Jugger Sport finden, welche sonst keiner sportlichen Betatigung
nachgehen. An dieser Stelle sollen drei wesentliche Aspekte erlau-
tert werden, warum Jugger ein Sport fur sportlich weniger ambitio-
nierte Jugendliche sein kann.

Erster Aspekt: Jugger, fir viele ein noch unbekannt er neuer
Sport. Jugger kann sehr leistungsorientiert, aber auch absolut frei-
zeitorientiert gespielt werden. Die freizeitorientierte Variante ist be-
sonders durch den Fair Play Gedanken von Jugger und der
Moglichkeit, sich in einer vollkommen neuen Sportart zurechtzu-
finden, gepragt. Das heil3t, alle Mitspieler bewegen sich auf einem
.-heuen* sportlichen Terrain und missen ausprobieren. Jeder, ob
sportlich sehr aktiv oder absolut unsportlich veranlagt, muss sich
vollig neu orientieren, am Spielfeldrand und auch im Spiel. Es gibt
keinen Spieler, der von Kindesbeinen an Jugger spielt, so wie zum
Beispiel Basketball, Ful3ball oder Hockey. Daher gibt es auch noch
niemanden, der bestimmt, wer sind die Mitspieler/innen und auch
noch deren Spielpositionen festlegt.

Zweiter Aspekt: Jugger spielen. Durch die unterschiedlichen
Elemente von Einzelsport und Teamsport, das heil3t zum einen das
Kennenlernen der Pompfen und deren Spielweise und zum anderen
Koordination und Kommunikation im Spiel, ist eine groRe Bandbreite
vorhanden, in welcher Jugendliche wahlen kénnen. Es ist nicht von
Bedeutung, ob ich Junge oder Madchen bin oder ob ich schnell oder
langsam bin, jeder kann seinen Platz finden und ausprobieren.
Seine Position finden, diese gut spielen und auch noch mit an der
Taktik tufteln und alles ausprobieren, sind ein grof3er Anreiz fir
Jugendliche, welche sonst immer nur auf der ,Bank"” sitzen.

Dritter Aspekt: Jugger, ein scheinbar martialisches Spiel. Von
auflen und ohne Spielkenntnis betrachtet, hat Jugger eine sehr ge-
fahrliche und sehr wilde Ausstrahlung. Doch die Spielweise von
Jugger vermeidet ernsthaften Vollkontakt und wird dadurch harm-
loser als Handball. Eben diese Ausstrahlung, an einem scheinbar
gefahrlichen Spiel mit martialischem Geschrei teilzunehmen, obwohl
es vollig ungeféahrlich ist, bt auf Jugendliche, welche in keinem
FuRballteam oder Rugbyteam spielen, einen groRen Reiz aus.
Eventuell kann hier auch ein Begriindungsansatz gefunden werden,
warum viele Liverollenspieler Jugger spielen.
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Ziele

= Aufgreifen des subkulturellen anarchischen Gedanken von
Jugger: offentliche Platze bespielen; Sportmdglichkeit ohne Ver-
einsanbindung; Selbstbau der Spielgerate;

= Fair-Play-Gedanke: Ohne Fair Play kann Jugger nicht gespielt
werden. Die Teilnehmenden spielen als Team, halten sich an
Regeln, tUben Ricksichtnahme, Kooperations- und Absprache-
fahigkeit.

= Jugger als Freizeitsport in Nurnberg etablieren: Teams verselbst-
standigen sich.

= Als festen Bestandteil des Sportangebotes der Offenen Kinder-
und Jugendarbeit in Nurnberg weiter ausbauen: Jugger wird in
vielen Einrichtungen gespielt, Open Jugger werden besucht,
immer mehr Einrichtungen spielen Jugger mit ihren Kindern und
Jugendlichen.

= Einrichtungsibergreifendes Angebot: Kooperation zwischen Ein-
richtungen gestaltet sich positiv, durch gemeinsame Ressourcen-
nutzung sind alle Einrichtungen entlastet. Jugendliche lernen
Mitarbeiter aus anderen Einrichtungen kennen, dadurch wird ich-
nen vermittelt, dass die jeweilige unbekannte Einrichtung auch
einen moglichen Anlaufpunkt fur sie darstellt. Kooperation mit
Jugendsozialarbeit an Schulen.

Ressourceneinsatz

Pompfen bauen oder kaufen? Selbstbau kostet pro Satz ca. 550 €,
im Pompfenshop bezahlt man pro Satz ca. 1.000 Euro.

Personal

Eine oder (noch besser) zwei Hauptamtliche sollten sich in die
Materie einarbeiten und das Spiel auch schon gespielt haben.

Jugger in Nirnberg

Das Angebot ist aus dem Projektstatus herausgewachsen und ist zu
einem regelmaRigen Sportangebot geworden. Zwei Teams haben
sich inzwischen schon verselbststandigt und besuchen Turniere
deutschlandweit. Jugger fur Kinder steckt jedoch noch in den sprich-
wortlichen Kinderschuhen.

Verletzungen gibt es nur wenige. 2013 fand 124-mal Jugger statt.
1.308 Teilnehmende. 6 Verletzungen.

Weitere Informationen tber: http://de.wikipedia.org/wiki/Jugger
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Diese Seite gibt Informationen Uber Geschichte, Regelwerk und
Spielbetrieb in Deutschland sowie in der EU und Australien.
http://jugger.de/ (Teams, Liga, Turniere, Medien und Presse)
http://turniere.jugger.org/ (alles tUber Turniere)
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Wickenhauser, Ruben Philipp: JUGGER - Das Praxisbuch. Grundlagen
- Training — Teambuilding. Braunschweig 2014

Wickenhauser, Ruben Philipp: Ran an die Pompfe — P&édagogische
Chancen einer neuen Sportart. Ludwigsfelde bei Berlin 2011

Praxisbeispiel 5:
Die Fair-Play-Schiedsrichterausbildung

(von Andreas Retzer)

Seit dem Jahre 2006 gibt es in Nirnberg den Streetsoccer Cup.
Dieser Cup wird jahrlich von verschiedenen Kooperationspartnern
organisiert und durchgefihrt. Der Nurnberger Streetsoccer Cup wird
zwar nach internationalen Regeln gespielt, unterscheidet sich den-
noch von einem normalen Fuf3ballturnier. Es wurde ein Fair-Play-
Punktsystem in dieses Turnier mit eingebaut, welches vom BLSV
und diversen Jugendlichen aus den Jugendeinrichtungen der Stadt
Nurnberg entwickelt wurde, um den Wettbewerbscharakter, welcher
normalerweise vorhanden ist, zu entzerren. Um wirklich mit um die
ersten Platze und besten Preise zu spielen, missen die
Spieler/innen sich um die vorgegebenen Fair Play Punkte bemuhen.
Es ist wichtig, dass die Spieler zum Beispiel, sich vor dem Spiel und
nach dem Spiel die Hande reichen, oder Fouls selber anzeigen usw.
Ein wichtiger Bestandteil ist, dass es keinen Schiedsrichter im
herkémmlichen Sinne gibt. Die Schiedsrichter werden Beobachter
genannt und beurteilen die Spieler und die Mannschaften nach
einem vorgegebenen Punktesystem. Bis jetzt wurden die Schieds-
richter/Beobachter vom BLSV ausgebildet und organisiert. Mittler-
weile werden allerdings neue Beobachter benétigt, da viele der
frheren Schiris aus diversen Grinden nicht mehr zur Verfigung
stehen. Ab 2014 versucht der SSC seine eigenen Beobachter aus-
zubilden, welche aus den Einrichtungen der Offenen Jugendarbeit
oder anderer Kooperationseinrichtungen kommen.
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Fur das Umsetzen des Qualifizierungsprojektes Ubernahm der Ju-
gendtreff SchloRacker zusammen mit einem Mitarbeiter des BLSV
federfuhrend die Organisation.

Zielgruppe

Es konnten zwoélf Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von
14 Jahren bis 20 Jahren aus dem Jugendtreff SchloRacker, anderen
Einrichtungen der Offenen Jugendarbeit und dem BLSV fiur diese
QualifizierungsmalRnahme von jungen Helfer/innen gewonnen wer-
den. Die Teilnehmer hatten meist einen Migrationshintergrund. Viele
von ihnen stammen aus Konfliktfamilien, sind verstarkt suchtge-
fahrdet und ohne nachhaltige Perspektive auf einen guten Schulab-
schluss, Ausbildungs- oder Arbeitsplatz. Aufgrund ihres sozialen
Status, unzureichend zur Verfligung stehenden finanziellen Mitteln
sowie fehlender Integration, haben sie oft nur geringe Mdglichkeiten,
sich und ihre Fahigkeiten auszutesten, zu erweitern oder sich vor-
teilhaft zu prasentieren. Eine positive Selbst- und Fremddarstellung
als auch das Schaffen eines eigenen Highlights fiir sich geben den
Jugendlichen eine positive Sichtweise und eroffnen ihnen neue
Perspektiven. Zudem koénnen sie sich als Beobachter/in ein
Taschengeld verdienen.

Umsetzung

Eine Wochenendfahrt fand vom 29.11.-01.12.13 mit zwo6lf mannli-
chen Jugendlichen im Alter von 14 Jahren — 20 Jahren im Sporthotel
Naumburg an der Saale statt. Letztendlich fuhren 6 Jugendliche von
Jugendtreffs und 6 Jugendliche von der islamischen Gemeinde mit.
Es wurden vier theoretische Einheiten und drei praktische Einheiten
vor Ort durchgefiihrt. In den theoretischen Einheiten wurden auch
weitere Detailvorschlage bei den Fairnesspunkten (www.streetsocc
ercup-nuernberg.de/fairnesspunkte.html) herausgearbeitet, welche
letztendlich nochmals mit dem BLSV und dem Orga-Team des SSC
besprochen wurden. Allerdings kann man daran schon die Aus-
einandersetzung der Jugendlichen mit den Themen Streetsoccer
und Fairnessregeln erkennen.

Nach der Fahrt folgten noch weitere Lerneinheiten. Fir den Januar
2014 wurde die Kickfabrik fir eine weitere praktische Einheit an-
gemietet, um weitere Details des Schiedsen/Beobachten mit ehe-
maligen Schiris beim SSC zu besprechen und zu vertiefen.

Letztendlich haben 10 der teilnehmenden Jugendlichen die Fahig-
keit erlangt, in Zukunft an den Fair-Play-Turnieren ihr Wissen einzu-
setzen und umzusetzen. Am diesjahrigen Streetsoccer-Cup wurden
alle Jugendliche auch in Zusammenarbeit mit den alten Schiris ein-
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gesetzt. Nach diesem Einsatz bekamen die Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen ein Zertifikat, das sie in Zukunft dazu befahigt,
selbststandig Fulballspiele nach den Richtlinien des Fair-Play-
Gedankens zu leiten.

Finanzen

Die Finanzierung des gesamten Projekts wurde vom Jugendamt der
Stadt Nurnberg komplett Gtbernommen.

Fairnesspunkte-System
Aufgepasst!! Dies ist kein Turnier, wie ihr es bisher kanntet!

Es gibt zwar ganz normal drei Punkte fiir ein gewonnenes Spiel und
einen Punkt bei Unentschieden. ABER:

Bei Punkte-Gleichheit gilt ab sofort nicht mehr das Torverhaltnis oder
der direkte Vergleich, sondern die Anzahl Eurer ,Fairness-Punkte”!

Der Schiedsrichter (Beobachter) greift im besten Fall nicht direkt ins
Spiel ein, sondern ,becbachtet und vergibt nach dem Spiel die Fair-
ness-Punkte nach den unten genannten Kriterien.

Ihr kénnt ,,Fairness-Punkte* sammeln, wenn ihr beim Spielen
folgende Dinge beachtet:

1. Absolut faires Spiel (kleinste Fouls, keine unsportlichen Gesten/Spri-
che etc.) RegelverstoRe wurden selbst angezeigt; Schiedsrichter (Beo-
bachter) musste nicht eingreifen (max. 4 Punkte).

2. Shakehands VOR & NACH dem Spiel,. Bereitschaft fur kurze Aus-
wertung nach dem Spiel (Max. 4 Punkte) !!! WICHTIG!!! Gilt fiir alle —
Minimum 3 — Feldspieler des Teams.

3. Anerkennung oder Lob fir allen Beteiligten im Spiel, z. B. Schulter-
klopfen, Entschuldigung bei Foul (Mitspieler, Gegner & Schiri), (Max. 4
Punkte).

Die héchste zu erreichende Fairness-Punktezahl pro Spiel: 12

An einem Spiel werden immer 2 Schiedsrichter (Beobachter) beteiligt
sein, welche zusammen nach dem Spiel die Fairnesspunkte auswerten.
AnschlieBend wird auch mit den Teams die Auswertung besprochen
(ca. 1 min). Strafen kénnen auch auf3erhalb und innerhalb der Spielzeit
vom Veranstalter oder vom Schiedsrichter (Beobachter) ausgesprochen
werden. Es kann auch eine gesamte Mannschaft ausgeschlossen
werden (z. B. bei Schlégereien, Bedrohungen von Spielern und Be-
treuern).

203



Praxisbeispiel 6:
FIFA-Online-Turnier 2014
(von Harald Schwartzkopff)

Jugendliche spielen gerne und intensiv an Konsolen und Compu-
tern. Unabhangig von Stadstteil, Alter und Herkunft ist die Sportsimu-
lation FIFA bereits seit Jahren eines der meistgespielten Spiele in
diesem Sektor. Meist spielen die Jugendlichen dieses Spiel mit
Freunden und wahlen als Spielmodus den direkten Vergleich mit
einem anwesenden Freund (eins gegen eins).

Wenn die Spielstarke steigt oder kein geeigneter Spielpartner zur
Verflgung steht, wird auch gelegentlich online gespielt.

Mittlerweile existieren auch reale E-Sports-Meisterschaften, wie die
World Cyber Games (2013 in Kunshan in China) bei denen nicht nur
Titel, sondern auch hohe Preisgelder ausgespielt werden. Die FIFA-
Titel sind bereits seit 2000 fester Bestandteil dieser Weltmeister-
schaft.

Einrichtungen und Trager

Insgesamt nahmen an der Veranstaltung 10 Einrichtungen der
Offenen Kinder- und Jugendarbeit der Stadt Nurnberg teil. Es han-
delte sich hierbei um jeweils drei Einrichtungen aus den Sozial-
regionen Sid, West und Nord, entsprechend der Einteilung der
Jugendarbeit in der Stadt Nurnberg. Fir den Siiden beteiligten sich
die Jugendtreffs Schlof3acker, Anna und der Jugendclub Diana in
Verbindung mit dem Kinder- und Jugendhaus Red Box. Der Westen
trat mit den Kinder- und Jugendhéusern Gost und Bertha sowie mit
dem Jugendtreff Westend an. Der Norden wurden durch die Jugend-
treffs Brixx und Max sowie das Kinder- und Jugendhaus Nordlicht
vertreten. Unterstutzt wurde das Turnier vom Medienzentrum Pa-
rabol, die technisches und fachliches Know-how eingebracht haben.

Zielgruppe

FuRballsport Simulationen sind bereits seit Jahren sehr haufig ge-
spielte Games auf der Playstation. Seit nunmehr 10 Jahren werden
Varianten dieses Spieles von den Jugendlichen intensiv gespielt.
Die Spieler sind in allen Altersklassen zu finden und sind ganz
Uberwiegend mannliche Jugendliche. Da aus allen Teilen der Stadt
Nurnberg Einrichtungen vertreten waren, konnten auch Jugendliche
aus ganz Nurnberg mit einbezogen werden. Dartber hinaus wurden
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auch technikbegeisterte Besucher/innen angesprochen, die sich um
die Interviews, Live-Ubertragungen und die Videoaufzeichnung der
Spiele kimmerten.

Entstehung des Projektes

Im Zuge eines Medienpadagogischen Fachtreffens im Medien-
zentrum Parabol wurde Anfang 2012 erstmals die Idee eines
gréRBeren Online-Wettbewerbes angeregt. Im Rahmen einer Games
Lab Werkstatt wurde der E-Sports-Event und die Vernetzung der
Einrichtungen ab dem Herbst 2012 realisiert. Bei der ersten Aus-
tragung mit dem Spiel FIFA 2013 waren sechs Einrichtungen mit
jeweils vier Spielern an der Endausscheidung beteiligt. Der gute
Erfolg wurde ein wenig durch technische Schwierigkeiten (schlechte
Internetverbindungen) beeintrachtigt.

Dennoch war die Resonanz sehr positiv und es wurde schnell deut-
lich, dass aufgrund der grof3en Nachfrage im darauffolgenden Jahr
der Teilnehmerkreis deutlich erweitert werden konnte. Das Turnier
mit dem Spiel FIFA 2014 wurde auf das gesamte Stadtgebiet aus-
geweitet und die Anzahl der Spiele nahm erheblich zu.

Methodik und Aufbau

Durch die Verwendung eines Spieles, das grol3er Verbreitung ge-
niel3t, kamen wir dem Bedarf der Jugendlichen nach, sich in diesem
Spiel auch Uber die Einrichtungsgrenzen hinaus miteinander zu
messen. Zu diesem Zweck erfolgte eine Vernetzung der Ein-
richtungen bereits im Vorfeld, da schon bei der Planung der Ver-
anstaltung eine intensive Mediennutzung hilfreich war. So wurden
Videokonferenzen und eine Ethernet — Plattform genutzt, damit die
Absprachen zeitnah erfolgen konnten. Neben der Playstation
Konsole wurden noch eine Vielzahl von anderen Medien in das
Projekt mit einbezogen. Es wurden Videokameras eingesetzt, Ton-
mitschnitte angefertigt, Spiele direkt von der Konsole abgegriffen.
Die aufgezeichneten Medien wurden mit Schneidesoftware weiter-
verarbeitet, mit Fotos dokumentiert und im sozialen Netzwerk ent-
sprechend begleitet. Dieser technische Aufwand wurde betrieben,
damit die jeweiligen Spieler als Personen in den Vordergrund riicken
und nicht, wie sonst Ublich, das Spiel.

Durch die nicht unerhebliche Ausweitung des Teilnehmerfeldes
waren Veranderungen am Austragungsmodus erforderlich. Es wur-
den drei Veranstaltungsreihen durchgefuhrt, damit die Spieler aus-
reichend Gelegenheit bekamen ihr Kbnnen unter Beweis zu stellen.
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In der Qualifikationsphase wurden innerhalb der Einrichtungen die
jeweils vier besten Spieler ermittelt, die im weiteren Turnierverlauf
die Einrichtung und den jeweiligen Stadtteil reprasentieren durften.
Hierbei konnte auf die Begebenheiten vor Ort eingegangen werden
und die Termine entsprechend angepasst werden. Die Ergebnisse
und Spiele wurden sogleich im Netz prasentiert und auch erste
Fotos und Videoaufnahmen konnten erstellt werden. Auf diese
Weise waren auch die anderen Einrichtungen tber den Verlauf in-
formiert und konnten mitfiebern und die potenziellen Gegner studie-
ren. Die jeweiligen Sieger der ersten Runde qualifizierten sich direkt
fur das Finale, sodass sichergestellt war, dass jede Einrichtung mit
mindestens einem Spieler bei der Abschlussveranstaltung vertreten
war. Die Spieler, die Platz 2-4 belegt hatten, qualifizierten sich fur
die Regionalkonferenz. Im Kinder- und Jugendhaus Nordlicht waren
bspw. 24 Spieler bei der ersten Ausscheidung beteiligt. Jeder
Spieler absolvierte mindestens fiinf Gruppenspiele. Die besten acht
Spieler ermittelten die Platzierungen im K.o.-System.

In drei Regionalkonferenzen wurden die restlichen Finalteilnehmer
ermittelt. Bei jeder dieser Veranstaltungen trafen neun Spieler auf-
einander, die aus den drei Einrichtungen der jeweiligen Region
stammten. Es war geplant, dass die Teilnehmer/innen in ihren
jeweiligen Einrichtungen spielen konnten. Hierzu war eine Online-
Begegnung erforderlich. Parallel wurden per Videokonferenz die
Gegner in die anderen Einrichtungen Ubertragen, sodass eine vir-
tuelle Begegnung jenseits der Spieleplattform mdoglich wurde. Die
Konferenzen wurden moderiert und die jeweils drei erfolgreichsten
Spieler qualifizierten sich fir das Finale.

Das groRe Finale wurde 2014 OnSide im Kinder- und Jugendhaus
Nordlicht ausgetragen. Hierzu wurden vier Austragungsorte inner-
halb der Einrichtung geschaffen. Es wurden vier Konsolen, Beamer,
Leinwéande und TV Gerate in unterschiedlichen Raumen aufgebaut.
Dies war erforderlich um die Wartezeiten fur die 18 Teilnehmer zu
begrenzen. Alle neun Einrichtungen wurden in die Nordstadt ein-
geladen und neben den Spielern besuchten auch zahlreiche Zu-
schauer die Veranstaltung. An einem zentralen Infostand konnten
zeitnah die jeweiligen Ergebnisse mitverfolgt werden und die kom-
menden Paarungen in Augenschein genommen werden. Selbstver-
stéandlich wurde auch fir das leibliche Wohl der Besucher/innen ge-
sorgt.

In der Gruppenphase wurden die besten acht Teilnehmer/innen er-
mittelt. Die anschlieBende K.o.-Phase wurde auf der Bihne auf
einer grofRen Leinwand ausgetragen um den maximalen E-Sports
Charakter zu erhalten. Hierbei wurden die Spiele live kommentiert,
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sodass eine spannende Atmosphéare geschaffen wurde. Es wurden
Interviews mit den Spieler/innen durchgefiihrt, Fotos in groRer Zahl
geschossen und Besucher befragt.

Ziele und Wirkungen

Die Veranstaltung sollte die Moglichkeit eréffnen, dass sich Jugend-
liche aus dem gesamten Stadtgebiet Nirnberg begegnen kdnnen.
Das Vehikel hierfir war die Verwendung eines Konsolenspieles, mit
dem die jungen Menschen ohnehin recht vertraut sind und das in ih-
rer Lebenswirklichkeit eine wichtige Rolle einnimmt. Die Einbe-
ziehung der verschiedenen Einrichtungen ermgglichte diese Begeg-
nung. Haufig verlassen die jungen Menschen ihren Stadtteil kaum.
Lokalrivalitaten verhindern nur zu oft eine wirkliche Begegnung.

Angelehnt an grof3e E-Sports-Veranstaltungen sollte den Spielern
die Wertschatzung entgegengebracht werden, die ihnen in anderen
Sportarten selbstverstandlich sind. Haufig werden von Erwachsenen
Computerspiele gering geschéatzt, sodass die Erfolge und Leistun-
gen der gelbten Spieler nicht oder nur unzureichend wahrgenom-
men werden. Von entscheidender Bedeutung bei diesem Projekt
war die Betonung der Spielerpersonlichkeiten, die im Mittelpunkt des
Interesses standen. Nicht die einzelnen Matches, die im Alltag der
jungen Menschen bedeutsam sind, sondern die Stars an den Con-
trollern wurden medial eingefangen. Diese Rolle war fur viele Teil-
nehmer sehr ungewohnt. In den Interviews wurden Fragen nach
dem eigenen Werdegang, gleich realen FuR3ballprofis, gestellt und
damit der Fokus verandert.

Der massive Einsatz von unterschiedlichen Medien sollte den Be-
suchern, wie auch den Teilnehmern zum einen diese Wertschatzung
vermitteln, zum anderen aber auch zeigen, welche Mdoglichkeiten
sich in diesem Bereich bieten. Angeleitet durch das Medienzentrum
Parabol wurden technische Fertigkeiten vermittelt, Horizonte er-
weitert und die Lust an der eignen Gestaltung der technischen Um-
welt geschaffen. Hierbei kamen all jene Techniken zu Einsatz, die in
der modernen Welt von wachsender Bedeutung sind und den Ar-
beitsalltag zunehmend pragen.

Auch fir das Rahmenprogramm wurden Jugendliche gewonnen, die
Dekorationen, Catering aber auch sonstige Gastgeberaufgaben
wahrgenommen haben.

Die Wirkung in der Offentlichkeit konnte aufgrund einer Pressemit-
teilung erreicht werden. Ein kurzer Bericht in der lokalen Zeitung war
die Folge. Zusammen mit dem Medienzentrum Parabol kam noch
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ein Radiointerview hinzu, sodass den Jugendlichen auch hier eine
Wertschatzung zuteil wurde.

Ressourcen

Der Ressourceneinsatz ist aufgrund der Vielzahl von beteiligten Ein-
richtungen und Jugendlichen mittlerweile recht hoch. Mindestens 15
Mitarbeiter/innen der Einrichtungen waren in die Veranstaltung direkt
eingebunden. Dariiber hinaus waren zwei Mitarbeiterinnen aus dem
Medienzentrum Parabol schon bei der Vorbereitung des Projektes
engagiert. Es waren sehr viele technische Gerate erforderlich, die
allerdings nur zum Kkleinsten Teil extra beschafft werden mussten.
Fast alle Gerate waren bereits vorhanden und konnten schnell zu-
sammengezogen werden. Neun Playstation Konsolen, sechs
Laptops, Videokameras, Fotos, Game Captures Tools, aber auch
Bild- und Videoschnittsoftware konnte zum Einsatz gebracht
werden. Die maRige Qualitat der Internetverbindungen erwiesen
sich auch in diesem Jahr als eines der grof3ten Hemmnisse.

Dokumentationen wurden via Facebook und Power Point erstellt.
Zahlreiche Online Konferenzen, die sowohl wahrend des Ablaufes
(Regionalkonferenzen) aber auch zur Vorbereitung noétig waren,
wurden mit Google+ durchgefiihrt. Die zeitversetzte Bearbeitung der
Aufgaben, die es zu harmonisieren galt, wurde mittels eines Ether-
pad realisiert.

Die Raumlichkeiten des Kinder- und Jugendhauses Nordlichtes, als
Austragungsort fur das Finale, aber auch die RAume der Einrichtun-
gen als Trainings- und Spielorte stellten den auf3eren Rahmen dar.

Die Bereitstellung von Verpflegung war aufgrund der langen Spiel-
dauer am Finaltag auch aus padagogischen Griinden sehr sinnvoll
und wurde von den Jugendlichen des Austragungsortes verwirklicht.
Preise und der gro3e Pokal stellten die aufReren Merkmale der
Wertschéatzung dar.

Ausblick

Schon ist die neue Generation des Konsolenspieles FIFA auf dem
Markt und natirlich gibt es vonseiten der Jugendlichen langst die
Nachfrage, wann ihr FIFA-Turnier dieses Jahr stattfinden wird. Die
Veranstaltung hat sich schon nach zwei Jahren zu einer festen Gro-
Be etablieren kénnen und es gibt einige Anfragen von ,neuen” Ein-
richtungen, die sich gerne beteiligen mochten.

Neben den klassischen Kinder- und Jugendhdusern und Jugend-
treffs ist auch eine Einbindung der Mobilen Jugendarbeit angedacht,
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die mit einem umgebauten Linienbus mehrere Stadtteile anfahrt und
somit einen Sonderstatus erhalten wird.

Im technischen Bereich sind die beteiligten Einrichtungen zuneh-
mend sicherer, sodass die erstellten Medienprodukte (Interviews,
Portréats etc.) eine hohere Qualitat erreichen sollten.

Dariiber hinaus ist angedacht, die Partnerstadte Glasgow ,Cas-
tlemilk Youth Center” und Antalya in das Projekt zu integrieren.
Diese werden zwar noch nicht im Turnierbetrieb mitspielen kdnnen,
aber mittels einer Videoschaltung einbezogen und maoglicherweise
ein Showmatch online bestreiten.

Zu den Autorinnen und Autoren:

= Emine Aygundiz, Erzieherin, Jugendtreff Maxfeld ,MAX", Amt fur
Kinder, Jugendliche und Familien — Jugendamt; Studentin an der
TH Nurnberg Georg-Simon-Ohm im Fachbereich Soziale Arbeit.

= Jirgen Blum, Jugendkulturreferent, Evangelische Jugend Nurn-
berg.

= Frank Dietze, Erzieher, Kinder- und Jugendhaus Treffpunkt
MIKADO, Amt fur Kinder, Jugendliche und Familien - Jugendamt.

= Stefanie Ehret, Dipl.-Sozialpadagogin, Leiterin des Kinder- und
Jugendhauses Suspect, Stadt Nurnberg, Amt fur Kinder, Jugend-
liche und Familien — Jugendamt.

= Joachim Fries, Jugendreferent Kinder- und Jugendhaus Mam-
mut, Evangelische Jugend Nurnberg.

= Beate Meyer, Dipl.-Sozialpddagogin, Abteilungsleiterin Kinder-
und Jugendarbeit, Amt fir Kinder, Jugendliche und Familien —
Jugendamt Nirnberg.

= Andreas Retzer, Erzieher, Jugendtreff Schlof3acker, Stadt Nurn-
berg, Amt fur Kinder, Jugendliche und Familien — Jugendamt.

= Harald Schwartzkopff, Sozialpddagoge, Leiter des Kinder- und
Jugendhauses Nordbahnhof ,Nordlicht*, Stadt Nurnberg, Amt fir
Kinder, Jugendliche und Familien — Jugendamt.

= Walter Teichmann, Geschéaftsfiihrer Kreisjugendring Nurnberg-
Stadt.

= Christine Thuns, Erzieherin, Kinder- und Jugendhaus Suspect,
Stadt Nurnberg, Amt fur Kinder, Jugendliche und Familien — Ju-
gendamt.
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Hans-Jurgen Fischer / Simone Herold

Schul- und arbeitsweltbezogene Kinder- und
Jugendarbeit

Nach einem Input zur schul- und arbeitsweltbezogenen Jugend-
arbeit werden anschlieBend zwei schul- und vier arbeitswelt-
bezogene Projekte von Einrichtungen der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit vorgestellt.*

= Bildungskultur in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit der Stadt
Nurnberg am Beispiel des Projektes ,Ausbildung direkt!"

=  Lasst uns Party machen” — die vollig normale Berufsorientierung
im Kinder- und Jugendhaus Red Box

= Die Praxistage im Kinder- und Jugendhaus Gost

= Berufe-Info-Tag fur Madchen

= Neigungsgruppen fur Schiler/innen der Dr.-Theo-Scholler-Mittel-
schule

= Buchkinderarbeit — eine ergebnisreiche Kooperation mit der
Grundschule

Schul- und arbeitsweltbezogene Jugendarbeit

Jugendarbeit ist ein eigenstandiger Sozialisationsbereich neben
Elternhaus und den Institutionen des schulischen und beruflichen
Bildungswesens. Sie bietet Lern- und Sozialisationshilfen fur Ju-
gendliche, die auRerhalb von Schule und Beruf erfolgen und die
Jugendlichen unmittelbar, nicht tGber den Umweg Eltern ansprechen
und freiwillig angenommen werden.

Ziele der Jugendarbeit sind Selbstbestimmung, gesellschaftliche
Mitverantwortung und soziales Engagement. Entscheidend ist, dass
die Ziele der Jugendarbeit ,die jungen Menschen im Blick haben und
die Interessen von Kindern und Jugendlichen der Anknipfungspunkt
padagogischer Angebote sind. Das macht ihren subjektbezogenen
Charakter aus. Es geht dabei auch um die Starkung des Selbstwert-

' Im Folgenden wird der Begriff Jugendarbeit als Synonym fiir die Offene
Kinder- und Jugendarbeit verwendet.
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gefuihls und der Selbstachtung und um die Kompetenzen zur eigen-
standigen Lebensfihrung.” (Minder 2013)

Wichtig ist es, dass sich die Ziele auf die von Kindern und Jugend-
lichen selbstgemachten Erfahrungen und ihre Interessen beziehen.
Es kommt bei der Zielerreichung ,daher nicht auf eine konkrete
Verwertbarkeit, etwa in schulischer oder beruflicher Hinsicht, an. Im
Zentrum steht der junge Mensch im Kontext seiner Lebenslagen und
Lebensfihrung.” (Minder 2013)

Jugendarbeit ist u. a. gekennzeichnet durch den Verzicht auf Lei-
stungskontrollen, durch Flexibilitdit der Angebote, Methoden und
Kommunikationsformen, durch Orientierung an den Bedurfnissen
der jungen Menschen und durch kreativ gestaltete erfahrungs-
bezogene Lernfelder.

Die Ausrichtung der Schwerpunkte der Jugendarbeit auf verschie-
dene Lebensbereiche junger Menschen ergibt sich aus dem Lebens-
weltbezug der Jugendarbeit. Schule und Arbeitswelt stellen wesent-
liche Lebensbereiche dar. Sie sind zentrale Bereiche, die den Alltag
junger Menschen und ihre Integration in die Erwachsenenwelt ent-
scheidend beeinflussen. Das Gelingen von Ubergangen zwischen
den verschiedenen Systemen und der Erfolg innerhalb dieser Sy-
steme entscheiden in einem besonderen Mal3e Uber die soziale und
berufliche und gesellschaftliche Integration der jungen Menschen.

Zielgruppen sind deshalb alle jungen Menschen, fur die Schule und
Arbeitswelt aktuell zentrale Themen sind und/oder die sich innerhalb
dieser Systeme bewegen. Zu den wichtigsten Arbeitsprinzipien im
schul- und arbeitsweltbezogenen Handlungsfeld gehéren z. B. Of-
fenheit, Freiwilligkeit, Partizipation, Lebenswelt- und Sozialraum-
orientierung, Chancen- und Geschlechtergerechtigkeit.

Eine positive Lebensgestaltung erfolgt dann, wenn junge Menschen
beféahigt sind, ihre eigenen Schul- und Berufslaufbahnen zu ge-
stalten. Dazu gehort auch, individuell Stress zu reduzieren, Ver-
sagensangsten entgegenzuwirken, Uber positive Lerneinstellungen
zu verfiigen, non-formal Kenntnisse und Wissen zu erlangen, das
Selbstwertgefuhl zu stitzen und Erfahrungen der Selbstwirksamkeit
zu erleben. Jugendarbeit unterstiitzt junge Menschen auf diesem
Weg. Dabei konnen hohere Bildungsabschlisse oder nahtlose
Ubergéange von der Schule in die Ausbildung ein Ergebnis dieser
Bemuhungen sein, sind aber nicht das primére Ziel. Weitere Effekte
kénnen z. B. Verringerung der Schulverweigerung oder weniger
psychosomatische Symptome sein. Dies kann in Settings und mit
den Methoden der Jugendarbeit erzielt werden, mit Freiwilligkeit,
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Bedurfnisorientierung, auf der Basis vertrauensvoller Beziehungen
zwischen sozialpadagogischen Fachkraften und jungen Menschen.

Schulbezogene Jugendarbeit

Schule ist fur junge Menschen ein Lebensort, der inhaltlich und zeit-
lich immer mehr Raum einnimmt. Jugendarbeit kann mit ihren An-
geboten zu positiven Bedingungen fur junge Menschen auch in
diesem Lebensbereich beitragen.

Schulbezogene Jugendarbeit kann eigenstandige Angebote be-
inhalten, in Kooperation mit Jugendsozialarbeit an Schulen oder in
Zusammenarbeit mit den benachbarten ortlichen Schulen statt-
finden. Weil Schule und Jugendarbeit unterschiedlichen gesetz-
lichen Regelungen und Arbeitsprinzipien verpflichtet sind, missen
Rahmenbedingungen flir Kooperationen geschaffen werden.
Wahrend das System Schule z. B. von Anwesenheitspflicht und
Leistungskontrolle mit gepragt wird, bestimmen im Gegenzug Frei-
willigkeit und das Experimentieren in Freirdumen die Jugendarbeit
maligeblich.

Jugendarbeit bewegt sich zwischen dem Anspruch, sich im Sinne
eines neuen Gesamtsystems von Bildung, Betreuung und Erziehung
einzubringen und ihrem parteilichen Unterstitzungs- und Forder-
ansatz fur junge Menschen. Durch unterschiedliche Formen der Ko-
operation werden neue Strukturen geschaffen, in denen Jugendhilfe
und Schule ihre spezifischen Beitrdge leisten kdnnen.
Experimentelle Formen der Zusammenarbeit, wie z. B. Schilerclubs
oder Neigungsgruppen wachsen mit der Erfahrung.

In Nurnberg stellen die jeweiligen Sozialraume mit den darin leben-
den Menschen die gemeinsamen Bezugsgréen von Schulen und
Einrichtungen der Jugendarbeit dar. Inhaltliche Schwerpunkte der
Institutionen richten sich auch nach den ortlichen Gegebenheiten
und den speziellen Anforderungen, welche die jungen Menschen im
Einzugsbereich mitbringen. Zielgruppen von moglichen Koopera-
tionen sind grundsatzlich die Schiler/innen der jeweiligen Schulen,
je nach Angebot auch einzelne Klassen oder Gruppen, mit denen
besondere Projekte durchgefiihrt werden. Auch Eltern kénnen fir
bestimmte Themen eine Zielgruppe sein. Neben inhaltlichen Ko-
operationen findet auch auf der strategischen Ebene eine Zu-
sammenarbeit in Arbeitsgruppen und Stadtteilinitiativen statt.

Schulbezogene Angebote der Jugendarbeit basieren immer auf in
den Einrichtungen gewachsenen Ideen, Kenntnissen und Fertig-
keiten. Ihre Leistung ist in erster Linie die professionelle sozialpada-
gogische Unterstitzung der Schiler/innen. Dartiber hinaus bietet sie
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der Schule z. B. raumliche Ressourcen, Material, Gerate oder logi-
stische Unterstitzung. Es finden Programme fiir Schulklassen oder -
gruppen statt, oder die Schiler/innen werden in die regularen An-
gebote der Einrichtungen integriert. Gemeinsame Veranstaltungen
oder die Ausgestaltung von Schulhéfen als Spielhéfe sind Beispiele
fur die praktische Zusammenarbeit.

Zunehmend gewinnen die Ganztagsangebote der Schulen an Be-
deutung. Aspekte der verbindlichen Betreuung, der Vereinbarkeit
von Familie und Beruf, die Intension, individuellen Benachteiligun-
gen entgegenzuwirken und die Bildungschancen der Einzelnen zu
erhohen, sind hier bildungspolitisch die handlungsleitenden Motive.
Unter einem umfassenden Bildungsbegriff steht fur die Jugend-
arbeit, entsprechend ihren Arbeitsprinzipien hier die informelle und
non-formale Bildung, das Peer- und soziale Lernen im Vordergrund.
Dafur sind jungen Menschen entsprechende Gelegenheiten, An-
regungen und Begegnungen anzubieten. Denn etliche Bildungs-
themen entwickeln sich erst dann, wenn der eingrenzend starre
Rahmen der Erziehungsinstitution Schule nicht mehr greift.

Die Jugendarbeit verfolgt deshalb bei ihren schulbezogenen An-
geboten eine umfassende und lebensweltorientierte Padagogik und
reflektiert dabei, dass die formelle Bildung mit der non-formellen und
informellen Bildung im Sinne der Arbeitsprinzipien der Jugendhilfe
miteinander verwoben werden kdénnen.

Arbeitsweltbezogene Jugendarbeit

In bestimmten Phasen des Jugendalters und des Aufwachsens sind
Jugendliche mit dem Ubergang von der Schule in die Arbeitswelt
konfrontiert. Es geht um ihre berufliche Ausbildung, héhere Schul-
und Universitatsabschliisse oder schulische Weiterbildung. Die
einen wissen mit 12 Jahren, was sie werden wollen, andere haben
mit 18 Jahren die Suche noch nicht begonnen. Mittelschulen und
weiterfuhrende Schulen haben den Auftrag, erste berufliche
Orientierung zu gewahrleisten.

Diese an Lehrpléanen ausgerichteten Angebote entsprechen haufig
nicht den momentanen Interessen Jugendlicher. Vielmehr sind
Identitatsentwicklung, personliche Beziehungsgeflechte und das
Geschehen im unmittelbaren sozialen Umfeld von primarer Be-
deutung. Zudem ist die Komplexitat des Themas Berufs- und
Arbeitswelt fur Jugendliche in diesem Alter in der Regel noch nicht
Uberschaubar. Beruflicher Alltag und Berufswege sind fur sie schwer
zu greifen, kognitiv und emotional noch nicht nachhaltig einzu-
schatzen. Dies erklart, warum das Angebot der beruflichen Orien-
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tierung an Schulen von Jugendlichen oft nicht wie erwartet
registriert, verstanden und berticksichtigt wird.

Trotzdem muss es Ziel sein, dass Jugendliche Vorstellungen entwi-
ckeln, die ihnen berufliche Orientierung erméglichen. Fir ein nach-
haltiges Erfassen und Verstehen missen deshalb alle Sinne ein-
bezogen und Erfahrungen erlebbar gemacht werden.

Jugendarbeit mit ihrem breiten Repertoire an Settings und
Methoden, ist als Ort des Lernens, Ausprobierens und Erfahrung
sammeln pradestiniert, Jugendliche hier zu unterstiitzen. Sie ver-
wirklicht berufsbezogene Angebote durch eigene Projekte als auch
in Kooperation mit Schulen bzw. mit Jugendsozialarbeit an Schulen
und mit anderen Partner/innen. Jugendarbeit ermdglicht mit der Be-
reitstellung von Zeit und Raum Jugendlichen und jungen Erwach-
senen Orientierungsprozesse und informelles und non-formales
Lernen. Durch aktive Freizeitgestaltung und Teilnahme an Projek-
ten, Austausch innerhalb von Peergruppen oder auch durch ehren-
amtliches Engagement finden relevante Ausrichtungen auch in
Bezug auf Lebens- und Berufsplanung statt.

Arbeitsweltbezogene Jugendarbeit beschéftigt sich einerseits mit
dem Erfassen der Bedeutung der Arbeitswelt fiir das soziale Gefiige
und fur den Lebensalltag der Menschen und fordert dabei die Aus-
einandersetzung mit dem Verhaltnis ,Mensch-Gesellschaft-Arbeit".
Fur die Praxis der arbeitsweltbezogene Arbeit mit Jugendlichen in
den Einrichtungen der Jugendarbeit stehen das Aneignen von
Kenntnissen Uber die Arbeitswelt und die berufliche Integration
sowie die Vermittlung von Fahigkeiten und Fertigkeiten, die sich auf
die Arbeitswelt beziehen, im Vordergrund. Daflr braucht das
padagogische Personal selbst spezifische Kompetenzen in den Be-
reichen Wissen, Konnen und Reflektieren. Das Wissen bezieht sich
auf Kenntnisse z. B. iiber das Ausbildungs-, Ubergangs- und Berufs-
beratungssystem. Sie sollten z. B. systematisch Bewerbungstraining
und Online-Kompetenzchecks mit Jugendlichen durchfiihren kdnnen
und sie sollten z. B. vom Jugendlichen ausgehend die richtigen An-
séatze finden, ihre Potenziale und Ressourcen erkennen und dabei
eigene Interpretationsmuster hinterfragen.

Der Einstieg in die inhaltliche Auseinandersetzung zum Thema
Arbeit und Beruf findet in der Jugendarbeit haufig ,nebenbei* und im
informellen Setting statt. Gesprache entwickeln sich durch Alltags-
erlebnisse Jugendlicher, die im padagogischen Rahmen aufgegriffen
werden. Hier kdnnen Prozessketten geknlpft werden, die mit einem
informellen Gesprach beginnen, sich lber die Begleitung zur Berufs-
beratung fortsetzen und zu Kompetenzerwerb, Qualifikationen und
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Ubernahme von Verantwortung in Jugendgruppen fiihren. Fir die
Jugendarbeit geht es auch darum, Alternativen bei verfestigten
Rollenzuschreibungen bei der Berufsauswahl aufzuzeigen oder mit
unsicheren Jugendlichen das Grundgerist ihrer beruflichen Orien-
tierung aufzubauen, welches ihre individuellen Interessen und Fa-
higkeiten bertcksichtigt.

Praxisbeispiel 1:

Ausbildungsplatzsuche und Berufsorientierung
am Beispiel des Projektes ,,Ausbildung direkt!"

(von Petra Wolkersdorfer)

Die Entstehung von ,Ausbildung direkt!"

Seinen Anfang nahm ,Ausbildung direkt!" im stadtischen Kinder- und
Jugendhaus ALF im Stadtteil Altenfurt. Im September 2005 stellten
die Mitarbeiter/innen des Kinder- und Jugendhauses fest, dass viele
Jugendliche teils mit Qualifiziertem Hauptschulabschluss, teils ohne
Qualifiziertem Hauptschulabschluss keinen Ausbildungsplatz fan-
den. Um den Jugendlichen die Suche zu erleichtern und auch selbst
mehr Informationen zu einzelnen Ausbildungsberufen zu erhalten,
entstand die Idee, Kontakte zu Betrieben vor Ort aufzubauen. Be-
reits im Oktober 2005 wurde das ,Altenfurter Lehrstellen Forum*
erstmals ins Leben gerufen. Etwa 150 Firmen wurden angeschrie-
ben und nach ihrer Ausbildungsplatzsituation befragt. Die Ergeb-
nisse wurden im Kinder- und Jugendhaus, der heutigen Mittelschule
Altenfurt sowie auf der Homepage www.alfkids.de veroffentlicht.
Erste Unterstitzer von auf3en fand das ALF im Engagement der ort-
lichen SPD, die auf dem ,Altenfurter Boulevard“ Geld fur das Alten-
furter Lehrstellen Forum sammelte. Zur Weiterentwicklung dieser
neuen Idee entstand ein Arbeitskreis. In diesem wurde der Name
»Ausbildung direkt!” entwickelt. Dieser Name sollte fir die Aus-
bildungsplatzvermittiung im direkten Einzugsgebiet der zu ver-
mittelnden Jugendlichen stehen. Im November 2006 wurde die erste
Berufsinformationsbérse im Rahmen von ,Ausbildung direkt!" durch-
gefuhrt. Gewerbliche Einrichtungen aus dem Stadtteil, mit zu be-
setzenden Praktikums- und Ausbildungsplatzen stellten in den
R&aumen der Altenfurt Schule ihr Unternehmen vor und interessierte
Jugendliche konnten direkten Kontakt zu Betriebsinhabern, Aus-
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bildern und zu Mitarbeiter/innen der Betriebe aufnehmen. Die An-
regung eines ausstellenden Betriebs, Betriebsbesichtigungen durch-
zuftihren, wurde anschlieRend umgesetzt. Seit Januar 2007 fanden
Uber 70 Berufserkundungen in unterschiedlichen Betrieben statt. Die
von den teilnehmenden Jugendlichen verfassten Berichte werden im
ortlichen Mitteilungsblatt verdffentlicht.

2

Im November 2007
wurde die Berufsin-
formationsborse ge-
meinsam mit dem
Kinder- und Jugend-
haus Geiza in Lang-
wasser veranstaltet,
die Fingerfoodgruppe
der Altenfurter Schu-
le bewirtete die Aus-
steller.

(Foto: Udo Fertig)

Der positive Anklang motivierte, das Projekt weiter bekannt zu ma-
chen. 2008 entstand eine Akquisemappe fur Firmen zur Information
Uber eine mogliche Beteiligung, eine Homepage wurde erstellt und
Aufkleber von den Jugendlichen des Kinder- und Jugendhauses
ALF entworfen. Diese Aufkleber dienen seither der Erkennung von
Betrieben die Praktikumsplatze und Lehrstellen anbieten und sie
sollen Jugendliche einladen sich in den jeweiligen Firmen aktiv zu
informieren. Es wurden weitere Veranstaltungen durchgefihrt, bei
denen gezielt schriftiche Bewerbungen und Vorstellungsgesprache
trainiert werden.

Im Jahr 2009 entstand ein Dokumentationsfilm ber ,Ausbildung
direkt!* und ein Theaterworkshop zu Bewerbungsgesprachen wurde
durchgefuhrt. Neue Kooperationspartner wurden die Jugendsozial-
arbeit an Schulen sowie die VAG (Verkehrsaktiengesellschaft), die
seither kostenlos Shuttelbusse fur die Schiiler/innen der beteiligten
Schulen zur Verfigung stellt.

2010 fand erstmals ein Ferienworkshop statt. Hier lernen die Ju-
gendlichen Uber den Zeitraum von einer Woche handwerkliche Ta-
tigkeiten praktisch néher kennen und kénnen ihre Interessen und
Fahigkeiten erproben. Ergebnisse der Arbeiten sind auch heute
noch auf dem Geléande des Kinder- und Jugendhauses ALF zu se-
hen. Zum Beispiel ein Totempfahl aus Holz, eine Krauterschnecke
und eine Sitzecke aus Stein, ein Fahrradstander aus Metall.
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Im Jahr 2013 wurde die Berufsinformationsbérse zu themenorien-
tierten Berufsbasaren umstrukturiert und findet seitdem an den ver-
schiedenen ortlichen Mittelschulen statt. Der Shuttlebusservice ge-
hort weiterhin zum Angebot.

Seit 2014 findet eine systematische Qualivorbereitung im Kinder-
und Jugendhaus ALF statt. Einmal wdochentlich erhalten die
Schuler/innen Unterstitzung beim Lernen und dem Erledigen der
Hausaufgaben in den Fachern: Deutsch, Mathematik und Englisch.

Fur Dezember 2014 ist ein Vormittag an der Adalbert-Stifter-
Mittelschule in Langwasser mit verschiedenen Workshops zum
Thema Bewerbungstraining geplant.

Um den Jugendlichen einen Einblick in verschiedene Berufsfelder zu
ermdglichen und bei der Suche nach Praktikumsstellen und Aus-
bildungsplatzen zu helfen stitzt sich das Projekt auf drei Saulen:

Berufsinformations-
und
Praktikumsborse

Lehrstellenforum Berufserkundung

Ubersicht tiber orts- Jahrliche Veranstaltung Monatlicher Besuch

ansassige Firmen, die
Lehrstellen /
Praktikumsplatze zur
Verfligung stellen

Unter:
www.alfkids.de
alfkids@odn.de

www.ausbildung-
direkt.nuernberg.de

in der Mittelschule Alten-
furt oder einer Schule in
Langwasser. Orts-
ansassige Firmen
stellen sich vor, um
Schiiler/innen einen Ein-
blick in die ver-
schiedenen Berufsfelder
zu ermdglichen und um
sich als ausbildende Be-
triebe vorzustellen.

Die Jugendlichen
kommen in direkten
Kontakt mit den Ver-
tretern der Betriebe und
kénnen gezielte Fragen
stellen.

eines Betriebes im
Stadtteil mit Schiilern
der Mittelschule Alten-
furt.

Schiler befragen Aus-
zubildende zum Berufs-
bild, erstellen einen Be-
richt, der im regionalen
Mitteilungsblatt ver-
offentlicht wird.

Was wollen wir?

Die wenigsten Jugendlichen haben mit 13-14 Jahren schon einen
konkreten Berufswunsch. In Kindertagen trAumen viele von Berufen
wie Polizist, Popstar oder gar Millionar. Doch gerade in der Zeit, in
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der es ernst wird, tun sich viele Jugendliche schwer mit der Ent-
wicklung konkreter berufliche Zielvorstellungen.

Wir sehen unsere Aufgabe darin, dass sich die Jugendlichen einen
Eindruck von den verschiedenen Berufsbildern verschaffen und
einen umfassenden Uberblick {iber den Lehrstellenmarkt direkt vor
ihrer Haustlire erhalten konnen. Letztlich sollen sich die Aus-
bildungschancen von Schiiler/innen der Mittelschulen im Sidosten
der Stadt erhdhen und falsche Erwartungen und Fehlentwicklungen
bei den Bewerbungsbemihungen vermieden werden. Bewéhrt hat
sich hierfir die intensive Vernetzung von Schule, Jugendsozialarbeit
an Schulen, Jugendeinrichtungen und ortsansassigen Firmen. Mit
dem Projekt ,Ausbildung direkt! kommen wir unserer gemeinsamen
gesellschaftlichen Verantwortung gegeniber den Schiler/innen aus
unseren Stadtteilen nach.

Im Rahmen des Projekts werden Jugendlichen Informationen utber

Ausbildungsinhalte und erwartete Qualifikationen vermittelt. Sie wer-

den zur Eigeninitiative motiviert und treten mit den Betrieben in

einen interaktiven Prozess. Eventuell vorhandene Hemmschwellen

gegenuber Betrieben werden durch die vielfaltigen Aktionen und die

Méglichkeit zu personlichen Kontakten abgebaut. Die Unternehmen

kénnen sich an ,Ausbildung direkt!" in vielfaltiger Weise beteiligen:

= Veroffentlichung von Angeboten und Aktionen im Internet

= Informationsstand an der Berufsinformations- und Praktikums-
borse/-basar

= Betriebsbesichtigungen.

Wir hoffen mit dem Projekt und der Teilnahme von mdglichst vielen
Firmen, den Schiiler/innen ein breites Spektrum an beruflichen Per-
spektiven anbieten zu kdnnen.

Was bieten wir?

Das Lehrstellenforum, die Berufserkundung und die Berufsinforma-
tions- und Praktikumsbdérse/-basar von ,Ausbildung direkt!* sind
Aktionen und Veranstaltungen des Jugendamts der Stadt Nurnberg,
mit der Kinder- und Jugendeinrichtungen ALF sowie der Jugend-
sozialarbeit an Schulen aus den Regionen Altenfurt und Langwas-
ser. Die Veranstaltungen finden in den Raumlichkeiten der Jugend-
einrichtung und denen der Kooperationspartner Mittelschule Alten-
furt, Adalbert-Stifter-Mittelschule sowie den Betrieben zur Berufs-
erkundung statt.

Beworben wird die Berufsinformations- und Praktikumsbdérse durch
Meldungen in der regionalen Presse, durch Berichte in Mitteilungs-
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blattern und Uber Plakate und Flyer in den Schulen und Geschéften.
»LAusbildung direkt! wird finanziert durch den gleichnamigen Pro-
jektetopf des Jugendamts sowie durch Spenden. Weitere Leistun-
gen, die mit der Organisation der Veranstaltung zusammenhangen,
werden ehrenamtlich erbracht.

Inzwischen erhalten auch andere Kinder- und Jugendhauser des
Jugendamts aus dem Fordertopf ,Ausbildung direkt! Mittel fur ihre
arbeitsweltbezogenen Projekte. Diese werden jeweils an die Be-
dingungen und Bedarfe in den verschiedenen Stadtteilen angepasst,
dienen der allgemeinen Berufsorientierung, vermitteln z. B. Einblicke
in handwerkliche Arbeitsablaufe und helfen Jugendlichen, sich und
ihre Interessen und Fahigkeiten auszuprobieren.

Praxisbeispiel 2:

,Lasst uns Party machen® — die vollig normale
Berufsorientierung im Kinder- und Jugendhaus
Red Box

(von Derya Bingdl und Lewin Steinkugler)

Dieses Angebot richtet sich an Jugendliche und junge Erwachsene
aus dem Einzugsgebiet der Red Box, groRtenteils aus den Stadt-
teilen Worzeldorf, Weiherhaus, Herpersdorf, Katzwang, Gaulnhofen
und Kornburg. Es ist eine offene Gruppe, die dennoch einen Ver-
bindlichkeitscharakter hat.

Jugendliche wissen haufig nicht, welchen Beruf sie erlernen wollen.
Uber die schulischen Méglichkeiten hinaus bieten sich kaum Ansatz-
punkte, um sich auszuprobieren, neue Erfahrungen im beruflichen
Bereich zu machen und auf spielerische Art und Weise Schllssel-
kompetenzen zu erwerben. Das Kinder- und Jugendhaus Red Box
bietet monatlich verschiedene Veranstaltungen fir Kinder und Ju-
gendliche an. Hierbei handelt es sich z. B. um Veranstaltungen wie
Kinder- oder Jugenddisco oder Konzerte. Wir konnten beobachten,
dass unsere Jugendlichen sehr interessiert bei den Veranstaltungen
mithelfen wollten und sich engagiert zeigten. Daraus ist das Projekt
.Lasst uns Party machen" entstanden.
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Beschreibung und Ablauf des Angebots

Das Projekt sollte neue Moéglichkeiten des Ausprobierens erdffnen.
Die Jugendlichen konnten verschiedene Berufsfelder rund um eine
Veranstaltung, angefangen von der Organisation und Planung der
Veranstaltung, dem Kochen/Catering/Verkauf von Getranken und
Snacks bis hin zur Veranstaltungstechnik, wie Ton- und Bihnen-
technik, ausprobieren.

So erhielten die Teilnehmenden wichtige Einblicke in die Strukturen
der Veranstaltungsbranche. Die Veranstaltungsgruppe traf sich ver-
bindlich mehrmals im Monat um das nachste Event zu planen. Die
Treffen bezogen sich auf die Inhalte der Events, die Arbeitsein-
teilung, das Programm und die Reflexion der vorangegangen Ver-
anstaltungen.

Der Arbeitsbereich ,Kochen/Catering/Verkauf* betraf vor allem die
Planung und Organisation rund um den Einkauf der Lebensmittel,
dem Vorbereiten und Kochen dieser Lebensmittel, dem Verkauf am
jeweiligen Abend sowie dem Auf- und Abbau einer geeigneten Ver-
kaufsflache.

Der Arbeitsbereich ,Veranstaltungstechnik” umfasste das Aus-
einandersetzen mit der bendtigten Ton-, Licht- und Bihnentechnik,
der Einfiihrung in die DJ-Tétigkeit sowie natirlich ebenfalls dem Auf-
und Abbau des benétigten Equipments.

Ein anderer Arbeitsbereich enthielt Aufgaben wie beispielsweise die
Ubernahme der Abendkasse, Fotografie und Tirsteher. Es fand
auch ein Erfahrungsaustausch mit anderen Kinder- und Jugend-
hausern statt, die ebenfalls Konzerte und Veranstaltungen zu-
sammen mit Jugendlichen durchfihren.

Ziele und Methoden

Fur das Projekt setzten wir Ziele, die fur die Jugendlichen nicht nur
in der Arbeitswelt, sondern auch in ihrem Alltag von Bedeutung sind.

Dies bedeutete das Erlernen und/oder die Vertiefung der Schlissel-
qualifikationen auf der sozialen Ebene: Soft-Skills wie Zielstrebigkeit,
Zuverlassigkeit, Punktlichkeit, Kommunikationsfahigkeit, Teamfahig-
keit, Selbststandigkeit, Verantwortungsbewusstsein Einschatzung
der eigenen Schwachen und Starken durch Feedback der anderen
Gruppenmitglieder sowie des padagogischen Personals des Kinder-
und Jugendhauses. Daruber hinaus starken die Mitarbeit in der
Gruppe und das erworbene Knowhow das Selbstbewusstsein und
die Personlichkeitsentwicklung.
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Zur Mitarbeit an dem Projekt wurden interessierte Jugendliche und
junge Erwachsene aus dem Einzugsbereich unserer Einrichtung
gewonnen. Von der Planung bis zur Durchfiihrung der unterschied-
lichen Veranstaltungen (Kinderdiscos, Jugenddiskos und Konzerte)
haben wir die Jugendlichen stark mit einbezogen. Dabei haben wir
auf eigenstandiges Arbeiten und Eigenverantwortung hingewirkt.
Dies haben wir in Form von Gruppen- und Einzelarbeiten durch-
gefihrt. Wir haben mit den Starken der Jugendlichen gearbeitet,
damit sie in ihrem Selbstbewusstsein bestatigt wurden.

Wir haben ihnen Zeit und Raum zur Verfligung gestellt, damit sie
ihre Ideen ausarbeiten und weiter entwickeln konnten. Eine weitere
Ressource war das Hinzuziehen eines Tontechnikers, der die Ju-
gendlichen in die verschiedenen Elemente der Buhnentechnik ein-
gewiesen hat.

Wirkung

Eine positive Wirkung des Projektes war, dass wir einige Kinder und
Jugendliche, die die Red Box bis dahin nur sporadisch besucht
haben, als Stammjugendliche gewinnen konnten. Weiterhin konnten
wir beobachten, dass die Jugendlichen zuverlassiger und ver-
antwortungsbewusster im Hinblick auf die Ubernahme von Aufgaben
im Alltag geworden sind. Zudem war festzustellen, dass sich ihre
Rollenbilder positiv entwickelten. Fahigkeiten anderer, z. B. des
»rechniknerds”, die vorher als langweilig und unwichtig empfunden
wurden, waren plétzlich von Bedeutung. AuRerdem stellten wir fest,
dass sich die Kommunikationsféahigkeit innerhalb der Gruppe deut-
lich verbesserte. Ebenso zeigten sich die Jugendlichen im Laufe der
Zeit um einiges kritikfahiger und entwickelten zunehmend eigene
Veranstaltungsideen.

Praxisbeispiel 3:
Die Praxistage im Kinder- und Jugendhaus Gost

(von Nina Zeller)

Der Ubergang in das Berufsleben ist eine wichtige Entwicklungsauf-
gabe des Jugendalters. (Vgl. Hurrelmann 2012) Schulisch-berufliche
Hilfen kénnen Orientierung bieten und motivationsférdernd wirken.
Um Mittelschiiler/innen der Johann-Daniel-Preif3ler-Schule im Nirn-
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berger Stadtteils Gostenhof einen niedrigschwelligen Zugang zur
Berufsorientierung zu ermdglichen, findet seit 2009 jahrlich das
Projekt ,Praxistage” im Kinder — und Jugendhaus Gost statt. Das
Projekt wird aus dem Foérdertopf ,Ausbildung direkt!* des Jugend-
amtes finanziert. Weitere finanzielle Mittel stellt seit 2011 die
Alexander-Brochier-Stiftung zur Verfligung. Der Erfolg der Projekt-
tage basiert auf der guten Zusammenarbeit des Kinder- und
Jugendhauses mit den Fachkraften der Jugendsozialarbeit an
Schulen, den Lehrkraften und der Schulleitung der Johann-Daniel-
PreiRler-Schule.

Da die Praxistage sich bereits positiver Bekanntheit bei Lehrer/innen
und Schiler/innen erfreuen kénnen, findet im Vorfeld lediglich eine
Vorstellung der aktuellen Workshops und des Ablaufes, statt. 25
interessierte Achtklassler diirfen an diesem Termin ihre drei Favori-
ten der funf zur Auswahl stehenden Workshops wahlen. Anhand
dieser Prioritatenliste werden die Jugendlichen auf die jeweiligen
Arbeitsbereiche in funf Kleingruppen verteilt.

Bisher fanden statt: Catering-, Fliesen-, Gartner-, Holzbildhauer-,
Raumgestaltungs-, Maler-, Maurer-, Nah-, Graffiti-Kunst-, Schreiner-
und Steinmetz-Workshop.

An vier Vormittagen kénnen die Jugendlichen in unterschiedliche
handwerkliche Berufe hinein schnuppern. In den Workshops kénnen
sie personlich Kontakt mit ,echten* Handwerkern aufnehmen,
Fragen stellen und erste Erfahrungen in den jeweiligen Arbeits-
feldern sammeln.

Betreut durch eine/n fachkundige/n Handwerker/in und eine/n pada-
gogische/n Mitarbeiter/in des Kinder- und Jugendhauses Gost, fih-
ren die Jugendlichen praktische Tatigkeiten aus. Im Malerworkshop
zum Beispiel wird ein Farbkonzept erstellt, Wande abgeklebt, ge-
strichen und tapeziert. Im Holzbildhauerworkshop entstehen einzig-
artige Skulpturen und bei den Fliesenlegern werden Wande zu
riesigen Mosaikbildern.

Die Geschlechterverteilung der Teilnehmenden liegt regelmaRig bei
etwa 50/50. Die Jugendlichen werden nach ihren Interessen auf die
Workshops verteilt. Dabei werden auch die eher ,geschlechter-
untypischen* Workshops beworben. Auch wenn der Nahworkshop
bisher ausschlie3lich von Madchen besucht wurde, wahlen Jungs
immer wieder den Cateringworkshop und Madchen nehmen am
Holzbildhauerworkshop teil.

Auch bei der Auswahl der handwerklichen Fachkrafte besetzen wir
gerne die typisch mannlich dominierten Berufe mit weiblichen Fach-
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kraften und umgekehrt. Dies ist jedoch nicht immer ganz einfach in
der Umsetzung. Fachlich kompetente Handwerker, die Zeit und
Ressourcen fir ein solches Projekt aufbringen kdnnen sind schon
ohne den Genderaspekt nicht so einfach zu finden.

Neben dem eigenen Tun, der Wirksamkeit des eigenen Mitge-
staltens steht das gemeinsame Schaffen mit einer fokussierten
Produktorientierung im Vordergrund. Wahrend die in jedem Jahr
durchgefuhrte Cateringgruppe das Frihstick fur alle zubereitet,
finden sich die weiteren Kleingruppen zu einem Planungsgesprach
zusammen, um Einblick in theoretische Wissensinhalte und die
bevorstehenden Arbeitsschritte zu erhalten. An einer grol3en Tafel
findet das gemeinsame Friihstlick statt, bevor die Workshopgruppen
ihre Arbeit aufnehmen. Die Betreuung durch eine Fachkraft fur
Handwerkliches und durch eine zusétzliche padagogische Fachkraft
hat sich bewahrt und bietet einen hohen Qualitatsstandard fur diese
Projektdurchfiihrung. Im Anschluss an die kollektive Arbeit in den
Kleingruppen schlie3t der ,Arbeitstag® mit einem gemeinsamen
Mittagessen, bei dem ein reges Austauschen Uber die eigenen Er-
fahrungen stattfindet.

Ein wichtiges Ziel ist, dass am Ende der vier Tage von jeder Gruppe
ein fertiges Produkt geschaffen wird. Teamgeist und Selbststarkung,
Wertschatzung und ein Mehr an Erfahrung werden in diesen vier
Projekttagen befordert.

Fur den nachhaltigen Erfolg des Projektes ist es wichtig, dass die
Praxistage in eine geregelte Struktur eingebunden sind (finanzielle
Forderung von ,Ausbildung direkt!* und Alexander-Brochier-Stiftung)
und damit fur die Jugendlichen und die Schule zu einem verlass-
lichen Angebot werden konnten. Wichtig ist auch die intensive Ko-
operation mit den Lehrer/innen und der Jugendsozialarbeit an der
Johann-Daniel-Preif3ler-Schule. Sie erhalten durch die Einbindung in
die Praxistage (Beobachtung der Jugendlichen) auch ganz
individuelle Anséatze, um gezielt mit einzelnen Schiler/innen das
Thema der Berufsorientierung weiter zu bearbeiten.

Literatur:

Hurrelmann, K.; Quenzel, G.: Lebensphase Jugend. Eine Einfiihrung in
die sozialwissenschaftliche Jugendforschung. Weinheim/Basel 2012
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Praxisbeispiel 4:
Berufe-Info-Tag fur Madchen
(von Stefanie Ehret und Jenny Wiegand)

Die Idee einer geschlechtsspezifischen Berufsorientie rung

Berufsorientierung und Ausbildungsplatzsuche sind fir Madchen
und Jungen im frihen Jugendalter gleichermafl3en ein groRRes
Thema. Sie stehen vor der Aufgabe sich zwischen Hunderten Aus-
bildungsberufen zu entscheiden. Die Kriterien und Praferenzen der
Madchen bei dieser Auswahl unterscheiden sich dabei deutlich von
denen der Jungen. Sowohl Beobachtungen in der Praxis als auch
Studien und Befragungen zeigen, dass Madchen sich bei der
Berufswahl, teils unabhéngig von ihren Neigungen und Fahigkeiten,
Uberwiegend auf eine Handvoll Berufe aus dem sozialen Bereich
und dem Dienstleistungssektor konzentrieren, die haufig schlecht
vergitet sind und wenig Aufstiegsmoglichkeiten bieten. Griinde sind
sowohl in der Peergroup als auch in gesellschaftlich und kulturell
verankerten Rollenbildern und Erwartungen zu suchen. (Vgl.
Franzke 2013) Die beliebtesten Ausbildungsberufe fur Frauen sind
2011 die Medizinische Fachangestellte, Birokauffrau, Kauffrau im
Einzelhandel, Industriekauffrau und Verkauferin. (Vgl. Statistisches
Bundesamt, 2012, S. 28) Viele Madchen und junge Frauen haben
nach wie vor wenig Einblick in Ausbildungsmdglichkeiten im gewerb-
lich-technischen und handwerklichen Bereich oder erleben diese
Berufsfelder nicht als fur sie zuganglich, obwohl sie durchaus die
entsprechenden Interessen und Fahigkeiten hatten.

Hier setzt der ,Berufe-Info-Tag fur Madchen* an. Durchgefihrt
wurde er erstmals 2011 vom Kreisjugendwerk der Arbeiterwohlfahrt
Nurnberg in Kooperation mit Einrichtungen des Jugendamts im
Rahmen des ESF-Forderprogramm ,Stéarken vor Ort“. 2013 wurde
das Projekt von den stadtischen Kinder- und Jugendhausern
Suspect, Red Box und Glockenhof (Internationales Jugendzentrum)
in Kooperation mit dem Jugendtreff Freiraum des Kreisjugendwerks
der AWO Nurnberg fortgesetzt. Die Projektkoordination liegt beim
Kinder- und Jugendhaus Suspect. Der ,Berufe-Info-Tag fir
Madchen* richtet sich an Schilerinnen der 8.-10. Klassen an Mittel-
und Realschulen im Nirnberger Siden und Sitdwesten. Die Ziel-
gruppe wird entweder direkt in den beteiligten Jugendeinrichtungen
angesprochen oder bei einem Besuch an den Schulen im Einzugs-
bereich. An Schulen mit Mitarbeiter/innen der ,Jugendsozialarbeit an
Schulen’ erfolgt der Zugang zum Projekt tber diese Personen. Der
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Vorteil: Die Sozialpddagog/innen haben erstens einen kontinuier-
lichen Zugang zu den Lehrkraften und den Schulleitungen und
zweitens einen individuellen, nichtschulischen Zugang zu den
Schuler/innen und deren Eltern.

Neben der Unterstitzung bei der Berufsorientierung und dem Ver-
mitteln eines realistischen Bildes der Mdéglichkeiten und Anfor-
derungen in den vorgestellten Berufen wird eine Auseinanderset-
zung mit der Berufswelt und gesellschaftlichen Rollenbildern ange-
strebt. Madchen sollen ein Bewusstsein dafur entwickeln, weshalb
ihnen manche Berufe besonders naheliegend oder leicht zuganglich
erscheinen, auch wenn diese nicht immer ihren Starken, Interessen
und Fahigkeiten entsprechen. Ziel des Projekts ist dementspre-
chend, den Madchen bei der Berufswahl neue Perspektiven zu er-
offnen. Schilerinnen, die ein grundlegendes Interesse an Mathe-
matik, Technik und Werken mitbringen, wird vermittelt, welche Viel-
falt von Berufen im handwerklichen und gewerblich-technischen Be-
reich existiert und dass eine Ausbildung dort fir M&dchen nicht nur
moglich ist, sondern weibliche Fachkrafte durchaus gefragt sind.
Weitere positive Effekte: Die teilnehmenden Madchen werden zum
einen motiviert, sich mit ihrer beruflichen Zukunft zu beschaftigen,
und zum anderen entstehen personliche Kontakte zu den Betrieben.
Dadurch wird die Praktikums- und Ausbildungsplatzsuche erleich-
tert.

Der geschlechtshomogene Rahmen ist von grof3er Bedeutung, um
den Schilerinnen eine groRere Offenheit zu ermdglichen. Wenn
Madchen und junge Frauen unter sich sind, verlieren Rollen-
erwartungen von mannlichen Peers an Einfluss. Sie trauen sich eher
in ungewohnten vermeintlich typisch mannlichen Bereichen zu
agieren. Das Vorfinden weiblicher Ansprechpartnerinnen in den Be-
trieben (darauf wurde bei der Auswahl der Betriebe besonderen
Wert gelegt) hat hier zusatzlich eine starke Ermutigungs- und Identi-
fikationswirkung. Die Frauen werden direkt als Vorbilder erlebt.

Das Setting spielt insgesamt eine grof3e Rolle. Dadurch, dass der
Tag nicht im schulischen Kontext, sondern in einem Kinder- und
Jugendhaus stattfindet, sich die Madchen freiwillig fir eine Teil-
nahme entscheiden und der Rahmen mit gemeinsamen Essen,
Fotoshooting, etc. so ansprechend wie moglich gestaltet wird, erhéht
sich die Mativation und Offenheit der Madchen deutlich. Zudem ist
der Berufe-Info-Tag fur Madchen véllig kostenlos, auch Mittagessen
und Fahrkarten werden gestellt.

Die Moglichkeit in geschlechtshomogenen Kleingruppen und in Be-
gleitung von ihnen meist bekannten Mitarbeiterinnen der Jugend-
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arbeit bzw. der Jugendsozialarbeit zu agieren gibt zusétzliche
Sicherheit und verringert ein Unbehagen gegentiber den gewerblich-
technischen Branchen. Aus unserer Sicht liegt hier auch der Vorteil
z. B. gegenuber den dblichen Schul- und Ferienpraktika oder dem
Girls’Day, bei denen die Madchen in der Regel alleine den Weg in
einen Handwerksbetrieb finden muissten, was fir viele eine erheb-
liche Hemmschwelle darstellt.

Projektplanung und Projektdurchfiihrung

Am Beginn der Vorbereitung steht die Kontaktaufnahme mit Be-
trieben, die in den gefragten Bereichen ausbilden und das Projekt
unterstiitzen wollen. Hier wird Wert auf eine mdglichst gro3e Band-
breite vom kleinen Handwerksbetrieb tber mittelstindische Unter-
nehmen bis hin zu groBen internationalen Firmen gelegt. Auch bei
den Berufen ist Vielfalt gefragt. Vorgestellt werden neben Berufen
wie Kraftfahrzeugmechatronikerin auch Berufsbilder, die eher un-
bekannt sind, wie LeichtmetallgieRBerin oder Fachkraft fir Bader-
technik. AuRBerdem sollten, wie oben erlautert, nach Moglichkeit
weibliche Ansprechpartnerinnen in den Betrieben vorhanden sein.
Mit den Betrieben werden im Vorfeld bei einem telefonischen oder
personlichen Gesprach nochmals die Ziele, Rahmenbedingungen
und moglichen Wirkungen des Berufe-Info-Tags besprochen. Ein
Teil der Betriebe wird sich 2014 bereits zum dritten Mal beteiligen.
Die potenziellen Arbeitgeber erleben die Madchen als interessiert
und engagiert. Sie nehmen den Tag als willkommene Gelegenheit
wahr, um zukinftige Auszubildende kennenzulernen und sich als
Unternehmen zu prasentieren.

Der zweite Schritt ist der Kontakt zu den Schulleitungen im Einzugs-
bereich und der jeweiligen Jugendsozialarbeit an Schulen. Dies ist
zum einen wegen der noétigen Schulbefreiung fir den Tag not-
wendig, zum anderen sind die Lehrkrafte und die sozial-
padagogischen Fachkrafte, neben denen aus den beteiligten Ein-
richtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit, fir die Madchen
wichtige Ansprechpartner/innen im Alltag. Sie kénnen motivieren,
beraten und bei der spateren Suche nach Praktika und Aus-
bildungsplatzen unterstitzen. Diese Multiplikatorenarbeit soll 2014
ausgebaut und intensiviert werden. So soll im Vorfeld ein ausfihr-
liches Informationstreffen stattfinden und Informationsmaterial zur
Verfligung gestellt werden.

Der Berufe-Info-Tag selbst lauft wie folgt ab: Um 8.30 Uhr ist Treff-
punkt und BegriiRung im zentral gelegenen Kinder- und Jugendhaus
Glockenhof. Nach einem kleinen Snack und einer Einfuhrung in die
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Thematik werden die Madchen in Gruppen eingeteilt. Hierfur kbnnen
sie bereits bei der Anmeldung angeben, welche Berufe sie bevor-
zugt kennenlernen mochten. Nun findet zunéchst ein kurzer Input
zum Thema "Fragen fragen — was will ich wissen und wie frage ich
danach" sowie das gegenseitige Kennenlernen statt. Im Anschluss
fahren die Gruppen in die entsprechenden Betriebe. Dort treffen die
Méadchen Ansprechpartner/innen an, die ihnen das jeweilige Arbeits-
feld und entsprechende Berufe naherbringen. Begleitet werden sie
von jeweils mindestens einer sozialpddagogischen Fachkraft aus
einer beteiligten Jugendeinrichtung oder Schule. Es wird Wert
darauf gelegt, dass die Madchen, wenn mdoglich, etwas praktisch
ausprobieren oder anfertigen kénnen, um einen méglichst anschau-
lichen Eindruck von den Téatigkeiten im jeweiligen Beruf zu erhalten.

Nach dem Mittagessen und einem kurzen Austausch im Kinder- und
Jugendhaus werden die Teilnehmerinnen in neue Gruppen eingeteilt
und kdnnen weitere Betriebe besuchen. Dadurch hat jedes Madchen
die Moglichkeit zwei Betriebe in den von ihr favorisierten Berufsfel-
dern kennenzulernen. Durch die begleitenden sozialpadagogischen
Fachkrafte kann unterwegs bereits auf Fragen, Bedenken und An-
liegen eingegangen werden.

Als Abschluss findet im Kinder- und Jugendhaus Glockenhof eine
Reflexionsrunde statt und die Schilerinnen haben die Gelegenheit
sich in Berufskleidung, beispielsweise Blaumann oder Malerkittel,
fotografieren zu lassen. Dies wurde beim letzten Mal sehr gut an-
genommen und erleichtert nochmals einen spielerischen Zugang zu
einer Auseinandersetzung mit Rollenbildern. Au3erdem sind Berufs-
berater/innen der Agentur fur Arbeit anwesend und es werden Stell-
wande mit detaillierten Informationen zu den vorgestellten Berufen
aufgebaut. Hier kénnen sich die Madchen intensiv informieren und
Kontakte fur weitere Berufsberatung knupfen. Zudem soll 2014 jede
Teilnehmerin eine Mappe mit Kontaktdaten der Betriebe, Berufs-
informationen und einer Linkliste zu Homepages der Berufs-
orientierung mitbekommen.

Wahrend sich im Jahr 2011 52 Teilnehmerinnen aus vier Schulen
beteiligten, waren es 2013 bereits 75 aus zehn Schulen, die zehn
Betriebe besichtigten. Quantitativ soll der Berufe-Info-Tag jedoch
zunachst nicht weiter ausgebaut werden. Der Rahmen soll tber-
schaubar bleiben, um weiterhin adéaquat auf Nachfragen und Un-
sicherheiten der Teilnehmerinnen eingehen zu kdnnen. Angestrebt
wird die verstarkte Einbindung von anderen Institutionen und Fach-
kraften, um eine nachhaltigere Verankerung des Themas zu er-
reichen.
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Praxisbeispiel 5:

Neigungsgruppen fir Schulerinnen und Schuler
der Dr.-Theo-Schéller-Mittelschule

(von Moritz Barthel)

Das Kinder- und Jugendhaus Wiese 69 ist eine Einrichtung des
Jugendamts der Stadt Nirnberg. Die Einrichtung kooperiert bei ver-
schiedenen Angeboten mit Schulen in der ndheren Umgebung, z. B.
mit der Grundschule Reutersbrunnenstrale, der Peter-Vischer-
Realschule oder dem Férderzentrum An der Barenschanze. Bei dem
Projekt Neigungsgruppen handelt es sich um eine Kooperation mit
der Dr.-Theo-Scholler-Schule. Diese Kooperation besteht seit dem
Jahr 2008. Neben den Neigungsgruppen fuhren wir noch andere
Projekte mit der Dr.-Theo-Scholler-Schule durch. Im heutigen
Praxisbeispiel geht es ausschlieBlich um die Neigungsgruppen in
Kooperation mit der Dr.-Theo-Schéller-Schule.

Die Zielgruppe

Konzipiert sind die Neigungsgruppen-Workshops fur Jungen und
Méadchen der 5. und 6. Klasse, fir eine Gruppenstarke zwischen 6
und maximal 12 Kindern. Eine Besonderheit stellen die vielen Kinder
mit Migrationshintergrund dar, welche in der Dr.-Theo-Schdller-
Schule in sogenannten Ubergangsklassen bis zwei Jahre unter-
richtet werden. In die Ubergangsklassen gehen Kinder und Jugend-
liche mit Migrationshintergrund, die Uber keine oder sehr geringe
Deutschkenntnisse verfuigen.
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Eine kontinuierliche Zusammenarbeit mit befristeten Projekten

Die Neigungsgruppen finden regelmafig in den Raumen des Kinder-
und Jugendhauses Wiese 69 statt. Sie gehen Uber den Zeitraum
eines Trimesters. Im laufenden Kalenderjahr finden drei Workshop-
durchlaufe statt. Das heilt, dass die teilnehmenden Jugendlichen
etwa 10 bis 14 Mal die Einrichtung besuchen. Der Workshop findet
wochentlich am Montag oder Dienstag statt und dauert 1,5 Stunden.
Die Kurse starten um 14.00 Uhr und enden um 15.30 Uhr. Der
Workshop ist Schulzeit, fur die
Kinder bedeutet das Anwesen-
heitspflicht.

Im Laufe der Jahre gab es eine
ganze Reihe verschiedener
Workshopangebote, z. B. Figu-
rentheater; Kreativkurs; Basket-
balltraining;  Only4Girls;  Mit
Hand und Ful3; Spiel, Spafd und
Bewegung und noch einige
mehr. Im dritten Trimester 2014
finden die Workshops ,HipHop
hin zum Sprechgesang“ und
JAuf den Spuren von Picasso
und Da Vinci* statt.

LHipHop hin zum
Sprechgesang”

Der Workshop hat ungefahr folgende Struktur und bearbeitet diese
Themen:

= Gegenseitiges Kennenlernen

= Ein Abriss Uber die Geschichte des Hip Hop

= Erarbeiten und eintiben von Beatstrukturen und trainieren des
Rhythmusgefihls

= Gemeinsame Themenfindung

= Texte erarbeiten, schreiben und tben

= Kennenlernen des professionellen Studiomikrofons und der
eigenen Stimme

= Aufnahme und Erstellen einer CD mit eigenem Rapsong.

Das sichtbare Wunschergebnis ist eine eigene, selbst gestaltete Au-

dio-CD, welche jede/r Schiler/in am Projektende mitnehmen kann.
Erfolgreich ist das Projekt aber auch schon dann, wenn sich die Ju-
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gendlichen trauen ihre eigene Stimme zu testen und eigenen
rhythmischen Sprechgesang live und in der Gruppe zu erleben.

Mit HipHop erleben die Jugendlichen ihre eigene Stimme und kon-
nen ihr mehr Ausdruck verleihen. Sie agieren kreativ, entdecken die
deutsche Sprache, kénnen Gefiihle besser ausdriicken und tben
Takt- und Rhythmusgefiihl. Wichtig ist aber auch das Erlernen von
Teamfahigkeit, das Erlernen von Sozialkompetenz, das kooperieren
in der Gruppe und die Starkung der Frustrationstoleranz.

Positiver Effekt fur die Einrichtung

Kinder und Eltern lernen die Einrichtung als Angebot der aktiven
Freizeitgestaltung und als Bildungsort kennen. Das zeigen immer
wieder die positiven Feedbacks.

Die Kinder besuchen nach der Neigungsgruppe aus eigenen
Stiicken auch den Offenen-Tur-Betrieb oder verschiedene Gruppen-
angebote und melden sich fir Wochenendaktionen oder Ferien-
programme an.

Prinzipien einer gelingenden Kooperation mit Schule

Die Kooperation der zwei Institutionen Jugendhilfe und Schule muss
auf Augenhohe stattfinden. Die Offene Kinder- und Jugendarbeit
muss die Rahmenbedingungen der Schule, z. B. feste Kurszeiten,
Anwesenheitspflicht und ein festgestecktes Rahmenprogramm ak-
zeptieren und annehmen. Die Schule muss auf der anderen Seite
die Arbeitsprinzipien der Jugendhilfe akzeptieren. Das bedeutet ins-
besondere, innerhalb des schulischen Rahmenprogramms, die freie
Gestaltung der Stunden durch die sozialpadagogischen Fachkréafte
der Wiese 69. Es gibt keine Noten und Leistungsnachweise werden
in kreativer Form erbracht.

Die Kooperation von Jugendhilfe und Schule hat in den ver-
gangenen Jahren fur beide Seiten sehr gut funktioniert. Wichtig ist,
dass Probleme und Schwierigkeiten konsequent angesprochen und
auf Kompromisse hingearbeitet wird.

Fazit

Kinder- und Jugendarbeit ist punktuell Partner der Schule, bleibt
dabei aber ein eigenstandiger Bildungsort und eine auRRerschulische
Sozialisationsinstanz fur Kinder und Jugendliche.
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Praxisbeispiel 6:

Buchkinderarbeit — eine ergebnisreiche
Kooperation mit der Grundschule

(von Katja Diga und Romy Ramsauer)

Das MIKADO hat seit 2012 eine eigene Buchkinderwerkstatt im
Haus. Die Buchkinderarbeit wird als offene Gruppe 14-tagig und als
Ferienprogramm angeboten. Zudem fihrt das MIKADO ein Koope-
rationsprojekt mit der 2. bis 4. Jahrgangsstufe der Birkenwaldschule
durch. Beide Einrichtungen liegen im Stadtteil Réthenbach, etwa
zehn Minuten FuBweg voneinander entfernt. Jeweils zwolf Kinder
kénnen pro Projektwoche teilnehmen. Das Projekt wird finfmal im
Jahr, an jeweils vier Tagen durchgefihrt. Es findet wahrend der
Schulzeit statt und wird von jeweils einer Lehrkraft begleitet.

Projektgedanke

Die Buchkinderwerkstatt im MIKADO ist eine Buch- und Schreib-
werkstatt, die sich an der Konzeption des Vereins Buchkinder e. V.
in Leipzig orientiert. Die Buchkinderwerkstatt basiert auf den Kreativ-
fahigkeiten der Kinder, ihrer Ideen und Phantasien. Die Kinder ent-
wickeln hier spielerisch eigenstandig Geschichten, tauschen sich mit
den anderen Kindern aus, entwickeln ihre Gedanken weiter, schrei-
ben, entsprechend ihrem Entwicklungsstand, ihre Geschichte auf
und illustrieren, setzen und drucken sie, bis sie ihr eigenes Buch in
den Handen halten. ,Die Beschaftigung mit Kunst und Kunst-
geschichte besteht fur Kinder im Erleben von gesellschaftlichen
Entwicklungen, die ihre Spuren in der Kunst hinterlassen.” (Wierz
2004) Die Lehrkrafte und sozialpéadagogischen Fachkréfte begleiten
und unterstiitzen die Kinder dabei, machen aber keine Vorgaben,
korrigieren keine Schreibfehler und lassen den Kindern den indivi-
duell notwendigen Raum und die notwendige Zeit. Das freie und
selbstandige Arbeiten ist die Basis der Buchkinderarbeit.

Umgang mit Sprache

Bezogen auf den Migrationshintergrund vieler im Stadtteil lebender
Kinder, ist die Auseinandersetzung bzw. die Benutzung ihrer zweiten
Sprache, der des Kulturkreises, in welchem ihre Familien jetzt leben,
ein ganz wichtiger Aspekt der Buchkinderarbeit. Kinder lernen sich
auszudrucken und entwickeln SpaR am wertfreien Schreiben. Es
steht nicht im Vordergrund richtig zu schreiben, sondern ein Gefiihl
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fur Sprache zu entwickeln. Sprache als Element von Konfliktldsung
und allgemeiner Kommunikation wird dabei geschult.

Spielerisch Lernen

Durch das Ausprobieren unterschiedlicher Schreib- und Druckte-
chniken erlernen die Kinder, wie eine eigene Geschichte entstehen
kann. Ob nun zuerst Bilder aus Linoleum geschnitten und dann ge-
druckt werden oder Textbausteine und Geschichten zuerst da sind,
bleibt jedem Kind selbst tberlassen. Das eigene Buch zu machen
lasst es zu, dass jedes Kind seinen individuellen Arbeitsprozess
selbst bestimmen kann. Das Medium Buch wird den Kindern naher
gebracht. Auch Leseanfanger und lese- und schreibschwache Kin-
der kdnnen hier wichtige Erfahrungen und Kenntnisse sammein.

Starkung des Selbstbewusstseins

Jedes Kind halt am Ende der Buchkindertage sein selbstgestaltetes
Buch in den Handen. Mit Stolz prasentieren die Kinder es ihren
Lehrer/innen, den sozialpadagogischen Fachkraften in der Jugend-
einrichtung, ihren Eltern und anderen Kindern. Gelegenheiten gibt
es dazu z. B. im Unterricht, wahrend der Buchkindertage im Mikado
und an Schulfesten. Hierbei steht im Vordergrund, dass jedes
»Buchkind“ und die dazugehdorige Geschichte ernst genommen wird.
Die Kinder erfahren in der Beschaftigung mit den Texten und Bildern
der anderen Kinder auch die Bestatigung ihrer eigenen Einzigartig-
keit.

Forderung von Kritikfahigkeit

In Buchkinderprojekten und Buchkindergruppen erfahren Kinder,
dass Kritik etwas Nutzliches und Wichtiges ist. Gerade, wenn es um
die eigene Kreativitat geht, ist es wichtig, Kritik als konstruktiven
Faktor verstehen zu kénnen.

Kooperation mit der Grundschule

Durch das Kooperationsprojekt lernen die Kinder, Eltern und die
Lehrkrafte die besonderen Méglichkeiten der Kinder- und Jugend-
arbeit kennen und schéatzen. Das Projekt wird sowohl von Lehr-
kraften der Schule als auch von den Mitarbeiter/innen des Kinder-
und Jugendhauses durchgefuhrt, bleibt aber ein an die Arbeits-
prinzipien der Jugendhilfe angelehntes Angebot.
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Als Abschluss des Projektes findet jedes Jahr ein Buchkinderfest mit
Autorenlesung in der Grundschule statt. Zu diesem Fest werden die
Eltern, Kinder aus anderen Klassen und sonstige Interessierte ein-
geladen. An diesem Fest kdnnen alle Kinder ihr eigenes Buch vor-
stellen. Das Fest schenkt den Buchkindern die noétige Wert-
schatzung und Aufmerksamkeit. Aufgrund der bisherigen Erfolge
des Projektes, die man an den Reaktionen der Kinder und der er-
kennbaren positiven padagogischen Wirkungen der Buchkinderar-
beit ablesen kann, wird die Fortfihrung in Kooperation mit der
Schule angestrebt.
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Fazit

Fazit zum Workshop ,Handlungsfeld schul- und
arbeitsweltbezogene Kinder- und Jugendarbeit*

(von Hans-Jurgen Fischer / Simone Herold)

Die beiden Projekte ,Kurse fur Schilerinnen und Schiler der Dr.-
Theo-Schéller-Schule* und ,Buchkinderarbeit* sind Beispiele schul-
bezogener Jugendarbeit. Die vier anderen Projekte sind dem Be-
reich der arbeitsweltbezogenen Jugendarbeit zuzuordnen. Bis auf
,Lasst uns Party machen* wurden bzw. werden alle anderen als Ko-
operationsprojekte durchgefihrt.

Im Anschluss an die Projektvorstellungen sollten die Workshopteil-
nehmenden spontan die Frage beantworten, inwieweit sie die Pro-
jektbeispiele dem originaren Auftrag und dem Verstandnis der Ju-
gendhilfe zuordnen wirden. Mit der Einschéatzung sollte ausdriicklich
keine inhaltliche Bewertung der Beispiele vorgenommen werden.
Die Einschatzungen sollten mit Klebepunkten auf einem breiten
Skalenfeld von ,Zustimmung® Uber ,teils teils* bis ,keine Zustim-
mung"“ vorgenommen werden.
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Ergebnis: Bei funf Projektbeispielen fand eine Punktekonzentration
an der Schnittstelle von ,Zustimmung* zu ,teils teils* statt. Nur bei
sLasst uns Party machen” verteilten sich die Punkte (bis auf einen)
gleichmafig im Bereich ,Zustimmung“. Die h6chste Punkteanzahl im
Feld ,teils teils“ wurde fur das Projekt ,Ausbildung direkt!" vergeben.
Die Projekte ,Kurse fir Schilerinnen und Schiler der Dr.-Theo-
Scholler-Schule®, ,Buchkinderarbeit* und ,Berufe-Info-Tag fir
Madchen” bekamen zwar in der Mehrzahl die volle Zustimmung, er-
hielten aber auch jeweils einen Punkt im Bereich ,keine Zu-
stimmung”.

.Lasst uns Party machen”, das einzige Projekt ohne Kooperations-
partner, wurde demnach als eindeutig ,auftragskonforme* Kinder-
und Jugendhilfe eingeschétzt. Bei allen anderen wurde dies, zu-
mindest in Ansétzen, hinterfragt wurde. Dies zeigte sich dann auch
in der anschlieRenden Diskussion.

Jugendhilfe ist und bleibt eine Interessenvertretung und ein Unter-
stltzungsangebot flur junge Menschen mit eindeutigen Auftréagen
und Zielsetzungen. Deshalb hat sie sich gegeniber Schule bzw.
Berufsberatung fachlich abzugrenzen und darauf zu achten, dass
sie ihre Eigenstandigkeit behélt und nicht ihre Arbeitsprinzipien wie
z. B. die Bedarfs- und Lebensweltorientierung und den Freiwillig-
keitscharakter aus den Augen verliert. Auf der anderen Seite werden
aber auch Chancen im Zusammenwirken von Jugendhilfe und Schu-
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le gesehen. Wenn die schul- und arbeitsweltbezogene Jugendarbeit
den gegebenen Bedarf an Unterstitzung leisten und diesen in
aullerschulischer Form den Bedurfnissen der Jugendlichen an-
passen kann, dann ist eine Kooperation mit Schule eine echte Be-
reicherung, sowohl fur die Entwicklung der Jugendlichen als auch fur
das eigene Arbeitsfeld.
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Lena Friedrich / Detlef Menzke

Familienbezug und Peerbezug in der Offenen
Jugendarbeit

Einleitung: Jugendliche in der Pubertat

In der Phase der Adoleszenz ist das ,Nicht-mehr-Kind“, der ,Noch-
nicht-Erwachsene®, der Jugendliche eben, gepragt von Neugier und
Unsicherheit. Die Haltung der Jugendlichen der Familie gegeniber
ist ambivalent: Einerseits streben sie nach Autonomie und befreien
sich aus dem Familienkorsett, andererseits sind sie nach wie vor
materiell abhéngig, brauchen Schutz und Nestwarme, Sicherheit
und Vorbilder in der ,Welt da drauRen”. Anstelle der Familie fullen
mit zunehmendem Alter andere Instanzen, allen voran die Peer-
group und im besten Falle auch andere Autoritatspersonen, wie
Jugendleiter/innen in Jugendverbanden oder Ansprechpartner/innen
in den Einrichtungen der Offenen Jugendarbeit diese Funktion aus
und spielen so eine wichtige Rolle bei der Identitatsfindung, indem
sie ldentifikationsmdoglichkeiten, Lebensstile und Bestatigung der
Selbstdarstellung bieten.

Vor diesem Hintergrund werden im vorliegenden Beitrag Ansatze
des Familien- und Peerbezugs in der Offenen Jugendarbeit erlautert
sowie sechs ganz unterschiedliche Praxisbeispiele der Nirnberger
Offenen Jugendarbeit vorgestellt.

1. Peerbezug in der Offenen Jugendarbeit

Wie einleitend bereits erlautert, muss die Offene Jugendarbeit so-
wohl den familiaren Hintergrund der Jugendlichen bericksichtigen,
als auch die Zugehorigkeit zur Peergroup im Blick haben, da sich
Jugendliche im Spannungsfeld zwischen den Werten und Normen
von Familie und Peergroup bewegen.

Offene Jugendarbeit arbeitet sowohl mit dem einzelnen Jugend-
lichen als auch mit Cliquen, Szenen und Jugendkulturen. Offene Ju-
gendarbeit setzt am Bediirfnis an, sich mit Freunden frei und selbst-
bestimmt treffen zu kénnen. Jugendliche kommen, weil sie Gleich-
gesinnte treffen, machen neue Beziehungserfahrungen, knipfen
Freundschaften und binden sich an Gruppen an. Offene Jugendar-
beit arbeitet mit diesen Gruppen, indem sie sich fir sie interessiert,
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sie akzeptiert und ihnen Raum zur Entfaltung gibt. Dabei muss die
Relevanz und Funktion der Gruppe fir den Einzelnen beriicksichtigt
werden. Sie dient als soziale Basis, gibt Sicherheit und dient als
Experimentierfeld. Die Offene Jugendarbeit bietet dabei einen ge-
schitzten Rahmen, dient als Versuchslabor in einem weitgehend
repressionsfreien Raum.

Da eine Einrichtung der Offenen Jugendarbeit nicht die Bedirfnisse
und Interessen aller Szenen, Gruppierungen und Cliquen abdecken
kann, muss es Einrichtungen mit unterschiedlichen Profilen und mit
unterschiedlichen Angeboten und Settings geben. ,Viele Angebote
fur Viele" statt ,Ein Angebot fur alle* ist Ausdruck dieser Bedurfnis-
orientierung.

2. Familienbezug in der Offenen Jugendarbeit

Jugendliche besuchen oft jahrelang ,ihre* Jugendeinrichtung. Sie
wachsen mit dem Angebot mit und das Angebot wachst mit ihnen
mit. Es ware allerdings unzutreffend, die Offene Kinder- und
Jugendarbeit als ,Ersatzfamilie“ zu bezeichnen. Zu selten sind die
Bindungen so langfristig, so tief verwurzelt und verbindlich und auf
Dauer angelegt. Dennoch fillt die Offene Kinder- und Jugendarbeit
eine wichtige Bruckenfunktion im familidren Kontext aus, so zum
Beispiel als Moderator im Emanzipationsprozess vom Elternhaus.

Durch die Mdoglichkeit, familiare Erfahrungen und Probleme anzu-
sprechen, erhalten die Jugendlichen die Mdglichkeit, ihre Situation
zu reflektieren, zu begreifen und zu veréandern. Beratung im Kontext
der Offene Kinder- und Jugendarbeit ermdglicht es Jugendlichen,
bei einer positiven Beziehung zur/zum Jugendarbeiter/in, sich auch
im familidren Kontext weiter zu entwickeln, neue Ansichten zu ge-
winnen und Einschéatzungen der eigenen Situation vorzunehmen.

Bei einer Kundenbefragung in den Einrichtungen der kommunalen
Offene Kinder- und Jugendarbeit wurde deutlich, dass die wichtigste
Funktion in einer Einrichtung der Offene Kinder- und Jugendarbeit
die Moglichkeit des ,Chillens” ist. Jugendliche wollen einfach ab-
hangen, in Ruhe gelassen werden. Als Gegenwelt zu ihrer familiaren
Welt bietet die Offene Kinder- und Jugendarbeit einen weitgehend
repressionsfreien Raum zum Ausprobieren, in der andere Regeln
gelten als in Elternhaus und der anderen groRen Sozialisations-
instanz, der Schule. Familie und Offene Kinder- und Jugendarbeit
scheinen auf den ersten Blick zunachst nicht zusammenzupassen.
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Trotz Ablésung vom Elternhaus bleiben Jugendliche allerdings Fa-
milienmitglieder, auch wenn sich ihre Rolle und ihr Status verandern.
Auch deshalb kann aus systemischen Gesichtspunkten die Familie
nicht auBen vor gelassen werden. Auch wenn die primare Ziel-
gruppe die Jugendlichen selbst sind, gibt es padagogische Schnitt-
stellen, die relevant sind.

2.1 Elternarbeit in der Offenen Jugendarbeit

Die Einbindung von Eltern findet z. B. bei positiven Inhalten, einer
Einladung zur Theaterauffiihrung, zur Rap-Performance usw. statt
oder ist zur Regelung von Konflikten angezeigt. Bei Unterstiitzung in
familiaren Konflikten ist Voraussetzung, dass die Offene Kinder- und
Jugendarbeit ein Mandat des Jugendlichen zur Einmischung in
einen Konflikt erhalt. Diese Position, parteilich nur mit dem Willen
des Jugendlichen vorzugehen, macht auch den Unterschied zu
anderen Jugendhilfeangeboten aus.

Eine weitere Mdoglichkeit ist die Einbindung von Eltern mit deren
individuellen Fahigkeiten bei konkreten Angeboten. Ist ein Vater
Schreiner, kdnnte er z. B. ein Mdbelstick fur einen Partyraum ge-
meinsam mit Jugendlichen bauen, oder eine Mutter koénnte als
Landschaftsgartnerin AuRenanlagen mitgestalten usw. Wichtig dabei
ist aber auch hier, dass diese Einbindung im Einvernehmen mit dem
jeweiligen Jugendlichen geschieht. Begreifen Jugendliche die Aktivi-
taten ihrer Eltern bzw. Elternteile als eine Einmischung der Er-
wachsenenwelt in ihre auerfamiliare Lebenswelt, kann dieses
Engagement nicht stattfinden.

2.2 Familienbezug ist mehr als Elternarbeit

Oft besuchen Geschwister gemeinsam oder in unterschiedlichen Cli-
qguen die gleiche Einrichtung. Nicht selten bringen sie ihre Konflikte
aus dem Elternhaus, aber auch Konflikte miteinander mit und be-
durfen einer differenzierten Bewertung ihres Verhaltens und ihrer
Bedirfnisse. Nicht selten sind zwei, drei oder mehr Geschwister
verschiedener Altersstufen und verschiedenen Geschlechts und ver-
schiedener Freundeskreise anwesend. Auch wenn die Offene Kin-
der- und Jugendarbeit Familie nicht ersetzt, wird so die Offene
Kinder- und Jugendarbeit Teil ihrer familiaren Lebenswelt.
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2.3 Wenn Kinder Kinder kriegen, griinden sie eine eigene Familie

Die Zielgruppe der Offene Jugendarbeit umfasst junge Menschen
bis 27 Jahre.

Auch wenn das Alter von Erstgebarenden in Deutschland weiterhin
steigt, kommt es immer wieder vor, dass junge Menschen, welche
die Einrichtungen moglicherweise schon lange besuchen, selbst
eine Familie griinden, oft Uberraschend und unvorbereitet. Die Offe-
ne Jugendarbeit kann fir sie eine erste Anlaufstelle fiir Beratung
sein. Bei entsprechender Konstellation kénnen fur diese Zielgruppe
in den Einrichtungen vor Ort auch konkrete Angebote konzipiert und
durchgefuhrt werden. Deshalb ist die Arbeit an der Schnittstelle zur
Familienbildung besonders wichtig.

2.4 Fazit zum Familienbezug der Jugendarbeit

Mit der Veranderung der gesellschaftlichen Rahmenbedingungen
verandern sich die Anforderungen, denen Familien heute gegen-
Uberstehen. Dies stellt auch die Offene Jugendarbeit vor Heraus-
forderungen, so gehéren zu den Besucher/innen der Offenen
Jugendarbeit, vielfach Kinder und Jugendliche aus benachteiligten
Familien. Damit einher geht ein erhdhter Unterstitzungs- und Be-
treuungsbedarf fur diese Kinder, Jugendliche und deren Familien.
Niederschwellige Angebote zur Starkung von Erziehungs-
kompetenzen sowie zur Einbindung familidrer Ressourcen missen
ausgebaut werden, auch die institutionelle Familienbildung sollte
hierbei eingebunden werden. Familienorientierung ist als eine Quer-
schnittsaufgabe der Offenen Jugendarbeit zu verstehen.
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Praxisbeispiel 1: Familienbezug der Offenen Jugend  arbeit

Stral3ensozialarbeit fur junge Mutter im Jugend-
treff Johannis

(Norbert Rauner)

Die Streetworker des Jugendtreffs Johannis suchen im Stadtteil St.
Johannis den Kontakt zu Jugendlichen, die von anderen sozialen
Einrichtungen nicht erreicht werden und entwickeln spezielle An-
gebote fur diese. Dabei fallen seit circa zehn Jahren schwangere
Madchen auf, die aus ihrer Peergroup verschwinden und nur noch
schwer erreichbar sind. Fir sie wurde das Mutter-Kind-Projekt im
Jugendtreff initiiert. Die Jugendtreffs in NUrnberg sind Einrichtungen
der Jugendarbeit des Jugendamtes der Stadt Nirnberg. Finanziert
wurde das Projekt aus Mitteln der Kampagne Erziehung, aus
Projektmitteln der Jugendarbeit und dem Budget der Einrichtung.

Die Adressatinnen sind junge Frauen, die Uber kein soziales Netz-
werk verfiugen und kaum Zugang zu Hilfsangeboten finden. Viele
sind in konfliktreichen Beziehungen und von den Vatern der Kinder
und ihren eigenen Eltern relativ alleine gelassen. Sie sind unvorbe-
reitet und von den neuen Aufgaben, die ein Baby mit sich bringt,
alleine Uberfordert. Die neue Situation, die neuen Themen, die sie
beschaftigen fihren zur Isolation von ihrem bisherigen Freundes-
kreis.

Die Teilnahme an einer Mutter-Kind-Gruppe ist ihnen zunachst eher
fremd. Die Mitarbeiterinnen nutzen bereits bestehende Kontakte
sowie das oft im Laufe der Zeit entstandene Vertrauensverhaltnis
und das entspannte Setting des Jugendtreffs um die jungen Mitter
zur Teilnahme an der Gruppe zu bewegen. Auch das gemeinsam
zubereitete kostenlose Fruhstick besitzt eine gewisse Attraktivitat.
In der Regel werden Vorkommnisse der vergangenen Woche be-
sprochen und es findet ein zwangloser Erfahrungsaustausch unter

243



den Mdattern statt. Von den Mitarbeiterinnen werden auch gezielt
relevante Themen angesprochen oder es werden Probleme der
Frauen in der Gruppe ertrtert und Losungen gesucht. RegelmaRig
werden externe Fachkrafte eingeladen, um die Auseinandersetzung
mit verschiedensten Themen rund um die Elternrolle zu vertiefen (z.
B. Bindung zum Kind, gesunde Ernahrung, Wiedereinstieg in den
Beruf). Dabei wird darauf geachtet, dass sich die Referentinnen
flexibel und spontan auf den Wissensstand und die Bedirfnisse der
Adressatinnen einstellen konnen.

Im Anschluss an die Gruppentreffen ist immer auch Einzelberatung
durch die Mitarbeiterinnen moglich. Spiel- und Bastelangebote wéah-
rend der Gruppentreffen (z. B. zu besonderen Anlassen im Jahres-
lauf) zeigen den Muttern Moglichkeiten auf, regen sie zur gemeinsa-
men Beschaftigung mit ihrem Kind an und sorgen fur Abwechslung.
Hinzu kommen vielfaltige Ausfliige und Aktivitdten, z. B. gemeinsa-
me Besuche von Tiergarten, Schwimmbad oder Spielplatzen. Ein-
mal jahrlich findet ein Reflexionswochenende ohne Kinder im ent-
spannten Rahmen eines Ausflugs statt. Schlie3lich werden die
jungen Mutter auch bei der Kindergartenplatz- oder Ausbildungs-
platzsuche unterstiitzt.

Zu Beginn sind vorrangige Ziele, die jungen Mutter aus ihrer Iso-
lation zu holen, ihnen erste Beratung oder konkrete Hilfestellungen
zu geben und ihnen durch positiven Zuspruch mehr Sicherheit in
ihrer neuen Mutterrolle zu vermitteln. Im Laufe des Projekts wird ihre
Erziehungskompetenz gestérkt, sie werden gelbt haben, die eigene
Rolle als Mutter zu reflektieren und haben ein Bewusstsein fur
gesindere Ernahrung entwickelt. Ein Ziel ist es auch, eventuelle
Fehlentwicklungen bei den Kindern friher wahrzunehmen. Zum
Ende hin sollten die jungen Frauen Hilfsangebote kennen und ein
soziales Netzwerk aufgebaut haben. Ferner ist das Ziel eine
realistische Lebens- und Berufsperspektive zu entwickeln.

Es fallt immer wieder auf, wie stabil die Gruppen nach kurzer Zeit
sind, d. h., das Angebot ist den Muttern sehr wichtig und gibt ihnen
im Rickhalt im Alltag. Teilweise bestehen die Gruppen noch weiter,
auch nachdem die Kinder schon den Kindergarten besuchen und die
Frauen wieder berufstatig sind. Es entwickeln sich dauerhafte Be-
ziehungen unter den jungen Frauen inklusive einer gegenseitigen
Kinderbetreuung. Im Austausch mit den P&adagoginnen und den
anderen Muttern haben sie Verhaltensalternativen erworben. Die
Mutter nehmen selbst Fortschritte im Umgang mit ihrem Kind wahr
und die Bindung zum Kind hat sich gefestigt. Das steigert ihr Selbst-
vertrauen. Die jungen Frauen empfehlen die Mutter-Kind-Gruppe
ihren Freundinnen weiter und die weiblichen Jugendtreffbesucherin-
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nen lernen das Angebot indirekt schon friihzeitig kennen und haben
dann bei Bedarf keine Hemmungen es in Anspruch zu nehmen.

Die Mutter-Kind-Gruppe findet wdchentlich in den Raumen des Ju-
gendtreffs Johannis statt. Sie dauert drei Stunden mit der Méglich-
keit zur anschlieRenden Einzelberatung. Die Gruppen werden von
einer Padagogin und einer Berufspraktikantin durchgefihrt. Fir die
Kinder gibt es je nach Alter Spielangebote. Bei Bedarf (z. B. bei Kur-
sen oder Vortragen) gibt es eine Kinderbetreuung. Der finanzielle
Bedarf liegt je nach Gruppengrof3e und Angebot zwischen 1.000 und
2.000 Euro pro Jahr. Diese Mittel fur Fruhstick, Material, externe
Referenten und Ausflige werden von der Kampagne Erziehung des
Jugendamtes, Projektmitteln der Jugendarbeit und dem Einrich-
tungsbudget des Jugendtreffs getragen. Das Mutter-Kind-Projekt
besteht seit 2007 ohne Unterbrechung. Zeitweise gibt es auch
parallel zwei nach Kindesalter getrennte Gruppen.

Praxisbeispiel 2: Familienbezug der Offenen Jugenda  rbeit

Der Muttertreff — ein etwas anderes Angebot des
Jugendtreffs CONTAINER (Langwasser)

(von Aydan Unliitiirk und Elena Heppt)

Der Jugendtreff Langwasser — Container ist eine Einrichtung der Of-
fenen Kinder- und Jugendarbeit des Amtes fur Kinder, Jugendliche
und Familien — Jugendamt der Stadt Niirnberg.

Ausgangslage

In den Jahren 2009/2010 wurden einige junge Frauen aus dem Be-
sucherinnenkreis des Jugendtreffs Container schwanger. Aufgrund
des jungen Alters von 16- 21 Jahren stellte die Mutterschaft eine Be-
lastung fur die Heranwachsenden dar, hinzu kamen noch teilweise
finanzielle Schwierigkeiten, berufliche Perspektivlosigkeit, Be-
ziehungsprobleme und fehlende zuverlassige soziale Bindungen.
Die jungen Mitter fihlten sich oft allein gelassen und mit der neuen
Lebenssituation uberfordert. Die meisten von ihnen befanden sich in
finanzieller Abhangigkeit, da sie vor der Schwangerschaft keinen
Beruf erlernt oder keine Schulabschliisse erzielt hatten. Daraus er-
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gab sich die Bedarfslage, die jungen Mitter in ihren neuen Rollen zu
begleiten und zu unterstitzen.

Zielgruppe

Das Angebot richtet sich an junge Miitter und deren Kinder aus der
Region Langwasser Nord und Bauernfeind, die friih und meist un-
gewollt schwanger geworden sind. Selbstverstandlich sind auch
junge Schwangere oder Freundinnen willkommen.

Methodischer Ansatz

Die Mitter befinden sich in &hnlichen Lebenssituationen und teil-
weise gleichen Problemlagen, dies schafft eine Basis flr einen
gegenseitigen Erfahrungsaustausch. Die Treffen beinhalteten immer
eine gemeinsame gesunde Mahlzeit, welche haufig auch zusammen
zubereitet wurde. Fur die Kinder gab es parallel altersgerechte
Spielangebote. Auch Einzelberatung in alltaglichen Angelegenheiten
wie Partnerschaft, Verhitung, Gesundheit, Ernahrung, Kindes-
erziehung, Ausbildung etc. findet wahrend der Treffen statt. Falls er-
forderlich werden externe Fachkrafte zum Treffen eingeladen oder
die Teilnehmerinnen und ihre Kinder werden an spezifischere Be-
ratungsstellen vermittelt. Vielseitige gemeinsame Aktivitaten sowohl
in, als auch auf3er Haus werden angeboten, wie beispielsweise der
Besuch des Tiergartens, des Hallenbades oder eines Freizeitparks.
AuRerdem wurden gemeinsame Picknicks im Park veranstaltet oder
gemeinsam Spielplatze aufgesucht. Die Gemeinschaft im Muttertreff
bietet den Besucherinnen die Mdoglichkeit neue Freundschaften zu
entwickeln, die Uber diesen hinausgehen. Die jungen Frauen be-
kommen dadurch ein erweitertes soziales Netzwerk, dass ihrer
Lebenssituation angepasst ist. Bei gemeinsamen Aktivitaten kann
den Miuttern eine Reflexion sowie ein alternatives Verhaltensreper-
toire, im Umgang mit ihren Kindern, angeboten werden.

Ziele

= Die jungen Mitter werden in ihrer Erziehungskompetenz ge-
starkt.

= Sie erleben einen Ausgleich zum Alltag.

= Sie entwickeln eine realistische Lebens- und Berufsperspektive.

= Sie Uber Reflexion der eigenen Mutterrolle.

= Sie bauen ein neues soziales Netzwerk auf, das ihrer Lebens-
situation angepasst ist.

= Das Selbstwertgefuhl der jungen Mitter wird gesteigert.

= Sie erleben Selbstwirksamkeit.
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= Im Austausch mit den Padagoginnen und der Gruppe erwerben
und internalisieren sie Handlungs- und Verhaltensalternativen.

= Das Bewusstsein fir eine gesunde Ernéhrung wird ausgebaut.

= Sie erhalten konkrete Hilfsangebote.

Ressourcen

Um ein gewisse Kontinuitat zu gewahrleisten findet das Angebot re-
gelmafig einmal in der Woche an einem festen Tag mindestens 2,5
Stunden statt. Es sind immer mindestens zwei Padagoginnen ein-
geplant. Zusatzliche Projektgelder in Ho6he von mindestens 1.000 €
werden beantragt, um das gemeinsame gesunde Essen sowie Aus-
flige und Anschaffungen zu finanzieren.

Praxisbeispiel 3: Familienbezug der Offenen Jugenda  rbeit

»Wir sind ein TEAM" — erlebnispadagogische
Familienfahrt

(Sabrina Friedrich)

Das Kinder- und Jugendhaus z.punkt ist eine Einrichtung der Offe-
nen Kinder- und Jugendarbeit der Stadt Nurnberg. Das z.punkt ar-
beitet seit mehr als drei Jahrzehnten familienbezogen. Begriindet ist
dies durch die Lage des Kinder- und Jugendhauses inmitten einer
ehemaligen Obdachlosensiedlung. Dort leben noch immer tGberwie-
gend einkommensschwache Familien aus bildungsfernen Milieus.

Das Angebot der erlebnispadagogischen Familienfahrt richtet sich
speziell an Besucher/innen des Kinder- und Jugendhauses z.punkt.
Es ist ausgerichtet fur Kinder und Jugendliche und deren Eltern-
(teile) sowie minderjahrige Geschwister.

Wahrend der Alltagsarbeit im z.punkt war ein sehr ungeduldiger,
teilweise empathieloser Umgang sowohl zwischen Eltern und
Kindern als auch unter den Ehe- und Lebenspartner/innen zu be-
obachten. Diese Uberforderung seitens der Eltern gegeniiber ihren
Kindern ist zum einen auf die Kenntnislosigkeit Uber den Ent-
wicklungsstand der Kinder zurtickzufihren. Es fehlt an Wissen, was
ein Kind in welchem Alter kognitiv verstehen, motorisch leisten und
sozial-emotional einschatzen kann. Zum anderen werden charakter-
bezogene Starken der Kinder kaum wahrgenommen und geschétzt.
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Der Fokus liegt haufig auf den persodnlichen Schwéachen der Kinder
aber auch auf denen des Partners/der Partnerin. Zum Teil sind
manifestierte, destruktive Kommunikations- und Konfliktverhaltens-
muster beobachtbar. Die Familien haben eine problemorientierte
Sicht auf das Leben, was sich in Handlungsunfahigkeit, Resignation
und Frustration auBert. Des Weiteren fallt die Art der ,ge-
meinsamen*“ Familienzeitgestaltung auf: Eine gemeinsame Zeit ware
vorhanden, jedoch wird diese nicht im Familienverband genutzt.

Das Projekt "Wir sind ein Team" — Arbeiten mit Familien wurde zwei
Mal als dreitdgige Wochenendfahrt durchgefihrt. Die Fahrten fuhr-
ten in die naheliegende Hersbrucker Schweiz. Ziele waren:

= Starkung der Teamfahigkeit im Familienverband sowie in der
Grol3gruppe: Kommunikationsféhigkeit, Kooperationsfahigkeit,
Konfliktfahigkeit, Handlungsalternativen entwickeln.

= Starkung des Selbstkonzeptes: Selbstvertrauen, Selbstwirksam-
keit, Selbstbewusstsein.

= Partizipation der Familien: Mitgestaltung, Verantwortungsuber-
nahme.

Methodischer Ansatz

Der erlebnispédagogische Ansatz beinhaltet Gruppen- und Naturer-
fahrung, um die Personlichkeits- und soziale Kompetenzen zu ent-
wickeln. Die erlebnispddagogischen Inhalte der beiden familienbild-
enden MaRnahmen waren klettern im Klettersteiggehen, Abseilen,
Kanadier fahren auf der Pegnitz, Wanderungen zu den jeweiligen
Sport- und Naturstatten, Nachtwanderungen, Lagerfeuer, Freibad-
besuche, Naturerfahrung und initiierte Team- und Kooperations-
spiele. Ebenso fanden Vor- und Nachtreffen statt.

Ressourceneinsatz

Das Kinder- und Jugendhaus z.punkt finanzierte die beiden erleb-
nispadagogischen Familienfahrten aus Projektgelder, Spenden, aus
dem padagogischen Etat des Kinder- und Jugendhauses sowie aus
den gering gesetzten Teilnahmebeitrdgen. Unter die immateriellen
Ressourcen fallen: der vorhandene Bezug und die gewachsenen
Beziehungen zu den Familienmitgliedern, das Wissen um deren
Familienstrukturen durch die Alltagsarbeit im Kinder- und Jugend-
haus z.punkt sowie Kenntnisse und Kompetenzen der Mit-
arbeiter/innen in systemischer familientherapeutischer Ausbildung,
ein Kletterschein und eine Rettungsschwimmer/innen-Ausbildung.
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Praxisbeispiel 4: Peerbezug der Offenen Jugendarbei  t

Von der Tanzgruppe zum Event: Peerbezogene
Jugendkulturarbeit mit Volunteers in der Offenen
Jugendarbeit

(von Julia Fuchs)

Trager und Einrichtung

Das Kinder- und Jugendhaus ,Bertha“ ist eine Einrichtung der Offe-
nen Kinder- und Jugendarbeit des Amtes fur Kinder, Jugendliche
und Familien — Jugendamt der Stadt Nirnberg. HipHop-Tanz ist
einer der inhaltlichen Schwerpunktbereiche der padagogischen
Arbeit in der Einrichtung und wird aktuell wochentlich von rund 50
Kindern- und Jugendlichen genutzt; wobei die Nutzerzahlen in
diesem Bereich seit Jahren relativ konstant sind. Zudem organisiert
das Kinder- und Jugendhaus Bertha in langjahriger, guter Zu-
sammenarbeit mit dem Kinder- und Jugendhaus Geiza Langwasser
das Tanzevent "Dance Deluxe". Es findet im November 2014 zum
neunten Mal statt und ist ein HipHop- und Streetdance-Contest fur
Jugendliche.
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Zielgruppe und Angebot

Die Angebote des Kinder- und Jugendhauses Bertha richten sich an
Kinder und Jugendliche zwischen 8 und 27 Jahren aus den Stadt-
teilen Stindersbuhl und St. Leonhard. In Einzelfallen richten sich die
Angebote auch an junge Erwachsene, die dieses Alter bereits tUber-
schritten haben. Darliber hinaus gehéren Kinder und Jugendliche,
die Anknupfungspunkte an das Haus oder das Einzugsgebiet haben
(z. B. durch Schulbesuch, Freunde oder Verwandtschaft), ebenfalls
zu den Nutzern.

Die Besucher/innen kommen aus den unterschiedlichsten Landern
und einige Familien sind erst in den letzten Jahren zugewandert.
Der Anteil der Kinder und Jugendlichen mit Migrationshintergrund im
Kinder- und Jugendhaus liegt bei ca. 85 %. Viele von den Jungen
und Madchen, die das Haus besuchen, schaffen den Ubergang in
eine weiterfiihrende Schule nicht.

Zahlreiche Kinder und Jugendliche des Einzugsgebietes haben
schlechtere Zugangsvoraussetzungen zu hoheren Bildungsab-
schliissen, bedingt durch einen schwierigen Ubergang von der
Schule zum Beruf oder aber durch Armut. Daher wird der Fokus der
Alltagsarbeit des Kinder- und Jugendhauses Bertha vorrangig auf
Jungen und Madchen gelegt, die von anderen Freizeit- und Jugend-
hilfeangeboten nicht profitieren kénnen oder diese nicht annehmen.
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Das Angebot Tanzgruppen/Tanztraining findet regelmafig weitest-
gehend wahrend der allgemeinen Offnungszeiten statt. Genutzt wird
hierfur der Tanzraum der Einrichtung und teilweise auch der Be-
wegungsraum. Zudem wird Tanzgruppen die Moglichkeit geboten,
auRerhalb der Offnungszeiten in Selbstverwaltung zu trainieren.

Der HipHop- und Streetdance-Wettbewerb ,Dance Deluxe” richtet
sich primar an alle tanzbegeisterten Madchen und Jungen im Alter
von 14 bis 21 Jahren aus dem GroRraum Nurnberg, ein Drittel der
Teilnehmer/innen darf jinger oder &lter sein. Tanzgruppen aus ganz
Bayern und darlber hinaus dirfen auch teilnehmen, werden aber
nicht speziell angeworben. Die Veranstaltung findet einmal im Jahr,
am Samstag vor dem Volkstrauertag im November statt.

Methodischer Ansatz

Um die Angebote der Einrichtung nutzen zu kdnnen, mussen keine
Voraussetzungen erfillt werden. So ist das Jugendbildungsangebot
Tanzgruppe bzw. Tanztraining grundsatzlich fur alle offen und
kostenfrei. Die Jugendlichen werden durch die Zurverfigungstellung
rAumlicher und technischer Ressourcen und durch Unterrichts- und
Workshop-Angebote gezielt bei der Auslibung ihrer Neigung ge-
fordert. Derzeit sind sieben Tanzgruppen fest in die Einrichtung
integriert. Zwei der Gruppen werden einmal pro Woche von Hono-
rarkraften trainiert und kommen daruber hinaus mehrmals wéchent-
lich in die Einrichtung, um selbststandig zu trainieren. Die Trainerin
von zwei Gruppen ist eine Jugendliche, die lange Jahre selbst
Forderung durch die Einrichtung im Tanzbereich erfahren hat und
dies nun weitergeben mochte. Mitglieder anderer Tanzgruppen sind
altere Jugendliche, die schon viel tanzerische Erfahrung haben. Sie
entwerfen ihre Choreografie selbst und trainieren regelmaRig, tber-
wiegend auRerhalb der Offnungszeiten der Einrichtung, damit der
Tanzraum wéhrend der Offnungszeiten der jiingeren Zielgruppe des
Hauses zur Verfugung steht. Um dies zu ermdglichen, haben sie
einen Schlussel erhalten und kénnen den Tanzraum bis 01.00 Uhr
nachts nutzen.

Betreuung und Pflege der Tanzgruppen ist ein wichtiger Bestandteil
des Angebotes. Da diese Aufgabe sehr zeitaufwendig und tber das
Training hinaus von den Tanzlehrer/innen, insbesondere hinsichtlich
der Zielsetzungen, nicht alleine zu bewerkstelligen ist, werden sie
standig von ein bis zwei Mitarbeiter/innen der Einrichtung unter-
stitzt.

Mit "Dance Deluxe" nutzt das Nirnberger Jugendamt eine lebens-
welt- und interessenorientierte Methode der Jugendbildung und
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fordert die regionale HipHop Tanzszene. Junge Menschen brauchen
gerade im Jugendalter oft einen besonderen Anreiz, wie ihn die Ver-
anstaltung ,Dance Deluxe* bietet, um ihre Begeisterung und
Motivation fir ein Hobby, in diesem Fall das Tanzen, kontinuierlich
aufrecht zu erhalten. Es ist fur sie wichtig, ein Forum zu haben, um
sich mit Gleichgesinnten auszutauschen, sich zu messen und ihr
Kdnnen unter Beweis zu stellen. Die Achtung und der Respekt des
Publikums und der Tanzergemeinschaft, deren Motto: "One Passion,
One Community, One Love" ist, stellen die hdchste Anerkennung fir
die teilnehmenden Crews dar. Eine gute Platzierung bei "Dance
Deluxe" zu erreichen zeichnet, gerade in der regionalen Tanzszene,
aus und steigert das Ansehen einer Tanzgruppe. Um das
Engagement und die Leistung der Tanzer/innen zu honorieren, wird
den drei Bestplatzierten ein Pokal in Form eines goldenen Turn-
schuhs und ein Preisgeld Uberreicht.

Ziele

Die Ziele des Tanzangebotes liegen, neben der Férderung der mo-
torischen Fahigkeiten, vor allem im sozialen und emotionalen/perso-
nellen Bereich. Am wichtigsten ist es, die Jugendlichen fur das An-
gebot zu begeistern, sie zu begleiten und zum "Dran bleiben" zu
motivieren. Gelingt dies und kann sich der Gruppenprozess in Gang
setzen, rickt die Férderung der sogenannten ,Soft Skills* wie Team-
fahigkeit, Zuverlassigkeit, Ricksichtnahme und Kommunikations-
und Konfliktfahigkeit in den Bereich des Mdglichen.

Personliche Anliegen und Probleme sind fir die Kinder und Jugend-
lichen oftmals kaum selbststandig bewaéltigbar; héaufig sind sie so
sehr damit beschéftigt, dass ihnen die Teilnahme am Training kaum
moglich ist. Aus diesem Grund ist im Rahmen des Gruppen-
angebotes Zeit eingeplant, um mit den Tanzer/innen im Gesprach zu
bleiben. In dieser Phase findet zumeist ein guter Beziehungsaufbau
statt und gezielteres, padagogisches Arbeiten — auch Uber das An-
gebot hinaus — ist mdéglich.

Ziel der Veranstaltung ,Dance Deluxe” ist es, Jugendliche bei der
Ausilibung einer sinnvollen Freizeitgestaltung mit préaventivem Cha-
rakter zu unterstitzen. Mit ,Dance Deluxe* wird ihnen eine attraktive
Auftrittsmoglichkeit in einem jugendgerechten Rahmen angeboten.
Das Veranstaltungskonzept ist an den Interessen der Zielgruppe
orientiert und soll die Tanzer/innen zu regelmaRigem Training
motivieren, damit sie sich auf der Buhne professionell prasentieren
kénnen. Zudem soll die Veranstaltung allen Beteiligten und Be-
suchern ein positives Beispiel des Zusammenlebens verschiedener
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Nationen und Kulturen geben. Gemeinsames Tanzen setzt nicht un-
bedingt eine gemeinsame Sprache voraus. Vielmehr fordert es von
den Jugendlichen Toleranz und Solidaritat im Umgang miteinander.
Daher ist der Wahlspruch von Dance Deluxe: “Tanzen ist Esperanto
mit dem ganzen Korper!”. (Fred Astaire)

Ressourcen — Einsatz

Tanzgruppen/- Dance Deluxe
training
Personelle | = 1-2 hauptamtliche Mit- | = ca. 12 hauptamtliche Mit-
arbeiter/innen arbeiter/innen
= Tanztrainer/in auf = ca. 15-20 ehrenamtliche Mit-
Honorarbasis arbeiter/innen

= Jury und Moderator/in Gber
Honorare

= Hirsch“-Personal

Materielle = Tanzraum und Be- = Geeigneter Veranstaltungsort
wegungsraum mit PA LHirsch* und ,Rakete"
bzw. Gettoblaster und
Spiegelwand

Finanzielle | = Honorargelder = Projektgelder

= Einnahmen Uber Startgebihr und
Eintritt

Wirkungen

Gerade Jugendliche, die schwer mit anderen Angeboten zu er-
reichen sind, erhalten im Rahmen des Trainings mit der Tanzgruppe
gute Chancen Kompetenzen einzuiiben, die im sozialen Umgang mit
anderen eine wichtige Basis darstellen. Hierzu gehéren das Ein-
fugen in eine Gruppe, die Erziehung zur Partnerschaft, gegenseitige
Rucksichtnahme, Hilfsbereitschaft, aber auch das Beachten von
Regeln sowie das Verlierenkénnen.

Neben den alltaglichen und schulischen Verpflichtungen haben die
Tanzer/innen so die Mdoglichkeit zur Verbundenheit ("Community")
mit Gleichaltrigen, durch ein gemeinsames Interesse, in einem be-
stimmten Bereich. Zudem schafft das Training in der Gruppe einen
guten Ausgleich zu dem oftmals als frustrierend empfundenen
Schul-/Berufsalltag, nicht nur durch das "Auspowern”, sondern auch
durch die Moglichkeit, zeigen zu kdnnen, dass sie in etwas gut sind
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und sich zugehorig zu fuhlen. Innerhalb der Tanzgruppe bilden sich
nicht selten gute Freundschaften und durch das gemeinsame
Training, moglicherweise auf einen Wettkampf hin, entwickelt sich
Teamgeist. Ubertragen auf unsere Gesellschaft erlernen sie somit
das kritische Umgehen mit gesellschaftlichen Normen, dem eigenen
Verhalten sowie sich mit Interessen und Bedurfnissen anderer aus-
einanderzusetzen. Durch das Training und das "An-sich-selbst-Ar-
beiten", wird das eigene "Ich" stabilisiert und gibt den Madchen und
Jungen so auch mehr Kraft fur ihr alltagliches Leben.

Dance Deluxe wurde 2006 mit dem Gedanken ins Leben gerufen die
heranwachsenden Tanzer/innen in Nurnberg und Umgebung durch
einen groReren Tanzwettbewerb zu férdern und sie dadurch zu der
sinnvollen Freizeitbeschaftigung Tanzen zu motivieren. Die konstan-
ten Teilnehmer und Besucherzahlen von insgesamt zwischen 600
und 800 Personen in den letzten Jahren, wie auch die hohe Aus-
lastung des Tanzraumes in der Bertha, kdnnen als Indizien dienen,
dass die gewiinschte Wirkung erzielt wurde. Die Begeisterung fir
das Tanzen hat wieder enorm zugenommen, viele neue Tanz-
gruppen sind entstanden und es wird regelmafRig und motiviert
trainiert. Einige der Gruppen nehmen bereits seit Jahren regelmaRig
an der Veranstaltung teil und bezeichnen Dance Deluxe als ihr
"Familienfest". Aber auch fir viele der Zuschauer und der jugend-
lichen Mitarbeiter ist die Veranstaltung zu einer festen GroR3e in ihrer
Jahresplanung geworden.
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Praxisbeispiel 5: Peerbezug der Offenen Jugendarbei  t:

Uber Stock und Stein — Trendsport Parkour in der
Offenen Jugendarbeit

(von Angelika Kuntze)

Hintergrund

Das Bundesministerium fir Verkehr, Bau und Stadtentwicklung
(BMVBS) und das Bundesinstitut fir Bau-, Stadt- und Raum-
forschung (BBSR) hatten 2010 das Forschungsprojekt ,Jugendliche
im Stadtquartier — Aktionsfonds Jugend bewegt Stadt* im For-
schungsprogramm ,Experimenteller Wohnungs- und Stadtebau”
(ExWosSt) ausgeschrieben. Das Forschungsprojekt sollte im Zeit-
raum von Juli 2010 bis Dezember 2010 stattfinden, der Zeitraum
wurde dann allerdings bis Marz 2011 fiur Dokumentationszwecke
verlangert. Mit Erfolg hatte sich die Stadt Nurnberg beworben und
neben sieben weiteren Kommunen den Zuschlag als Modellstadt er-
halten. Lokaler Trager des Aktionsfonds war das Amt fur Kinder,
Jugendliche und Familien — Jugendamt.

Mit der Auslobung des Aktionsfonds ,Jugend bewegt Stadt* wurde
erprobt, wie Jugendlichen die Mdoglichkeit zur selbststandigen Ge-
staltung des Stadtraums gegeben werden kann. Es entstanden Mi-
kroprojekte auf Freiflachen zum Thema Sport und Bewegung, die
von Jugendlichen selbst entwickelt und umgesetzt wurden.

Das Bundesinstitut fir Bau-, Stadt- und Raumforschung stellte den
ausgewabhlten Stadten finanzielle Mittel zur Verfiigung, mit denen ein
lokaler Aktionsfonds aufgestellt und die Durchfiihrung selbstorgani-
sierter Jugendprojekte finanziert werden konnte. Der Umfang eines
Aktionsfonds betrug pro Modellstadt 25.000 Euro, von denen bis zu
5.000 EUR fiur das Fondsmanagement zur Verfigung standen und
mindestens 20.000 Euro an jugendliche Mikroprojekte verteilt wur-
den.

Jugendliche wurden im Rahmen des Aktionsfonds ,Jugend bewegt
Stadt“ alters- und zielgruppengerecht an der Stadtentwicklung be-
teiligt. Sie konnten mit Mikroprojekten offentliche Freiflachen in ih-
rem sozialen Nahraum temporar oder langfristig, nach eigenen
Ideen und Bedurfnissen sportiv gestalten/nutzen und sich so offent-
lichen Raum aneignen. Die Erméglichung von Mikroprojekten waren
AnstolRe fur die Aneignung von StadtrAumen und die nachhaltige
Beteiligung Jugendlicher in der Stadtentwicklung. Der Aktionsfonds
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sollte u. a. Heranwachsende ansprechen, die nicht in Verbanden, In-
teressensvertretungen etc. organisiert sind und mit anderen parti-
zipativen Instrumenten nur schwer zu erreichen sind. Das Thema
Sport und Bewegung erschien gerade fur Jugendliche, die den
offentlichen Raum nutzen, von grof3em Interesse und sollte ihnen
die Mdglichkeit zum biirgerschaftlichen Engagement erdffnen.

Die Heranwachsenden schickten ihre Mikroprojektidee bis zum
25.09.2010 ein. Die Wahl des Mediums oblag den Heranwachsen-
den, sodass u. a. E-Mails, Briefe, Fotogeschichten und Videos ein-
gesendet wurden. Die Aussagekraft der einzelnen Antrage der
Heranwachsenden hat hierbei stark variiert. Dies konnte durch er-
klarende Begleitschreiben der Leiterin des Kinder- und Jugendhau-
ses Klupfel (= Patin) ausgeglichen werden. Die Auswahl der ein-
gereichten Projektideen erfolgte durch einen Begleitausschuss.
Dieser bestand aus interessierten Jugendlichen und Fachkraften.

Kurzbeschreibung des Projekts

Den ersten Kontakt des Kinder- und Jugendhauses ,Klipfel* mit
Parkour und der Parkourgruppe ,Vibramove“ liegt schon langer
zuriick. Parkour wurde von den Medien gern als ,Modesportart* auf-
gegriffen. Dadurch sind Kinder und Jugendliche aufmerksam ge-
worden, die teilweise auf sehr geféahrliche und mitunter zersto-
rerische Art und Weise ,Parkour* ohne professionelle Anleitung be-
trieben haben. Die Offene Kinder- und Jugendarbeit in Nurnberg hat
dieser ,Abart® von Parkour entgegengewirkt, indem sie mit dem
Team Vibramove Trainings im Rahmen des Mitternachtsports an-
geboten hat (http://jugendamt.nuernberg.de/jugend/action_mitterna
chtssport.html).

Die Installation eines Par-
kourparks war die logische
Folge dieser Entwicklung.
Deswegen war die Aus-
schreibung von ,Jugend
bewegt Stadt* das richtig
fur Team ,Vibramove*“.

Auf dem Gelande des Kin-
der- und Jugendhauses
Wohrd | Klupfel* entstand
ein Parkourpark aus verschiedenen Elementen (s. Zeichnung),
einem Scaffolding System und einer Block and Bars Section. An den
Elementen kdnnen die Basics trainiert werden, die man fur Parkour
braucht, und kommt damit vor allem dem Nachwuchs zugute.
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Die Verwirklichung des Projektes ist ein enormer Gewinn fur die Par-
kourszene Nirnberg und gibt ihr einen Ort, an dem sie erwiinscht
und nicht nur geduldet ist, an dem sie sich zeigen kann. Der Sport
Parkour erfahrt dadurch in Niirnberg eine gréRere Offentlichkeit und
fur die Jugendlichen des Stadtteils entsteht ein attraktiver Treffpunkt,
der zum Mitmachen einladt.

Beteiligung der Jugendlichen

Das Selbstbauen der Sportelemente war aus Verkehrssicherheits-
grunden nicht moglich. Deshalb haben die jungen Erwachsenen die
Einzelelemente bei einer Fachfirma in Auftrag gegeben. SOR
(Servicebetrieb Offentlicher Raum — Stadt Niirnberg) und die Patin
Ubernahmen die Fachberatung der Jugendlichen.

Die Parkourszene in Nirnberg ist zahlreich und gut organisiert. Sie
besteht hauptséchlich aus Jungs zwischen 13 und 25 Jahren. Her-
kunft und besuchter Schultyp sind fir die Szene nicht von Belang,
der SpalR an der gemeinsam betriebenen Sportart steht im Vorder-
grund und schweil3t die Szene zusammen. Dieser Zusammenhalt
hélt auch die Motivation hoch. Sie hatten sich bestimmt etwas
Schoneres vorstellen kénnen, als am Wochenende stundenlang den
Fallschutz auszugraben, aber das Engagement lie3 auch bei ein-
setzendem Regen nur kurzfristig nach.

Diese Heranwachsenden hatten mit mehr Zeit auch alles alleine
stemmen konnen. Die Unterstiitzung der Patin, die Anbindung an
das Kinder- und Jugendhaus ,Klupfel* und die Hilfe von Fachleuten
hat das Ganze nur erleichtert und beschleunigt.

Der Parkourspot wird mittlerweile von vielen verschiedenen
Gruppierungen und Einzelpersonen genutzt, z. B. zum Aufwarmen
und Stretchen von Jogger/innen, von Gruppen, die ihre Muskel mit
Eigengewichtibungen stahlen, und natirlich von den ver-
schiedensten Gruppen der Parkourszene.

Literatur:

Stadt Nirnberg, Jugendamt (2011): Jugend bewegt Stadt — Aktions-
fonds fir Jugendliche: Beilage 2.1 zur Sitzung des Nirnberger
Jugendhilfeausschusses, 24.03.2011; Download unter: www.jugend
amt.nuernberg.de/downloads/jha/20110324_jugend_bewegt_stadt.pdf
[letzter Zugriff: 25.11.2014]

Stadt Nirnberg, Jugendamt / Beate Meyer: Endbericht ,Jugend bewegt
Stadt" (unveréffentlicht)
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Stadt Nurnberg / Kinder- und Jugendhaus ,Klipfel“: Projektbericht ,Ju-
gend bewegt Stadt* (unverdéffentlicht)

Praxisbeispiel 6: Peerbezug der Offenen Jugendarbei  t

Selbstorganisation ermdglichen, Selbstverwaltete
Peers

(von Heinz Thiele)

Der Jugendtreff Hasenbuck ist eine Einrichtung des Jugendamtes
der Stadt Nirnberg. Er steht fur ein niederschwelliges sozial-
padagogisches Angebot fiur Jugendliche und junge Erwachsene,
insbesondere fur diejenigen, die im erhéhten MaRe auf Unter-
stltzung angewiesen sind. In der Einrichtung arbeiten ein Sozial-
padagoge, eine Erzieherin und ein Erzieher im Anerkennungsjahr.
Der Jugendtreff verfuigt Uber ca. 130 gm Nutzflache, die sich auf das
Erdgeschoss und den ersten Stock verteilen.

Die Zielgruppe des Angebotes ,selbstverwalteter Jugendclub® im Ju-
gendtreff Hasenbuck sind Stammbesucher/innen der Einrichtung ab
16 Jahren. Diese Jugendlichen und jungen Erwachsenen wohnen
meist in der naheren Umgebung der Einrichtung und kennen sich
groRtenteils seit der Kindheit.

Der methodische Ansatz ,eigenstandige Nutzung der Raumlichkei-
ten“ ist im Gesamtkonzept der Einrichtung eingebunden und stellt
neben den ,Vermietungen“ eine nicht padagogisch betreute Ange-
botsform dar. Die Raumlichkeiten im Erdgeschoss der Einrichtung
kénnen 14-tagig, freitags von 18-24 Uhr vom Jugendclub genutzt
werden. Voraussetzung fir diese Nutzung ist ein Vertrag mit den
Verantwortlichen dieses Clubs, in dem die wichtigsten Regularien
fixiert sind. Bedingungen um Clubvorstand werden zu kénnen sind
Volljahrigkeit, Vertrauenswirdigkeit und Anerkennung, sowohl in der
eigenen Clique als auch beim padagogischen Personal. Die Vor-
standschaft sollte mindestens aus zwei, hochstens aus vier Per-
sonen bestehen. Der Grofteil der Jugendclubmitglieder sollte aus
Angehorigen der gleichen Clique bestehen. Wer Clubmitglied wer-
den kann, entscheiden die Vorstande. Das padagogische Personal
steht dem Club beratend zur Seite, mischt sich aber nicht, wenn
nicht unbedingt notwendig, in die internen Angelegenheiten ein.

Die Ziele des selbstverwalteten Jugendclubs sind in erster Linie die
Verbesserung der Freizeitmoglichkeiten fir junge Menschen am
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Wochenende, der Erwerb und Aufbau von Fahigkeiten, die den
Jugendlichen und jungen Erwachsenen in ihrem beruflichen und
sozialen Leben von Nutzen sind. Die Ubernahme von Verantwor-
tung, die Einhaltung von vertraglichen Absprachen sowie die Ent-
deckung neuer Interessen sind weitere Zielsetzungen. Durch dieses
Angebot kann die Funktionsweise von Demokratie erlernt werden,
die Bindung und Identifikation mit der Einrichtung gefordert sowie
das Wir-Gefiihl gestarkt werden. Mitbestimmung, Mitentscheidung,
das Akzeptieren von anderen Meinungen, das Finden von
Kompromissen sind wichtige Elemente bei diesen Lernprozessen.

Die wichtigsten Erkenntnisse mit dem Angebot selbstverwalteter
Jugendclub sind: Das Angebot steht und fallt mit den verantwort-
lichen Vorstéanden. Die Akzeptanz und das Durchsetzungsvermogen
der Vorstande gegeniiber den Clubmitgliedern sind bei diesem An-
satz enorm wichtig. Auf der anderen Seite ist eine gute Beziehung
zwischen dem péadagogischen Personal und den Clubvorstanden
sehr forderlich. Es hat sich herausgestellt, dass der Club nur mit
einer homogenen Gruppe (Peer) gut funktioniert. Ein gemeinsam
ausgearbeiteter (ausgehandelter) Vertrag, in dem Rechte, Pflichten
und Konsequenzen bei VerstéRen fixiert sind, ist unabdingbar.

Die Erfahrungen mit der Selbstverwaltung in den letzten 25 Jahren
sind vielseitig. In der Anfangszeit der Einrichtung existierte ein Club,
der stark hierarchisch strukturiert war und eine sehr emotionale Be-
ziehung zum Haus hatte. Die ,Clubzeiten” waren sehr extensiv. Das
Haus war faktisch ihr zu Hause, samtliche Raumlichkeiten der Ein-
richtung standen zur Verfigung. In den darauf folgenden Zeiten be-
schréankte sich die Nutzungsflache dann nur noch auf das Erd-
geschoss, da es sich als Uberforderung fir die Verantwortlichen
herausstellte, das gesamte Haus im Blick zu haben. Es gab es
Zeiten an denen es parallel zwei Jugendclubs in der Einrichtung
gab. Dies resultierte aus der Tatsache, dass zwei groRe Cliquen das
Haus regelméRig besuchten, die sich dann alternierend freitags in
“ihrem* Club treffen wollten. In den letzten Jahren gab es dann
immer nur noch einen Club. Es war aus organisatorischen Griinden
schwierig, zwei selbstverwaltete Peers parallel am Laufen zu halten,
auch veranderte sich die Besucherstruktur im Haus. Insgesamt hat
das Interesse an einem Jugendclub in den letzten Jahren etwas
nachgelassen, das Freizeitverhalten der Jugendlichen und jungen
Erwachsenen hat sich gewandelt, das Angebot kommerzieller An-
bieter ausgeweitet. Festzustellen ist auch, dass es immer
schwieriger wird, geeignete Personen zu finden, die bereit sind die
Geschicke eines Jugendicubs verantwortlich zu Gbernehmen.
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Resumierend kann man festhalten, dass Formen der Mitbestimmung
und Mitverantwortung fiir Jugendliche und junge Erwachsene ein
wichtiges Lern-, Erlebnis- und Erfahrungsfeld darstellen. R&ume zur
eigenverantwortlichen Nutzung bieten viel Entfaltungs- und Gestal-
tungsraum. Regelma-
Bige Besprechungen
zwischen Clubvorstan-
den und padagogi-
schem Personal sowie
deren  Unterstitzung
sind wichtige Voraus-
setzung bei diesem Ar-
beitsansatz. Probleme,
Konflikte und Krisen
liegen bei einem nicht
padagogisch betreuten
Angebot in der Natur
der Sache. Anwohner-
beschwerden, VerstoRe gegen Jugendschutzbestimmungen oder
Beschadigungen in der Einrichtung sollten nicht dazu fuhren diesen
Arbeitsansatz ad acta zu legen. Vielmehr sollten solche Anlasse als
Chance gesehen werden, nachhaltige Lernprozesse in Gang zu
setzen. Es muss auch akzeptiert werden, dass es Zeiten gibt an
denen dieses Angebot nicht stattfindet, speziell in den Sommer-
monaten.

Die Methode selbstverwalteter Jugendclub ist und bleibt im Jugend-
treff Hasenbuck eine zentrale Angebotsform; sie stellt ein unver-
zichtbares Element politischer Bildung dar, auf das die Kids wirklich
,Bock" haben.
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Simone Herold / Beate Meyer

Interkulturelle — Internationale Jugendarbeit

Die Lebenswelten junger Menschen sind heute stark durch Migra-
tion, Interkulturalitdt und Internationalisierung gepragt. Interkulturelle
Kompetenzen sind somit bedeutende Schlisselqualifikation, die es
bei allen Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen zu fordern

gilt.

Die Offene Kinder- und Jugendarbeit greift diese Herausforderung
aktiv auf. Sie bemiiht sich zum einen um eine interkulturelle Off-
nung, zum anderen um zielgruppengerechte interkulturelle und
internationale Angebote. Hierbei macht sie die herrschende gesell-
schaftliche und personenbezogene Heterogenitat in ihrer padagogi-
schen Praxis sichtbar und nimmt eine diversitatsbewusste Per-
spektive ein. Sie fordert die Begegnung junger Menschen mit unter-
schiedlichen sozialen sowie (jugend-) kulturellen Hintergriinden und
unterstitzt die Entwicklung von Akzeptanz fir andere Kkulturelle
Lebens- und Ausdrucksformen.

Interkulturelles Lernen ist in den Konzepten der Einrichtungen der
Offenen Kinder- und Jugendarbeit fest verankert. Von besonderer
Bedeutung ist die Offene Kinder- und Jugendarbeit als ,Alltagstreff*.
Durch dieses Angebot erreicht sie die unterschiedlichsten jungen
Menschen, auch und insbesondere junge Menschen mit Migrations-
hintergrund.

Interkulturelles Lernen findet taglich im Offenen Treff, aber auch im
Rahmen von Gruppenangeboten statt. Hier werden Erfahrungs-
raume geboten, in denen junge Menschen innerhalb der Mannig-
faltigkeit einer modernen pluralistischen Gesellschaft Einsichten
sammeln kénnen und so ihre Personlichkeits- und Identitatsent-
wicklung unterstutzt wird.

Die Offenen Einrichtungen missen diese Erfahrungsraume nicht nur
zur Verfugung stellen, sondern diese so gestalten, dass ein diskri-
minierungsfreier und fruchtbarer Umgang mit Unterschieden, Viel-
faltigkeit und interkulturellen Konflikten méglich ist. Exkludierende
Effekte werden analysiert und Angebote und Strukturen so weiter-
entwickelt, dass alle Personen, die als Besucher/innen oder als Mit-
wirkende infrage kommen, tatsachlich die Méglichkeit der Teilhabe
erhalten.
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Offene Kinder- und Jugendarbeit reagiert nicht nur auf aus kulturel-
len Beziigen resultierende Unterschiede mit der Haltung der Tole-
ranz und des Respekts, sondern verfolgt demokratische und men-
schenrechtliche Prinzipien. Somit hat sie die Aufgabe, sich mit
Strukturen, Gesinnungen und Vorurteilen auseinanderzusetzen, die
dazu fuhren, dass die Mdglichkeiten von Heranwachsenden, einen
selbstbestimmten Lebensentwurf zu entwickeln, eingeschrankt wer-
den. Offene Kinder- und Jugendarbeit wirkt somit gegen Diskrimi-
nierung und Rassismus. Sie mdchte als diskriminierungsfreier Raum
erkennbar und erfahrbar sein, aber auch die Méglichkeit bieten, Dis-
kriminierungserfahrungen zu artikulieren und zu bearbeiten.

SchlieRlich definiert jeder Mensch seinen eigenen Kulturbereich (Re-
ligion, Sprache, Musik, Jugendkultur). Dies zu erkennen, sich zu or-
ientieren, Akzeptanz zu entwickeln, aber auch Gemeinsamkeiten zu
erkennen, sind Aspekte individueller Entwicklungsaufgaben im
globalisierten Kontext.

Internationale Jugendarbeit

Ein besonderer Schwerpunkt der Offenen Kinder- und Jugendarbeit
sind internationale MalRhahmen. Hierbei werden bi-, tri- und multina-
tionale Aktivitdten, thematisch orientierte Auslandsreisen mit Bege-
gnungscharakter (meist mit Hin- und Riickbegegnung) sowie Work-
camps unterschieden. Die Malinahmen werden durch interkulturell
erfahrene Fachkrafte aus der Offenen Kinder- und Jugendarbeit be-
gleitet. Voraussetzung ist immer eine vertrauensvolle und intensive
Partnerschaft der beteiligten Einrichtungen im In- und Ausland. Die
Offene Kinder- und Jugendarbeit Nirnbergs initiiert dabei Jugend-
begegnungen besonders mit den Partnerstadten der Kommune.

All diese Formate haben gemein, dass sie jungen Menschen Ge-
legenheit geben, ein Verstandnis fur unterschiedliche Kulturen sowie
Bedingungen des Aufwachsens in anderen Landern zu erlangen und
personliche Kontakte Uber nationale Grenzen hinweg zu knupfen.
Sie lernen neue bzw. fremd erscheinende Handlungen und
Haltungen kennen. Gleichzeitig werden das eigene Verstandnis von
Normalitat reflektiert und Perspektivwechsel angeregt.

Internationale Begegnungen sind besonders geeignet, Jugendliche
und junge Erwachsene mit den unterschiedlichsten Bedurfnissen,
Lebenserfahrungen und Bildungshintergrinden zu férdern. Die jun-
gen Menschen werfen in einer internationalen Begegnung nicht nur
einen Blick Uber den Tellerrand, erwerben Sprachkenntnisse und
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soziale Kompetenzen, sie werden auch zu Botschafter/innen der
eigenen Stadt und erfahren dabei Anerkennung.

Auch berufsbezogene Kompetenzen, wie Eigeninitiative und Krea-
tivitdt, werden durch internationale Begegnungen gefordert. Wissen-
schaftliche Studien belegen, dass selbst zwei- bis vierwtchige Mal3-
nahmen eine feststellbare Horizonterweiterung zur Folge haben,
sich positiv auf alterstypische Entwicklungsmerkmale auswirken und
vielféltige nachhaltige Wirkungen auf den Lebenslauf haben kénnen.

Internationale MalRnahmen sind daher wichtige Bildungsbausteine,
welche im Rahmen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit auch Ziel-
gruppen geboten werden, die ansonsten seltener bei diesen Mali3-
nahmen zu finden sind. Denn in der Regel nehmen hauptséchlich
Gymnasiast/innen und Studierende an den unterschiedlichen
Formaten teil. Durch niederschwellige Settings, stabile Beziehungs-
arbeit, personliche Ansprache sowie zielgruppen- und lebenswelt-
orientierte Programmgestaltung gelingt es der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit, Jugendliche und junge Erwachsene aus bildungs-
fernen Milieus, Schiler/innen von Mittelschulen sowie Jugendliche
mit Migrationshintergrund als Teilnehmende an Aktivitaten in diesem
non-formalen Bildungsbereich zu gewinnen.

Die Entwicklung zur Einheit Europas macht die Begegnung von jun-
gen Menschen unterschiedlicher Kulturen und Nationalitaten not-
wendig. Soziale und interkulturelle Fertigkeiten kdnnen in der Inter-
nationalen Jugendarbeit erlernt werden, gesammelte Mobilitatser-
fahrungen unterstiitzen die berufliche Integration der Heranwach-
senden. Angesichts der Herausforderungen einer globalisierten,
multikulturellen, multinationalen Gesellschaft kommt der Inter-
nationalen Jugendarbeit als Angebot fiir alle Zielgruppen eine immer
starkere Bedeutung zu. Internationale MaRnahmen werden daher
verstarkt ein fester Bestandteil der Angebotspalette der Offenen Kin-
der- und Jugendarbeit sein mussen, ausreichende personelle und
finanzielle Ressourcen sind hierfir sicher zu stellen.
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Praxisbeispiel 1:

»UN-Vollversammlung im Kinder- und Jugend-
haus Gost" - Vielfalt als Normalitéat im padago-
gischen Alltag"

(von Erhard Bollmann)

Das Kinder- und Jugendhaus Gost ist eine Einrichtung des Amtes
fur Kinder, Jugendliche und Familien - Jugendamt der Stadt Nirn-
berg und liegt mitten im zentrumsnahen Stadtteil Gostenhof im
Nurnberger Westen. Dieser ist ein sehr lebendiger und tiberwiegend
von jungen Menschen, von Menschen mit unterschiedlichen kultu-
rellen Hintergrinden und von zahlreichen Kunstschaffenden sowie
Studierenden bewohnter Stadtteil. Auf einem Hektar leben mit 170
Bewohner/innen mehr als sechsmal so viele Menschen wie durch-
schnittlich im gesamten Stadtgebiet pro Hektar (vgl. Amt fur Stadt-
forschung und Statistik fir Nirnberg und Firth, Stadt Nirnberg
2012, S. 1) — Tendenz steigend.

Das Haus liegt sehr zentral und ist gut mit 6ffentlichen Verkehrs-
mitteln zu erreichen. Die Flache der padagogisch genutzten Raume
im Kinder- und Jugendhaus Gost betragt 370 m2: Darin enthalten ist
ein Bistrobereich mit 112 m?, ein 140 m2 groRer Saal sowie vier
Gruppenraume. Zudem stehen etwa 1700 m2 an AuRenflachen zur
Verfugung. Dies steigert aufgrund der hohen Bebauungsdichte des
Viertels die Attraktivitit des Angebots enorm. Personell ist das
Kinder- und Jugendhaus mit 3,5 Vollzeitstellen ausgestattet, die auf
vier Mitarbeiter/innen aufgeteilt sind. Des Weiteren ist eine
Praktikumsstelle fur das sozialpadagogische Seminar und eine Bun-
desfreiwilligendienststelle angegliedert. Pro Woche finden 24,5
Stunden Offener Treff, weitere drei bis finf Stunden Gruppenange-
bote (Tanzgruppen, Kochgruppen, Workshops, ...), durchschnittlich
etwa vier Stunden Beratung und etwa zehn Stunden selbstver-
waltete Angebote statt. Der Offene Treff wird aufgrund der hohen
Nutzungszahlen von zwei bis drei Hauptamtlichen durchgefihrt.
Gruppenangebote, teilselbstverwaltete Angebote und Beratungen
sowie schulisch-berufliche Hilfen finden innerhalb und au3erhalb der
Offenen-Treff-Zeiten statt. Darlber hinaus werden verschiedene
Veranstaltungen — Uber das Jahr hinweg verteilt — und Projekte
durchgefuhrt sowie Ferienprogramme, Fahrten und Ausflige or-
ganisiert. An den Wochenenden steht das Haus fir Familienfeiern
aller Art und unter der Woche an Vormittagen fir Schulklassen und
Schul-AGs zur Verfigung. Im Rahmen der Stadtteilarbeit koope-
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rieren die Mitarbeiter/innen des Hauses generell mit Institutionen,
die bezlglich der Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen rele-
vant sind (Schule, Horte, Vereine, andere Institutionen) und bringen
ihre Interessen in diversen Arbeitskreisen und Gremien auf Stadt-
teilebene ein.

Besucht wird das Kinder- und Jugendhaus Gost von Kindern, Ju-
gendlichen und jungen Erwachsenen im Alter von 6 bis 27 Jahren,
hauptsachlich aus dem Stadtteil Gostenhof und aus angrenzenden
Stadtteilen. Einzelne Angebote richten sich auch an junge Erwach-
sene Uber 27 Jahre und an Familien. Zu fast 80 % wird das Haus
von der Altersgruppe der 6- bis 18-Jahrigen genutzt. Etwa 35 % der
Besucher/innen sind Madchen und junge Frauen, wobei der Mad-
chenanteil bei den Angeboten fir Kinder annéhernd bei 50 % liegt.
Die Alltagsangebote fir Jugendliche werden jedoch {berwiegend
von Jungen genutzt. Etwa Dreiviertel der Kinder und Jugendlichen,
die das Haus besuchen, sind Stammbesucher/innen, das heifdt, sie
nutzen verschiedene Angebote der Einrichtung pro Woche mindes-
tens einmal oder 6fter. Im Jahr 2013 lag die durchschnittliche Nut-
zungszahl bei 82 Nutzungen pro Tag bei insgesamt 348 Nutzungs-
tagen.

Der Prozentsatz von Kindern und Jugendlichen mit Migrations-
hintergrund lag 2013 im Kinder- und Jugendhaus Gost bei ca. 90 %.
Dabei stellt sich in der padagogischen Praxis oftmals die Frage, in-
wieweit die Erfassung dieser Zahlen nitzlich oder nicht vielmehr hin-
derlich ist. ,Das grof3te Risiko fur Kinder und Jugendliche >mit Migra-
tionshintergrundc ist, als solche identifiziert zu werden. Sie werden
dabei als verschieden, als >anders< wahrgenommen, einer Kategorie
zugeordnet und zukinftig nur noch — oder: vor allem — als An-
gehdrige dieser Kategorie behandelt. Was immer sie tun, es wird im
Zusammenhang des ihnen auferlegten Etiketts interpretiert.”
(Hamburger 2009, S. 50). Gerade deshalb ist es so wichtig, dass
keine kiinstlich geschaffene Trennlinie zwischen Besucher/innen mit
und ohne Migrationsherkunft, zwischen der Mehrheitskultur und der
Kultur von Minderheiten, zwischen Religionen, Anschauungen, Ge-
schlechtszugehdorigkeiten, sexuellen Orientierungen oder sozialer
Herkunft gezogen wird. Eine diversitatsbewusste Planung, Durch-
fuhrung und Reflexion aller Angebote ist am effektivsten, um der
eigentlichen Arbeit nachkommen zu kodnnen, némlich junge
Menschen zur Selbstbestimmung zu befahigen und zu gesellschaft-
licher Mitverantwortung und zu sozialem Engagement anzuregen
und hinzufuhren (§ 11 Abs. 1 SGB VIII).

Nichtsdestotrotz ist fur viele Besucher/innen die Frage nach der Kul-
tur, der Religion, der Nation oder der Herkunft eine sehr wichtige
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Frage. Kinder und Jugendliche, die in Gostenhof aufwachsen oder
ankommen, leben mit Menschen unterschiedlichster kultureller und
religioser Pragung zusammen. Sie besuchen einzeln oder als Grup-
pe das Kinder- und Jugendhaus Gost. Die Gruppen setzten sich
dabei bezuglich ihrer Herkunft homogen oder auch heterogen zu-
sammen. Dies ist beispielsweise abhéngig von der bisherigen Auf-
enthaltsdauer in Deutschland, von der Frage, ob es sich um Einzel-
oder Gruppenmigration handelt, vom Bildungsniveau, vom sozialen
Bewegungsradius, vom Wohnumfeld und von vielen anderen
Faktoren. Je homogener dabei eine Gruppe beziglich ihrer Herkunft
ist, desto eher kommt es auch immer wieder zu Aus- und Ab-
grenzung.

Dariiber hinaus werden aktuelle gesellschaftliche, religiose und poli-
tische Themen auf regionaler, nationaler oder auch internationaler
Ebene in den Offenen Treff hineingetragen und diskutiert. Teilweise
fuhren diese Themen auch zu Konflikten bzw. vorhandene Konflikte
zwischen verschiedenen Gruppen werden offen oder auch versteckt
ausgetragen. Beispiele hierfur gibt es unendlich viele. Im vergan-
genem Jahr spielten beispielsweise der gesellschaftliche Diskurs
Uber die Rolle des Islams in Deutschland, der Israel-Palastina-Kon-
flikt, die EU-Osterweiterung, die Protestbewegung in der Tirkei, der
Krieg des IS, die Anschlage des NSU, Bestrebungen zur Griindung
eines Kurdenstaates oder auch der Druck der EU auf Griechenland
eine Rolle.

Zwar dient die padagogische Alltagsarbeit priméar erst einmal dazu,
Kindern und Jugendlichen geeignete, an ihren Interessen und Be-
durfnissen ausgerichtete Angebote bereitzustellen. Der padagogi-
sche Ansatz bekommt jedoch gerade durch die Aufarbeitung und
Thematisierung der oben beschriebenen Konfliktfelder zwischen
Einzelnen und Gruppen eine interkulturelle Ausrichtung. Somit sind
die methodischen Ansétze in der Alltagsarbeit neben der Durch-
fuhrung von offenen und Gruppenangeboten oft parallel auch Media-
tion, Intervention, ein Wertediskurs - ohne Pramissen der Mehr-
heitsgesellschaft. Beratung und Einzelfallhilfen bei individuellen und
gruppenspezifischen Problemlagen mit Inhalten wie Schwierigkeiten
im Schul-, Ausbildungs- oder Arbeitsalltag, Streitigkeiten innerhalb
und auRRerhalb des Freundeskreises, in der Familie oder in der
Partnerschaft, Fragen Uber das Aufenthaltsrecht, das Strafrecht oder
beispielsweise auch gesundheitliche Fragen gehdren zum Alltag.
Bei diesen und weiteren Punkten spielen immer wieder auch inter-
kulturelle Gesichtspunkte eine Rolle. Fir Kinder und Jugendliche ist
dabei wichtig, dass sie nicht das Gefluhl haben, zwischen zwei oder
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mehreren Kulturen, sondern mit ihnen aufzuwachsen, damit sich die
eigene (kulturelle) Identitat weitestgehend konfliktfrei entwickelt.

Die offenen Angebote des Kinder- und Jugendhauses zielen daher
zunachst einmal darauf ab, einen hohen Nutzungsgrad bei nieder-
schwelligen Freizeitangeboten und somit auch bei niederschwelligen
Beratungsangeboten zu erreichen. Nur so lassen sich weiterfiihren-
de Ziele wie die Forderung interkultureller Kompetenz, demokra-
tische Bildung, die Ermdglichung von Teilhabe, der Abbau von Be-
nachteiligungen, die Schaffung eines sozialen Lernfeldes sowie die
Hilfe zur Selbsthilfe erreichen. Bei der Jahresplanung im Rahmen
des Controllings werden unter anderem auch die oben genannten,
Ubergeordneten Ziele zielgruppenorientiert in Feinziele aufgegliedert
und dazu Indikatoren festgelegt, die sich im Folgejahr Uberprifen
lassen.
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Praxisbeispiel 2:

.Die Mischung macht's!” - Ein Projekt zum inter-
kulturellen Zusammenleben fur Schulklassen der
7. - 10. Jahrgangsstufen

(von Renate Fuchs)

Das JugendKinderKulturhaus Quibble ist eine grof3e stadtteilorien-
tierte Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtung in der Nurnberger Sud-
stadt, in Tragerschaft des Kreisjungendrings Nurnberg-Stadt. Neben
zahlreichen Gruppen, Kultur- und Madchenarbeit, Spiel- und Thea-
terpadagogik, Sport und handwerklichen Angeboten, Film- und er-
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lebnispadagogische Projekten, Konzerten, und dem Bereich des
Offenen Treffs gibt es eine Mittagsbetreuung fir Grundschulkinder,
den Schiilerclub fir junge Leute ab der flinften Klasse, einen Quali-
Trainingskurs, Schulprojekttage und vieles mehr.

Zielgruppen fiir ,Die Mischung macht’s” sind Schler/innen in ihren
Klassenverbanden aus den im Umkreis liegenden Mittelschulen.

Der methodische Ansatz beinhaltet:
= Freiwilligkeit,

= Lernen ohne Frontalunterricht,

= durch Arbeiten in Kleingruppen
= und in der Gro3gruppe,

= das Sammeln von Erfahrungen
= und Reflexion.

Ziele sind:

=  Auseinandersetzen mit den Themen Fremdsein, Anderssein,
Vorurteile, Rassismus, Menschenrechte, Kultur Begriffsdefinitio-
nen, Werte und Normen usw.;

= Verhaltensweisen in Situationen des Fremdseins oder Fremden
gegenuber Uberprifen, Verhaltensalternativen ausprobieren und
reflektieren;

= Toleranz und Akzeptanz dem Anderen gegeniiber ausweiten;

= Kooperationsfahigkeit trainieren;

= Fahigkeiten im Umgang mit dem Anderen erweitern;

= eigene Grenzen wahrnehmen, nach auf3en kommunizieren, die
Grenzen anderer akzeptieren lernen, die Subjektivitdt von Gren-
zen sowie deren gesellschaftlich, geschlechtlich und kulturelle
Bedingtheit erkennen;

= positive Gruppenerfahrungen machen, in deren Verlauf ein Um-
gangsstil herrscht, der an Idealen wie Solidaritat, Kooperation,
Toleranz und Akzeptanz orientiert ist;

= Soziale Kompetenzen trainieren, demokratische Verhaltenswei-
sen und Regeln des konstruktiven Umgangs miteinander tben.

= Selbstbewusstsein, Gefiihle fur Kérperlichkeit und Emotionalitat
entwickeln;

= andere Form des Lernens kennen lernen, in der Inhalte
spielerisch erarbeitet werden;

= Spal haben.

Die Wirkungen bei Kurzzeitmethoden wie Workshops und Projekten
sind schwierig festzustellen. Es kdnnen nur Impulse und Denkan-
stoRe gegeben werden, die die Grundlage fir weitere Bearbeitungen
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bilden. Riickmeldungen aus den Klassen zeigen, dass oft ein Uber-
denken eigener ,Vorurteile* stattfindet und die Stimmung im Klas-
senkontext positiv beeinflusst wird — ganz nach dem Motto: ,JedeR
ist anders, irgendwie*.

Der Ressourceneinsatz pro Workshop bzw. Projekt beinhaltet:

= grolRer Raum:; Stuhlkreis, viel Platz;

= zwei Vormittage, jeweils von 9 bis 13 Uhr;

= zwei bis vier Mitarbeiter/innen und Lehrkrafte (in aller Regel: zwei
Sozialpadagog/innen, zwei Praktikant/innen, eine Lehrkraft);

= evtl. weitere Gruppenraume fiir Kleingruppenarbeit.

.Die Mischung macht’s" ist eines der funf Projekte fir Mittelschile-
rlinnen zu unterschiedlichen Themen, die den Schulen im Umkreis
des Quibble angeboten werden. Auch fiir Grundschdler/innen gibt es
vier verschiedene Projekttage, die aber an einem Vormittag beendet
werden. Das Quibble fihrt maximal zwei Projekte im Monat durch.
,Die Mischung macht’s" ist im Grunde ein fortlaufendes Angebot und
findet ca. vier Mal im Jahr fir unterschiedliche Schulklassen statt.
,Die Mischung macht’s" ist somit sowohl ein regelmafig laufendes
als auch ein zeitlich befristetes Angebot.

Ein Beispiel fiir eine praktische Ubung: ,, Mauer der Vorurteile*

= Vorurteile sind Vorstellungen, die ohne Prifung auf deren Rich-
tigkeit Ubernommen werden. Wenn diese Vorstellungen dauer-
hafte Form annehmen, werden sie Stereotype genannt. Wenn je-
mand voreingenommen ist, neigt er/sie dazu, nur die Dinge zu
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sehen, die seine/ihre Vorstellungen bestatigen, er/sie sieht nur
noch das, was er/sie sehen will und seine/ihre Vorurteile/Stereo-
typen bestatigt.

= Vorurteile sind verletzend. Vor allem, wenn sie dazu gebraucht
werden, um jemanden ungerecht zu behandeln. Vorurteile neh-
men anderen Menschen die Méglichkeit zu zeigen, wer sie sind
und was sie kbnnen. Zum Beispiel der Unternehmer, der keine
Schwedinnen einstellen will, weil er gehort hat, dass ,sie” immer
zu spat kommen. Manche Menschen halten hartnéckig an Vor-
urteilen und Stammtischgeschwatz fest, obwohl sie selber tber-
haupt niemanden kennen, auf den oder die diese negativen Bil-
der zutreffen.

= Vorurteile sind hartnackig und daher schwer zu bek&dmpfen. Aber
es gibt Hoffnung: Niemand wird mit Vorurteilen geboren. Sie sind
angelernt und kdnnen deswegen auch wieder verlernt werden.
Bevor du Uber jemanden urteilst, kannst DU ihn oder sie besser
fragen, warum er oder sie sich so oder so verhalt. Denk daran,
dass es dir bestimmt auch nicht gefallen wirde, wenn du von
anderen standig Uber deinen Kopf hinweg beurteilt wiirdest.

Praxisbeispiel 3:

»-vom Fachkrafteaustausch zur konkreten Malf3-
nahme*“ am Beispiel Austausch Nurnberg-
Glasgow

(Nives Homec)

“

.Die beste Bildung findet ein gescheiter Mensch auf Reisen.
(Johann Wolfgang von Goethe)

Der Fachkréafteaustausch

Wie in allen Bereichen der Sozialen Arbeit sind sogenannte ,Tur6ff-
ner* von auRerordentlicher Bedeutung. Ubertragen auf die Interna-
tionale Jugendarbeit ist ein wesentliches Zugangskriterium ein vor-
gelagerter Fachkréafteaustausch, welcher dem gegenseitigen Ken-
nenlernen, dem Abstecken gemeinsamer Ziele und der Entwicklung
eines gemeinschaftlichen Programms in der Vielfaltigkeit der Ju-
gendarbeit dienen soll.
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Neben diesen auf die spateren Zielgruppen gerichteten Zielen steht
auch bei den Fachkraften an vorderster Stelle, Neues kennenzu-
lernen. Denn auch die Vielfaltigkeit der Jugendarbeit in den Partner-
landern zu erleben, ist fir die eigene Arbeit sehr bereichernd. Jedes
Land hat unterschiedliche Herangehensweisen und Statuten, die
durchaus mit nach Hause genommen werden kénnen.

Im August 2011 fuhr eine Nurnberger Delegation, bestehend aus
Mitarbeiter/innen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit nach Glas-
gow. Dabei lernten die padagogischen Fachkréfte Einrichtungen der
Jugendarbeit in der Partnerstadt Glasgow kennen und verschafften
sich einen Uberblick (iber dieses Arbeitsfeld.

Im Gegenzug reisten Mitarbeiter/innen der Jugendarbeit aus der
Partnerstadt Glasgow im Mai 2012 nach Nurnberg. Der Besuch be-
inhaltete Erfahrungsaustausch, Konzeptionierung neuer Jugendaus-
tausch-Programme und vorstellen der Jugendarbeit in der Noris.
AuRerdem besuchten die Gaste verschiedene Einrichtungen der
kommunalen und verbandlichen Jugendarbeit vor Ort.

Der gesamte Fachkréafteaustausch wurde organisiert von Mitarbei-
ter/innen und Vorstandsmitgliedern des Kreisjugendrings Nurnberg-
Stadt, des Jugendamts der Stadt Nurnberg und des Amtes fir Inter-
nationale Beziehungen der Stadt.

Der Jugendaustausch

Jugendbegegnungen und Work-
camps als Teile und auch als Me-
thoden von Jugendarbeit, Jugend-
forderung, Jugendbildung, Jugend-
verbandsarbeit sowie kommunaler
Jugendarbeit sind als Auftrag und
Arbeitsschwerpunkte im achten
Sozialgesetzbuch verankert.

Zielgruppe/n fur den Jugendaus-
tausch Nurnberg-Glasgow waren
einerseits Besucher/innen des Kin-
der- und Jugendhauses Klipfel, die
sich auch rege am Partizipations-
projekt fir Jugendliche Jlaut!”

: - “engagierten. Den Gegenpart bilde-
ten Jugendliche aus Glasgow, die sich fir die jungen Menschen der
Stadt politisch engagiert haben.
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Die Ziele beinhalteten unter anderem: sich kennenlernen, Sprach-
barrieren Uiberwinden, Unterschiede und Ahnlichkeiten wahrnehmen,
sowohl individuell, als
auch national, Bindungen
und Freundschaften auf-
bauen, voneinander ler-
nen und profitieren, neue
Ideen entwickeln und mit-
nehmen.

Die Jugendlichen und
jungen Erwachsenen
wurden zu Botschafter/
innen. Sie waren stolz,
ichren Gasten die eigene Stadt naher zu bringen, die gelebte Kultur
und vieles mehr aus der Heimatstadt zu vermitteln. Dadurch wurde
ihnen auch bewusster, wie sie wo leben. Und sie freuten sich, dass
die Géaste Gefallen an der ihrer Stadt fanden. Es gelang, Briicken zu
schlagen, in dem Vorurteile spielerisch benannt und mit Humor ge-
nommen wurden. Die Gruppen hatten Spafl? und erlebten gemein-
sam eine Wochen, die lange nachhalt.

Der methodische Ansatz beinhaltete unter anderem: Empfange auf
unterschiedlichen Ebenen, z. B. im Rathaus der Gastgebenden, Ex-
kursionen und andere gemeinsame Aktivitdten, zusammen Essen,
Come Together, Workshops, vielseitige Freizeitangebote, z. B. ein
Open-Air-Festival im Klupfel, bei dem auch der Jugendaustausch
vorgestellt wurde und ein Band aus Glasgow spielte.

Praxisbeispiel 4:

,Ohne Worte* - Begegnung mit und durch Tanz
und Theater. Internationale Jugendbegegnung mit
Jugendlichen aus Nurnberg und Glasgow

(von Michaela Wolf)

sLeben ist Bewegung und ohne Bewegung findet Leben nicht statt.”
(Moshe Feldenkrais)

Der Einsatz von theater- und tanzpadagogischen Elementen ermdg-
licht Verstandigung ohne viele Worte. Damit sind diese Methoden
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pradestiniert, insbesondere Jugendliche aus bildungsfernen Lebens-
zusammenhangen fir internationale Austauschmafinahmen zu be-
geistern und fur sie und mit ihnen eine Teilnahme gewinnbringend
zu gestalten.

Das Kooperationsprojekt ,Ohne Worte* untergliedert sich in die Pro-
jektteile ,Teens on stage“- Projekt ,Extra Time“, eine internationale
Jugendbegegnung mit und durch Theater, und ,Return2you-th*, Be-
gegnung mit und durch Tanz.

»Teens on stage” — Projekt ,Extra Time"

Fur das Projekt ,Teens on stage” - Projekt ,Extra Time" kooperierten
das Amt fur internationale Beziehungen der Stadt Nulrnberg, der
Youth Services Glasgow und das Kinder- und Jugendhaus ,Wiese
69, Amt fur Kinder, Jugendliche und Familien - Jugendamt Stadt
Nurnberg. Diese drei Einrichtungen brachten auch die personellen
und finanziellen Ressourcen in das Projekt ein. Ermdoglicht wurden
so zwei regelmaRig laufende Theatergruppenangebote, ein zeitlich
befristeter Jugendaustausch zwischen einer Madchentheatergruppe
aus Glasgow und einer Madchentheatergruppe aus Nirnberg.

Zielgruppen des Projektes waren Madchen aus bildungsfernen Fa-
milien. Es nahmen acht Madchen im Alter von 15 - 17 Jahren aus
Glasgow und zehn M&adchen im Alter von 14 - 17 Jahren aus Nurn-
berg teil. Glasgow besuchte Nirnberg, der Gegenbesuch folgte.

Ziel war es, Jugendlichen die Moglichkeit zu geben, an einem inter-
nationalen Austausch teilzunehmen, ihre Hemmschwellen zu einer
Auslandsreise zu uberwinden, ihr Selbstbewusstsein zu fordern, ihre
Fantasie und Spontanitat. Die Madchen sollten mit Enthusiasmus
auf Entdeckungsreise gehen und im Theaterspiel ihre Erfahrungen,
Erlebnisse und Emotionen miteinander in Verbindung zu bringen.

Die Madchen konnten sich in Nurnberg und Glasgow niedrigschwel-
lig in Workshops und gemeinsamen Aktivitdten kennen und schat-
zen lernen. Bereits als die Glasgow-Gruppe in Nirnberg war, fand
ein gemeinsamer Improtheater-Workshop in der ,Wiese 69“ statt. Mit
Schauspiel, Mimik und Gestik sowie aufgrund der sparlichen Eng-
lischkenntnisse wenigen Worte fand Verstandigung statt. Der Re-
spekt vor der Leistung anderer und vor sich selbst, das Trainieren
von Wahrnehmung, Vorstellungskraft, Sensibilitdét und das Experi-
mentieren mit Korper und Stimme stellten die Grundelemente dar.
Spielszenen wurden aus der Improvisation heraus entwickelt, die
Madchen brachten dabei ihre Lebenswelten und lebensweltbezoge
Themen ein. Andere gemeinsame Aktivitaten waren sowohl in Glas-
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gow als in Nurnberg ein HipHop-Dance-Workshop, gemeinsame
Ausflige, Kreativworkshops u.v.m.

Zusammenfassend kann man die Wirkung des Internationalen Aus-
tauschprojektes , Teens on stage“-Projekt ,Extra Time“ als Bereiche-
rung fur alle Teilnehmerinnen beschreiben. Der Kontakt zwischen
den schottischen und Nirnberger Teilnehmerinnen war durchge-
hend aufgeschlossen, wahrend des gemeinsamen Austausches
wurden viele Freundschaften geknipft.

~Return2you-th*

Das Projekt ,Return2you-th* wurde von vielen Seiten mit Know-how,
finanziellen und personellen Ressourcen unterstiitzt und in Koope-
ration realisiert. Mit beteiligt waren die Bayerische Sportjugend in
Nurnberg, das Amt fur internationale Beziehungen Nurnberg, das
Kinder- und Jugendhauses ,Wiese 69", das Projekt "Jugendhilfe,
Schule und Sport" des Nurnberger Jugendamtes, International
Office Glasgow, Youth Services in Glasgow sowie die in Nirnberg
und Glasgow tatige Choreografin Susanna Curtis (Curtis& Co dance
affairs) in Zusammenarbeit mit den Choreografinnen Anna Kenrick
und Sarah Smith (Y-Dance) aus Glasgow.

So entstand im bilateralen Austausch ein Tanzprojekt fur und mit
Méadchen und jungen Frauen von 11 bis 21 Jahren. Aus Nurnberg
nahmen acht Madchen im Alter von 11 bis 21 Jahren und aus Glas-
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gow sieben Madchen zwischen 15 und 17 Jahren teil. Die Madchen
aus Nirnberg hatten vor allem HipHop als ténzerischen Hintergrund,
die schottischen Madchen Modern Dance und Streetdance.

Kulturellen Austausch ermdglichen, Tanz als Ausdrucksform erfah-
ren und ausbauen, die Realisierung eines gemeinsamen Tanzpro-
jekts, sportliche Betatigung ermdglichen, Horizonterweiterung bieten
und Integration zu férdern waren nur einige der Ziele des Aus-
tauschprojektes.

Die Choreografinnen arbeite-
ten mit den Teilnehmerinnen
in Nurnberg und Glasgow
Uber den gesamten Zeitraum
hinweg niedrigschwellig und
eng zusammen. Die Mad-
chen und jungen Frauen hat-
ten dadurch die Maoglichkeit,
sich untereinander kennenzu-
lernen und gemeinsam neue
Erfahrung zu machen. Die
Intention des Projektes war,
dass sich die Teilnehme-
rinnen ténzerisch damit aus-
einandersetzten, wie Men-
schen sich in einer neuen
Umgebung verhalten, ver-
andern oder sich an altbe-
kannten Mustern festhalten. Um den Madchen und jungen Frauen
dieses Thema naher zu bringen, wurden Geschichten getanzt, tber
zufédllige und bizarre Begegnungen von Menschen, die in eine
AulRenseiterrolle gedrangt werden. Die Tanzerinnen schopften aus
ihren eigenen ldeen, Vorstellungen und Erfahrungen und konnten
ihre Fahigkeiten kreativ einbringen - eine Choreografie ausfiihren
heil3t auch gestalten.

Des Weiteren sollten die Tanzerinnen die Chance erhalten, ihr Kon-
nen einem breiten Publikum zu prasentieren und somit auch Bi-
hnenerfahrung zu sammeln. In Glasgow tanzten die beiden Gruppen
in der City Hall vor Lord Provost und stadtischen Vertretern Glas-
gows. Es war fir sie eine besondere Erfahrung, in diesen Raumen
HipHop zu tanzen. In Nirnberg fand im selben Jahr der gemein-
same Auftritt beider Tanzgruppen im Rahmen der Kinder-Dance-Fe-
stival-Gala in der Arena- Biihne im Cinecitta (Deutschland groRtes
Mulitplexkino) statt. Daflr arbeiteten die Gruppen in Nurnberg und in
Glasgow mit ihren Choreografinnen zum selben Thema. Stilelemen-
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te des traditionellen schottischen Tanzes und HipHop-Streetdance-
Elemente mixte Anna Kenrick von Y-Dance. Der Choreografin Su-
sanna Curtis ging es um ein Heraustreten der einzelnen Personlich-
keiten aus der Gruppe. Bei der Begegnung in Niirnberg wurden bei-
de Performances zusammengefuhrt, Kostime selber geschneidert
und die verschiedenen Tanzelemente miteinander in Verbindung ge-
bracht. Wahrend einer gesamten Woche wurde jeden Tag an der
gemeinsamen Performance gearbeitet, die bei Gala Premiere hatte
und ein grof3er Erfolg wurde.

Die Wirkung des Tanzprojektes kann man als durchgehend positiv
bezeichnen. Die Arbeit mit den schottischen und Nurnberger
Choreografinnen und Tanzerinnen war eine grof3e Bereicherung und
eine besondere Erfahrung fur die Madchen und jungen Frauen. Die
unterschiedlichen Lehrstile und Tanzrichtungen waren ausgewogen
und brachten den Teilnehmerinnen neue Kenntnisse. Aufl3erdem
lernten die Madchen unterschiedliche Kulturen und Menschen ken-
nen, erweiterten ihre Sprachkenntnisse und machten fur sie vollig
neue Erfahrungen. Allen Teilnehmerinnen machte der Austausch
einfach Spal3.

Eine Tanzerin (16 Jahre) aus Nirnberg: ,Verstandigungsprobleme
habe ich keine, ich brauche nicht mal mein Schulenglisch zu bemd-
hen. Ich weil3, was die andere mit ihrer Bewegung meint.“ Die
Sprache des Tanzes scheint international zu sein.
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Fazit des Workshops
(Simone Herold)

Die anschlieRende Diskussion befasste sich eingangs mit der Frage,
ob die hier vorgestellten Beispiele interkultureller, bzw. internatio-
naler Jugendarbeit den Anspruch an dieses Handlungsfeld erfillen
konnten. Denn ,interkulturelle Arbeit ist nicht, wenn mit mehreren
Kulturen Angebote stattfinden. Interkulturell bedeutet, dass man sich
damit auseinandersetzt* (Zitat einer Teilnehmerin). Es kristallisierte
sich heraus, wie wirkungsvoll und nachhaltig interkulturelle und
internationale Jugendarbeit Bildungsthemen mit Leben erfillt. Allge-
meine, politische, soziale und kulturelle Bildung wird fir junge Men-
schen begreifbar. Es geht um Toleranz, um Demokratie, um Identi-
tatsbildung, um Aushandlungsprozesse des gesellschaftlichen Zu-
sammenlebens.

Mit Blick auf die Herausforderungen, die moderne multikulturelle Ge-
sellschaften und internationale Verflechtungen (in Wirtschaft, Politik,
Kultur, Umwelt, Kommunikation) an die Einzelnen stellen, wird inter-
kulturelle Arbeit als unerlasslich betrachtet, um junge Menschen auf
ein eigenstandiges Leben in dieser Zeitenwende vorzubereiten.

Der Begriff Kultur wird in den Kontext von Migration und sozialer Be-
nachteiligung gestellt. Kulturelle Hintergriinde, bzw. Migration sind,
so die einhellige Einschatzung, nicht die allein bestimmenden Fak-
toren im Aufwachsen junger Menschen. Soziale Teilhabe, bzw. Be-
nachteiligungen machen einen wesentlichen Moment aus. Deshalb
ist es insbesondere Aufgabe der offenen Jugendarbeit, interkulturel-
le und internationale Angebote fiir benachteiligte Zielgruppen anzu-
bieten und zugénglich zu machen.

Strukturelle und organisatorische Voraussetzungen fur dieses Hand-
lungsfeld sind allerdings noch vielerorts zu schaffen. Neben den zu
knUpfenden multinationalen Netzwerken werden personelle Res-
sourcen (sprachliche Kompetenzen, interkulturelle Kompetenz) und
die finanzielle Absicherung von Angeboten und MafRhahmen als
wichtige Voraussetzungen genannt.

~Jeder Mensch hat seine eigene Kultur — es gibt unendlich viele
Kulturen, innerhalb eines Landes, einer Stadt, einer Familie — Kultur
ist nicht nur abh&ngig vom Herkunftsland.” (Zitat eines Teilnehmers)
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Mario Gottwald / Beate Meyer

Erholung und Entspannung im Aufwachsen von
heute: Anforderungen an und Antworten der
Offenen Kinder- und Jugendarbeit

Der folgende Beitrag dokumentiert die Ergebnisse des Workshops 6
des Nurnberger Forums der Kinder- und Jugendarbeit 2014. Im
Workshop wurde der Frage nachgegangen, warum Mdoglichkeiten
zum Ausgleich und zur Erholung und Entspannung fir das Auf-
wachsen von Kindern und Jugendlichen zunehmend wichtiger
werden, und welchen Beitrag die Offene Kinder- und Jugendarbeit
hierzu leisten kann. Anhand von ausgewahlten Praxisbeispielen der
Nurnberger Kinder- und Jugendeinrichtungen wurden Heraus-
forderungen in diesem Handlungsfeld skizziert sowie Funktionen
und Mehrwerte der Praxis aufgezeigt.

1. Worum geht es? Ein Aufriss zur Konturierung des
Handlungsfeldes

Junge Menschen missen sich im Rahmen ihres Aufwachsens mit
den ihnen gegebenen Voraussetzungen und Rahmenbedingungen
auseinandersetzen. Sie haben eine Vielzahl von Entwicklungsauf-
gaben zu bewaltigen und leben in einem von Aufgaben aus Schule,
Beruf oder Familie gepragtem Alltag.

Diese vielfaltigen Aufgaben und Anforderungen an Kinder, Jugendli-
che und junge Erwachsene bedurfen fir eine gesundheitsorientierte
Lebensfiihrung ausreichend Phasen des Ausgleiches, der Entspan-
nung und Erholung.® Ein ausgeglichenes Wechselspiel zwischen
Anspannung und Entspannung ist also notwendig.

Die Offene Kinder- und Jugendarbeit greift diese Notwendigkeit auf
und hat seit je her die fest verankerte Funktion, jungen Menschen

! Die Begriffe Entspannung und Erholung sind in diesem Text ganzheitlich,
als ein bewusstes Streben nach seelischen und geistigen Wohlbefinden zu
verstehen.
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Moglichkeiten fir einen Ausgleich zu den alltaglichen Belastungen,
zur Entspannung und zur Erholung zu bieten. Die hierfiir bereitge-
stellten Angebote der Offenen Kinder- und Jugendarbeit haben ei-
nen direkten Bezug zur Gesundheitsférderung und Pravention. Viele
verbinden die Bereiche ,gesunde Ernahrung“, ,Entspannung” sowie
»Sport und Bewegung“ zu ganzheitlichen, gesundheitsforderlichen
Konzepten. Sie bieten so die Mdglichkeit eines Ausgleiches zur er-
héhten Anspannung durch die zu beobachteten Beschleunigung und
Verdichtung der (schulischen) Biografie im Kinder- und Jugendalter.

Von besonderer Bedeutung ist hierbei die Offene Kinder- und Ju-
gendarbeit als ,Alltagstreff, als stadtteil- oder zielgruppenorientierte
Einrichtung, die taglich besucht werden kann. Entspannung und Er-
holung sind ein aktiver Prozess und in Alltdgliches wie die Offene
Tar oder in verschiedensten Gruppenangeboten eingebettet.

Somit bietet zum Beispiel die Offene Tur einer Kinder- und Jugend-
einrichtung nicht nur eine Vielfalt von Freizeitaktivitaten, sondern ist
aufgrund des niederschwelligen sowie bedarfsorientierten Setting
ein Rickzugsort fir die jungen Menschen. Der Alltag kann ,vor der
Tar" gelassen werden, es gibt keinen Leistungsdruck oder Konsum-
zwang. Das Treffen mit Freund/innen, das Befriedigen von Grund-
bedurfnissen (z. B. kostenguinstiges Essen), der Austausch (bis hin
zur Beratung) mit Padagog/innen, das Erleben gestaltbarer Be-
ziehungen, das Zur-Ruhe-Kommen oder die aktive Auseinander-
setzung mit Themen sind hier méglich.

Aber nicht nur die Offene Tur kann zur Erholung und Entspannung
von den jungen Menschen genutzt werden. Auch sportive und
kreative Gruppenangebote, Projekte und Veranstaltungen, welche
sich aufgrund der Interessen der jungen Menschen stetig ent-
wickeln, bieten die Mdglichkeit des Auslebens kreativer Bedirfnisse
und eines aktives Ausgleiches zu alltaglichen Belastungen.

Entspannung und Erholung sind auch direkte Inhalte von speziellen
Kursen und Gruppen in der offenen Arbeit. Hier kommen Entspan-
nungsmethoden wie Autogenes Training, Progressive Muskelrelaxa-
tion, Imaginationsverfahren, Koperenergiearbeit oder meditative
Techniken in einem interessensorientierten und freiwilligen Setting
zum Einsatz.

Neben einer aktiven Erholung sind Ruhephasen im Sinne einer aus-
geglichen Lebensfuihrung notwendig und, in einer jugendtypischen
Interpretation, fester Bestandteil der Offenen Kinder- und Jugendar-
beit. Dem ,Nichtstun“ wird Raum gelassen und diese Ruhephasen
geben dem Individuum die Mdglichkeit Freiraum zu erleben, eigene
Bedurfnisse sowie Interessen zu erkennen und sind somit haufig der
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kreative Ursprung einer aktiven Freizeitgestaltung. Damit dies ge-
lingen kann, sind raumliche Ressourcen von besonderer Bedeutung,
,Chill-out-Raume* sind in vielen Einrichtungen im Raumkonzept
etabliert.

Weitere Schwerpunkte in diesem Handlungsfeld sind Kinder- und
Jugenderholungen. Freizeiten, Ferien- und Wochenendfahrten sind
seit Langem ein wichtiger Bestandteil der Offenen Kinder- und Ju-
gendarbeit. Die MalRnahmen stoRen auf gute Resonanz, nicht zu-
letzt da Kinder und Jugendliche gerne reisen und ihre Bedurfnisse
nach sozialen Kontakten, Erlebnissen mit Gleichaltrigen und
Gruppenreisen mit einer angemessenen Preisleistungsrelation be-
friedigen kénnen.

Kinder- und Jugenderholungen haben eine lange Tradition. Die Ur-
springe solcher Fahrten liegen anfangs des 20. Jahrhunderts und
lassen sich sowohl in der kirchlichen Jugendarbeit sowie in der
Wandervogel-Bewegung verorten. In Westdeutschland finden nach
dem 2. Weltkrieg die ersten Kinder- und Jugendverschickungen
statt. Die Reisen filhren aus den Grof3stadten in bekannte Fremden-
verkehrsregionen auf dem Land. Sie dienen der korperlichen und
geistigen Erholung, insbesondere der Gewichtszunahme.

In spateren Jahrzehnten wird das Potenzial der Kinder- und Jugend-
reisen als auRerschulisches Lern- und Erfahrungsfeld entdeckt.
Kinder- und Jugendreisen sollen insgesamt zu einem Erlebnis
werden und Erholung sowie Spafl} bieten. Es werden u. a.
padagogische Ziele wie die Vermittlung sozialer Werte, inter-
kulturelles Lernen und Foérderung eines Umweltbewusstseins ver-
folgt. Hierbei wird ein Grof3teil der Kinder- und Jugenderholungen,
Ferienfahrten und Zeltlagern von Jugendverbanden oder der
kommunalen Jugendarbeit angeboten, es gibt aber auch eine Viel-
zahl kommerzieller Trager.

Die Vermutung liegt nahe, dass die Angebote vieler (kommerzieller
aber auch gemeinnitziger) Veranstalter fur 6konomisch schwéchere
Gesellschaftsgruppen zu teuer sind. Es werden folglich durch die
Reiseangebote dieser Trager nur bestimmte Teile der Kinder, Ju-
gendlichen und jungen Erwachsenen erreicht. Fir viele Zielgruppen
sind die kostengunstigen und padagogisch hochwertigen Fahrten
der Offenen Kinder- und Jugendarbeit daher von hoher Bedeutung.

Die Malinahmen der Kinder- und Jugenderholung finden hierbei so-
wohl in stadtischer Nahe als Stadtranderholung als auch in Zeltla-
gern, Ferienstéatten, Jugendherbergen etc. oder Mobil als mehrtagi-
ge (Rad-)Wanderungen statt. Die Dauer kann hierbei von einer Wo-
chenendfahrt bis zu einer 2- bis 3-wochigen Reise variieren. Es gibt
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eine Vielzahl unterschiedlicher Konzepte fir diese Fahrten. Diese
reichen von Urlaubsfahrten mit Erholungscharakter bis zu thema-
tischen Freizeiten. Die Angebote sind themen-, erlebnispadagogisch
oder sportorientiert. Wichtig ist aber immer das Erméglichen von Ge-
meinschaftserfahrungen, Gruppenerlebnissen und Mitbestimmungs-
moglichkeiten.

Es ist davon auszugehen, dass auch zukunftig die Kinder- und Ju-
genderholungsmafRnahmen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit
angesichts der wachsenden Zahl von Armut betroffener Familien,
die sich nur eingeschrankt einen Erholungsurlaub leisten kdnnen,
einen hohen Stellenwert haben werden. Diese Maf3hahmen werden
daher auch weiterhin ein fester Bestandteil der Angebotspalette der
Offenen Kinder- und Jugendarbeit sein, ausreichende personelle
und finanzielle Ressourcen sind hierfur sicherzustellen.
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Simon, T.: Abhangen, Treffen, Warten, Langeweile; In: Deinet, U.;
Stuzenhecker, B. (Hrsg.): Handbuch Offene Kinder- und Jugendarbeit.
Wiesbaden 2013

Folgend werden vier ausgewahlte Nurnberger Praxisbeispiele vor-
gestellt, die jeweils auf unterschiedliche Art und Weise einen Beitrag
zur Erholung und Entspannung von Kindern und Jugendlichen
leisten: Die ersten beiden Praxisbeispiele ,Madchencamp -
Wecke die Heldin in Dir!'* und ,Sommer im Siden“ sind Bestand-
teile des Nurnberger Ferienprogramms und den Angeboten der
Kinder- und Jugenderholung zuzuordnen. Das dritte Praxisbeispiel
,GUT DRAUF" llustriert den Ansatz der gesundheitsorientierten
Jugendarbeit. Das vierte Beispiel befasst sich mit der Notwendigkeit
der Chill-out-Funktion im Rahmen des Angebotes der Offene n
Tar. Autor/innen der Praxisbeispiele sind die dafur jeweils zu-
standigen Fachkrafte der Offenen Kinder- und Jugendarbeit in
Nurnberg.

Praxisbeispiel 1:

Erlebnispadagogisches Madchencamp
~Wecke die Heldin in Dir"

(von Daniela Altomari-Kern und Sabine Schlemper)

Rahmendaten

Das "Madchencamp" ist ein Ferienangebot des Jugendamtes der
Stadt Nirnberg. An der Umsetzung der erlebnispadagogischen
Ferienfahrt waren im Jahr 2014 elf Einrichtungen der Kinder- und
Jugendarbeit in Nurnberg beteiligt, davon acht verschiedene Einrich-
tungen der Stadt Nurnberg, Jugendamt Bereich 2 (Offene Kinder-
und Jugendarbeit) in Kooperation mit dem Jugendwerk der AWO,
der Evangelischen Jugend Nurnberg (EJN) und der Sudstadt Spiel-
stadt (e.V.).

Aus den insgesamt elf Einrichtungen planten und fiihrten neun Er-
zieherinnen, drei Sozialpadagoginnen und drei Praktikantinnen das
Méadchencamp durch. Dies bedeutete fur die Einrichtungen der Offe-
nen Kinder- und Jugendarbeit einen groRen Ressourceneinsatz, der
aber durch vielfaltige Vor- und Nachbereitungen, Inhalte und Ange-
bote, die Workshop-Struktur am Vormittag und Nachmittag, gemein-
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samen abendlichen sowie néachtlichen Veranstaltungen, Nachtbe-
reitschaft und Weckdienste auch in diesem Umfang erforderlich ist.

Die gesamten Kosten in Hohe von knapp 10.000 Euro wurden durch
die Einrichtungen selbst, Projektgelder aus den Abteilungen der Of-
fenen Kinder- und Jugendarbeit, Uber den Nirnberg-Pass, Bildungs-
und Teilhabe-Gutscheine, Praventionsgelder von JUMP, einer
Spende von ZONTA sowie Sachspenden getragen. Die Selbstver-
sorgung vor Ort leistete einen Beitrag dazu, dass die Kosten so
niedrig gehalten werden konnten. Hierzu galt es allerdings, drei
Mabhlzeiten fiir insgesamt 74 Personen taglich zuzubereiten.

Das Madchencamp fand nicht zuletzt aufgrund des hohen Ressour-
cenaufwandes in den Pfingstferien 2014 erstmals wieder nach vielen
Jahren statt. Aufgrund der sehr guten Resonanz wird allerdings an-
gestrebt, dieses Angebot als Bestandteil des Nurnberger Ferien-
programms wieder in regelméaRigeren Abstanden anzubieten.

Wer ist die Zielgruppe?

Das Ferienangebot richtet sich an Madchen und junge Frauen im
Alter von neun bis 18 Jahren. Angesprochen werden vor allem die-
jenigen, die zum grofRen Teil ihre Freizeit in verschiedenen Ein-
richtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit verbringen. Viele
davon kommen aus sozial belasteten Familien. Das Konzept des
Madchencamps wurde speziell fir diese Nirnberger Madchen und
junge Frauen geschrieben, deren Interessen, Bedirfnissen und
Fahigkeiten ein angemessener Anteil der Aufmerksamkeit und Zu-
wendung der Padagoginnen und der Ressourcen der Kinder- und
Jugendarbeit zukommen sollte.

Was wird im Machencamp angeboten?

Das Madchencamp ,Wecke die Heldin in Dirl* — das sind funf Tage
Action, Lagerfeuer, Tanz- und Theaterworkshops, Spiel, Spal und
Erholung.

Die Madchenfahrt wird als padagogisch geleitetes und madchen-
spezifisches Angebot durchgefuhrt. Das dafir padagogisch ver-
antwortliche Team legt grof3en Wert auf einen wertschatzenden
Umgang, Ganzheitlichkeit, Freiwilligkeit, Parteilichkeit und Partizipa-
tion aller. Bei der Arbeit in geschlechtshomogenen Gruppen sollen
den Madchen und jungen Frauen Lebens-, Gestaltungs-, Erfah-
rungs- und Lernrdume angeboten werden, die méglichst frei von
vorurteilsbehafteten Werten, Normen, Erwartungen und Anforderun-
gen sind, um mit ihnen in einem geschitzten Rahmen padagogisch
intensiv arbeiten zu kénnen. Die komplette Ferienfahrt sowie alle
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Angebote werden ausschlieBlich von weiblichen Fachkraften ge-
leitet, vor- und nachbereitet.

Die Madchen und junge Frauen kommen mit unterschiedlichen
Voraussetzungen, Bedirfnissen, Fahigkeiten, Interessen und Pro-
blemen ins Madchencamp. Sie suchen Freude, Erholung, Entspan-
nung sowie Hilfe und Unterstlitzung bei der Bewaltigung ihres All-
tags. Oftmals kénnen sie ihre Winsche und Interessen nicht aus-
drucken, denn sie haben zum Teil nicht gelernt, eigene Bedurfnisse
zu kennen, zu &ufRern und umzusetzen. Sie wollen somit ihre Fahig-
keiten und Fertigkeiten kennenlernen, thematisieren und ausbauen.

Das Madchencamp ,Wecke die Heldin in Dir!* gibt Madchen und
jungen Frauen die Moglichkeit, eine langer zusammenhangende Zeit
in einer Gruppe zu verbringen, losgeldst von Rollenzuschreibungen
Verhaltensweisen zu erproben und gemeinsame Erlebnisse mit
neuen Erfahrungen zu machen. Durch das Madchencamp soll vor
allem auch Madchen und jungen Frauen mit Migrationshintergrund
oder sozialer Benachteiligung ein Angebot zur sozialen und
kulturellen Teilhabe erméglicht werden.

Die Angebote sind nach Altersgruppen ausdifferenziert und
orientieren sich an dem Grundprinzip der Freiwilligkeit. Sie sind zu-
dem darauf angelegt, die Madchen und jungen Frauen zu starken.

Eine Zusammenstellung verschiedenster erlebnispadagogischer
Aktionen werden angeboten: z. B. ,Landart®, Walderlebnisspiele,
Ubernachtung im Wald, Umgang mit Feuer, Nachtwanderung,
Theater, Tanz, Kooperationsspiele, Schnitzeljagd, sportliche An-
gebote wie Morgensport, Joggen, Teamspiele, Schwimmen.

Méadchen und junge Frauen kommen zudem immer wieder mit
Alkohol und Drogen in Kontakt. Gerade mit einer intensiven pada-
gogischen MaRnahme, wie einer Ferienfahrt, kann mit ihnen das
Thema Drogenkonsum und mogliche Folgen kritisch reflektiert, Gber
Drogen und Alkohol aufgeklart und zu einem verantwortungsvollen
Umgang und der eigenen Grenzsetzung und Selbstbehauptung in
der Gruppe animiert werden.

Die Angebotseinheiten werden von den teilnehmenden Praktikan-
tinnen, Erzieherinnen und Sozialpddagoginnen zielgruppenorientiert
gesetzt. Die Ferienfahrt stellt sowohl fur die teilnehmenden Madchen
und jungen Frauen als auch fir das eingesetzte Team der ver-
schiedenen Einrichtungen einen Hohepunkt des kontinuierlichen Zu-
sammenseins und Zusammenarbeitens in der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit dar.
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Was soll das Madchencamp leisten bzw. welche Wirkun  gen
lassen sich beobachten?

Im Rahmen des Madchencamps sollen die Madchen ihre eigenen
Bedirfnisse besser kennenlernen und artikulieren konnen. Die
unterschiedlichen Angebote sind so konzipiert, dass sie zum einen
die unterschiedlichen Interessenlagen der Madchen und jungen
Frauen ansprechen und zum anderen emanzipatorisch und
partizipativ angelegt sind.

Durch die Teilnahme an erlebnispadagogischen und sportlichen An-
geboten mit nachtraglicher Reflexion des Erlebten im Rahmen der
Méadchenfahrt lernen die Teilnehmerinnen ihre Fahigkeiten und
Fertigkeiten besser kennen und starken das Vertrauen in ihre
geistige, emotionale und korperliche Leistungsfahigkeit.

Die Teilnahme am Workshop zu altersgerechter Alkohol- und Dro-
genpravention unterstutzt die Madchen und jungen Frauen dabei,
sowohl! individuell selbstbewusst Grenzen zu setzen, als auch
Alkohol- und Drogenkonsum und daraus resultierende Folgen bes-
ser zu reflektieren. Es kdnnen durch das Zusammensein im Mad-
chencamp Vorurteile abgebaut werden. Schul-, alters- und her-
kunftsiibergreifend wird die Gemeinschaft als positiv und funk-
tionierend erlebt.

Spal3, Entspannung, sich ausprobieren, Grenzen austesten, neue
Erfahrungen mit sich und der Gruppe machen, also gemeinschaftli-
che Erlebnisse lassen neue Bekanntschaften und Freundschaften
entstehen, zum Beispiel Uber soziale Netzwerke und Treffen, auch
andere Kinder- und Jugendhauser oder Jugendtreffs im Stadtgebiet
werden besucht und kennengelernt. Dartiber hinaus konnte in der
Reflexion beobachtet werden, dass Madchen aus offenen Ein-
richtungen weniger Vorurteile gegen neue Besucher/innen gezeigt
haben.

Die groR3e Zufriedenheit der Teilnehmerinnen und das positive Feed-
back im Rahmen der Evaluation unterstreichen ebenfalls den Erfolg
des Angebotes und bekraftigen die Forderung, solche Angebote
auch weiterhin regelmaRlig anzubieten.

Literatur:

Roppelt, S.: Jugendtreff am Annapark — ANNA: Projektgeldantrag Mad-
chencamp — "Wecke die Heldin in dir". Stadt Nurnberg 2014
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Praxisbeispiel 2:
“Sommer im Suden*

(von Miriam Eichmuller und Johannes Spiegel)

Das kooperative Sommerferienprogramm ,Sommer im Siden” ist
ein langerfristiges Projekt des Jugendamts der Stadt Nirnberg. Seit
15 Jahren bietet dieses Projekt alljahrlich ein breites Spektrum an
Sommerferienangeboten. An diesem sind vier Kinder- und Jugend-
hauser aus der stdwestlichen Region Nirnbergs beteiligt. Diese
schlieRen sich zusammen aus dem Kinder- und Jugendhaus Treff-
punkt MIKADO in Neurdthenbach, dem Kinder- und Jugendhaus
MOSAIK in Reichelsdorf, dem Kinder- und Jugendhaus SUSPECT
in Rothenbach Ost und dem Kinder- und Jugendhaus z.punkt in
Gebersdorf .

Mit diesem Programmprojekt sollen Kinder und Jugendliche zwi-
schen sechs und 18 Jahren aus den Einzugsgebieten der jeweiligen
Kinder- und Jugendhauser wie auch aus dem Gesamtraum NUrn-
berg erreicht werden. Primar steht die bedarfsorientierte Gestaltung
: der Angebote im Vorder-
grund. Durch den Zu-
sammenschluss der ge-
nannten Einrichtungen ist
es moglich, eine grol3e
Angebotsvielfalt und Ko-
operationsmdoglichkeiten
zu schaffen. Das Projekt
~Sommer im Suden“ bie-
tet eine aktive Freizeitge-
staltung in einem ko-
stenglinstigen Rahmen,
sodass die Orientierung
am sozialen Nahraum
FuB fassen kann. Den Kindern und Jugendlichen wird somit auf3er-
halb der Schulzeit eine ausgewogene und abwechslungsreiche Frei-
zeitgestaltung geboten, die zur Entspannung und Erholung wéhrend
der Sommerferien beitragen. Durch dieses offentlichkeitswirksame
Angebot wird zudem auf niederschwelligem Niveau der Zulauf von
neuen Einrichtungsbesuchern positiv beeinflusst. Uberblick tiber das
Angebot siehe: www.nuernberg.de/internet/sommer_im_sueden/.

Das durch mehrere Trager gemeinsam koordinierte und verdoffent-
liche Programm zeigt den Kindern, Jugendlichen und Eltern die
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groRRe Vielfalt moglicher Ferienangebote auf. Die Programminhalte
sind aufeinander abgestimmt, sodass keine Dopplungen der An-
gebote entstehen und fir unterschiedliche Interessenslagen zu
unterschiedlichen Zeitpunkten etwas geboten wird.

Durch die niedrigschwel-
lige Kontaktaufnahme zur
Zielgruppe innerhalb der
Einrichtungen der Offe-
nen Kinder- und Jugend-
arbeit wird es mdglich,
das Projekt mit seinen
Angeboten dem Klientel
aus den Stadtteilen des
Nurnberger Sidwestens
einfacher zuganglich zu
machen. Die Ressourcen sollen Uberwiegend den Kindern und
Jugendlichen aus dem Stadtteil zugutekommen. Durch das Ver-
offentlichen der Internetadresse www.sommer-im-sueden.de im
stadtweiten Ferienprogramm ist jedoch auch der Zugang fur einrich-
tungsferne Klientel gewahrleistet, sodass die Turen fur jede und
jeden Interessier- P ;

ten prinzipiell offen
stehen. Das Pro-
jekt bietet durch
seine  Vielschich-
tigkeit den Zugang
zu neuen Nutzer-
gruppen und deren 4
Bedarfslage. -

Die Erfahrungen der letzten Jahre zeigen, dass die Anzahl der
Ferienangebote insgesamt gestiegen ist und nicht stadtteilnahe Kin-
der sich eher gezielt fur Angebote anmelden, wahrend Kinder aus
dem nahen Einzugsgebiet das Sommerferienprogramm eher fla-
chendeckend in Anspruch nehmen. In diesem Kontext ist auch zu
erwahnen, dass die Teilnahme aufgrund der Nutzung von Gutschei-
nen im Rahmen der Leistungen der Stadt Nurnberg fir Bildung- und
Teilhabe stark gestiegen ist und positive Resonanz erfahrt.

Das seit 1999 bestehende Projekt ,Sommer im Stden” erfreut sich
reger Nachfrage und wird mit allem Einsatz bis auf Weiteres be-
stehen bleiben.

Nahere Informationen unter: www.sommer-im-sueden.de
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Praxisbeispiel 3:

,GUT DRAUF* — Gesundheitsorientierte Jugend-
arbeit im JugendKinderKulturhaus Quibble

(von Reinhold Schlotter)

Das JugendKinderKulturhaus Quibble ist eine grof3e stadtteilorien-
tierte Einrichtung fur Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit
folgenden Schwerpunkten:

= Offener Treff

= Zielgruppenarbeit (z. B. Schuler/innen, Kinder, Méadchen,
Jungen)

= Angebotsorientierte MalRnahmen (Sport, Werkstatt, Theater,
Medien etc.)

= Kultur- und Konzertbetrieb

= Mittagsbetreuung fir Grundschiler/innen, Ganztagsbetreuung
fur Schiler/innen der 5.-8. Jahrgangsstufe, Qualikurs

= Kinder- und Jugendfreizeiten.

Trager der Einrichtung ist der Kreisjugendring Niirnberg-Stadt.

Gut drauf ist das Quibble ja sowieso — aber es ist auch offiziell seit
dem 25.11.2009 eine zertifizierte ,GUT DRAUF“-Einrichtung. Dieses
Zertifikat wird von der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufkla-
rung (BZgA) im Rahmen einer bundesweiten Jugendaktion zur
Forderung einer gesunden Erndhrung, Bewegung und Entspannung
bei Jugendlichen vergeben. Madchen und Jungen zwischen 12-18
Jahren erfahren unter dem Dach dieser Qualitatsmarke, wie ge-
sundheitsgerechtes Verhalten SpalR macht und sich in den Lebens-
alltag integrieren lasst. Die Aktion der BZGA richtet sich an Ein-
richtungen der Jugendarbeit und Jugendbildung mit dem Ziel, die
dort tatigen Fachkrafte zu den Themen Erndhrung, Bewegung und
Stressregulation als Bestandteile einer gesundheitsorientierten Ju-
gendarbeit fit zu machen. ,GUT DRAUF" bietet den Einrichtungen
damit eine wissenschaftlich fundierte gesundheitsbezogene Quali-
tatsentwicklung. Das Angebot umfasst im Rahmen der Zertifizierung
auch im geringen Umfang eine Beratung und Begleitung bei der
Entwicklung gesundheitsforderlicher Konzepte und Angebote, Quali-
fizierung der Fachkrafte sowie Vernetzung und Kooperation von
,GUT DRAUF“-Einrichtungen. Zudem werden kostenlos hilfreiche
Materialien und Broschiren zur Verfligung gestellt. Finanzielle
Forderung fur Angebote durch die BZgA gibt es leider nicht.
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Jugendliche mit Angeboten zu einer ganzheitlichen, gesunden
Lebensgestaltung zu unterstiitzen ist ein wichtiger Bestandteil der
padagogischen Arbeit im Quibble. Das Quibble bietet nicht nur einen
idealen Ort fir die jungen Menschen, dem stressigen Alltag ein
wenig zu entfliehen. Mit seinen Angeboten leistet es auch als
Erfahrungs- und Lernort einen wichtigen Beitrag zur Férderung ei-
nes gesundheitsorientierten Verhaltens bei den Jugendlichen. Durch
die Zertifizierung wurden wichtige Impulse gesetzt, das Angebots-
spektrum im Quibble diesbeziglich weiter zu entwickeln. So war es
auch keine Frage, 2014 die Nachzertifizierung anzugehen, auch
wenn die Anforderungen an die Einrichtung dieses Zertifikat zu er-
halten grof3er geworden sind.

Inhaltlich wurde aus dem Bereich ,Entspannung“ jetzt Stress-
regulierung. Ein 83 Seiten umfassendes Qualitatshandbuch fir Ein-
richtungen der Jugendarbeit ist zu bearbeiten, um den Zertifizie-
rungsantrag stellen zu kdnnen. Hierzu gehoren, neben der Basis-
schulung von mindestens zwei Mitarbeiter/innen, auch Schulungen
von Jugendlichen zu den Themenbereichen Ernahrung, Bewegung
und Stressregulation.

RegelmaRig bewerten Jugendliche die Einrichtung nach den Richt-
linien von ,GUT DRAUF". Mindestens eine ,GUT DRAUF“-Aktion
wird jahrlich durchgefiihrt und ausgewertet. Ein Evaluierungsbogen
wird jahrlich an die Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung
geschickt. Im Quibble haben zwei Mitarbeiter/innen zwei Wochen an
der Fertigstellung des Ordners fur den Antrag zur Nachzertifizierung
gearbeitet.

Das Positive an dem Prozess von ,GUT DRAUF* war eine Bewusst-
seinsveranderung im Team in Bezug auf die Themen Ernahrung und
Entspannung. Diese Bereiche nehmen seitdem einen weiteren
Raum im Programm des Quibbles ein. Die Vorstellung des Zerti-
fikates bei Elternabenden kommt ebenfalls sehr gut an. Viele An-
gebote unserer Einrichtung passen ohnehin in das Konzept von
,GUT DRAUF". Angefangen bei den Entspannungsangeboten, den
zahlreichen sportlichen Aktivitdten oder den Kochkursen. Das
Quibble hat mit dem Zertifikat ein Alleinstellungsmerkmal unter den
Einrichtungen der Offenen Kinder und Jugendarbeit in Nirnberg.

Fur unsere Einrichtung hat sich die Zertifizierung gelohnt!
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Konzeptionelle Grundlagen und inhaltlichen Schwerpun kte

Folgend wird eine Ubersicht zu den konzeptionellen Grundlagen und
inhaltlichen Schwerpunkten des ,GUT DRAUF“-Konzept zusammen-
fassend dargestellt, wie sie 1:1 auf der Website der BZgA zur Ju-
gendaktion nachgelesen werden kénnen (vgl. www.gutdrauf.net):

Das Gut Drauf-Konzept wird auch EBS-Konzept genannt und be-
inhaltet die Bereiche Ernahrung, Bewegung, Stressregulation.

Das EBS-Konzept:

Laut Definition der Weltgesundheitsorganisation (WHO) ist Gesund-
heit ein Zustand des vollstandigen korperlichen, geistigen und
sozialen Wohlergehens und nicht nur das Fehlen von Krankheit und
Gebrechen. Die theoretische Grundlage fiir die praktische Um-
setzung in der Jugendaktion ,GUT DRAUF" liefert das EBS-Konzept
mit seinen drei Saulen. Eine ausgewogene Ernahrung, aus-
reichende Bewegung und ein bewusster Umgang mit Stress (EBS)
kénnen ein wirksames Schutzschild vor erndhrungsbedingten
Krankheiten sein.

Lebenskompetenzen und Lebensbedingungen

Das EBS-Konzept ist ein ganzheitlicher Ansatz, bei dem ent-
scheidende Weichen fir gesundheitsforderliche Verhaltensweisen
bereits im Kindes- und Jugendalter gestellt werden. Personliche
Lebenskompetenzen sollen friih gestarkt und die aueren Lebens-
bedingungen verbessert werden. ,GUT DRAUF" ist ein ganzheit-
liches, problem- und ressourcenorientiertes Programm, das die
Kompetenz und Eigenverantwortung Jugendlicher stérkt. Die
Aktionen orientieren sich an den Lebenswelten Heranwachsender,
um eine nachhaltige Integration gesundheitsférdernder Verhaltens-
weisen in den Alltag der Jugendlichen zu erreichen. “GUT DRAUF*
verfolgt dabei einen erlebnisorientierten Ansatz und setzt auf Spal3,
Freude, Gemeinschaft und Ausprobieren.

Erndhrung und Gesundheitsférderung

Eine ausgewogene Ernahrung liefert Nahrstoffe und Energie fir All-
tag, Freizeit und Sport. Gerade in der Wachstumsphase kommt ihr
eine besondere Bedeutung zu: Der Organismus hat nur eine geringe
Toleranz gegeniber Mangelsituationen, gleichzeitig werden vom fri-
hen Kindesalter an spatere Erndhrungsgewohnheiten wesentlich
gepragt.

,GUT DRAUF“ macht Jugendlichen eine gesunde Erndhrung
schmackhaft: durch die Verknipfung mit attraktiven Themen und
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durch lustbetonte Aktionen und Essensfeste in angenehmer
Atmosphare. In Aktionen werden Essstérungen, Schlankheitsideale,
Diaten und Korpergewicht kritisch thematisiert. Lustvolles Essen,
bessere Korperwahrnehmung und Selbstbewusstsein werden
trainiert. ,GUT DRAUF" setzt gemeinsame Mahlzeiten in Szene und
macht sie zu einem kulinarischen, sinnlichen, genussvollen und
attraktiven Event.

Bewegung und Gesundheitsforderung

Ein aktiver Lebensstil ist, insbesondere im Kindes- und Jugendalter,
eine wertvolle Gesundheitsressource und tragt zum koérperlichen,
seelischen und sozialen Wohlbefinden bei. Sowohl in der Pravention
als auch in der Gesundheitsférderung spielt ausreichende Be-
wegung eine wichtige Rolle. ,GUT DRAUF“-Aktionen in Jugendein-
richtungen sollen die Motorik der Jugendlichen wahrnehmungsorien-
tiert, ,spielend” und spaf3betont férdern.

Das ,GUT DRAUF“-Konzept vermittelt, Bewegung ist mehr als
Sport. Jugendliche lernen spielerisch und mit Spall den kompeten-
ten, selbstverantwortlichen und gesundheitsbewussten Umgang mit
dem eigenen Koérper. Dabei ist es auch wichtig, positive und nega-
tive Geflihle zuzulassen. Ubungen dazu sind beispielsweise Kérper-
sprachspiele wie Scharaden (pantomimische Darstellung von Ge-
fuhlen). Actionorientierte Bewegungsangebote mit Grenzerfahrun-
gen (z. B. Klettern) eignen sich gut zum ,Auspowern” bei Aggres-
sionen oder Wut. Bei psychosozialem Stress und Midigkeit bieten
wahrnehmungsorientierte Bewegungseinheiten oder Relax-Ecken
Entspannung an.

Stress und Gesundheitsférderung

Immer mehr Kinder und Jugendliche klagen Uber Stress. Er ist eine
angeborene, naturliche Reaktion auf eine neue und/oder bedroh-
liche Situation. Mit ,GUT DRAUF“ lernen Jugendliche, positiven
Stress zu genief3en (z. B. im Flow-Erleben) und negativen Stress zu
regulieren (z. B. mit Musik, Tanz, Theater, bildnerischem Gestalten,
Fantasiereisen, Meditation, Spielen, Bewegung, Kochevents und
Essensfesten).

Bei ,GUT DRAUF* lernen Madchen und Jungen, dass Stress sehr
individuell ist und daher auch individuelle Strategien erfordert. Po-
sitives Denken geht einfacher aus einer positiven (Grund-)Stimmung
heraus. Multiplikator/innen fordern das Selbstkonzept Jugendlicher,
indem sie nicht deren Schwachen, sondern Starken herausstellen,
Schwachen tolerieren oder gemeinsam beheben, Loben statt Tadeln
und ein respektvolles, liberales Miteinander pflegen.
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Praxisbeispiel 4:

Offene Tur oder von der Notwendigkeit der Chill-
out-Funktion

(von Manuela Stocker und Sandra Messingschlager)

Der Jugendtreff Gostenhof-Ost ist eine Einrichtung des Jugend-
amtes der Stadt Nurnberg, Offene Kinder- und Jugendarbeit. Der
Jugendtreff Gostenhof-Ost versteht sich sowohl als Anlaufstelle fur
junge Menschen im Stadtteil als auch als aufsuchend tatige Ein-
richtung, die von Angeboten der Freizeitbeschaftigung Uber Be-
ratung und Krisenintervention hin zu Praventionsmafnahmen ein
moglichst breites Spektrum der Jugendarbeit abdeckt. Fir den
padagogischen Betrieb sind zwei Planstellen in Vollzeit, eine Leitung
(Sozialpadagogin) und eine Erzieherin, besetzt. Unterstitzt wird das
Team durch eine Berufspraktikanten-Stelle in Vollzeit.

Was ist die ,,Offene Tur" und wer sind die Adressate n?

Bei der ,Offenen Tur* — welche im Fokus unseres Praxisbeitrages
steht — handelt es sich um ein regelméaRiges Angebot unserer Ein-
richtung fir junge Menschen aus dem Stadtteil Gostenhof, welche
an vier Tagen in der Woche fur Jugendliche — davon drei Mal
abends bis 21 Uhr — gedffnet ist. Jugendliche und junge Heranwach-
sende sollen die Mdglichkeit haben, sich im geschitzten Rahmen
mit Freunden zu treffen, verschiedene Freizeitmdglichkeiten wie In-
ternet, Kicker und Billard sowie Gesellschaftsspiele zu nutzen, Ge-
sprache mit Mitarbeiter/innen oder Telefongesprache mit Behorden,
Schule oder zu Bewerbungszwecken zu fihren. Wahrend der Of-
fenen Tur kénnen auch Beratungstermine vereinbart werden. Neben
verschiedenen Aktionen wie Grill- oder Filmabenden ist besonders
das wochentlich stattfindende Kochangebot, bei dem kleinere Grup-
pen zusammen kostenlos kochen kdnnen, ein wichtiges Element
innerhalb des Offenen-Tur-Betriebes.

Adressaten unseres Angebotes sind junge Menschen, die in

Gostenhof-Ost leben oder ihre Freizeit hier verbringen von Beginn

der Pubertét hin bis zum Erwachsenenalter, auf die eines oder

mehrere der folgenden Merkmale zutreffen:

= soziale Benachteiligung,

= junge Menschen, die andere Beratungs- und Jugendhilfe-
angebote nicht annehmen oder von diesen nicht erreicht werden,

= junge Menschen, die ihre Freizeit Uberwiegend im 6ffentlichen
Raum verbringen,

= gefahrdete junge Menschen.
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Dazu gehoren insbesondere junge Menschen mit ganz individuellen
Problemstellungen, welche oftmals sozial non-konforme Ver-
haltensweisen zeigen, wie beispielsweise erhdéhte Gewaltbereit-
schaft und Konsumbereitschaft illegaler Rauschmittel. Zudem hat
ein Grofdteil unserer Besucher/innen bereits Deliktserfahrungen.
Angesprochen werden einzelne Jugendliche, jugendliche Szenen
und informelle Gruppierungen.

Welche Ziele werden verfolgt?

Neben den allgemeinen gesellschaftlichen Anforderungen und Ent-
wicklungsaufgaben, die in der Lebensphase Jugend zu bewaltigen
sind, sind es vor allem die Einschrankung jugendlicher Freirdume
und die Verdrangung aus dem offentlichen Raum, welche die
Lebenswelt der Jugendlichen bedroht.

Dies lasst sich am Beispiel Gostenhof verdeutlichen: Der Stadtteil
Gostenhof, insbesondere Gostenhof-Ost ist gekennzeichnet durch
eine dichte Wohnbesiedelung, fortschreitende Gentrifizierungspro-
zesse, sehr hohes Verkehrsaufkommen und einen Uiberdurchschnitt-
lich hohen Anteil an Menschen mit Migrationshintergrund. Bildungs-
benachteiligung und daraus resultierende Probleme beim Berufsein-
stieg, Perspektivlosigkeit gepaart mit einem Mangel an geeigneten
Sozialraumen fir Jugendliche zeichnen ein klassisches Spannungs-
feld der Jugendarbeit aus.

Genau hier knupft unser Angebot an: Jugendliche brauchen Ruck-
zugs- und Entspannungsraume, um einen Ausgleich zu den Be-
lastungen im taglichen Leben schaffen zu kénnen. Besonders vor
dem Hintergrund der Verdrdngung aus dem oOffentlichen Raum
brauchen junge Menschen Rickzugsmdglichkeiten mit Be-
gegnungscharakter. Derartige Freiraume zur Verfiigung zu stellen
bedeutet in der Praxis aber auch eine ,Beschréankung der
padagogischen Einmischung und der Padagogisierung jugendlicher
LebensauRerungen” (vgl. Klawe 2000: 216).

Jugendliche finden hier in einem geschitzten Rahmen einen Erfah-
rungs- und Erprobungsraum, in dem sie bei der Forderung ihrer Ent-
wicklung und der Bildung ihrer Identitat unterstiitzt werden. Der Fo-
kus liegt dabei auf der Aktivierung der Ressourcen und der Arbeit
mit den individuellen Starken, um die Jugendlichen bei dem Hinein-
wachsen in die Gesellschaft als mindige Burger/innen zu unter-
stltzen.

296



Wie sieht die padagogische Praxis aus?

Zu den Arbeitsprinzipien der Einrichtung gehéren Freiwilligkeit,
Parteilichkeit, Lebenswelt- und Alltagsorientierung, Akzeptierendes
Arbeiten, Bedurfnisorientierung, Anonymitat und Vertraulichkeit,
Partizipation, Transparenz, geschlechtsspezifisches Arbeiten und
Sozialraumorientierung, wie sie auch im Leitbild der Offenen Kinder-
und Jugendarbeit des Jugendamts der Stadt Niurnberg benannt sind.

Unsere Arbeitsweise basiert auf einem humanistisch gepragten
Menschenbild, wonach jedes menschliche Handeln zuerst einmal
sinnvoll ist und jeder junge Mensch das Recht hat, die Entschei-
dungen, die sein Leben betreffen, selbst zu bestimmen (vgl. Rogers
1989 und 2000). Dies schlief3t sowohl eine wertschatzende Grund-
haltung als auch Einfihlungsvermdégen, Transparenz und Einzelan-
regungen ein. Daneben spielt auch eine personenzentrierte Pada-
gogik (vgl. Rogers 1989, 2000) bzw. ein subjektorientierter padago-
gischer Ansatz (vgl. Scherr 0.J.,9.) eine zentrale Rolle. Ausge-
gangen wird hierbei neben der Selbstbestimmungsféahigkeit des Ein-
zelnen von der Uberzeugung, dass sich Jugendliche ,bewusst und
aktiv handelnd mit gesellschaftlichen Bedingungen auseinander-
setzen und ihr Leben nach MaRgabe ihrer Bedirfnisse, Interessen
und Uberzeugungen, also nicht nur in Anpassung an gesellschaft-
liche Zwange, Normen und Leithilder, gestalten kénnen“ (ebd.).

Ein besonderes Merkmal in der padagogischen Arbeit ist der
akzeptierende Ansatz, der die Akzeptanz anderer Wertesysteme der
Zielgruppe erfordert. Besonders wichtig sind hierbei der
professionelle Umgang mit Nahe und Distanz und die Fahigkeit des
Fachpersonals, sich abzugrenzen. Das Arbeitsprinzip der Vertrau-
lichkeit erfordert hierbei vor allem Vertrauensschutz und Anonymitat,
welche durch die datenschutzrechtlichen Bestimmungen des SGB
VIII gewéhrleistet werden.

In der padagogischen Praxis werden diese Arbeitsansatze durch
folgende Methoden umgesetzt:

= Entschleunigung durch Reizminderung und Reizverstarkung (d.h.
weniger Quantitat, mehr Qualitat im padagogischen Angebot);

= Sicherung der Grundbedirfnisse (durch kostenginstige Nah-
rungsmittel bzw. Kochangebote fur Einzelne oder Gruppen);

= Bestandigkeit der sozialen Sicherheit (Mitarbeiter strahlen im
moglichen Rahmen immer die gleiche Grundhaltung wie Verflg-
barkeit, Gelassenheit, Offenheit und Freundlichkeit aus);
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= der Fokus wird auf positive Ich-Erfahrungen und die innere Moti-
vation gelegt (,Ich bin es wert, ich will sozial handeln, ich will
Verantwortung Ubernehmen®);

= es wird keine Generalisierung von Strafen vorgenommen, d. h.,
es gibt keine generalisierten Sanktionen, sondern Maflinahmen
zur Verhaltensanderung werden der jeweiligen Situation an-
gepasst;

= Mittelpunkt der padagogischen Einflussnahme ist immer die Ur-
sache, nicht die Auswirkung (d. h., z. B. bei Beschimpfungen ste-
hen nicht die Worte, sondern deren Ursache im Fokus);

= die raumlichen Gegebenheiten werden stets auf dem bestmdg-
lichen Stand gehalten, um Ubergeordnetes Vertrauen und Wert-
schatzung als Grundlage zu signalisieren.

Welche Wirkungen ergeben sich daraus?

Gerade vor dem Hintergrund sich verandernder Anforderungen im
Alltag Jugendlicher wie der Beschleunigung und Verdichtung des
schulischen Werdegangs oder der Reiziberflutung durch eine
standige mediale Prasenz missen Angebote der Offenen Tur
jungen Menschen ermdglichen, zur Ruhe zu kommen. Diese Ruhe-
und Entspannungsphasen sind fur Jugendliche enorm wichtig, um
ihre eigenen Bedurfnissen und Interessen zu erkennen und sich
damit aktiv auseinanderzusetzen (vgl. Simon 2013).

Das Angebot der Offenen Tur kann und muss in diesem Kontext
verstanden werden als

= Freiraum: Die Jugendlichen entscheiden selbst, womit und mit
welchen Themen sie sich beschaftigen wollen und gestalten so
ihren Rickzugs- und Erfahrungsraum selbst. In derart ge-
stalteten Settings kénnen sie sich dem widmen, was ihnen in
dem jeweiligen Augenblick wichtig ist, fernab jeglicher ge-
sellschaftlicher Anforderungen und Leistungsdruck. Besonders
fur junge Menschen, die Freizeit Uberwiegend im offentlichen
Raum verbringen und dort zunehmend verdrangt werden, bietet
sich die Maoglichkeit, sich im geschitzten Rahmen in die Peer-
group zuriickzuziehen;

= Ort von Wertschatzung: Mit einer an den Starken der Jugend-
lichen orientierten Arbeitsweise kdénnen gerade benachteiligte
junge Menschen die Erfahrung machen, sich mit ihren Fahig-
keiten angenommen zu fiihlen. Die Padagogik zielt darauf ab, die
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jungen Menschen bei der Starkung eines positiven Selbstbildes
zu unterstitzen, Selbstaktualisierungsprozesse zu erleichtern
sowie die Bildung eines veranderten Selbstkonzeptes zu ermég-
lichen;

= professionelle Begleitung durch Fachpersonal: Die professionelle
Arbeit mit jungen Menschen ist auf Langfristigkeit und Kontinuitat
angelegt. Das padagogische Fachpersonal begleitet dabei viele
Jugendliche oft Gber einen langeren Zeitraum und bietet sich als
unterstitzendes, aber auch kritisches Gegenuber (mit ab-
weichendem Wertesystem) an. Durch eine vertrauensvolle und
langfristig angelegte Beziehungsarbeit kénnen vorhandene Ab-
wehrmechanismen seitens der Jugendlichen nach und nach ab-
gebaut werden.

Literatur:

Klaw, W.: Arbeit mit Jugendlichen — Einfihrung in Bedingungen, Ziele,
Methoden und Sozialformen der Jugendarbeit. 5. Aufl., Weinheim/
Minchen 2000

Rogers, C.: Eine Theorie der Psychotherapie, der Persdnlichkeit und der
zwischenmenschlichen Beziehungen. KéIn. 1989

Rogers, C.: Entwicklung der Personlichkeit. Stuttgart 2000

Scherr, A.: Subjektorientierte Jugendarbeit. Eine Einflhrung in die
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Simon, T.: Abhéangen, Treffen, Warten, Langeweile. In: Deinet, U.; Stur-
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Stadt Nurnberg — Amt fiir Kinder, Jugendliche und Familie: Leitbild der
Offenen Kinder- und Jugendarbeit des Jugendamts der Stadt
Nirnberg 2008

2. Bewertung und Ausblick

Die sich verandernden Bedingungen des Aufwachsens in der mo-
dernen Gesellschaft machen deutlich, dass Zeit, RGume und An-
gebote zur Erholung und Entspannung zunehmend wichtiger werden
fur die seelische, geistige und kérperliche Entwicklung von Kindern
und Jugendlichen.

Stichworte wie ,Beschleunigung” und ,Verdichtung* sind géngige
Beschreibungsformeln der heutigen ,Wissens- und Leistungsgesell-
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schaft’, in der die jungen Menschen aufwachsen. Fur die heutige
,Bildungsjugend“ sind Leistungsdruck und Stress schon frih all-
tagsweltliche Begleiterscheinungen. Bereits im Kindergarten werden
die Grundsteine fir die spaterer Schul- und Berufs-
ausbildungslaufbahn gelegt und somit frih auch Leistungsdruck
aufgebaut. Zudem nimmt die Reizuberflutung im Zuge der
Mediatisierung bereits im friihen Alter zu.

Hinzu kommt, dass sich die Ubergange ins Erwachsenenalter heute
wesentlich komplizierter darstellen als friher: Zum einen hat sich der
Zeitpunkt des Beginns der Pubertat zunehmend nach vorne ver-
schoben (Hurrelmann/Quenzel 2012, S. 27), infolgedessen die
kognitive Entwicklung nicht immer mit der physischen Entwicklung
Schritt halten kann. Zum anderen sind die Ubergénge von der
Schule in den Beruf aufgrund der Differenzierung von Bildungsmdg-
lichkeiten und mangelnder Durchlassigkeit im Bildungssystem un-
sicherer geworden (Wachter 2011, S. 469). Die Zunahme innerer
Stressreize wie Angst, Hilflosigkeit und negatives Denken sind nicht
selten Folge dieser Entwicklungen. Im schlimmsten Falle fiihren
diese auch zur Beeintrachtigung der Gesundheit und wirken sich
negativ auf die emotionale und kognitive Entwicklung aus.

Vor diesem Hintergrund erscheint es nur folgerichtig, dass die
Dimensionen Erholung und Entspannung nicht nur beilaufig in den
Zielkatalogen und Konzepten der Offenen Kinder- und Jugendarbeit
als Querschnittthema mitschwingen, sondern verstarkt als eigen-
standiges Handlungsfeld theoretisch-konzeptionell konturiert wer-
den. Hier erflllt die Offene Kinder- und Jugendarbeit eine wichtige
Schutzfunktion. Zu Unrecht wird sie in diesem Zusammenhang als
Padagogik des Nichtstuns oft belachelt und unterschatzt: Sie bietet
zum einen niederschwellige Rickzugsorte an, in denen dem
,Chillen* bzw. ,Runterkommen* der Raum gegeben wird, wie er im
durchgetakteten Bildungsalltag oftmals fehlt. Zum anderen ist sie
Anbieter wichtiger Praventionsangebote, z. B. zur Stressbewalti-
gung, Bewegung und gesunden Erndhrung.

Welche Herausforderungen stellen sich nun fur die Jugendhilfe-
planung und die Ausgestaltung einer bedarfsorientierten Praxis?

Im Workshop wurden hierzu erste Ansatzpunkte diskutiert:

= Um ,Erholung und Entspannung“ als Handlungsfeld in der
Offenen Kinder- und Jugendarbeit besser konturieren zu kénnen,
ist zunachst eine Definition und Reflexion des Gegenstandes be-
zogen auf das Arbeitsfeld erforderlich. Die Frage ,Was verstehen
wir darunter?* durfte in der Praxis unterschiedliche Ansichten zu-
tage fordern. Ohne ein gemeinsames fachliches Verstandnis
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zum Handlungsgegenstand wird es jedoch schwierig sein, inhalt-
lich-konzeptionelle Standards fir die Praxis abzuleiten und um-
zusetzen.

= Zur Ausgestaltung einer bedarfsorientierten Praxis gilt es zudem,
die spezifischen Bedarfskonstellationen genauer unter die Lupe
zu nehmen: Das Angebotsspektrum ist gro3, aber erreichen wir
auch die, die es brauchen? Gibt es zielgruppenspezifische Be-
darfe? Wer braucht welche Angebote in welchen Settings? Wie
werden wir diesen Anforderungen gerecht? Wo sind die Licken?
Sich mit diesen Fragen auseinanderzusetzen, erfordert auch die
Beteiligung der Adressaten bei der Bedarfsanalyse und der Er-
arbeitung von Konzepten.

= Letztlich steht die Jugendhilfeplanung auch vor der Heraus-
forderung, die Politik als Finanzier von der Wirksamkeit des
Mitteleinsatzes zu Uberzeugen. Dies erfordert zum einen
Sensibilisierung zur Relevanz des Handlungsfeldes durch fach-
liche Stellungnahmen und Diskussionen in den zustéandigen
Gremien/Ausschissen. Zum anderen muss mit Ergebnis-
berichten und sogenannter ,Wirkungsevaluationen“ der Nach-
weis bildungs- und entwicklungsférderlicher Effekte starker in
den Vordergrund gestellt werden.

Literatur:
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Wachter, F. (2011): Jugendalter. In: Fachlexikon der Sozialen Arbeit.
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Detlef Menzke

Beratung, Begleitung, Personlichkeitsent-
wicklung, Beziehungsarbeit

Eine zentrale Funktion der Offenen Kinder- und Jugendarbeit ist die
Begleitung und Beratung von Kindern und Jugendlichen von der
kindlichen Entwicklung Uber die Adoleszenz bis ins Erwachsenen-
alter. Dazu muss Offene Kinder- und Jugendarbeit sowohl subjekt-
orientiert, als auch gruppenorientiert und ein Ort sein, an dem sich
Kinder und Jugendliche wohlftihlen, zu dem sie gerne kommen und
der sich mit den Jahren mit ihren Bedurfnissen und ihrer Lebenswelt
verandert.

Beziehungsarbeit — die Bedeutung der Mitarbeiter/inn  en

Der Hauptgrund, warum Kinder und Jugendliche in eine Einrichtung
der Offenen Kinder- und Jugendarbeit kommen, ist, dass sie dort
Freund/innen treffen und sich entspannen kodnnen. Ein weiterer
wichtiger Grund sind die Ansprechpartner/innen, die sie dort vor-
finden. Daflr braucht es ausgebildete Jugendarbeiter/innen, die Be-
ziehungsarbeit aktiv betreiben und im Spannungsfeld von Néhe und
Distanz eine professionelle Beziehung zu den Jugendlichen auf-
bauen. Das verbindliche, kontinuierliche Dasein Uiber mehrere Jahre
bietet den jungen Menschen die Mdglichkeit, sich innerhalb der
Offenen Kinder- und Jugendarbeit in einem vertrauten Setting zu
entwickeln, erganzend zu den priméren Sozialisationsinstitutionen.

Fur eine gelingende Beziehungsarbeit ist Parteilichkeit, Verstandnis
und Sympathie, die mit den Lebensumstdnden und der ganzen
Person zu tun haben notwendig. Das bedeutet auch, den Erkennt-
nisgewinn von Kindern und Jugendlichen unvoreingenommen an-
regend zu begleiten und zu unterstitzen. Innerhalb dieses
akzeptierenden Ansatzes kdnnen durch die bestehende positive Be-
ziehung Anregungen zur Selbstreflexion des eigenen Handelns ein-
gebracht werden. Fir einen gewaltbereiten Jugendlichen bedeutet
das etwa, dass er in einer Einrichtung der Offenen Jugendarbeit
zwar als ganze Person parteiliche Wertschatzung und Akzeptanz er-
fahrt, dass er aber zur Selbstreflexion angeregt wird, das eigene
Verhaltungsmuster hinterfragen lernt und alternative Handlungs-
strategien aufbaut.
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Eine Befragung von jugendlichen Nutzer/innen der kommunalen Ein-
richtungen der Offenen Jugendarbeit in Nirnberg bestatigt die Be-
deutung der Beziehung von Jugendlichen zu Jugendarbeitern und
Jugendarbeiterinnen. Demnach sind Gesprache mit Betreuer/innen
sind fur viele Jugendliche sehr wichtig. Die Mitarbeiter/innen und die
Gesprache mit ihnen wurden von den Jugendlichen in einem Quali-
tatsranking am hochsten bewertet.

Beratung und Begleitung in der Offenen Kinder- und Jug end-
arbeit

Kinder und Jugendliche missen viele Entwicklungsaufgaben bewal-
tigen.

Einige Beispiele fur diese Entwicklungsaufgaben sind

das Finden einer stabilen eigenen Identitat,

das Akzeptieren von Werten und Normen,

die Ablésung und Wiederannaherung an die Familie,

der Aufbau von reiferen Beziehungen zu Peers,

die bewusste Entdeckung des eigenen Geschlechts und der
Sexualitat.

Dazu brauchen sie soziale Netzwerke, die sie dabei unterstitzen,
Handlungsmdoglichkeiten und Lésungsansétze zu entwickeln. Die
Offene Kinder- und Jugendarbeit kann Teil dieses sozialen Netz-
werks sein.

Einrichtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit kénnen Kinder
und Jugendliche unterstiitzen, ihnen Halt geben und durch die oben
beschriebene Beziehungsarbeit in ihrer Personlichkeitsentwicklung
fordern. In Einrichtungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit
kénnen Kinder und Jugendliche ,Gegenerfahrungen“ mit der Er-
wachsenenwelt machen durch Erwachsene, die sie nicht bevor-
munden, bewerten oder instrumentalisieren, sondern sie einfach
ernst nehmen und sich ausprobieren lassen.

Jugendarbeiter/innen kdénnen als Vertrauenspersonen Jugendlichen
Orientierung geben. Gerade junge Menschen sind angesichts der
von ihnen zu bewaltigenden Entwicklungsaufgaben in hohem MalRRe
auf Vertrauenspersonen angewiesen, mit deren Hilfe sie Hand-
lungsmdglichkeiten entwickeln und Losungsanséatze finden kénnen.

Dabei ist es Aufgabe der Offenen Kinder- und Jugendarbeit unvor-
eingenommen und offen zu sein gegeniiber den Jugendlichen, mit
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ihren Bedirfnissen und Besonderheiten und ihnen Halt zu geben mit
verbindlichen Strukturen und Ansprechpartner/innen.

Die Offene Kinder- und Jugendarbeit hat im Gegensatz zu institutio-
nalisierten Beratungsangeboten eine deutlich geringere Zugangs-
schwelle. Mit dieser Niederschwelligkeit eignet sich die Offene
Kinder- und Jugendarbeit gerade fur Zielgruppen, die durch tradi-
tionelle Beratungsstellen nicht oder kaum erreicht werden, deren
Setting und Offnungszeiten oft nicht den Bediirfnissen Jugendlicher
entsprechen.

Die Beratungsaufgabe ist in diesem Zusammenhang weniger als
Fachberatung fir konkrete Problemstellungen zu verstehen, son-
dern Jugendarbeiter und Jugendarbeiterinnen stehen vielmehr als
universeller erster Ansprechpartner fur Konflikt- und Problemlagen
zur Verflgung. lhre Vorbildfunktion ist der Resonanzboden fiir sozia-
le Bildung Jugendlicher. Dabei arbeiten die Jugendarbeiter/innen im
Netzwerk an der Schnittstelle fur die fir Jugendliche relevanten
Institutionen wie Schule, Berufsberatung, Allgemeiner Sozialdienst,
Kinder- und Jugendnotdienst, Sucht- und Schwangerschaftsbera-
tung u. v. m.
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Praxisbeispiel 1:
Beratung, Begleitung — unterwegs

Ein Einblick in die Arbeit des ,Streetworkprojekt V ogelherd"
und des ,, Team Mobile Jugendarbeit*

(von Roland Richter / Julia Simon)

Die Kooperationspartner ,Mobile Jugendarbeit* und das ,Street-
workprojekt Vogelherd“ sind Einrichtungen des Jugendamts der
Stadt Nurnberg. Als Angebote der Offenen Jugendarbeit sind sie
angesiedelt in der Abteilung Kinder- und Jugendarbeit, Region 2.

Das Team der Mobilen Jugendarbeit fahrt mit einem zum ,rollenden
Jugendtreff* umgebauten Reisebus verschiedene Stadtteile Nirn-
bergs an, die Uber keine Einrichtung der Offenen Jugendarbeit ver-
figen, bzw. erganzt dort vorhandene Ressourcen.

Das Gebiet um den Stadtteil Vogelherd ist solch ein Stadtteil. Am
Vogelherd gibt es mit dem Streetworkprojekt lediglich eine Anlauf-
stelle fir Jugendliche in einem Biro im katholischen Gemeinde-
zentrum St. Ullrich. Weitere Raumlichkeiten fur Jugendliche im
Stadtteil gibt es nicht. Deshalb wird die Anlaufstelle auch, soweit
moglich, fur (teil-)offene Angebote genutzt. Kleine Gruppen Jugend-
licher (bis ca. 8 Personen) treffen sich zu den Biro- und Beratungs-
zeiten und nutzen die Infrastruktur der Anlaufstelle. Dort befinden
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sich z. B. Computer, ein Fernseher, Spiel- und Kreativmaterial sowie
eine gemiitliche Sitzecke.

Die Angebote des Streetworkprojekts finden aber vorwiegend im
offentlichen Raum oder an Orten wie Turnhallen, Bowlingbahnen,
Kinos usw. im gesamten Stadtgebiet statt. Im Folgenden wird die
gemeinsame Arbeit von Streetworkprojekt Vogelherd und Mobiler
Jugendarbeit ndher beschrieben.

Ein wichtiger informeller Treffpunkt fir Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene aus dem Stadtteil und der Umgebung ist der so-
genannte ,Schollerberg”. Damit ist eine Grinflache beziehungs-
weise eine kleiner Park mit integriertem Basketball- und FufR3ballfeld
und einem angrenzenden Unterstand gemeint. Der Unterstand
wurde auf Initiative des Streetworkprojekts installiert und mit den
Jugendlichen gestaltet. Im Winter ist der ,Schollerberg” ein beliebter
Schlittenhtigel. Dieser Park ist regelmaRig im Fokus des Street-
workangebots.

Einmal woéchentlich macht der rollende Jugendtreff der Mobilen
Jugendarbeit Station und wertet den Ort fir Kinder und Jugendliche
deutlich auf. Ausgestattet mit einer Kiche, internetfahigen Compu-
tern, Soundanlage, Sitzecken zum Abhangen, Playstation usw.
bringt er die komplette Infrastruktur einer Einrichtung der Offenen
Jugendarbeit mit. Bei schénem Wetter kann die gesamte Griinflache
des Parks bespielt werden, da sich in einem Anhanger des Busses
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Tischtennisplatten, Kicker und diverse Spielgerate befinden. Da ein
hoher Bedarf auch fir Kinder im offentlichen Raum festgestellt
wurde, gibt es inzwischen zwei Zeitfenster fir unterschiedliche
Altersgruppen. Bereits ab 14 Uhr kénnen die 8- bis 12-Jahrigen das
Angebot nutzen. Jugendliche und junge Erwachsene aus dem Stadt-
teil Vogelherd und Umgebung im Alter von 13 bis 27 Jahren bilden
die Zielgruppe ab 18 Uhr bis 21 Uhr.

In diesem Setting kénnen der Offene Treff mit seinen freizeitpada-
gogischen Angeboten mit verschiedenen Aktionen wie Kochen,
Kreativangeboten, Sportangeboten, Musikhéren, Computer spielen
und einfach gemutlich abh&ngen, stattfinden.

Zu den Ressourcen der Einrichtungen zahlen zum einen die raum-
liche Ausstattung (35 m2 im Bus und das Biro der Streetworker/in-
nen), Kooperationen und regelmaRige Teambesprechungen sowie
die zeitlichen Ressourcen. Jeden Dienstag findet von 14 bis 21 Uhr
der Offene Treff am “Schoéllerberg” statt, zuzlglich 2 ¥2 Stunden Vor-
und Nachbereitungszeit.

Das Angebot orientiert sich an den Grundprinzipien des Leitbilds der
Offenen Kinder- und Jugendarbeit des Jugendamts der Stadt Nurn-
__. berg, insbesondere Frei-
“  willigkeit, Niederschwel-
ligkeit und Lebenswelt-
orientierung. Ein weiterer
wichtiger Ansatz in die-
sem Leitbild ist auch die
aufsuchende Arbeit an 6f-
fentlichen Platzen, Parks
und Spielplatzen.

Beziehungsarbeit ist eine
Voraussetzung fur erfolg-
reiche Beratung im
Setting des Angebots.
Jugendliche kommen mit
den unterschiedlichsten Anliegen zu den Mitarbeiter/innen. Zu den
Problemstellungen gehéren Schule, Hilfe bei Bewerbungen,
Probleme mit Eltern, Begleitung zu Amtergangen, Sexualitit, Dro-
gen und vieles mehr.

Oft entstehen auch im Bus Beratungssituationen, die dann situa-
tionsabhangig behandelt werden mussen. Handelt es sich um eine
akute Krise, kann begrenzt Beratung im Bus angeboten werden. Die
Méglichkeiten sind begrenzt, da es keine echte Riickzugsmdglich-
keiten gibt. Fur Beratung ist es wichtig, einen geschitzten Raum zu
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schaffen. Deswegen ist das weitere Vorgehen, die Beratung sofort
an einem geschiitzteren Ort fortzufhren, oder einen festen Be-
ratungstermin entweder im Bus oder im Biro der Streetworkerin
auszumachen.

Das Angebot des offenen Treffs ist fir die Klienten von grof3er Be-
deutung, da es das einzige Angebot fir Jugendliche im Stadtteil ist.
Bei den Kindern und jungeren Jugendlichen besteht ein guter
Kontakt zu den Familien. Die Projektphase ,Mobile Offene Kinder-
arbeit* wird ebenfalls sehr gut angenommen, da auch hier der Bus
und das Buro die einzige Anlaufstelle im Stadtteil sind. So wird eine
Infrastruktur im Stadtteil geschaffen und zuséatzlich findet eine Ver-
netzung zu anderen padagogischen Einrichtungen, Schulen und
Arbeitskreisen statt.

Praxisbeispiel 2:

Niedrigschwellige und lebensweltorientierte
Beratung in der Streetwork

(von Angelika Suter / Veronika Eger)

Trager und Einrichtung

Stadt Nurnberg, Amt fur Kinder, Jugendliche und Familien — Jugend-
amt, Citystreetwork, Abteilung Kinder- und Jugendarbeit, Offene
Kinder- und Jugendarbeit, Region West

Personal

Die Einrichtung ist mit 2,5 Planstellen Sozialpéadagog/innen (Diplom/
Bachelor) sowie einer Praktikantenstelle (FH) ausgestattet.

Raume

Es stehen ca. 200 gm Raumlichkeiten als Anlaufstelle in der Vorde-
ren Sterngasse zur Verfugung. Die Raume werden flr zwei Biros,
ein groRerer und zwei kleinere Aufenthaltsrdaume, Kiiche, zwei La-
gerraume sowie Vorraum mit Waschmaschine, Toiletten und Du-
sche genutzt.
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Finanzen

Die Programm-Mittel belaufen sich derzeit auf ca. 9.500 € pro Jahr,
finanziert durch das Jugendamt der Stadt Nurnberg.

Zielgruppe

Der Hauptbahnhof als zentraler Verkehrsknotenpunkt dbt auf
Jugendliche aus ganz Nirnberg und der Metropolregion eine starke
Anziehungskraft aus und gehdrt zu den meistfrequentierten Jugend-
treffpunkten in der Offentlichkeit. Das Angebot der Citystreetwork
wendet sich an Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 14
bis 27 Jahren, die die StraBen und Platze der sudlichen Altstadt und
rund um den Hauptbahnhof als regelmaRigen Treffpunkt und Le-
bensraum nutzen, das sind informelle Gruppierungen genauso wie
verschiedene jugendkulturelle Szenen.

Unabhangig von der Zugehorigkeit zu einer Jugendkultur stellt sich
die soziale Situation sehr unterschiedlich dar. Wahrend ein Teil der
Jugendlichen hauptsachlich ihre Freizeit auf offentlichen Platzen
verbringt und als gut integriert (Wohnung, Ausbildung, Freundes-
kreis) bezeichnet werden kann, verbringen benachteiligte Jugend-
liche mangels Alternativen ihre gesamte Zeit auf der Strafl3e oder am
Hauptbahnhof und ein Teil von ihnen hat sdmtliche soziale Beziige
aullerhalb der Stral3enszenen verloren.

Citystreetwork sucht die Jugendlichen in der “Gastrolle” an deren
Treffpunkten auf und bietet vor Ort im vertrauten Umfeld
Informationen, Beratung und Unterstitzung an. Citystreetwork ist
dabei Universalansprechpartner fiir alle Bereiche jugendlicher
Lebenswelten (Eltern, Freunde, Schule, Ausbildung, Beruf,
finanzielle Absicherung, eigene Wohnung, Freizeitgestaltung,
Obdachlosigkeit, Krankheiten, Rauscherleben, Sucht, Kontakte mit
Amtern, Polizei und Justiz, Probleme durch den Aufenthalt im
offentlichen Raum, Erhalt von Treffpunkten, Selbst- und Mit-
bestimmung, Eigen- und Mitverantwortung, gesetzliche Be-
stimmungen, Rechtsanspriiche).

Methodischer Ansatz

Citystreetwork ist integriert in die Strukturen der Offenen Jugend-
arbeit. Nur diese Strukturen erméglichen die bedarfsgerechte Kom-
bination aus Elementen der aufsuchenden Arbeit, Beratung/Einzel-
fallhilfe, bildungs- oder erlebnispadagogische Gruppenangebote und
Netzwerkarbeit.
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Ziele

Citystreetwork will dazu beitragen, die im SGB VIII formulierten Auf-
gaben der positiven Gestaltung von Lebensbedingungen fir junge
Menschen zu realisieren und Benachteiligungen zu vermeiden oder
abzubauen.

Nach § 11 Abs. 1 SGB VIl sind jungen Menschen die zur Férderung
ihrer Entwicklung erforderlichen Angebote zur Verfiigung zu stellen.
Sie sollen an den Interessen junger Menschen anknipfen und von
ihnen mitbestimmt und mitgestaltet werden, sie zur gesellschaft-
lichen Mitverantwortung und zu sozialem Engagement anregen und
hinfuhren.

Die Einrichtung will fir jugendliche Straencliquen und Szenen
einen niedrigschwelligen und alltagsorientierten Zugang zum
Jugendhilfesystem schaffen, insbesondere fur Jugendliche, die
durch andere Einrichtungen nicht oder nicht mehr erreicht werden
(wollen).

Das Angebot der Informationsvermittlung, Beratung und Unter-
stlitzung besteht fir einzelne Jugendliche wie fiir ganze Cliquen und
Jugendszenen. Neben der Verbesserung der jeweiligen konkreten
Situation stehen die Entwicklung eigener Kompetenzen, Handlungs-
und Bewaltigungsstrategien sowie das Starken von Eigenver-
antwortung und Selbsthilfepotenzial junger Menschen im Mittel-
punkt.

Das Raumangebot der Anlaufstelle steht wahrend der ,Offenen Tir"
allen Jugendlichen, unabhangig von jugendkultureller Zugehdérigkeit,
ethnischer Herkunft, Religion, Geschlecht oder sozialer Situation
offen und soll Bildungsprozesse wie die Entwicklung von Toleranz
und sozialem Miteinander ermdéglichen. Dies starkt die sozialen
Kompetenzen junger Menschen und férdert Verstandigung und
Dialog. Durch die kostenlose Nutzung der gesamten Angebots-
palette der Einrichtung (wie Biiroinfrastruktur, Angebote der Uber-
lebenssicherung) soll insbesondere fir benachteiligte Jugendliche
eine wichtige Ressource zur Verfligung gestellt und damit Teilhabe-
chancen ermdglicht werden.

Parteiliche Lobbyarbeit soll den Anliegen Jugendlicher in einer
solidarischen Stadtgesellschaft Gehor verschaffen, Akzeptanz und
Toleranz fir unterschiedliche Lebensentwirfe férdern und zur In-
klusion und Partizipation junger Menschen beitragen.
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Wirkungen

Die Entfaltung von Wirkungen braucht Rahmenbedingungen, da-
zugehdren ein klarer Arbeitsauftrag, eine bedarfsgerechte Kon-
zeption, die Einhaltung der fachlichen Standards der Streetwork
sowie die Rickendeckung durch den Trager oder die Institution.

Durch das regelmaRige Aufsuchen der Jugendlichen an deren
Treffpunkten im offentlichen Raum erreicht Citystreetwork eine
groBe Anzahl an Jugendlichen, die durch andere Formen der
Jugendhilfe nicht erreicht werden oder von denen sich Jugend-
hilfe andernorts bereits verabschiedet hat.

Der selbstbestimmte Erlebnis- und Erfahrungsraum Stral3e ist fur
Jugendliche nicht nur mit positiven Entwicklungschancen,
sondern auch mit Risiken und Gefahren verbunden. Citystreet-
work als Einrichtung der Jugendhilfe ist Teil des sozialen Netz-
werkes Jugendlicher am Hauptbahnhof und dort als einzige
seribse Beratungsoption unter unzahligen ,selbsternannten Be-
ratern” geschatzt und akzeptiert.

Auf der Basis der freiwilligen Nutzungsmaoglichkeit bietet City-
streetwork dabei Zugang zu Bildung und Unterstitzungsmoglich-
keiten vor Ort im vertrauten Umfeld der Clique und Freunde und
im Alltagskontext der Lebenswelt Jugendlichen.

Jugendliche nutzen die Anwesenheit der Streetworker um
Informationen und Wissen zu erfragen, Gesprache und Dis-
kussionen zu fuhren und sich Unterstiitzung bei der Bewaltigung
von Alltagsaufgaben, aber auch bei Konflikten oder Problemen
zu suchen. Sie bestimmen mit ihren konkreten Themen die
Inhalte von Beratung, entscheiden Uber weitere Unterstiitzung
oder Angebote und bestimmen den Zeitplan.

Jugendliche sind dabei selbstbestimmt handelnde Subjekte, die
sich nach ihrem eigenen individuellen Zeitplan soziale
Kompetenzen und Alltags- und Konfliktbewaltigungsstrategien
aneignen. Citystreetwork respektiert dieses Selbstbestimmungs-
recht der Jugendlichen und stérkt deren Eigenverantwortung und
Selbsthilfepotenzial.

Nicht nur Jugendliche, sondern auch deren Eltern, Verwandte
oder Freunde schatzen und nutzen die lebensweltorientierte
Fachkompetenz der Einrichtung.

Die Wirkungen von Streetwork sind aber auch abhéangig davon,
ob realistische Perspektiven fir die Jugendlichen sowie ge-
sellschaftliche Ressourcen wie z. B. Wohnraum, Qualifizierungs-
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malnahmen oder Ausbildungsplatze fur junge Menschen zur
Verflgung stehen.

Es muss angemerkt werden, dass der personelle Ressourcenein-
satz sehr knapp bemessen ist. Der derzeitige Stellenplan (2,5 Voll-
kraftstellen) ist nicht ausreichend, um alle Nutzer/innen bedarfs-
gerecht unterstutzen zu kénnen.

Praxisbeispiel 3:

Personlichkeitsentwicklung durch Beziehungs-
arbeit im Jugendtreff Anna

(von Richard Erlbacher / Sabine Roppelt)

Der Jugendtreff Anna

Nach langer Standortsuche konnte der offene Jugendtreff Anna
2007 in der Nirnberger Sudstadt direkt am U-Bahnhof Maffeiplatz
gegenuber dem Annapark auf dem Gelande der Adam-Kraft-
Realschule eréffnet werden. Im selben Gebaude befindet sich noch
ein Schulertreff fur Kinder und Jugendliche fur umliegende Mittel-
schulen und Schiilern bis zur 9. Klasse, mit dem sich der Jugendtreff
teilweise Raumlichkeiten teilt. Trager des Jugendtreffs Anna ist die
Stadt Nurnberg.

Das Haus ist mit zwei Planstellen in Vollzeit ausgestattet: die Lei-
tungsstelle fur eine/n Sozialpadagog/in, eine zweite Stelle fir eine/n
Erzieher/in.

Ca. 300 Quadratmeter verteilen sich auf zwei Stockwerke. Im Erd-
geschoss sind Foyer und Saal mit Kicker, Billard, PC, Konsole und
Méglichkeit zur Vermietung und Selbstverwaltung. Kiiche zur Bereit-
stellung von Getranken und Snacks und zum Kochen. Im ersten
Obergeschoss befinden sich drei Gruppenrdume fir Tischtennis,
Beratung, Bewerbung, Selbstverwaltung und selbstverwaltetes
Tanztraining.

Die Bevdlkerungs- und Wohnbebauungsdichte im Stadtteil sowie
das Spielflachendefizit erreichen Spitzenwerte in Nurnberg. Im
Planungsbereich leben insgesamt 20.000 Menschen, davon sind
knapp 1300 im Alter von 14 bis 21 Jahren.
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Der angrenzende Annapark ist fur Bewohner/innen und somit auch
fur die Jugendlichen in der Sidstadt angesichts dessen von
zentraler Bedeutung. Er ist im Ubertragenen Sinne ihr erweitertes
Wohnzimmer*.

Zielgruppen

Zielgruppen sind junge Menschen von der Pubertét bis zum jungen
Erwachsenenalter, die im Planungsbereich leben und/oder ihre Frei-
zeit hier verbringen. Einzugsbereiche sind die Nirnberger Sudstadt
und, auch wegen der guten Erreichbarkeit mit der U-Bahn, die an-
grenzenden Stadtgebiete.

Der Jugendtreff ist grundsatzlich offen fur alle Jugendliche, das An-

gebot und das Setting ist allerdings besonders zugeschnitten auf

junge Menschen auf die ein oder mehrere der folgenden Merkmale

zutrifft:

= junge Menschen, die ihre Freizeit Uberwiegend im 6ffentlichen
Raum verbringen;

= junge Menschen, die andere Beratungs- und Jugendhilfeange-
bote nicht annehmen oder von diesen nicht erreicht werden;

= sozial benachteiligte junge Menschen;

= geféhrdete junge Menschen.

Methodischer Ansatz

In der Einrichtung wird nach dem Leitbild der Offenen Kinder- und
Jugendarbeit des Jugendamts der Stadt Nurnberg mit seinen
Grundprinzipien gehandelt: Offenheit, Freiwilligkeit, Parteilichkeit,
Bedurfnis-, Lebenswelt- und Alltagsorientierung, Partizipation und
Selbstverwaltung, Anonymitat und Vertraulichkeit, Transparenz,
Kontinuitat, Flexibilitat, Kundenorientierung und akzeptierendes Ar-
beiten.

Einzel-, Gruppen- und Projektangebote werden bedurfnisorientiert
und teilweise innerhalb der Offenen Tur geplant und durchgefihrt.
Soziale Einzelfallhilfe, sozialpddagogische Beratung, soziale Grup-
penarbeit, Gemeinwesenarbeit, Streetwork und soziale Netzwerk-
arbeit kennzeichnen die methodische Vielfalt.

Im Beratungssetting ist der Beziehungsaspekt von besonderer Be-
deutung. Entscheidend ist, dass sich beide Seiten gegenseitig an-
nehmen und dass ein Klima gegenseitiger Wertschatzung entsteht.
Nur durch eine tragféahige Beziehung zwischen Jugendarbeiter/in
und Klient/in wird die inhaltliche Arbeit, Beratung und Unterstitzung
in besonderen Lebenslagen erst méglich.
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Beziehungsarbeit im Alltag bedeutet fir Mitarbeiter/innen, den An-
satz der personenzentrierten Gesprachsfihrung zu verstehen:
Empathie, Kongruenz und Wertschatzung. Durch aktives Zuhdoren,
auch in Tur-und-Angel-Gesprachen, wird die Beziehung zwischen
den Akteuren aufgebaut und vertieft.

Eine Offenheit flr spezielle Problemlagen der Einzelnen und ein
kritisch-konstruktiver Umgang damit kann Heranwachsenden helfen,
sich mit schwierigen Fragestellungen an eine Vertrauensperson zu
wenden: Viele Fragen zu Drogen, Beziehung, Finanzen und Polizei
werden neben der Peergroup ungern mit Erwachsenen oder gar
Elternteilen diskutiert. Mitarbeiter/innen der Offenen Jugendarbeit
kénnen aber als zuverlassige Vertrauenspersonen und Be-
rater/innen fungieren.

Die Wertschatzung gegentiber der Klientel kann durch einen Ver-
trauensvorschuss deutlich gemacht werden. Ein Entgegenbringen
von Vertrauen bei eigenverantwortlicher Verwaltung von Geld (wie z.
B. beim Einkauf), von Raumlichkeiten und Material (wie z. B. bei
Selbstverwaltungen oder Vermietungen) bringt jungen Menschen
Selbstvertrauen: Sie lernen mit sich und anderen umzugehen,
lernen Verantwortung zu tibernehmen und aus Fehlern zu lernen.

Beziehungsarbeit ist bei den Besucher/innen des Jugendtreffs von
grundlegender Bedeutung. Bei der Zielgruppe kann davon aus-
gegangen werden, dass deren bisherige Erfahrungen mit Er-
wachsenen eher von Begegnungen und Beziehungen gepréagt ist,
bei denen Zurickweisung und Stigmatisierung vorherrschen. Ernst
genommen werden und sich mit positiven Bezugspersonen ausein-
anderzusetzen sind fur viele Jugendliche vollig neue Erfahrungen.

Zum Aufbau einer positiven Beziehung missen Mitarbeiter/innen
Interesse an der Biografie der Einzelnen haben. Die Kenntnis von
Herkunft, personlicher Situation, von Winschen und Zielen bringt
Adressaten eine Wertschatzung gegeniber, die sie oftmals nicht
gewohnt sind.

Durch Beziehungsaufbau und Beziehungsarbeit wird aus einem
bloRen Konsumieren der Angebote und Raumlichkeiten des Jugend-
treffs ein wertgeschatzter Ort, der von Partizipation, Offenheit,
gegenseitigem Respekt und kreativem Miteinander gepragt ist. Er-
lebnisse werden in der Einrichtung positiv und fruchtbar wahr-
genommen, weil sich Jugendliche mit ihren Bedurfnissen und
Problemlagen ernst genommen und verstanden fihlen.
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Ziele

Ziele der kontinuierlichen Arbeit sollen sein, Benachteiligung abzu-
bauen und zu vermeiden, positive Lebensbedingungen zu erhalten
oder schaffen und junge Menschen bei der Formung einer eigenver-
antwortlichen und gemeinschaftsfahigen Personlichkeit zu unter-
stltzen.

AuRerdem sollen mit Jugendlichen geeignete Handlungsmdglich-
keiten eingelibt werden, um einen besseren, gelingenderen Alltag zu
bewaltigen.

Wirkungen

Junge Besucher/innen wurden gefragt, was sie an der Einrichtung
schatzen. Hier wurde unter anderem genannt, dass ganz einfache,
lebenspraktische Dinge gelernt werden kdnnen, wie z. B. auf Sau-
berkeit zu achten, mit anderen zu kochen oder Termine wahrzu-
nehmen. Eine andere Anmerkung war das Statement, man kénne
den Mitarbeiter/innen vertrauen, mit ihnen reden und von ihnen auch
einen Rat annehmen.

Beziehungsarbeit findet in Verbindung mit Beratung und Begleitung
statt. Bei Erstberatungen in Fragen zu Drogen, Freundschaft, Be-
ziehung und Sexualitat, Schule und Familie, Recht und Polizei, Job
und Bewerbung helfen funktionierende Beziehungen dabei, dass
sich Jugendliche anvertrauen kénnen. Auch bei Problemen mit Be-
horden, z. B. beim Versuch einen Amtsbrief zu verstehen, wird der
Jugendtreff aufgesucht. Weitere Fragen drehen sich um Politik,
Freizeitgestaltung und Sport.

Die angewandten Problemldsestrategien sind oft sehr pragmatisch.
Einem Jugendlichen beizubringen, bei Frust lieber einmal um den
Block zu gehen, als den Arger an einer Person auszulassen ist
schon ein grolRer Erfolg. Beim Vereinbaren von Terminen im
Jugendtreff oder bei Institutionen, wie Gericht oder Schule werden
Verbindlichkeit und Pinktlichkeit eingelibt. Wenn z. B. ein Jugend-
licher, der keine guten Erfahrungen mit Jugendhilfe gemacht hat und
sich im Winter trotzdem von Mitarbeiter/innen in eine stationére Ein-
richtung begleiten lasst, um ein Obdach zu haben, ist die Basis dafur
eine funktionierende Beziehung zueinander.
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Praxisbeispiel 4:
Jugend Information Nurnberg

(von Mareike Buchner)

Die Jugend Information Ndrnberg ist eine Einrichtung des Kreis-
jugendrings Nurnberg-Stadt. Mit ihrer Wegweiser-Funktion durch die
Einrichtungen und Angebote der Stadt Nirnberg ist sie eine wichtige
Informations-, Anlauf- und Kontaktstelle fir Jugendliche und junge
Erwachsene von 14 bis 27 Jahren sowie zentrale Servicestelle fir
Mitarbeiter/innen in der Jugendarbeit, in sozialen und kulturellen Ein-
richtungen, Lehrkrafte an Schulen und auch Eltern.

Die Bandbreite der Themen und Inhalte des Informationsangebotes
der Jugend Information erstreckt sich auf alle jugendrelevanten Be-
reiche, vom Lebensalltag mit Schule, Beruf, Konsum, Sexualitat und
Partnerschaft oder Korperschmuck und Uber Auslandsaufenthalte
und Freiwilligendienste bis zur Freizeitgestaltung oder Verbandsar-
beit und vieles mehr.

Bei der Informationsweitergabe und den Erstberatungen wurde die
Jugend Information zunehmend auch mit rechtlichen Fragestellun-
gen vonseiten der Jugendlichen und jungen Erwachsenen konfron-
tiert, etwa zum Unterhalts- bzw. Familienrecht oder in Bezug auf
Straf- oder Mahnbescheide.

Verlassliche Antworten zu geben, ohne dabei selbst auf Halbwissen
aus dem Internet zuriickzugreifen zu missen, ist kaum méglich und
auch mit dem Gesetz nicht vereinbar. Im Rechtsberatungsgesetz ist
klar geregelt, dass Rechtsberatungen ausschlie3lich von Rechts-
anwalten und Rechtsanwaltinnen durchgefuhrt werden durfen.

Ziel war es daher, eine niedrigschwellige, kostenlose, persénliche
und vor allem anonyme und vertrauliche Rechtsberatung fur Kinder
und Jugendliche anzubieten, bei der ehrenamtlich tatige ,echte”
Rechtsanwalt/innen zuverlassig und professionell in persoénlichen
Einzelgesprachen zu allen rechtlichen Problemen und Themen infor-
mieren und beraten.

RECHTzeitig bietet Hilfe und Unterstitzung in Form einer Erst-
beratung mit den notwendigen Informationen tber Sachlage, Hand-
lungsmdglichkeiten und Vorgehensweisen. Je nach Bedarf kann
auch der Kontakt zu anderen relevanten Institutionen und Rechts-
anwalten und Rechtsanwaltinnen hergestellt werden.
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Mit RECHTzeitig wurde eine kostenlose Rechtsberatung fur Kinder
und Jugendliche entwickelt, die sich personlich, zuverlassig, profes-
sionell und vertraulich unter Gewdhrleistung der Anonymitat in ei-
nem verbindlichen Setting, den rechtlichen Fragestellungen Kinder
und Jugendlicher annimmt.

Herzstlick des Angebots sind die regelmaRig stattfindenden nieder-
schwelligen Beratungstermine. Diese finden verlasslich in festen
Raumlichkeiten zu regelmafiigen Zeiten statt. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. An Feiertagen sowie in den bayerischen Sommer-
ferien finden keine Sprechstunden statt. Eine telefonische Beratung
ist nicht moglich.

Zusatzlich ist an diesen Beratungsterminen wahrend der gesamten
Beratungszeit neben den jeweiligen Rechtsanwalt/innen mindestens
eine hauptamtliche péadagogische Mitarbeiterin der Jugend
Information anwesend. Diese kann sich gegebenenfalls dann ein-
schalten, wenn neben oder anstelle der Rechtsberatung weitere
Hilfen und Unterstltzungsangebote bendtigt werden.

Begleitend zu den regelmafiigen Rechtsberatungsterminen entstand
bereits im Vorfeld der Aufbau eines Netzwerkes wichtiger Notanlauf-
stellen fur Kinder und Jugendliche in der Stadt, inklusive einer
personlichen Vorstellung der eigenen Einrichtung, des Teams und
des Angebots RECHTzeitig.

Erganzend zu den regelmafRigen Rechtsberatungsterminen gibt es
pro Jahr vier Informationsabende fir Jugendliche, Eltern, Multi-
plikator/innen, Lehrkréfte — einfach alle Interessierte — mit wichtigen
rechtlichen Inputs zu verschiedenen jugendrelevanten Themen wie
Kdrperverletzung, Betdubungsmittelgesetz oder Urheberrecht. Und
nattrlich bleibt auch immer Zeit fiir Fragen.

Alle Termine und Infos zu den persénlichen Beratungsterminen, wie
auch zu den offentlichen Infoabenden mit den jeweiligen rechtlichen
Themen, sind zu finden unter:

www.jugendinformation-nuernberg.de.
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