
 

 

Freizeit & Sport 

 

Bunt zeigt sich das Leben in Nürnberg das ganze Jahr. Grün vor allem dort, wohin es die 

Nürnberger im Sommer zieht: in die naturnah gestalteten Auen der Pegnitz, die sich mitten 

durch die Stadt ziehen, und in den Tiergarten, einen der größten und landschaftlich 

schönsten Zoos Europas. Jogger finden etwa auf der Wöhrder Wiese, im Volkspark 

Marienberg und rund um den Dutzendteich abwechslungsreiche Parcours. Bewegungsparks 

für alle Generationen laden zu Fitnessübungen ein.  

 

Blaue Wasserflächen locken Surfer ins Fränkische Seenland, das mit öffentlichen 

Nahverkehrsmitteln gut erreichbar ist. Ebenso wie die Fränkische Schweiz, ein beliebtes Ziel 

von Wanderern und Kletterern. Fahrradfans können auf dem Paneuropa-Radweg von Paris 

nach Prag radeln, dessen Route mitten durch Nürnberg führt. 

 

Nürnbergs Bäder bieten freie Bahnen für Ausdauerschwimmer ebenso wie abenteuerliches 

Vergnügen auf Nordbayerns einziger unterirdischer Wildwasserrutsche „Crazy Bob“ oder 

wohltuende Entspannung im türkischen Hamam des Südstadtbads. 

 

Die Vereinsfarbe Rot beherrscht das Grundig-Stadion, wenn die Fans ihren legendären 

„Club“, den 1. FCN, bei seinen Heimspielen in der Bundesliga anfeuern. In der Arena 

Nürnberger Versicherung lassen die „Thomas Sabo Ice Tigers“ den Puck flitzen. Noch höher 

ist das Tempo beim Norisring-Rennen, dem einzigen deutschen Stadtkurs der DTM. 

  

In Bewegung ist auch die Club- und Kneipenszene, in der DJs oder Live-Bands das Publikum 

begeistern. Das cineastische Angebot reicht vom anspruchsvollen Programmkino bis zum 

Multiplexkino mit Europas größter Imax-Kuppel. 


