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BUNTE VERANSTALTUNGEN

Schmieden, blind malen, tauschen und lauschen, mit Wasser:

experimentieren, tierische Splrnasen hautnah erleben, oder mehr WAS BEWEGT SIE GERADE'

Uber Bienen lernen — unser Rahmenprogramm

ist bunt wie eh und je!

LIEBE LESERINNEN UND LESER,

und was bedeutet es, in Bewegung zu sein? Vielleicht denken wir an Menschen,
die gehen, springen, laufen oder balancieren. An Bienen, die fliegen, an Aste,
Lust auf Kreatives? die im Wasser treiben.
In unserem Werkstattzelt darf nach

Herzenslust gebastelt werden. Auf dem Erfahrungsfeld lassen sich all diese Bewegungen erleben: auf der
Tlede Woche etwas Neues! Balancescheibe, der Rollstuhl-Schaukel oder dem Fluss. Bewegung kann kraftvoll
Die mobile Flotte ist ganzjahrig Lg oder vorsichtig, spielerisch oder konzentriert sein. Sie kann fordern, entspannen,

,on tour” und kommt ins Gleichgewicht bringen oder uns einfach treiben lassen. Auch unser Denken
kann in Bewegung geraten, wenn wir Neues ausprobieren oder gewohnte Wege

verlassen.

direkt vor Ort vorbei
— vom Kindergarten Ubers Firmen-Event
bis in die Senior*inneneinrichtung.

P‘ Y
@

Mit unserem Jahresthema ,,in Bewegung” laden wir Sie ein, sich auf diese vielen
Formen einzulassen: Bewegung, die mit allen Sinnen erfahrbar wird, Bewegung,
die zwischen Menschen entsteht, im Miteinander. Denn Bewegung wirft Fragen
auf: Was bewegt uns? Wer bewegt wen? Wohin bewegen wir uns?

Bei aller Bewegung bleibt das Erfahrungsfeld ein Ort des Ausprobierens, des
Wahrnehmens und Lernens im Tun — naturlich mit neuen Stationen und Impulsen,
mit denen wir diesen besonderen Ort lebendig halten. Auch unsere mobilen
Angebote sind Teil dieser Bewegung: Sie bringen Demokratiebildung und mobile
Wahrnehmungsstationen auf die StraBen, zu Schulen und Festen.

Fir mich bedeutet dieses Jahr einen Beginn in Bewegung, gemeinsam mit dem
FERIEN PROG RAMME engagierten Team, das das Erfahrungsfeld und unsere Angebote lebendig tragt.
Forschen im Science Camp oder Mein Dank gilt allen, die mit uns etwas bewegen: unseren Unterstiitzenden,
Bewegungs-Action in den Pfingstferien! Sponsoren, dem Forderverein — und lhnen, unseren Besuchenden!
Eure Ferien daheim werden
spannend und spafig! Kommen Sie vorbei. Kommen Sie in Bewegung!

Jana Stadlbauer
Abteilungsleitung
kulturelle und politische Bildung

N L‘I rn h E’rg Die Abteilung kulturelle und politische Bildung ist

ausgezeichnete Tragerin des Qualitdtssiegels

Staatsministeriums fir Umwelt und Verbraucherschutz.
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IN BEWEGUNG

STEM PEI.RALLYE Schritte gehen, Perspektiven verandern, etwas ansto3en — im direkten wie im Uber-

L. . . tragenen Sinn. Bewegung lasst uns wachsen, verbindet uns miteinander und o6ffnet
i Wer holt sich alle Bilder? ag . SIS, _ . _
Raume fur Neues. Auf dem Erfahrungsfeld werden dieses Jahr Korper, Geist und
¥ An der Kasse erhalten alle, die mitmachen wollen, Wahrnehmung in Bewegung gebracht. Viele neue Angebote erganzen altbewahrte
[ 3 eine leere Postkarte, die zu einer Entdeckungsreise . . ) . : . .
l iiber das Erfahrungsfeld einladt. Stationen wie BarfuBpfad oder Balancescheiben. Sich im Parcours richtig auszupowern
Die Rallye fiihrt zu verschiedenen Stationen, an ist ebenso moglich wie den Wind zu erforschen, neue Impulse zu erhalten, oder eine
-l denen die Karte nach und nach mit Stempeln .
e, geschmiickt wird. Stadt der Zukunft mitzugestalten.
% Am Ende ergeben alle gesammelten Stempel
i zusammen ein wunderschones Bild, das ihr als be-
] sonderes Erinnerungsstiick mit nach Hause nehmen
| kénnt.

BEWEGUNGSIMPULSE WINDTISCH

Passend zum Jahresmotto gibt es fiir euch L Ein Tisch, der Wind macht? Na klar! Hier lernt ihr
in dieser Saison jede Woche einen neuen spielerisch mehr iiber physikalische Phanomene
und erlebt Luftstromungen hautnah.

Bewegungsimpuls.

[, ‘1 A

Die Bandbreite reicht hier von Seilspringen J J

und ,Silly Walk”, iiber Jonglieren und Tier- ] Der Wind tragt selbstgebastelte Flugob-
=
=

ar
. bewegungen nachahmen, bis hin zu Hula jekte und lasst sie itber dem Tisch fliegen.
Hoop, Handstand, und vielem mehr. Macht Wie verhalten sich die Objekte in der Luft?
| mit und lasst euch zu mehr Bewegung Was tanzt besonders lange im Windstrom umher?
i 8 | anregen! Y i Welche Formen wollen gar nicht schweben?
i 1 : : y = Und was passiert, wenn die Windstarke ab- und
- . & - J|"' % l wieder zunimmt?

L

Kénnte so die Stadt der Zukunft ausehen? e T
hvﬁj-

UMWELTZELT ©

\

PARCOURS

Fotos/lllustration: Buntes Amt fur Zukunft Nirnberg, Pixabay, istock, pexels




6 NEUE UND WIEDERENTDECKTE STATIONEN

Miilltrennspiel

Unsere bunten Milltonnen-Monster Stinki
Schnorchelnase, Polli Esther und Pippo
Pappedopolus freuen sich auf leckeren neuen
Abfall. Mit einem Zwicker durft ihr die
Abfalle dem richtigen Millmonster zuordnen
und direkt im groBen Monstermaul versen-
ken.

Denken in Bewegung

Auch der Verstand darf an dieser wiederkeh-
renden Station mit neuen Ratseln, Denk-
sportaufgaben und Knobeleien in Schwung
kommen.

Schiffe nicht versenken

Mit Holzbausteinen und Steinen werden kleine
Schiffe so beladen, dass sie weder kentern
noch untergehen. Dann heiBt es: Schiff ahoi!
Habt ihr die Fracht so gut verladen, dass

euer Schiff den gegentiberliegenden Hafen
erreicht?

Outdoorkugelbahn

Die Schwerkraft gibt den Weg vor — nach
unten! Aber wie genau die Kugel ihren Weg
findet kdnnt ihr an dieser spaBigen Kugel-
bahn beobachten.

Fotos: Manuela Prill, pexels, Karl-Friedrich Hohl, istock

Wildbienenspiel

Im Bienenzelt darf geratselt werden: Was
unterscheidet eine Wild- von einer
Honigbiene? Hier lernt ihr mehr Gber die
unbekanntere Bienenart — wenn ihr alle
Fragen richtig beantwortet habt, ergibt sich
beim Rate-Puzzle ein Foto.

Bewegungsareal

Gleich neben der Pegnitz in der Nahe der
groBen Partnerschaukel findet ihr in dieser
Saison ein weiteres Areal, das mit vielen
kleinen Bewegungsspielen zu Spiel, SpaB und
mehr Aktivitat einladt. Vor allem geht es hier
darum, das Gleichgewicht zu finden und zu
halten. Alleine oder gemeinsam probiert ihr
verschieden groBe Balancescheiben, Balance-
bretter oder Pedalos aus. Auch zum Springen
und Hipfen ist etwas geboten.

Murmelspiel-Tisch

Achtsamkeit, Geschicklichkeit und Koordina-
tion sind gefragt, um alle Murmeln nach und
nach in Vertiefungen zu versenken, vor allem,
wenn mehrere Personen mitspielen. Gemein-
sam mussen alle zusammenhelfen, um die
Kugeln geschickt in die Locher zu bugsieren.

Personenheber

Mit geringem Aufwand kann hier eine groBe
Kraftwirkung erzielt werden, sodass eine ein-
zelne Person mit Leichtigkeit auch wesentlich
schwerere Leute - schwupsdiwups - anheben
kann.

Stocke fangen

Dieses Spiel fordert die Koordination und
Reaktionsgeschwindigkeit: Einige Stocke
hangen von einem groBen Ast herunter. Einer
davon wird herunterfallen und will auf-
gefangen werden. Nur, welcher? Hier musst
ihr schnell sein!

Fadenspiele

Fadenspiele entwickelten sich weltweit
parallel bei verschiedenen Naturvolkern.

Und das schon vor Jahrtausenden! Ihr lernt
nicht nur, den Faden Uber eure Finger tanzen
zu lassen, sondern anhand der Figuren

auch Spannendes Uber Kultur und Religion
beispielsweise der Navajos im Stdwesten
Amerikas, der Aborigines in Australien oder
der Inuit im Norden Kanadas. Dabei machen
Fadenspiele SpaB, férdern Konzentration
und Aufmerksamkeit und bringen Menschen
zusammen, denn: ein Faden verbindet! Im

wahrsten Sinne des Wortes.

IN BEWEGUNG -
LERNEN UND ERFAHREN ZWISCHEN
SELBSTWAHRNEHMUNG UND
GESELLSCHAFTLICHER
VERANTWORTUNG

Gedanken zum Schwerpunktthema von Jana Stadlbauer

Bewegung ist ein Grundmerkmal menschlichen Lebens. Die Erde, auf
der wir leben dreht sich permanent und auch unsere eigene Welt
.dreht” sich um Winsche, Herausforderungen, Ziele, Erfolge.

Gerade in einer Zeit tiefgreifender gesellschaftlicher Transformationen
wird diese Dynamik besonders sichtbar. Moderne Gesellschaften ver-
stehen sich selbst als ,in Bewegung” — gepragt von Beschleunigung,
Mobilitdt und permanentem Wandel. Kulturelle und politische Bildung
steht damit vor der Aufgabe, Bewegung nicht allein als Tempo oder
Fortschritt zu begreifen, sondern als reflektierten Prozess des
Sich-Verortens in einer komplexen Welt.

Personliche Bewegung im Vordergrund

In unserem zweijahrigen Motto blicken wir nun auf ,Bewegung” und
ihre vielseitigen Facetten. In dieser Saison steht dabei die personliche
Bewegung im Vordergrund: Wie bewege ich mich in der Welt? Was
kann ich selbst bewegen? Bewegung wird zur Form der individuellen
Selbstwahrnehmung und Weltaneignung: Lernen, Experimentieren,
Ausdruck und Identitatsbildung verbinden sich. , Alle Organe des Men-
schen sind auf Bewegung hin ausgelegt”, sagt Hugo Kukelhaus, auf
dessen Padagogik die Angebote des Erfahrungsfeldes zur Entfaltung
der Sinne beruhen, denn alle menschlichen Sinnes- und Erkenntnispro-
zesse vollziehen sich in rhythmischen, pendelnden und ausgleichenden

Bewegungsformen.

Fur
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Bewegung nach innen und nach auB3en

Auf dem Erfahrungsfeld wird Bewegung nicht als sportliche Leistung
verstanden, sondern als Mittel der Erkenntnis: im Balancieren und Aus-
tarieren, im Spiel mit FlieBbewegungen sowie in Stationen, die Bezie-
hung, Vertrauen und gegenseitige Abhangigkeit unmittelbar erfahrbar
machen. Mit neuen, bestehenden und wiederentdeckten Stationen
er6ffnet das Erfahrungsfeld zur Entfaltung der Sinne auch Rdume zur
Selbstwahrnehmung als zentrale Grundlage fiir soziale Kompetenz und
gesellschaftliche Teilhabe. Padagogische Erfahrungsraume, die Irrita-
tion, Perspektivwechsel und aktives Erproben zulassen, unterstiitzen
diese Prozesse bewusst. Lernen vollzieht sich als Antwort auf die Auf-
forderungen der Welt — im Dialog mit Dingen, Raumen und anderen
Menschen. Reflektieren, aushandeln und entscheiden ist auf dem Er-
fahrungsfeld ebenso gewlinscht wie Vorstellungen zu erproben, wie
wir leben wollen — heute und in Zukunft.

So verstehen wir auch unser Jahresmotto als eine Bewegung, die zu-
gleich nach innen fihrt und Verbindung nach auBen herstellt: lebendig,
offen, und dialogisch. Nicht mit dem Anspruch auf endgiiltige Antwor-
ten, sondern mit der Bereitschaft, sich immer wieder neu in Beziehung
zu setzen: zu sich selbst und zu der Welt, in der wir gemeinsam leben
— in der wir uns alle gemeinsam bewegen.

jeden
das Richtige dabei!

Lesen Sie jetzt Ihre Heimatzeitung kostenfrei fiir zwei Wochen
als gedruckte Zeitung, im digitalen E-Paper oder ganz flexibel
auf NN.de und bleiben Sie stets auf dem Laufenden,
was in lhrer Region und der Welt passiert.
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HURNBERGER
Mashricidor

-

Bestellen Sie jetzt

per Telefon 0911 216-2444
oder scannen Sie bequem
den QR-Code.

o

mit den Heimatzeitungen

Nirnberger Nachrichten - Fiirther Nachrichten - Erlanger Nachrichten - Altmihl-Bote - Der Bote - Hersbrucker Zeitung - Neumarkter Nachrichten
Nordbayerische Nachrichten - Pegnitz Zeitung - Roth-Hilpoltsteiner Volkszeitung - Schwabacher Tagblatt - WeiRenburger Tagblatt
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%‘ Wasserrad-Werkstatt
.. 9.5.und 10.5.

Marmorieren
. 14.5.bis 17.5.
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ausger 16.6 bis 21.6.

Kreisel
30.6. bis 3.7. sowie 5.7.

Freundschaftsbandchen
14.7. bis 19.7.

F\ugob}ekte aus Papier

Holzklotzmonster
21.7. bis 26.7.

Papierspielereien
28.7. bis 2.8.

Kinetische Kunst
25.8. bis 30.8.
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Fiir einige Stationen empfehlen wir Gruppen ab 10 Personen, sich vorher anzumelden.
Dies gewahrleistet, dass bei starkem Besuchendenandrang fiir jede angemeldete Gruppe
mindestens eine gefiihrte Station zur Verfiigung steht. Deshalb wird bei der Anmeldung
immer nur eine betreute Aktion fest gebucht.
Voranmeldung fiir Gruppen unter 09 11/ 2 31-54 45 oder www.erfahrungsfeld.nuernberg.de

BUCHBARE
STATIONEN

Panoptikum
verschiedene Altersstufen

Alles dreht sich um das Sehen, um Farben
und Licht. Optische Phanomene werden
erfahrbar. Buchbar sind die Programme:

Licht und Schatten ab Vorschulalter
Rund ums Sehen ab 2. Klasse

Dunkelerfahrung

verschiedene Altersstufen

ab 12 Jahren

An ausgewahlten Freitagen - bitte fragt bei unserer
Telefonanmeldung nach

Dunkel-Diplom

Wie funktioniert die Orientierung nur mit
Hilfe von Gehor, Tastsinn und anderen
Sinneskanalen — aber ohne Sehsinn? Welche
Hilfsmittel unterstiitzen den Lebensalltag
blinder und sehbehinderter Menschen?

Mit Augenbinde und Langstock findet

ihr es heraus.

ab 8 Jahren

Jeden Dienstag, Mittwoch und Donnerstag

Dunkelerlebnis

Gemeinsam mit blinden und sehbehinderten
Mitarbeitenden nehmt ihr ohne Sehsinn
Farben wahr, erratet, um welches
Alltagsgerausch es sich handelt, oder
erkundet die Umgebung mit Langstock

und Augenbinde.

Stadt der Zukunft

ab 2. Klasse

Gemeinsam baut ihr an einer , Stadt der
Zukunft”. Mit Karton, Verpackungen,
Naturmaterialien und kleinen Alltagsobjekten
formen GroB und Klein Gebaude, StraBen,
Parks und visiondre Orte von morgen. Im
Mittelpunkt steht der kreative Prozess: spiele-
risch ausprobieren, gemeinsam gestalten und
neue Ideen fir ein nachhaltiges Miteinander
entstehen lassen.

Flieg, Bienchen, flieg...

Vorschule bis 2. Klasse

Wer entscheidet eigentlich im Bienenstock?
Die Konigin? Und wie sind die vielen
Aufgaben verteilt? Schliipft in die Berufe der
Bienen und macht euch auf die Suche nach
einem neuen Zuhause fir den Schwarm.

Werkstatten

verschiedene Altersstufen

Selbst Postkarten bedrucken, Schmuck
gestalten, oder einen Korb flechten: Hier ist
es moglich. Alle Infos und Termine zu den
wechselnden Werkstatten findet ihr auf
Seite 8 sowie im Veranstaltungskalender
ab Seite 17.

Brotbackstation

ab Vorschulalter

Wie Brot gemacht wird, erfahrt ihr hier — vom
Mahlen der Kérner mit Steinen und eigener
Kraft, Gber das Kneten des Teiges, bis hin
zum Backen des kleinen Fladens tber der
Feuerstelle.

Begegnungen im Stillen
verschiedene Altersstufen

Mit Handen sprechen ab 3. Klasse

Jeden Donnerstag und Freitag

Spiele und Ratsel bieten einen Einblick in die
Gebardensprache und die Lebenswelt gehor-
loser und tauber Menschen. Mit Kopfhérern
erfahrt ihr, wie sich eine Horeinschrankung
anhort. Was ist eigentlich Teil unserer Kom-
munikation und wie kann diese auch ohne
Lautsprache funktionieren?
Begegnungen im Stillen ab 5. Klasse

Jeden Donnerstag und Freitag

Spielerisch kommt ihr der Welt gehorloser
und tauber Menschen naher. Kommunikati-
onsspiele machen die Bedeutung von Mimik
und Gestik in der Gebardensprache erfahr-
bar. Wer schafft es, erste Gebarden oder das
Fingeralphabet zu zeigen? Und wie fiihlt sich
eigentlich eine Horbeeintrachtigung an?

Fadenspiele

ab Vorschulalter

In immer neuen Figuren wandert der Faden
von einer Hand zu anderen. Fadenspiele
werden seit Jahrtausenden rund um den
Erdball gespielt und bringen Jung und Alt
aus unterschiedlichsten Kulturen zusammen
— mit einer Kommunikation, die ganz ohne
Worte auskommt.

Fotos: Glasstadl, Annett Langer, Dietmar Konzack, Olga Komarova, Ralph Zitzelsberger, Manuela Prill, Lisa Metz, Karl-FriedrichHohl, pexels, pixabay



1 0 MOBILE ANGEBOTE

Das mobile Erfahrungsfeld ist seit iiber 35 Jahren unterwegs und somit alter als das stationare. Auch 2026
ist die flotte Flotte , on tour” — wie immer vollgepackt mit spannenden Experimenten, erstaunlichen
Wahrnehmungsstationen, politischen Bildungsprogrammen und vielem mehr.

Rund 25 Erlebnisstationen zu Phanomenen des Horens, Sehens, Riechens, der Schwingung, des Gleichgewichts, des Rhythmus, des Raum-

und Bewegungssinns und der Vorstellungskraft hat der Bus des mobilen Erfahrungsfeldes im Gepack. Hier aktiviert ihr eure Spurnase,

vertraut ganz auf eure Wahrnehmung, und stellt fest, dass man Tone nicht nur horen, sondern auch sehen kann! Was splren eure Fiie, was

nehmen eure Hande beim Tasten alles wahr, und wie fhlt es sich an, wenn man Wasser zum Klingen und Schwingen bringt?

Spielerisch erleben, erfahren, staunen und lernen steht im Vordergrund. Ob BarfuBpfad, Tastkérbe oder Klangschale, die Programme sind auf

spezifische Zielgruppen abgestimmt. Vom Kindergarten bis in die Senior*inneneinrichtung — der Bus kommt direkt zu euch! Auch fur Jubilaen,

Firmenfeiern oder sonstige Feste konnt ihr das mobile Erfahrungseld buchen.

Klimadetektive

Die Risiken des Klimawandels und deren Aus-
wirkungen auf die Umwelt und damit auf uns
Menschen sind gewaltig. Doch was andert
sich am Klima, wer verursacht dabei was,
und wie lasst sich die Klimakrise abschwa-
chen? Im Rahmen des Umweltbildungs-
programms , Klimadetektive" erhalten
Grundschuler*innen der Nirnberger und
Further Schulen einen wichtigen Auftrag,
und zwar von ,,Betroffenen”: Die Schildkrote
Maryam, der Eisbar Bente und die Elefanten-
dame Imani schildern den Kindern ihre Pro-
bleme in den Heimatregionen. Das Angebot
richtet sich an dritte und vierte Schulklassen
aus Nurnberg und Firth und ist dank der
Unterstlitzung der Sparda Bank Nirnberg
kostenfrei.

Mit Unterstiitzung der Sparda-Bank Ndirnberg

Fotos: Olga Komarova, Manuela Bernecker, lllustrationen: Alexandra Mahr

Politische Teilhabe in einer demokratischen
Gesellschaft beinhaltet nicht nur die Freiheit
mitzuentscheiden, sondern bendtigt auch
die Fahigkeit, verantwortungsvolle und
konstruktive Entscheidungen zu treffen und
diese gemeinsam auszuhandeln. Und diese
Fahigkeiten sollten so friih wie méglich
gelernt werden — genauso wie Lesen und
Schreiben. Um die politische Bildung bereits
ab dem Grundschulalter zu férdern, haben
wir in Kooperation mit der Bayerischen Lan-
deszentrale fur politische Bildungsarbeit das
Politmobil entwickelt und damit interaktive
Workshops, die sich mit Spielen und Experi-
menten den verschiedenen Themen nahern.
Dieses Schuljahr sind wir auch an Nirnberger
Grundschulen unterwegs.

In Kooperation mit der Bayerischen Landeszentrale fir

politische Bildungsarbeit.
Das Politmobil bietet vier Workshops an:

- Werteparcours: \Welche Werte sind fr
eine gute Klassengemeinschaft wichtig?

= Plastikflut: Wie Plastik unsere Umwelt
schadigt und was wir dagegen tun
kénnen

- Textilfabrik: Textilherstellung und
Menschenrechte

= Ein Faden um die Welt: Interkulturelle
Kompetenz spielerisch aneignen

AKADEMIE 1 1

Von Fithrungsqualitdten ilber Teamdynamik bis hin zu padagogischen Herangehensweisen. Die interaktiven
Fiihrungen, Seminare und individuellen Fortbildungen der Erfahrungsfeld-Akademie schulen die Wahrnehmung, starken
personliche Fahigkeiten und bewegen die ganze Gruppe — im wahrsten Sinne des Wortes!

Hier erlebt ihr eine Fortbildungsatmosphare der besonderen Art: Ratselt mit bei Quizfragen, erlebt personliche Starken,
nehmt unterschiedliche Perspektiven auf berufliche Positionen ein und vieles mehr.
AuBerhalb der Erfahrungsfeld-Saison gerne auch vor Ort als Inhouse-Schulung.

Erfahrungsfeld 60+
Ein gefiihrter Rundgang
fiir Erwachsene und Senior*innen

. Was hat das mit mir zu tun?" ist die Grundsatzfrage, die gemeinsam mit Hartmut Uhlein
Uber das Erfahrungsfeld leitet. Bei dem Rundgang erlebt ihr an ausgewahlten Stationen
spielerisch die Sinne sowie (hautnah) Phanomene wie Resonanz, Schwingung,

Polaritaten, Gleichgewichte und andere. Nebenbei erfahrt ihr, wer Hugo Kikelhaus ist,
und lernt mehr Uber die besondere Geschichte des Niirnberger Erfahrungsfeldes.

Hinweis: Menschen mit Mobilitatseinschrankungen bendtigen eine Begleitperson.

Dauer: 120 Min.

Preis: 400 Euro (zzgl. Eintritt)

GruppengroBe: bis 20 Personen

FERIENPROGRAMM

Eine Woche in Bewegung

Bei unserem Ferienprogramm kommt nicht nur der Kreislauf in Schwung - auch die

Beweglichkeit von Kopf und Herz steht auf dem Plan.Vier Tage in den Pfingstferien, vollgepackt

mit Bewegung, Kreativitat, wertvollen Erfahrungen und jede Menge gliicklichen Erlebnissen. Das
Erfahrungsfeld bietet dazu vielfache Mdglichkeiten: Vom Parcours tber das Wasserkissen bis hin

zur Partner*innenschaukel oder dem Pendelstein. Neben den bekannten Erfahrungsfeld-Stationen
gibt es ein buntes Programm — ein Ausflug in den Wald fordert Kreativitat, handwerkliches Geschick
braucht es beim Basteln, und der Geist wird beim Philosophieren in Bewegung gebracht. AuBerdem
erlebt ihr die Backstation einmal anders, kocht gemeinsam und erfahrt, was ein ,Laufendes A"

ist. ,,Eine Woche in Bewegung” zum Spielen, Lernen, sich Wohlfihlen, Teamgeist und Kreativitat
entwickeln, und Selbstvertrauen gewinnen.

DIENSTAG, 26.5. BIS FREITAG, 29.5.

Fir Kinder von 9 bis 13 Jahren, Bringzeit von 8 bis 9 Uhr, Programm 9 bis 16 Uhr, Abholzeit

16 bis 17 Uhr. Kosten: 85 €, mit Nbg.-Pass: 42 €, ohne Verpflegung, die Kinder mUssen eine eigene
Vesper mitbringen, Anmeldung tber das Ferienprogramm des Jugendamtes: ferien.nuernberg.de
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FESTE FEIERN [ &
S B PG

Egal ob (Kinder-)Geburtstag, Firmenparty oder Jubildaum — auf dem d s -

Erfahrungsfeld lasst es sich super feiern — und einmal anders als o -#

Zuhause. Ganz im Griinen am Ufer der Pegnitz erwartet ein ge-

schmlcktes Zelt Geburtstagskinder und ihre Gaste fir die Zeit des

Festes. Der ganze Erlebnisparcours steht fir Spiel und SpaB und

Momente des Staunens zur Verfligung und bietet Abwechslung

und eine unvergessliche (Geburtstags-)Feierei.

Das Geburtstagskind (oder der/ die Jubilar*in) erhalt freien Eintritt.

Mehrweggeschirr kann ausgeliehen werden.

i ™

Konditionen und Preise siehe Seite 27
Anmeldung unter 09 11/ 231 — 54 45.

Eine Entdeckungstour auf dem Erfah-
rungsfeld macht hungrig. Im , Wiesen
Biergarten” konnt ihr euch gleich neben-
an starken — neben Grill-Klassikern mit
veganen Gerichten, Kaffee, Kuchen und
vielen verschiedenen Getranken. Kultu-
relle Veranstaltungen hat der Biergarten
auch im Programm.

Mehr Informationen findet ihr auf:

www.biergarten-woehrder-wiese.de

Mit einem Ticket fur eine Kultur-
veranstaltung im Biergarten bekommt =
ihr am selben Tag 2 € Nachlass fur eine E
Tageskarte des Erfahrungsfeldes und

umgekehrt. wt

Fotos: Manuela Prill, Olga Komarova, Dietmar Konzack

SCIENCE CAMP

ALLES AUF EINEN BLICK

= Science Camp Nirnberg flr Schiler*innen im Alter
von 9 bis 12 Jahren

2 3.-7. August und 10.-14. August,
von 9 bis 16 Uhr (Betreuung von 8 bis 17 Uhr)

= Kosten: 180 € pro Woche (inkl. Mittagessen).
Mit Nurnberg-Pass 90 € pro Woche. Buchbar ist
ausschlieBlich eine ganze Woche.

= Veranstaltungsort: Erfahrungsfeld zur Entfaltung
der Sinne

= Veranstalterin: Stadt NiUrnberg, Amt fr Kultur und
Freizeit, Abteilung kulturelle und politische Bildung

< Kooperationspartner: Kulturidee GmbH,
Jugendamt der Stadt Nirnberg sowie viele
Programmpartner*innen (bei Drucklegung: Muse-
um im Koffer, Mobile Physik-Kiste, GriinNatrlich)

2 Weitere Infos und Anmeldung ab Anfang Mai
unter: www.science-camp.nuernberg.de

= Mit freundlicher Unterstiitzung von:

Furst Gruppe und Schmitt + Sohn Aufzlige

13




1 4 SPONSOR*INNEN UND FORDER*INNEN

-. ,Der Klima- und Umweltschutz
ist eine der groBten Heraus-
forderungen unserer Zeit und
betrifft uns alle. Deswegen ist
es aus unserer Sicht uner-
lasslich, dass jede und jeder
seinen Beitrag leistet - so auch
die Sparda-Bank Niirnberg.

Mit dem Erfahrungsfeld zur
Entfaltung der Sinne und seinen
spannenden Angeboten haben
wir einen vorbildlichen Partner
fiir Umweltbildung an unserer
Seite, den wir gerne unterstiit-
zen."”

Stefan Schindler,
Vorstandsvorsitzender

Das Erfahrungsfeld und die N-ERGIE verbindet eine lange Geschichte.
Von Anfang an ist die N-ERGIE als UnterstUtzerin mit an Bord.

Das Erfahrungsfeld zeigt eindrucksvoll, welch sensibler Planet die Erde ist,
wie die Ablaufe in der Natur zusammenhangen und welchen entscheiden-
den Einfluss der Mensch auf diese Ablaufe hat — bewusst, aber auch unbe-
wusst. Zu lernen oder besser gesagt, zu erfahren welche Verantwortung
unser Wirken mit sich bringt und wie elementar nachhaltiges Handeln fir
einen gesunden Planeten ist, ist nicht nur sehr wertvoll, sondern macht auf
dem Erfahrungsfeld einfach auch machtig SpaB.

Das Leben ist bunt
und voller Energie.

Entdecken, staunen, erleben: Wir wiinschen allen
Besucher*innen unvergessliche Momente im
Erfahrungsfeld zur Entfaltung der Sinne. Gerne
unterstttzen wir als regionaler Energieversorger dieses
kulturelle Erlebnis.

n-ergie.de
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Seit Uber 25 Jahren hat es sich das Erfahrungsfeld zur Aufgabe gemacht,
diese Verantwortung erlebbar zu machen. Und man kann immer neue
Erfahrungen sammeln, nicht nur, weil sich die Mitmachstationen stetig
weiterentwickeln, sondern weil auch immer wieder neue hinzukommen.
So lernen Jung und Alt durch Erfahrung am eigenen Leib — und damit
besonders nachhaltig. Dabei ist das Motto fur 2026 ,in Bewegung” in
sich bereits Ausdruck der Interaktion. Verstehen und Lernen in Bewe-
gung, das ist ein Ansatz, der sich auch im Alltag immer mehr durchsetzt.
Am Erfahrungsfeld ist es schon lange gelebte Praxis

\Wasser-
aktionswoche
vom 09.06. bis
12.06.2026
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an den Forderverein!

Seit 2004 setzt sich der Forderverein mit groBem

Engagement fur das Erfahrungsfeld ein und bereichert

jede Saison mit neuen Stationen und Angeboten,

insbesondere im Bereich der Inklusion. Dieses Jahr missen

wir schweren Herzens unsere langjahrige Vorstands-

vorsitzende Anja Weigmann verabschieden. Ein herzliches

Dankeschon vom gesamten Erfahrungsfeld-Team fir viele

Jahre Engagement und Unterstitzung. Wir wiinschen

Frau Weigmann fur die Zukunft alles Gute!

Mit dem Weggang von Frau Weigmann beginnt eine neue

Ara im Forderverein. Das Amt der Vorstandsvorsitzenden

Ubernimmt unsere langjahrige Saison-Mitarbeiterin Silke

Hacker. Wir freuen uns sehr, dass uns Silke mit ihrer

Expertise und ihrem Wissen nun auch in dieser Position

unterstutzt!

.Seit fast 30 Jahren ist
das Erfahrungsfeld ein
wichtiger Teil meines
Lebens. Umso mehr freue
ich mich, diese besondere
Arbeit nun auch als
Vorsitzende des
Fordervereins mit-
gestalten zu diirfen.”

Silke Hacker

Mehr Vorteile.

Dein Deutschlandticket
in der
NurnbergMOBIL-App.

Jetzt D-Ticket in der
NiirnbergMOBIL-App

kaufen.

*72g|. Startgebihr bei der Ausleihe,
mehr Infos auf nuernbergmobil.de

600

Freiminuten

firs VAG_Rad

monat“('.h*

«Es gibt nichts Gutes auer man

tut es” sagte schon Erich Kastner.
In diesem Sinn will der Forderver-
ein seit 2004 das Erfahrungsfeld
unterstiitzen. Dies ist z.B. mit

einem Vereins-Beitritt oder kleinen
Spenden denkbar und hilfreich. Seit
2012 durfte ich als 1. Vorsitzende
diese Aufgabe unterstiitzen. Und

in diesen Jahren konnten wir als
Forderverein immer wieder
Sinnvolles bewirken. Unsere
«Taten” finden Sie auf der
Webseite des Fordervereins.

Ich personlich erinnere mich

nicht nur an die , Highlights*
(Vortrag von Prof. Manfred

Spitzer, Nachhaltigkeitsabend).
Eindrucksvoll waren fiir mich viele
schone Begegnungen und Gespra-
che auf dem Feld mit Besuchenden
und Mitarbeitenden. Und ich habe
auf dem Erfahrungsfeld auch viel
gelernt! Deshalb freut es mich sehr,
dass meine Anregung, spezielle
Seniorenangebote anzubie-

ten auf so offene Ohren
gestoBen ist. Ich
wiinsche meiner
Nachfolge, dem
Vorstand und
natiirlich allen
Mitarbeiten-

den, dass sie

auch in Zukunft

- unterstiitzt von
der Stadt und vielen
Sponsor*innen - wichtige
Impulse geben kdnnen!”

Anja Weigmann

Fotos: Ralph Zitzelsberger, privat

Nlrnberg

MOBIL

Ein Angebot der

VAG AN

Feuer, Flamme,
Frankenhammer

Der Rauch des Feuers, das Singen des
Ambosses, die hellgelbe Glut des Eisens, das
unter den gezielten Schlagen des Hammers
seine Form erhélt. Unter fachkundiger Anlei-
tung erlebt ihr die archaische Faszination des
alten Handwerks selbst und schmiedet eigene
kleine Werkstlicke aus gliihendem Eisen zum
Mitnehmen.

in Kooperation mit der
Mitmachschmiede Frankenhammer e.V.

FR, 1.5., 10-13 UND 14-17 UHR
Materialkosten 4 €, ab 8 Jahren

Druckwerkstatt

In dieser Werkstatt erlebt ihr die Lithogra-
phie — das alteste Flachdruckverfahren — von
A bis Z: vom Bemalen des Steins bis hin zum
fertigen Druck. Mit der Boston-Tiegelpresse
konnen auBerdem Postkarten gedruckt
werden.

SA, 2.5. 14-17 UHR, SO, 3.5. 12-17 UHR
SA, 9.5. 14-17 UHR, SO, 10.5. 12-17 UHR
SA, 23.5. 14-17 UHR, SO, 24.5. 12-17 UHR
Materialkosten 2 €, ab Vorschulalter

Imker*innengesprache

Fachkundige Imkerinnen und Imker zeigen
allen Interessierten am hauseigenen
Erfahrungsfeld-Bienenstock die spannende
Welt der Honigbienen.

In Kooperation mit dem Zeidlerverein fiir Niirnberg und
Umgegend e.V.

SO, 3.5., 17.5. UND 31.5. 14-16 UHR

Fotos: Frankenhammer e.V., Glas-Stadl

Kostenlose
Ubersichtsfithrungen fiir
Padagog*innen

Das Erfahrungsfeld ist ein wertvoller Lernort
fir Kindergarten und Schulklassen. Dieser
90-minutige Rundgang thematisiert die rund
100 Stationen sowie ihre padagogische Be-
treuung. Deutlich wird auch, wie man einzel-
ne Stationen fUr unterschiedliche Altersstufen
einsetzen kann.

DI, 5.5. 14-15:30 UHR
Ml, 6.5. 12-13:30 UHR
DO, 7.5. 15-16:30 UHR
FR, 8.5. 10:30-12 UHR
Anmeldung erforderlich

unter 09 11/2 31-54 45
Wasserrad-Werkstatt

Wasserbauer*innen der Nirnberger
Flussmeisterstelle stellen die 600 Jahre alte
Handwerkskunst historischer Wasserschopf-
rader vor, die sich heute noch an Pegnitz und
Regnitz drehen, und beantworten Fragen
rund um Geschichte, Bedeutung und Tech-
nik. Interessierte bauen selbst einen Kumpf
(SchopfgefaB) zusammen oder basteln kleine
Rindenboote mit Segeln.

In Kooperation mit dem Wasserwirtschaftsamt Nirnberg.

SA 9.5. 13-16 Uhr
50 10.5. 12-16 Uhr
Biologische
Gewasseranalyse

Gemeinsam mit Fachleuten bestimmt ihr un-
terschiedliche, wirbellose Tiere im Wasser, die
viel Uber die Gewasserqualitat verraten. Dazu
wird gemeinsam der Wasserlauf zum Gold-

bach unterhalb der Norikusbucht untersucht.

In Kooperation mit dem Wasserwirtschaftsamt Nirnberg.

SA 9.5. 13-16 Uhr
S0 10.5. 12-16 Uhr
Wer aktiv keschern mochte, bringt bitte
Gummistiefel mit.

VERANSTALTUNGEN 1 7

Marmorieren

Ihr l6st bunte Farben in Flussigkeit auf und
verrlihrt sie vorsichtig. Legt ihr nun Papier auf
die Farboberflache, farbt es sich ein. Es ent-
stehen spektakular gemusterte kleine Karten,
die ihr mit nach Hause nehmen durft.

DO, 14.5. BIS SO, 17.5.

DO UND SO 12-17 UHR
FR 9:30-13:30 UHR
SA 14-17 UHR

Materialkosten 1 €; ab Vorschulalter

Fithrung: ,Was hat das mit
mir zu tun?”

An ausgewahlten Stationen erspurt ihr
spielerisch eure Sinne (neu) und erlebt
Phanomene wie Resonanz, Schwingung,
oder Farben. Nebenbei erfahrt ihr mehr tber
Hugo Kikelhaus und die Geschichte des
Nurnberger Erfahrungsfeldes.

FR, 22.5.
mit Hartmut Uhlein
Kosten: 4 € zzgl. Eintritt

15-17 UHR

Das Angebot richtet sich an Erwachsene. Menschen mit
Mobilitatseinschrankungen bendtigen eine Begleitperson.
Anmeldung vorab unter erfahrungsfeld@stadt.nuernberg.de

Gestalten mit Glas

Die Profis vom Glas-Stadl helfen dabei, aus
farbigen Glasstticken individuelle Sonnenfan-
ger zu basteln. Im Ofen der Glas-Manufaktur
werden die kleinen Kunstwerke spater ge-
schmolzen und per Post direkt zu euch nach
Hause geschickt.

MO, 25.5. BIS SO, 31.5.

MO-FR 12-17 UHR
SA 14-17 Uhr
SO 12-17 Uhr

Materialkosten ab 6 €; ab 8 Jahren oder in
Begleitung Erwachsener
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TAG DER INKLUSION

Inklusion bedeutet, dass alle Men-
schen teilhaben kénnen, egal ob
jemand nichts sehen oder horen
kann, im Rollstuhl sitzt, eine andere

Sprache spricht oder eine geistige
Einschrankung hat. Heute wird die
Vielfalt mit einem bunten Programm und vielen Kooperationspartner*innen gefeiert.

Ihr erfahrt, was die Deutsche Gebardensprache ist, wie sich Farben blind entdecken lassen
und welche Herausforderungen Menschen mit Seheinschrankung taglich erleben.
Gemeinsam mit der blinden Kinstlerin Silja Korn, die Fragen beantwortet und unterstitzt,

erschafft ihr - ausgeristet mit einer Augenbinde - ohne zu sehen fihlbare Kunstwerke.

In Zusammenarbeit mit u.a. Bayerischer Blinden und Sehbehindertenbund e.V.,, Autismus-Tagesstdtte der Lebenshilfe
Ndrnberg e.V.,, Blinde Kinstlerin Silia Korn, Forderstatte der Lebenshilfe Nirnberg e.V., iDYLLEREi Kunstraum der

Lebenshilfe Nurnberg, EinDollarBrille e.V.

SA, 6.6.

Blind-malen-Workshop SA, 6.6. 14-17 UHR UND SO 7.6, 12-17 UHR

Eine Besuchsbegleitung mit Kompetenzen der deutschen Gebardensprache wird fiir
taube/gehorlose Menschen und Menschen mit Horeinschrankung nach Voranmeldung
zur Verfiigung stehen.

@"l
&

e |
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Federleichte Papierformen

Spielerisch wird Draht gebogen, gerollt,
geringelt, geknickt, verschlungen, verknipft
und verbunden zu kleinen Fantasiegebilden,
die dann in einen Papierfaserbrei getaucht
werden. Nach dem Trocknen wird der weil3e
Papierliberzug mit Tusche gefarbt und die

filigranen Formen schmiicken den Raum oder

hangen an Faden und drehen sich leicht im
Luftzug

DI, 2.6. BIS FR, 5.6. UND SO,7.6. 12-17 UHR
Materialkosten 1 €; ab Vorschulalter

)

QD

Weltfahrradtag am 3.6.
Nur 4,50 € Eintritt fUr alle, die heute mit
dem Fahrrad zum Erfahrungsfeld radeln!

WICHTIG!

Wir bitten um Ihr Verstandnis, dass
Sie Ihre eigenen Hunde nicht auf das
Erfahrungsfeld mitbringen durfen.

.Das neue Motto ,in Bewegung' ladt dazu ein,
sich selbst und die Umwelt bewusst wahr-
zunehmen: korperlich, gedanklich und im
Wandel. Bewegung pragt auch den 6ffentlichen
Raum: Wege, Platze und Griinanlagen sind Orte
des Unterwegsseins, der Verdnderung und der
Begegnung. Entdecken Sie auf dem Erfah-
rungsfeld die Vielfalt der Bewegung und lassen
Sie sich inspirieren, Stadt und Alltag neu zu

erleben.

SOR wiinscht allen
) Besucherinnen und
Besuchern eine

i = bereichernde Zeit auf
gt ) dem Erfahrungsfeld.”
R
| |
; . Ronald Hofler,
- it 4 Kaufmannischer Werk-

Imker*innengesprache

Fachkundige Imker*innen zeigen euch am
Erfahrungsfeld-Bienenstock die spannende
Welt der Honigbienen.

In Kooperation mit dem Zeidlerverein fiir Nirnberg und
Umgegend e.V.

SO, 14.6. 14-16 UHR
Druckwerkstatt
DL,2.6. BIS FR, 5.6. 12-17 UHR

Materialkosten: 2€ ab Vorschulalter

Fotos: Olga Komarova, Dietmar Konzack, SOR, Matthias Rudloff, Lisa Metz, lllustrationen: pixabay, Eduard Oscar Schmidt (1823-1866)

leiter Servicebetrieb
Offentlicher Raum
Nirnberg (SOR)

eine Aktion der

N-ERGIE

Tropfbatik-Werkstatt

Mit Wachstropfen und Wasserfarbe werden
fantastische durchscheinende Papiere ge-
staltet, die zu Windlichtern, Postkarten oder
Lesezeichen verarbeitet werden kénnen.

DI, 16.6. BIS SO, 21.6.

DI BIS FR 9:30-13:30 UHR
SA 14-17 UHR
SO 12-17 UHR

Materialkosten 2 €; ab 1. Klasse

Biologische
Gewasseranalyse

Gemeinsam mit Fachleuten bestimmt ihr un-

terschiedliche, wirbellose Tiere im Wasser, die

viel Uber die Gewasserqualitat verraten, und
schaut Profis bei der Probenahme aus einem
Nebenarm der Pegnitz tber die Schulter.

In Kooperation mit dem Wasserwirtschaftsamt Nirnberg.

DI, 23.6.

10-15 UHR
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TAG DES HUNDES

Der Hund ist nicht nur der beste Freund des Menschen, er ist oft auch Helfer auf vier Pfoten.

Als Unterstiitzer fir blinde Menschen und Rollstuhlfahrende oder als Spiirnase bei der Suche nach
verletzten Menschen oder verbotenen Substanzen ist er aus unserer Gesellschaft nicht mehr
wegzudenken. Verschiedene Organisationen prasentieren die zahlreichen Einsatzmaoglichkeiten fir
den fleiBigen Vierbeiner und geben Tipps sowie Infos fir die Haltung und Pflege von Haushunden.
Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft fiihrt die Talente von Flachensuchhunden vor. In einer
Leseecke dirfen Kinder den ausgebildeten Lesehunden von der Johanniter Unfallhilfe vorlesen und
somit eigenes Selbstvertrauen beim Lesen starken.

AuBerdem sind Working Border Collies vor Ort, die Laufenten bewachen.

Diese und weitere interessante Aktionen
finden ganztagig auf dem Erfahrungsfeld statt.

In Kooperation mit DLRG, Johanniter Unfallhilfe,

-

Working Border Collies uvm. d

SO, 21.6. B
............................................................................ .’ w

. Weben al

Aus Karton und bunter Wolle gestaltet ihr
kleine Tiere im gewebten Gewand. Spie-
lerisch lernt ihr dabei die Grundlagen des
Webens kennen und erschafft ein frohliches
Deko-Stlick zum Mitnehmen.

BIENENFEST

Jetzt im Sommer, wenn Baume und Blumen in voller
Blute stehen, laden wir zu einem frohlichen Fest
rund um die Honigbiene ein — mit Spielen, kreativen
DI, 23.6. BIS SA, 27.6.

DI BIS FR 9:30-13:30 UHR
SA 14-17 UHR
Materialkosten: 2 €; ab Vorschulalter

Mitmachaktionen und Kinderschminken. Jeweils um
14 und 16 Uhr 6ffnen erfahrene Imker*innen den
Bienenstock des Erfahrungsfeldes. Ausgerustet mit
Schutzanzug und Smoker gewahren die Fachleute
spannende Einblicke in das Leben der summen-
............................................................................ den Bewohnerinnen und erklaren, wie man Honig

gewinnt.
Wie bedeutend Bienen fiir unser gesamtes Okosys-

Fithrung: ,Was hat das mit
mir zu tun?” tem sind und wie ihre unermidliche Arbeit unsere
Obstkorbe und Kihlschranke fillt, erfahrt ihr auf
An ausgewahlten Stationen erspurt ihr unserem Bienenfest.
spielerisch eure Sinne (neu), und erlebt
Phanomene wie Resonanz, Schwingung, oder
Farben. Nebenbei erfahrt ihr mehr Gber

Hugo Kikelhaus und die Geschichte des

Nurnberger Erfahrungsfeldes.

Als Bienen gekleidete Besuchende erhalten einen
freien Eintritt.

In Kooperation mit dem Zeidlerverein fir
Nirnberg und Umgegend e.V.

SA, 27.6.
= Honig schleudern

= Kerzen drehen

SO, 28.6.

= Samenbomben herstellen
= Buttons drucken

= Kinderschminken

= Honig schleudern

= Kerzen drehen

FR, 26.6.
Kosten: 4 € zzgl. Eintritt

15-17 UHR

Das Angebot richtet sich an Erwachsene. Menschen mit
Mobilitatseinschrankungen bendtigen eine Begleitperson.
Anmeldung vorab unter erfahrungsfeld@stadt.nuernberg.de




2 0 VERANSTALTUNGEN

Kreisel-Werkstatt

Ob Pappe, Murmeln oder Blroklammern:
Vieles kann zum Kreiseln gebracht werden.
Je nach Alter und Geschicklichkeit kdnnen
kleine und groBe Gaste einen Kreisel bauen
und viele Ideen mitnehmen.

DI, 30.6. BIS FR, 3.7. SOWIE AM SO, 5.7.
DI BIS FR 9:30-14:30 UHR
SO 12-17 UHR
Materialkosten 1 €; ab Vorschulalter

Flugobjekte aus Papier

Gemeinsam faltet ihr verschiedene Papierflie-
ger-Modelle — vom Langstreckengleiter bis
zum schnellen Dusenflieger. Dabei lernt ihr
einfache Falttechniken, testet die Flugeigen-
schaften eurer Flieger und optimiert sie mit
kleinen Tricks.

DI, 7.7. BIS SA,11.7.

TAUSCHEN UND LAUSCHEN OPEN AIR

Mit einem kuhlen Getrank in der Hand lasst sich das Erfahrungsfeld als Ort flir gute Musik

und kreative Angebote erleben. DJs sorgen fir den passenden Soundtrack, wahrend ihr an

verschiedenen Stationen selbst aktiv werden kénnt — ob beim Kleidertausch, Trommelwork-
shop, Siebdruck oder anderen inspirierenden Angeboten. GenieBt die besondere Abend-
stimmung, kommt mit neuen Menschen ins Gesprach und lasst die Musik einfach auf euch

wirken. Lauschen, tauschen und entdecken.

In Kooperation mit Vieleck e.V., WattKiste u.a.

Imker*innengesprache

In einem Bienenstock gibt es viel zu ent-
decken. Fachkundige Imker*innen vom

. Zeidlerverein fir Nirnberg und Umgegend
e.V.” zeigen allen Interessierten am hauseige-
nen Erfahrungsfeld-Bienenstock die spannen-
de Welt der Honigbienen.

In Kooperation mit dem Zeidlerverein fir Nirnberg und
Umgegend e.V.

SO, 12.7. UND 26.7. 14-16 UHR

Freundschaftsbandchen

In der Schmuckwerkstatt konnt ihr Freund-
schaftsbander fertigen: Ganz individuell —
zum Beispiel aus Metallstiickchen, Recycling-

SA, 4.7.17 UHR
Eintritt zzgl. zum Tagesticket

4,50 € an der Abendkasse
am 4.7. bis 21 Uhr

Holzklotzmonster

Holzklbtze in unterschiedlichen GréBen und
Formen sind die Basis, aus denen ihr kleine
Monster baut. Dabei tobt ihr euch hand-
werklich ganz schon aus: Es wird gebohrt,
geschraubt und gehammert.

DI, 21.7. BIS SO, 26.7.

DI BIS FR 9:30-14:30 UHR
SA 14-17 UHR
SO 12-17 UHR

Materialkosten 2 €; ab 1. Klasse

GruBwort des Oberbiirgermeisters der
Stadt Niirnberg

«Korperliche Bewegung, bewegtes
Denken, Gesellschaft und Zusammen-
leben - all das vereint das neue Motto

des Erfahrungsfeldes zur Entfaltung der

Sinne. Als echte Niirnberger Institution
bereichert der Erlebnisparcours seit

DI BIS FR 9:30-14:30 UHR
SA 14-17 UHR
Materialkosten 2 €; ab Vorschulalter

material, Silberdraht und Perlen. Zange, Feile,
Metallstempel und Hammer liegen bereit.
Vielleicht ergeben sich auch neue Freund-
schaften aufgrund eines liebevoll gestalteten
Bandchens.

DI, 14.7. BIS SO, 19.7.

DI BIS FR 9:30-14:30 UHR
SA 14-17 UHR
SO 12-17 UHR

Materialkosten: ab 3 €; ab 3. Klasse

Fotos: Olga Komarova, pixabay, Alex Shishlakova

Jahrzehnten das bildungspolitische und
kulturelle Angebot von Stadt und Metro-
polregion. Das Erfahrungsfeld tragt dazu
bei, dass Niirnberg in Bewegung bleibt,
dabei auch bunter und vielseitiger wird.
Denn eine Stadt in Bewegung ist
lebendig, lebhaft und lebenswert.
Deshalb freue ich mich auch in diesem
Jahr auf die ,bewegenden’ Stationen auf
der Wohrder Wiese.”

Marcus Konig 9]
e r
(Drucklegung am 20.2.2026) 4
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Fithrung: ,Was hat das mit
mir zu tun?”

An ausgewahlten Stationen erspurt ihr spiele-
risch eure Sinne (neu), und erlebt Phdnomene
wie Resonanz, Schwingung, oder Farben.
Nebenbei erfahrt ihr mehr tiber Hugo Ki-
kelhaus und die Geschichte des NUrnberger
Erfahrungsfeld.

FR, 24.7. 15-17 UHR

Kosten: 4 € zzgl. Eintritt
wDas Angebot richtet sich an Erwachsene. Menschen mit

Mobilitatseinschrankungen benétigen eine Begleitperson.
Anmeldung vorab unter erfahrungsfeld@stadt.nuernberg.de

WILDBIENENTAG
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Gehornte Mauerbiene, stumpfzahnige Zottelbiene, dunkelfransige Hosenbiene... Was sind
das fur Insekten? Bringen sie Honig? Leben sie im Bienenstock? Im Gegensatz zur Honigbiene
wird Uber die Wildbienenarten zu Unrecht wenig gesprochen. Deshalb widmen wir den Wild-
bienen einen ganzen Tag auf dem Erfahrungsfeld. Denn sie sind es, die eine entscheidende
Rolle bei der Bestaubung spielen. Heute sucht ihr sie, benennt sie, lernt Gber sie und macht
im Anschluss eine Pflanzaktion zur Unterstltzung der Bienenwelt. Am Ende des Tages werden
alle Teilnehmenden zu Wildbienenexpert*innen und bekommen als Belohnung einen Button.

In Kooperation mit dem LBV

SO, 12.7.

12 UHR Wildbienenexkursion
12:45 UHR Wildbienenlabor

14 UHR Wildbienenexkursion
14:45 UHR Wildbienenlabor

Jedes Kind braucht ein
Erfahrungsfeld!

Aktionstage Baume fiir die Menschenrechte

Jedes Kind hat ein Recht darauf, die Welt mit
allen Sinnen zu entdecken! Die UN-Kinder-
rechtskonvention betont, dass Kinder Raume
brauchen, in denen sie sich frei entwickeln,
spielen, ausprobieren und ihre Fahigkeiten
entfalten kdnnen. Genau hier kniipft das
Erfahrungsfeld zur Entfaltung der Sinne an:
Wir laden Kinder dazu ein, mit dem ganzen
Korper zu staunen, zu erforschen und ihre
Wahrnehmung zu schulen. An den Aktions-
tagen wird die Erfahrungsfeld-ldee mit den
Kinderrechten verbunden und an verschie-
denen Stationen erlebbar, was jedes Kind
verdient: einen Ort, an dem Neugier, Bewe-
gung und Sinneserfahrung nicht nur maglich,
sondern ausdrticklich willkommen sind!

SA, 25.7. UND SO, 26.7.

. 8
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Papierspielerei

Falten, Schneiden, Kleben, Zeichnen — mit
Papier gibt es faszinierende Bastelmdglich-
keiten. Aus Fantasie und Experimentierfreu-
de entstehen schéne Sachen zum Spielen:
bewegliche Papierkreationen, sich drehende
Figuren oder Fantasiewesen an Staben.

DI, 28.7. BIS SO, 2.8.

DI BIS FR 9:30-14:30 UHR
SA 14-17 UHR
SO 12-17 UHR
Materialkosten: 1,50 €; ab 2. Klasse
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BEWEGUNGSTAG BALL

Passend zur FuBball-WM laden wir euch zu einem abwechslungsreichen Aktionstag voller lustiger (FuB-)Ballspiele ein. Versucht
euer Gluck beim Torschuss ohne hinzusehen mit einem klingelnden Ball, stellt eure Geschicklichkeit bei witzigen Spielen unter
Beweis oder lernt die Mini-Spielform FUNino kennen. Doch nicht nur FuBballfans kommen auf ihre Kosten, auch andere Ballspie-
le und Bewegungsaktionen rund um groBe und kleine Balle stehen auf dem Programm. Das Motto ist dabei: SpaB fir alle!

Egal ob jung oder alt, Anfangerin oder Ballprofi — es ist fiir alle was dabei.

Programm:
11 Uhr Jonglieren fiir Anfanger*innen
12 Uhr Handball fiir GroB und Klein

13 Uhr FuBballakrobatik nicht nur fiir FuBballfans

14 Uhr GroBes Hiipfballwettrennen
15 Uhr Jonglieren fiir Anfanger*innen
16 Uhr Handball fiir GroB und Klein

17 Uhr FuBballakrobatik nicht nur fiir FuBballfans

S0, 16.8.

E

# =

AR & e St el o

GroBelternwoche

Alle GroBeltern, die mit einem oder mehreren
Enkelkindern kommen zahlen nur

4,50 € Eintritt pro Person

MO, 24.8. BIS SO, 30.8.

1LY N

Nahen mit allen Sinnen

Aus schonen Stoffen lasst sich vieles machen.
Neben kleinen Taschchen, Duftsackchen oder
Stofftieren entstehen hier mit Nadel und
Faden kleine Patchwork-Bilder, in die Zweige,
Graser und andere Fundsachen aus der Natur
eingewebt werden. Zum Verschenken oder
flr den Eigenbedarf.

DI, 4.8. BIS SO, 9.8.

DI BIS FR UND SO 12-17 Uhr
SA 14-17 Uhr
Materialkosten 4 €; ab Vorschulalter

In Kooperation mit dem
1. FCN und
dem Sportservice Niirnberg

Imker*innengesprache

In einem Bienenstock gibt es viel zu ent-
decken. Fachkundige Imker*innen vom
.Zeidlerverein fir Nirnberg und Umgegend
e.V.” zeigen allen Interessierten am haus-
eigenen Erfahrungsfeld-Bienenstock die
spannende Welt der Honigbienen.

In Kooperation mit dem Zeidlerverein fir Nirnberg und
Umgegend e.V.

SO, 9.8. UND SO, 23.8. 14-16 UHR

Fotos: pexels, pixabay, Glasstadl adobestock
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Gestalten mit Glas -

Unter fachmannischer Anleitung fertigt

ihr aus farbigen Glasstucken individuelle
Sonnenfanger an. Die kleinen Kunstwerke
bekommt ihr per Post nach Hause geschickt,
nachdem sie im Ofen der Glas-Manufaktur
geschmolzen wurden.

MO, 10.8. BIS SO, 16.8.

MO BIS FR UND SO 12-17 Uhr
SA 14-17 Uhr
Materialkosten: ab 6 €; ab 8 Jahren oder
in Begleitung Erwachsener

Korbflechten

Die Korbflechtkunst wird seit Urzeiten prakti-
ziert. Bereits in der Jungsteinzeit wurden ers-
te Korbwaren vor allem als Transportbehalter
gebaut. Bis heute bleibt die Korbflechtkunst
reine Handarbeit und kann nicht komplett
durch Maschinen tibernommen werden.

Wie das Flechtrohr zu Kérbchen und Schalen
wird, kénnt ihr hier unter Anleitung von
Kinstler*innen lernen. Ob mit Farbwechsel
oder ohne — die hibschen Schalchen durft ihr
direkt mit nach Hause nehmen.

DI, 18.8. BIS SO, 23.8.

DI BIS FR UND SO 12-17 Uhr
SA 14-17 Uhr
Materialkosten: ab 4 €; ab 8 Jahren

nicht nur Kinder konnen sid}'darlpit ﬁindenlang;b chaf
Aber wie entstehen die schillej‘l
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auf dem Erfahrungsfeld zu Gast. Verschiedene Mitmachstati- =

P Gebilde eigentich? T _ : ’
» # L s o -
An diesem Wochenende ist das Kindermuseum NL'JrnbEr f- . -

onen laden zum Spiel mit Seifenblasen ein. Dabei kommti
dem Geheimnis auf die Spur, wie die schimmernden Blasen
aus Wasser, Luft und Seife tUberhaupt entstehen, und in

welche Formen sie sich spannen lassen. Voriallem aber
entstehen Seifenblasen in allen erdenklichen GroBen
und Formen!

In Kooperation mit dem Kindermuseum Ndrnberg

SA, 22.8. UND SO, 2

o —

Biologische
Gewasseranalyse

Gemeinsam mit Fachleuten bestimmt ihr
unterschiedliche, wirbellose Tiere im Wasser,
die viel Uber die Gewasserqualitat verraten,
und schaut Profis bei der Probenahme aus

Kinetische Kunst

Mit Schere und Zangen bauen Erwachsene
unter Mithilfe von Kindern bunte Mobiles aus
Draht und Papier. Dabei ist einiges an Geduld
und Geschick gefragt, doch das Ergebnis ist
die MUhe wert: Das bewegliche Kunstobjekt

‘E
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einem Nebenarm der Pegnitz Uber die
Schulter.

In Kooperation mit dem Wasserwirtschaftsamt Nirnberg

ist eine perfekte Deko fir jede Wohnung.

DI, 25.8. BIS SO, 30.8.
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DI BIS FR UND SO 12-17 Uhr 2
MI 19.8. 10-15 Uhr SA 14-17 Uhr
Materialkosten: ab 4 €; fiir Erwachene und

Kinder in Begleitung |

Landkreis
Erlangen-
Hochstadt

F .II,I“ Erlangen

Firth

Landkreis
Fiirth Niirnberg

Schwabach

Landkreis
Roth

Wasserwirtschaftsamt
Nirnberg

WASSER IST LEBEN

und dafiir arbeiten wir

Trinkwasservorrate sichern
Gewasser schiitzen

Landkreis
Niirnberger Land

Hochwassergefahr bannen
Niedrigwasser bewirtschaften
Fliisse und Seen pflegen und entwickeln

www.wwa-n.bayern.de
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Doppelhelix Werkstatt Imker*innengesprache
Die Doppelhelix ist die im Jahr 1953 entdeck-
te Struktur eines DNA-Molekdils. Ihre beson-
dere Form ist in verschiedenen Bereichen der
Natur zu finden. Mit Hilfe von Kunststoff-
rohren und dem richtigen Knowhow lasst

In einem Bienenstock gibt es viel zu entde-
cken. Fachkundige Imker*innen vom
»Zeidlerverein fir Nirnberg und Umgegend
e.V.” zeigen allen Interessierten am hauseige-
nen Erfahrungsfeld-Bienenstock die spannen-
sich aus Metallstreifen eine Doppelspirale de Welt der Honigbienen.

bauen. Bringt man sie in eine Drehbewe- In Kooperation mit dem Zeidlerverein fiir Niirnberg und

gung, entsteht ein Uberraschender Effekt. Umgegend e.V.

DI, 1.9. BIS SO, 6.9. SO, 6.9. 14-16 Uhr
DI BIS FR UND SO 12-17 Uhr
SA 14-17 Uhr

Materialkosten: 7 €;
fiir Erwachsene und Kinder mit Begleitung

Druckwerkstatt

Die Lithographie ist das alteste Flachdruckver-
fahren, das im 19. Jahrhundert ermdglichte,
groBe Mengen von Zeitungen und Werbepla-
katen zu drucken. In dieser Werkstatt erlebt
ihr das Druckverfahren von A bis Z — vom
Bemalen des Steins bis hin zum fertigen
Druck. Mit der Boston-Tiegelpresse kénnen
auBerdem Postkarten gedruckt werden.

DI, 8.9. BIS SO, 13.9.

DI BIS FR UND SO 12-17 Uhr
SA 14-17 Uhr
Materialkosten: 2€ ab Vorschulalter

e
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DAS ERFAHRUNGSFELDTEAM
SAGT"

N-ERGIE AKTIENGESELLSCHAFT ~ Bay

Sparda-Bank 'Nﬁrnberg

Raum Niirnberg
Wasserwwtschaf‘t'samt

Allen weiteren Unterstiitzer*innen vielen Dank!

< Autismus-Tagesstatte —
Lebenshilfe Nirnberg e.V.
= Bayerisches Rotes Kreuz,
Kreisverband Nurnberg
% BBSBe.V,
Bezirksgruppe Mittelfranken in Nirnberg
bbs Nirnberg - Bildungszentrum fir Blinde
und Sehbehinderte
Bluepingu e.V.
Kinstlerin Silja Korn
EinDollarBrille e.V.
Forderstatte der Lebenshilfe Ntrnberg e.V.

4
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Seit 2001 ist das Nurnberger Wasserwirtschaftsamt (WWA) bereits Partner
des Erfahrungsfeldes. Eine Kooperation, ohne die die Realisierung so
mancher Station nicht méglich gewesen ware. Eine im wahrsten Sinne des
Wortes tragende Rolle spielt etwa die Seilbriicke, die den Besuchenden ein
erlebnisreiches, aber dennoch sicheres Uberqueren der Pegnitz erméglicht.
Das WWA hat die aufwendige Konstruktion fir das Erfahrungsfeld ent-
wickelt und kiimmert sich alljahrlich um den aufwendigen Auf- und Abbau
der beliebten Hangebriicke. Auch im Bereich der Umweltbildung leisten
die Wasserexpertinnen und -experten einige Beitrage zum Erfahrungsfeld
Angebot, wie beispielsweise eine biologische Gewasseranalyse mit

Bestimmung der Gewasserlebewesen.
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Forderverein Erfahrungsfeld e.V.
Glas~Stad'l (Oberrieden)

GS SCHENK GmbH

HundeTEAMschule Elli Mayer Oberasbach
iDYLLEREi Kunstraum - Lebenshilfe Nirnberg
Jugendherberge Nlrnberg

Karl Huttinger GmbH & Co.KG, Schwaig
Labenwolf Gymnasium Nirnberg

LBV

Metallgestaltung Langer
Mitmachschmiede Frankenhammer e.V.
Musikschule Nirnberg
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risches Stéatsminist'eri_um.
mwelt und Verbr?ucherschutz

Verlag Nurnberger Presse
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whg Niirnberg GmbH
VAG Verkehrs-AktlengeseIIschaft
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Parkour Nirnberg e.V.

Reha & Care

Rolli-Treff-Franken e.V.

Schreinerei Stefan HoBle

SportService Nirnberg

Vorstadtverein Nirnberg Wohrd

Wattkiste Nlrnberg

Wir sind da 0911

Zeidlerverein flir Nirnberg und Umgegend e.V.
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Niirnberg, Wohrder Wiese -

Haltestelle (U2, U3, StraBenbahn 8)

OFFNUNGSZEITEN

= 1. Mai bis 13. September

= Dienstag bis Freitag: 9-18 Uhr

= in den bayerischen Schulferien Montag
bis Freitag: 10-18 Uhr

= Samstag: 13-18 Uhr

= Sonntag und Feiertag: 10-18 Uhr

AUSKUNFT UND ANMELDUNG

Montag bis Freitag von 8-17 Uhr
in den bayerischen Schulferien von 9-15 Uhr

Tel.: 09 11/2 31- 54 45
Mail: erfahrungsfeld@stadt.nuernberg.de
www.erfahrungsfeld.nuernberg.de

Eine Ticket-Buchung im Voraus ist fiir
Einzelbesuchende und Familien unter
www.erfahrungsfeld.nuernberg.de/ihrbesuch
moglich! Gruppen kdnnen sich wie iiblich
unter 0911/2 31-54 45 anmelden.

Kassenschl

= ':i.:ﬂ i
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EINTRITTSPREISE Einzeln Familien und Gruppen ab 10 Personen
Familie bspw. 1 Kind und 1 Erwachsene*r
Gruppen bspw. Schulen, KiTas, Hort, 0.A.

Kind, BFD/FSJ/FO)/ 9 250

: : b o]

Studierende/Auszubildende uro U

Kind mit Behinderung oder e e

NBG-Pass uro uro

Erwachsene*r 9,50 Euro 8 Euro

Erwachsene*r mit A AR

Behinderung oder NBG-Pass ‘ uro ‘ uro

Kinder unter 3 Jahre frei, An Schultagen ab 14 Uhr pro Person 4,50 Euro
Mit Bayerischer Ehrenamtskarte freier Eintritt

GEBURTSTAGSFESTE

Mit Tischreservierung Ohne Tischreservierung

Gruppen bis 8 Personen
(Geburtstagskind + 7
weitere)

Geburtstagskind frei Geburtstagskind frei
80 Euro Es gelten die Gruppen-
preise. Betreuungs-
personen zahlen den
reguldren Eintritt.

Jede weitere Person

6,50 Euro

DAUERKARTEN

Kind, BFD/FSJ/FOY/ 18 Euro
Studierende/Auszubildende

Kind mit Behinderung oder 9 Euro

NBG-Pass

Erwachsene*r

Dauerkarte "Basis und fix"
Fir eine Person und nicht Ubertragbar 22 Euro

Dauerkarte "Premium und flex" 60 Euro

Fir bis zu 3 eingetragene Personen. Flexibel
kostenfrei nutzbar von jeweils 1 eingetragenen
Person. Weitere eingetragene Personen pro
gemeinsamem Besuch: 4,50€

Erwachsene*r mit
Behinderung oder
NBG-Pass

Dauerkarte "Basis und fix"
Fir eine Person und nicht Ubertragbar 11 Euro

Dauerkarte "Premium und flex" 30 Euro

Fir bis zu 3 eingetragene Personen. Flexibel
kostenfrei nutzbar von jeweils 1 eingetragenen
Person. Weitere eingetragene Personen pro
gemeinsamem Besuch: 4,50€

= Sollen wir uns anmelden?

FUr einige Stationen sollten sich Grup-
pen vorher anmelden,
vor allem bei hohem Besuchenden-
andrang. lhr geltet erst als angemeldet,
wenn ihr von uns eine schriftliche
Anmeldebestatigung erhalten habt.

Gibt es eine Familienkarte?

Es gibt Familienpreise, die ihr ab

2 Personen nutzen konnt.

Ab 10 Personen gibt es Gruppenpreise.

Kann ich bargeldlos bezahlen?
Ihr konnt mit EC- oder Kreditkarte
bezahlen.

Kann ich meine Karte im Vorfeld
online kaufen?
Eine

unter www.erfahrungsfeld.
nuernberg.de unter der Rubrik
.Ihr Besuch”.

Bekomme ich meine Dauerkarte erstat-
tet, wenn ich sie verloren habe?
Nein, leider ist keine Erstattung maoglich.

Ist das Erfahrungsfeld barrierefrei?

aber viele. Unter 09 11/ 2 31-54 45
erhaltet ihr dazu nahere Infos.

Werden Kinder vor Ort betreut?

An ausgewahlten Stationen werdet ihr
von unseren Mitarbeitenden angeleitet
und unterstitzt.

Darf ich meinen Hund mitbringen?
Hunde — ausgenommen Assistenzhunde
— haben keinen Zutritt.

Wo sind die Toiletten?
Auf dem Gelande selbst gibt es
keine Toiletten.

konnen die
von Erfahrungsfeld-Gasten kostenfrei
genutzt werden. Dort ist auch eine
rollstuhlgerechte Toilette
vorhanden. Mit dem Eintrittsstempel
konnt ihr das Gelande jederzeit
verlassen und erneut betreten.

Fotos: Silke Hacker

- Wo kann man etwas essen?
Natdrlich dirfen
mitgebracht werden. Auf dem Gelande
verteilt gibt es mehrere Sitzgelegenhei-
ten flr Pausen. Beim direkt neben dem
Eingang gelegenen Biergarten konnt ihr
Brotzeiten kaufen.

> Welche Kleidung sollen wir mitbringen?
Fir einen Besuch empfehlen wir

im Sommer Badesachen. Denkt auch an
Wechselkleidung.

- Bitte beachten Sie:
Flr Wertsachen konnen wir
Ubernehmen.

= Vorschlag fiir Kindergarten:
Im Mai oder Juni ist weniger los, ein
Besuch ist dann ruhiger.

= Kann ich alle Betrage einzeln zahlen?
Bitte sammelt vor dem Besuch mit eurer
Gruppe den gesamten Teilnahmebetrag
ein, sonst kann kein Gruppenpreis
gewahrt werden.

- Muss ich piinktlich sein, wenn ich eine
Station gebucht habe?
Fir einen reibungslosen Ablauf ist an
den flr euch reservierten Stationen eure
. Wir bitten
um Verstandnis, dass bei Hochbetrieb Ihr
Termin bei Verspatung entfallen muss.

- Wie viele freie Betreuungspersonen
gibt es?
Die Anzahl der
richtet sich nach der tatsachlichen
GruppengroBe am Tag eures Besuches.

- Was passiert, wenn ich meinen Besuch
absagen muss?
Solltet ihr an dem von euch gebuchten
Besuchstag nicht kommen konnen,
bitten wir um rechtzeitige Abmeldung.

- Was, wenn ich eine Horhilfe bendtige?
Fir Fihrungen sind induktive Horanlagen
verfligbar. Bitte fragt bei der
Anmeldung unter 0911 /231 54 45 nach.

- Wie viel Zeit soll ich fiir einen Besuch

einplanen?
Ihr solltet fir euren Besuch

- Wie funktioniert das padagogische

Konzept auf dem Erfahrungsfeld?
An

die euch und
eure Gruppe mit den Stationen vertraut
machen, euch anleiten und fir Fragen
zustandig sind.

< Ist eine Platz-Reservierung notwendig?

Nur, wenn ihr ein Geburtstagszelt nutzen
mochtet. Es stehen

zur Verflgung. Reservierung unter
Telefon: 09 11 /2 31-54 45.

- Gibt es ErmaBigung fiir das Geburtstags-

kind?

Geburtstagskinder haben

Die Teilnehmenden der Geburtstags-
gesellschaft erhalten Gruppenpreise.

Was tun, wenn ich die Feier absagen
muss?

In diesem Fall bitten wir euch, uns recht-
zeitig telefonisch oder per Mail

abzusagen.




Fadenspiéié':fﬁf Zuhause...

.. und einen Zaubertrick, mit dem ihr ganz easy' ende Uberraschen konnt,

gibt es hier. Alles, was ihr daflr braucht, ist ein F einen geschlossenen

,,Loop“ bildet, und ein wenig Ubung. Und dann h s: Fadeln und Staunen!
1ehr solcher Anleitungen? Dann folgt uns auf Instagram!

"
Lege den Faden Uber dein linkes den hinteren Teil des Fadens und
Handgelenk. J diesen ein weiteres Mal Uber das

@erfahrungsfeld.nuernberg

facebook.com/Erfahrungsfeld Fasse den Faden am herunterhan-
genden Ende und flhre ihn nach
oben Uber deine Hand.




