
 

 

 

 

 

 

 

Freiheit und Würde, diese beiden Werte prägen nicht nur das Grundgesetz der 

Bundesrepublik Deutschland, sie sind auch in den universell gültigen 

Menschenrechten an die erste Stelle gesetzt. „Alle Menschen sind frei und gleich an 

Würde und Rechten geboren“ steht in Artikel 1 der Allgemeinen Erklärung der 

Menschenrechte. In Ländern, aus denen Menschen nach Deutschland fliehen, ist 

dies leider nicht immer verwirklicht und häufig ein Fluchtgrund.  

Das Seminar soll geflüchteten Menschen eine erste Orientierung für das 

Zusammenleben in Deutschland und in unserer Stadt geben. Was bedeutet Freiheit 

hier in Deutschland? Wie weit geht die Freiheit? Die Grenze ist die Freiheit der 

anderen. In einem Methodenmix aus Film, Diskussion und Kurzvortrag werden die 

Bereiche Rechtsstaatlichkeit, Religionsfreiheit, Gleichheit und sexuelle 

Selbstbestimmung thematisiert. 

 

 

 

Zielgruppe: 

Berufsintegrationsklassen, geflüchtete 

und zugewanderte Menschen 

Gruppengröße: max. 25 Personen 

Dauer: 2 Stunden 

Kosten: keine 

Sprachen: Deutsch und Arabisch 

 

 

Freiheit und Würde – Werte für alle  

Für geflüchtete Menschen auch in arabischer Sprache 

 

Information und Buchung: 

Stadt Nürnberg, Menschenrechtsbüro, Helga Riedl, Tel.: 0911 231-5015  

E-Mail: helga.riedl@stadt.nuernberg.de 

 

 

 


