
 

 

 Veranstaltung 

02.03. 
Samstag 

Das neue Hellas 3 
 

14 Uhr     

Kleiner Saal 

Fortführung der Informations-

veranstaltung „Das neue Hellas.                  

Griechen und Bayern zur Zeit Ludwigs 

I.“. Diesmal wird die geschichtliche                          

Entwicklung Neu-Griechenlands nach 

dem Freiheitskampf von 1821                       

beleuchtet.  

In griechischer Sprache mit deutscher 

Übersetzung. 

Der Eintritt ist frei. 

 Veranstalter: Griechischer Makedonier                 

Verein „Megas Alexandros“ 

03.03. 
Sonntag 

Theater und Musik                                        
von Kindern für Kinder 

14 Uhr  

Großer Saal 

Eine Mischung aus Musik, Tanz und  

einem Theaterstück in russischer                 

Sprache von Kindern für Kinder, Eltern, 

Omas, Opas, Freunde und Nachbarn. 

Der Eintritt ist frei.                                                

Spenden sind willkommen. 

 Veranstalter: Internationaler Club „Magie 

der Kunst“ 



 

 

 Veranstaltung 

03.03. 
Sonntag 

Musikalischer Abend 
„Masken-Musik“ 

17 Uhr  

Großer Saal 

Das Programm dieses Abends besteht 

aus Kompositionen aus dem England 

des 16. und 17. Jahrhunderts.                                   

Sie werden gespielt von Konstantin                     

Delbrügge, Aleksej Obuchov und               

ihren Gästen. 

Eintritt: 5 Euro 

 Veranstalter: Internationaler Club „Magie 

der Kunst“ 



 

 

 Veranstaltung 

09.03.  
Samstag 

Podiumsdiskussion zum internatio-
nalen feministischem Kampftag  

17 Uhr   

Großer Saal 

Seid gespannt auf verschiedene                 

Menschen, die auf ganz unter-

schiedliche Weise feministisch aktiv sind. 

Im Anschluss möchten wir gemeinsam 

ins Gespäch kommen.  

17 – 18:30 Uhr: Podiumsdiskussion 

18:30 – 20 Uhr: Austausch und gemein-

sames Essen (Anmeldung fürs Essen            

unter: hannah@politbande.de)  

 Veranstalter: politbande 

08.03.   
Freitag 

Frauenrechte sind Menschenrechte 
 

17-21 Uhr  

Großer Saal 

Mit Musik und Folklore.                                        

Die Frauenrechtlerin und Journalistin aus 

der Türkei Frau Haliye Donmus referiert 

zu Freiheit, Würde und gleichen Rech-

ten, die allen Menschen zustehen, unab-

hängig von deren Geschlecht.                                                 

Und doch erfahren Frauen weltweit bis 

heute tagtäglich Diskriminierung und 

schwere Menschenrechtsverletzungen. 

Sie leben häufiger in Not und Armut als 

Männer. Kein Land der Welt hat bisher 

Geschlechtergerechtigkeit erreicht. 

Vielerorts riskieren Frauen ihr Leben, 

wenn sie sich für ihre Rechte stark                  

machen. Eintritt 5 Euro. 

 Veranstalter: Internationale                                           

Sozio-Kulturelle Initiative 



 

 

 Veranstaltung 

10.03.                                           
Sonntag 

Vortrag: Vyzas von Megara,                         
Entdecker und Kolonisator 

16 Uhr   

Kleiner Saal 

Die dorische Stadt Megara war immer 

im Streit und hatte Auseinandersetzun-

gen mit dem ionischen Athen. Aus die-

sem Grund versuchten dessen Bewohner 

woanders sesshaft zu werden und neue 

Siedlungen zu gründen. Vyzas war einer 

ihrer Anführer und Gründer                 

mehrerer Städte im Schwarzen Meer. 

 Veranstalter: Philos e.V. 

16.03.  
Samstag 

Vergessenes Unrecht:                                                  
die Menschenrechtslage der Kurden 
in der Türkei - Vortrag mit Konzert 

18 Uhr  

Großer Saal 

Şehbal Şenyurt Arınlı berichtet aus ihrer 

Tätigkeit als Journalistin, Autorin und 

Menschenrechtsaktivistin.                                   

Über 1000 km entfernt von                                   

ihrem Heimatland, bleibt                                    

sie doch mit ihm in Verbin-                             

dung und verfolgt die                                         

anhaltenden Unterdrückungsmaßnah-

men des Erdogan-Regimes gegenüber 

der kurdischen Demokratiebewegung. 

Mit Musik von der Internationalen Daf- 

Frauengruppe. Der Eintritt ist frei!  

 Veranstalterinnen: Gostenhofer Frauentreff, 

Nachbarschaftshaus und Beirat des Nachbar-

schaftshauses Gostenhof, Frauenverband 

Courage, MOiN e.V., Iranischer Kulturverein 

Khayam e.V. und woman-life-freedom       

Nürnberg & Erlangen  



 

 

 

16.03.  
Samstag 

Skatevideonight präsentiert von 
ESCTDG, RT54 und EICHEL GANG  

19.30 Uhr  

Bistro West 

An diesem Abend werden neue Videos 

aus der Nürnberger Skateboard-Szene 

gezeigt. Der Eintritt ist frei. 

 Veranstalter: Gastro-West 

Veranstaltung 

17.03.  Literaturnachmittag 

14 Uhr    

Aula 

An diesem Nachmittag haben Sie die                   

Gelegenheit in die georgische Literatur 

einzutauchen. Es werden klassische             

Gedichte vorgetragen und von                        

Mitgliedern des Vereins verfasste               

Werke vorgestellt. Begleitet werden die 

Darbietungen durch musikalische                  

Beiträge.  

Der Eintritt ist frei. 

 Veranstalter: Georgisches Kulturzentrum 

INKO e.V. 



 

 

 Veranstaltung 

21.03.  
Donners-
tag 

Vortrag mit Diskussion: 
Rassismus an Schulen –                                 
lasst uns darüber reden! 

17.15 - 

19.45 Uhr  

Großer Saal 

Eingangs wird Prof. Dr. Fereidooni  (Ruhr

-Universität Bochum) über seine                      

Forschungsergebnisse zu Rassismuskritik 

in Schule und Gesellschaft berichten.                

Vertieft wird das Thema in der anschlie-

ßenden Diskussionsrunde, an der u.a.  

C. Burmann (Antidiskriminierungs-

beauftragte der Stadt Nürnberg) und             

B. Özen (Vorsitzende des Integrationsra-

tes) teilnehmen.                                                              

Wegen des Ramadans machen wir um 

18:30 Uhr eine Pause, in der wir Sie zum 

gemeinsamen Fastenbrechen einladen. 

Getränke und ein entsprechender Imbiss 

stehen kostenfrei für Sie bereit.   

 Veranstalter: Der Rat für Integration und 

Zuwanderung der Stadt Nürnberg  

20.03.  
Mittwoch 

Beiratssitzung 
 

19 Uhr  

Kleiner Saal 

Der Beirat im NHG nimmt gemäß                  

Satzung seine Handlungsmöglichkeiten 

(z. B. Mitbestimmungs- und Vorschlags-

recht) wahr. Er bringt Themen ein, greift 

Themen und Vorschläge auf, initiiert 

Aktionen, diskutiert Themen die auch 

über das NHG Geschehen hinaus gehen.  

Die Sitzungen des Beirates sind                                  

öffentlich. 

 Veranstalter: Der Beirat des                                         

Nachbarschaftshauses 



 

 

 

26.03. 
Dienstag 

Seniorentanz                                                       
mit Helmut `Atze´ Linke an der Orgel 

14 - 17 Uhr 
Großer Saal 
 

Wenn Sie Lust haben, Ihr Tanzbein zu 

schwingen oder guter Musik auch nur                   

zuhören wollen, dann sind Sie bei uns 

richtig.  

Helmut `Atze´ Linke an der Orgel wird 

Sie musikalisch durch den Nachmittag 

führen.  

Mit Kaffee und Kuchen versorgt Sie das 

Bistro - West.                                 

Der Eintritt ist frei. 

 Veranstalter: Nachbarschaftshaus Gostenhof 

24.03. 
Sonntag 

Offener Tanztreff 
 

15 - 18 Uhr 
Großer Saal 
 

Ein Nachmittag zum Tanzen! 
 
Von Latino bis Standard über Pop und 
Schlager, die Musikauswahl geht um die 
ganze Welt und durch alle Jahrzehnte. 
 
Bestimmt führt auch Sie das eine oder 
andere Stück aufs Parkett! 
Der Eintritt ist frei.  

 Veranstalter: Nachbarschaftshaus                                         

Gostenhof 

Veranstaltung 



 

 

 Informationen 

E in neues Angebot im Nachbarschaftshaus! 

DAS MACHEN WIR: Häkeln, Stricken und in                                                                                      

nachbarschaftlichen Austausch kommen :-)  

BITTE MITBRINGEN: Aktuelles Projekt bzw.                                                                                     

eigene Häkel- oder Strickmaterialen                                   

und 1€ für die Raummiete  

WER KOMMEN KANN: Alle!  

WANN UND WO: Jeden 4. Mittwoch im Monat              

(März-Juli), 15 - 17 Uhr, EG 01  

Kommt einfach vorbei, wir freuen uns!  

 Ivana & Alina  



 

 

 
 

 

So erreichen S ie uns  

Adresse: 
Adam-Klein-Str. 6,  
90429 Nürnberg 
Telefon 09 11 / 2 31- 70 80  
FAX 09 11 / 2 31- 70 87 
E-Mail: nachbarschaftshaus@stadt.nuernberg.de 
Internet: www.nachbarschaftshaus.nuernberg.de 

 Facebook.com/Nachbarschaftshaus.Gostenhof/ 
 

 
Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag    von   9 bis 22.30 Uhr 
Samstag  von 10 bis 22.30 Uhr 
Sonntag  von 10 bis 21 Uhr 
An gesetzlichen Feiertagen geschlossen. 
 
 
 

So erreichen Sie uns: 
U-Bahn:  U1 Haltestelle Gostenhof 
Bus:  Linie 34 Haltestelle Gostenhof - West 

Hinweis: 
Veranstaltungen, die nicht vom Nachbarschaftshaus  
angeboten werden, liegen in der Verantwortung des  
jeweiligen Veranstalters. Eine Garantie für die  
Aktualität, Richtigkeit und Vollständigkeit der  
Informationen kann daher nicht übernommen werden. 

Impressum 
Herausgeber: Stadt Nürnberg –  
Amt für Existenzsicherung und soziale Integration – Sozialamt 
Nachbarschaftshaus Gostenhof 
Gestaltung: Titelseite Harald Bosse  Fotos: Nachbarschaftshaus Gostenhof, Pixabay 
Druck: Distler Druck & Medien GmbH, Talblick 26, 90513 Zirndorf, Auflage: 1250 Stk  

So erreichen S ie uns  



 

 

 

Veranstaltungen des  
Nachbarschaftshauses Gostenhof 

Was bedeuten die Logos in der linken Spalte? 

Veranstaltungen, die durch die Stadt      
Nürnberg, Nachbarschaftshaus         
Gostenhof gefördert werden. 

Informationen 
 

 

Vorschau für April 

06.04. Vortrag: Das neue Hellas 4 

16.04. Vortrag: Die griechischen Kolonien 

Nizza,                   Antibes und Monaco 

24.04. Gostenhofer Frauentreff: Filmvorführung 

28.04. Tanztreff 

30.04. Seniorentanz 

 



 

 

 Veranstaltungen Beratung im NHG 
 

Angehörigenberatung 
In der Fachstelle für pflegende Angehörige und Demenzkranke werden Sie 
neutral und kostenlos zu allen Themen rund um die Pflege informiert. 
Die Beratung ist auch Sitz und Geschäftsstelle der Alzheimer Gesellschaft 
Mittelfranken e.V.. 
Beratungstermine nach Vereinbarung.  
Bürozeiten: Mo. bis Do. von 8.30 bis 13 Uhr. 
Telefon 09 11 / 27 23 73 - 0              
E-Mail info@angehoerigenberatung-nbg.de  Raum 118; 1.Stock 
 

Bürgerverein Gostenhof 
Der Bürgerverein berät und versucht bei Problemen im Stadtteil zu helfen.  
Gespräche nach Vereinbarung. 
1.Vorsitzender Heinz-Claude Aemmer, 
E-Mail: heinz-claude.aemmer@bv-goho.de  
2. Vorsitzende Silvia Seitz Raum 107; 1.Stock 
 

Casa Latina 
Beratung für spanisch sprechende Menschen bei verschiedenen Fragen 
und Problemen, auch juristisch, psychosozial und bei medizinischen Fragen. 
Beratung nur nach telefonischer Vereinbarung. Telefon 0179  3 78 73 41  
E-Mail: casalatina.ev@gmail.com Raum 301; 3.Stock 
 

Club Estia 
Beratung - in griechischer und deutscher Sprache - zu Erziehungsfragen, 
Gesundheit und Soziales, sowie Hilfestellung bei Antragstellung.  
Di. und Do. nur nach Absprache. Sa. 14.30 bis 16.30 Uhr.  
Telefon 09 11 / 4 46 68 10 (Frau Skarlatos) Raum 207; 2.Stock 

Griechische Gemeinde Nürnberg 
Kostenlose Beratung und Informationen in griechischer und deutscher 
Sprache für Bürgerinnen und Bürger, die aus Griechenland stammen oder 
die Informationen über Griechenland benötigen. 
Mo. und Mi. 14.30 bis 17 Uhr, Sa.10.30 bis 13.30 und nach Vereinbarung.       
Telefon 09 11 / 8 10 04 60  
E-Mail info@griechische-gemeinde-nuernberg.de Raum 105; 1.Stock 
 

Interessengemeinschaft bedrohter Mieter (IbM) - Mieter helfen 
Mietern 
Hilfe bei Mietproblemen bietet die IbM zu ihren Beratungszeiten nur nach 
vorheriger Terminvereinbarung am Do. von 17 bis 19 Uhr. 
Weitere mietrechtliche Informationen erhalten Sie Mo., Mi., Fr. 10 bis 12 
und Do.14 bis 16 Uhr bei "Mieter helfen Mietern" im Kirchenweg 61.                
Telefon 09 11 / 39 70 77  Raum 208; 2.Stock 

Schwerhörige Nürnberg e.V.                                                                                
Beratung für Schwerhörige und deren Angehörige.  
Nur nach telefonischer Vereinbarung, 
jeden 2. & 4. Mi. im Monat 16 bis 18 Uhr. 
Voranmeldung und Beratung unter Telefon 0177 2 59 26 79  
oder E-Mail schwerhoerige-nuernberg@t-online.de Raum 106; 1.Stock 
 

TIM - Türkisch - Deutscher Verein zur Integration behinderter  
Menschen 
Beratung für Menschen mit Behinderung und für Seniorinnen und                 
Senioren mit Migrationshintergrund.  
Bürozeiten: Di.11 - 13 Uhr und Mi. 13 - 15 Uhr. 
Beratungszeiten nach telefonischer Vereinbarung,                                               
Telefon 09 11 / 26 04 20 oder 09 11 / 27 74 25 77  
E-Mail info@timev.de Raum 310; 3.Stock 
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