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Die Rollenerwartungen an einen Mann und daran, was „männlich“ ist, stellen für 
Betroffene erhebliche Hürden dar, wenn es darum geht sich Unterstützung zu holen. 
„Mir wird doch sowieso nicht geglaubt“ denken sich leider viele Betroffene. Hinzu 
kommen Drohungen, weshalb Betroffene oft jahrelang in gewalttätigen Beziehungen 
bleiben und ihre Erlebnisse oft niemandem anvertrauen. Unser Ziel ist es aufzuklären, 
diese Thematik zu enttabuisieren, sowie Verständnis und Feingefühl für die Situation 
von Betroffenen zu fördern. 

Durch eine Plakataktion, sollen Männer 
für das Thema häusliche Gewalt 
sensibilisiert werden sowie auf das 
Hilfsangebot der Beratungsstelle 
aufmerksam gemacht werden, um sie zu 
ermutigen, das Beratungsangebot in 
Anspruch zu nehmen. 
 

 
1.500 € 
 

› In unserer Pressearbeit bzw. Social-
Media-Kanäle 

› In einer gemeinsamen (zu 
vereinbarenden) Aktion 
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