Offene Angebote fiir Neuzugewanderte

Angaben ohne Gewahr,
bitte kontaktieren Sie im Zweifel den Veranstalter/die Veranstalterin

Stand 31. Juli 2020

Ein Café ohne feste Preise, eine PIEIEN D Katholische Stadtkirche
" PR 11.00-19.00 Uhr .
Fenster zur Stadt Clearing- und Beratungsstelle mit Zeit | Vordere Sterngasse 1 Mittwoch bis Freitag NUrnberg https://unser-haus.stadtkirche-
90402 ) fur vertrauliche Gespréache und bei 90402 Nirnberg 0911/244 491 2 - N stadtkirche@stadtkirche-nuernberg.de
Café . . 11.00-17.30 Uhr . . nuernberg.de/fenster-zur-stadt/
Bedarf Weitervermittlung. Innenstadt stadtkirche[at]stadtkirche
Jeder ist willkommen! SIS nuernberg.de
’ 11.00-16.00 Uhr ’
Ein Treffpunkt fur alle, die Gespréche Pfarrsaal
suchen. Gemeinde St. Elisabeth . .
90402 LoLa-Café Jeder ist willkommen! Jakobsplatz 17, Montags Thomas Zeitler http://lorenzerladen. mws3.de/offene thomas.zeitler@lorenzerladen.de
. . 16.00-18.00 Uhr 0911/490 748 36 s-begegnungscaf
Kaffee und Tee aus fairem Handel. 90402 Nirnberg;
Mitgebrachtes Essen erlaubt. Innenstadt
Miteinander Mittag essen,. Deutsch CVIM Toby Sievers . _
lernen und sprechen, sich auf i LT Mittwochs 0911/206 29 34 https://www.cvjm-
90402 Mittwochstreff Priifungen vorbereiten, sich . . . . nuernberg.de/website/de/v/nuernber toby.sievers@cvjm-nuernberg.de
) 90402 Nirnberg; 13.00-15.00 Uhr Toby.Sievers[at]cvjm- -
kennenlernen und Freunde finden. a/programm/alle-generationen
L Innenstadt nuernberg.de
Jeder ist willkommen!
Ein Ort des Kennenlernens fir . . Arbeitskreis und
- ) Kulturladen Ziegelstein . . e
Zuwanderer und Interessierte in Ziegelsteinstr. 104 Einmal im Monat Helferkreis Fluchtlinge hitp://www.gemeinsam-in-
90411 Café O.K. Ziegelstein. Spiele und Musik fur 909"‘11 N'L]mt;er L Dienstag Ziegelstein zié elstéin de/termine ak-fluechtlinge-ziegelstein@gmx.de
) ; ) o .
Kinder und Erwachsene. : Perg 10.00-12.30 Uhr ak-fluechtlinge-
. ] Ziegelstein . -
Jeder ist willkommen! ziegelstein[atlgmx.de
Im Sommer Sonntags
10.00-12.30 Uhr in
« . | Marienbergstr. 41 Im
_ Sportgelant}e_ASN Pfeil Winter Samstags Andrea Ackermann hitp://www.gemeinsam-in-
90411 Kick-Treff RIG,GIE SEBeT) FITRE itz TS 10.00-12.00 Uhr in SR D ziegelstein.de/termine/12-kick- |andrea.ackermann@stadt.nuernberg.de
kénnen mitmachen! Marienbergstrale 41, ‘Zie el.steiner andrea.ackermannlat]sta 4 P - d - - -
90411 Nurnberg 9 dt.nuernberg.de treffen-jieden-Sonntag
Grundschule,
Heroldsberger Weg
42a
Grundschule Ziegelstein, Andrea Ackermann https:/fwww.nuermbera.definternet/sp
90411 Volleyball Heorldsberger Weg 42a, Samstags 0911/231 140 72 orlsérvice ﬁbq/sportinieqrativ progr |andrea.ackermann@stadt.nuernberg.de
Y 90411 Nurnberg, 10.00-12.00 Uhr andrea.ackermann[at]sta * - -
: : amm.html
Ziegelstein dt.nuernberg.de
Miteinander reden statt Uibereinander!
Jede zweite Woche am Vischers Kulturladen T —_.
90419 Internationales Café Mittwochnachmittag treffen sich Hufelandstr. 4, Mittwochs, 14-tagig Vischers Kulturladen uf_‘lz_uitur/vis-chers veraﬁstaltunqen h i.keitel-koehler@gmx.de; internationales-cafe-
Einheimische und Gefliichtete bei 90419 Nirnberg; 16.00-18.00 Uhr 0911/231 414 2 il . nuernberg@gmx.de
Kaffee, Tee und Kuchen. Johannis -
Jeder ist willkommen!
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Offener, ehrenamtlicher Deutschkurs. Gsé.r’r‘]]gi:zzwasu_s Donnerstags Hanna Daschlein-Seibel https://integrationdurchbildung.nuern
90419 Deutsch-Kurs Fir Frauen und Manner. g 0911/490 054 1 : - hds@seibels.eu
. . Palmplatz 13, 18.00-20.00 Uhr berg.de/datenbank.html
Jeder ist willkommen! - 0174/904 310 1
90419 Nirnberg
Integrationszentrum Eva-Maria Winklhofer . . _
" , https://www.johanniter.de/einrichtun
90419 Frauen-Yoga Mit Kinderbetreuung gzi;s:esﬁfa\ggf;; 15 Ol\goj?éa%s Uhr firsts?jpl%iﬂ-eisr?ugembe gen/begegnungsstaetten/first-steps- firststepswomen.nuernberg@johanniter.de
90419 Nurnberg rg[at]johanniter.de R
.,Igsri??:;ols\zl\?g:;?, Montads Evacl)—ll\ge;;:lz\iwzr;k;h;)fer https://www.johanniter.de/einrichtun
90419 Kids-Yoga Fir Kinder Bucher SptraBe 123 17.00-18 ??0 Uhr firststepswomen.nuernbe gen/begegnungsstaetten/first-steps- firststepswomen.nuernberg@johanniter.de
90419 Nirnberg rg[atljohanniter.de women/
Integrationszentrum Eva-Maria Winklhofer httos:/www.iohanniter.de/einrichtun
90419 MERIENET- Lt Mit Kinderbetreuun R S e AR Ul ZE er?/b.e e ndn sstaettén/first—ste S- firststepswomen.nuernberg@johanniter.de
Frauen-Fitness 9 Bucher StraRe 123, 14.00-15.00 Uhr firststepswomen.nuernbe g4 9eq v?/omen/ B B . 9@l -
90419 Nurnberg rg[atljohanniter.de -
. Offener Deutschkurs mit "In'tegratlonszentrur'n" Eva-Maria Winkinofer https://www.johanniter.de/einrichtun
Deutschkurs fir ; . First Steps Women Montags 0172/621 239 9 - ) . .
90419 ; Kinderbetreuung. Nur fir Frauen und ) gen/begegnungsstaetten/first-steps- firststepswomen.nuernberg@johanniter.de
Frauen und Kinder . Bucher StraBe 123, 11.00-13.00 Uhr firststepswomen.nuernbe -
Kinder. " . R women/kurseveranstaltungen/?L=0
90419 Nurnberg rg[at]johanniter.de
""':‘i‘r':s?'gtl'e‘;':\‘/\'jgr‘;i:“ Dienstags 11.00- Lioba Lutz https://www.johanniter.de/einricht
90419 Nahzirkel Fir Frauen Bucher StralRe 123, Minwc}fﬁgo Ll 14.004 firststglz\f/fmzén?’ggernbe unqen/beqeqntunqsstaetten/flrst- firststepswomen.nuernberg@johanniter.de
90419 Nurnberg; . P R L Sleps-
e bornhet (v 16.00 Uhr rg[atljohanniter.de women/kurseveranstaltunaen/
"'E,te?rsa‘tt'ons\zlsmr”m" Lioba Lutz https://www.johanniter.de/einricht
3 irst Steps Women . —
90419 Theater Bucher StralRe 123, Mittwochs ) 0172/621 399 ungen/begegnungsstaetten/first firststepswomen.nuernberg@johanniter.de
Empowerment 90419 Niimberg; 11.00-13.00 Uhr firststepswomen.nuernbe steps-
UhlandstraRe rg[atljohanniter.de women/kurseveranstaltungen/
"'Eit;?rgttja‘:)"ss\zlsg:;i?, Lfafsm Lt https://www.johanniter.de/einricht
90419 Musik & Gestalten Bucher StraRe 123, lGDgg_nlesrsotggUshr firststgls?\f/frﬁén?)ggernbe unqen/beqeqntunqsstaetten/flrst— firststepswomen.nuernberg@johanniter.de
90419 Nurnberg; : : ps . Slfeloke
T - rg[atljohanniter.de women/kurseveranstaltungen/
Der offene Frauentreff ist ein Bildungs- .
- . Internationales Frauen- .
und Integrationsangebot fir Frauen - Mittwochs .
aus allen Landern. Mit und Madchenzentrum 14.00-18.00 Uhr Pinar Celik https://www.ifmz.de/offene-
90429 Offener Frauen-Treff . ) e.V. L 0911/269 176 Bs. y - info@ifmz.de
Kinderbetreuung. . (nicht in den . . treffs.html
h . Denisstr. 25 . info[at]ifmz.de
Der offene Frauentreff ist nur fir - Schulferien)
Erauen 90429 Nurnberg
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Ein Freizeittreff nur fir Madchen: Eo 15.30-
Andere Madchen treffen, Musik héren, 9 : Ozlem Oz oder Laura
. f IFMZ e.V., 17.00 Uhr (ab 12 . . )
Offener Treff fur Basteln, Kochen, Filme schauen, am . Caramagno 0911/269 https://www.ifmz.de/kinder- ) .
90429 . X Denisstr. 25, Jahren) T info@ifmz.de
Madchen PC Neues ausprobieren, Fragen zum 176 freizeit.html
. 90429 Gostenhof 17.00-19.00 Uhr (ab . .
Thema Schule, Praktikum oder info[at]ifmz.de
. 16 Jahren)
Ausbildung uvm.
MUT Gemeinsames Fruhstuck. Themen: Treffpunkt e.V Donnerstags
90429 Gruppe fir Schwangerschaft Geburt Leben mit Fiirther Str. 212, 9.30-11.30 Uhr, aktuell Iris Zimny https (/vvwvv treffpunkt mut@treffpunkt-nba.de
Schwangere und Kind, Erziehung. - : mut[at]treffpunkt-nbg.de | nbg.de/projekte/mut/kontakt.html
A N . . 90429 Nirnberg Online
junge Mutter Schwangere und Miitter bis 25 Jahre.
. u IFMZ e.V., Freitags, 14-tagig
Ein offener Treff zum Thema &lter . Zehra Yapici . .
90429 | Aktif Kal - bleib aktiv | werden in Nurnberg. Ein Angebot auf Denisstr. 25, ol Lyl 0911/269 176 L info@ifmz.de
o 90429 Nirnberg; (nicht in den . . treffs.html
Deutsch und Tarkisch. . info[at]imfz.de
Gostenhof Schulferien)
. . . . . IFMZ e.V.,
Hilfe beim Unterstiitzung beim Schreiben von Denisstr. 25 Laura Caramagno
90429 Bewerbung- Bewebungen und Lebenslaufen. Fur 00429 Nl'.]r.nbe’rg' nach Vereinbarung 0911/269 176 https://www.ifmz.de/beruf.html info@ifmz.de
schreiben Frauen und Médchen. Gostenhof info[at]ifmz.de
Deutsch-Kurse, Verschiedene Deutsch-Kurse fur: IFMZ e.V., Biro des IFMZ e.V.
Konversations-Kurse - VEBEIUINTCLEY Denisstr. 25 0911/269 176
90429 fiir Erauen und - Schulkinder 90429 Niirmberg; Kurszeiten im Internet info[atfimfz.de (mit https://www.ifmz.de/sprache.html info@ifmz.de
Madch - Frauen auf allen Lernstufen P Anmeldung)
clelEE - Konversationskurse 9
Briefe und Post Fur Frauen IFMZ e.V., Biro des IFMZ e.V.
verstehen - Wortschatz verbessern, Texte besser Denisstr. 25, Mittwochs 13.30 0911/269 176 . . ) .
90429 Briefe lesen und verstehen, selbststandiges antworten, 90429 Nirnberg; 15.30 Uhr info[at]imfz.de (mit hups: /v itmz.de/sorache.himl info@ifmz.de
schreiben Grammatik verbessern Gostenhof Anmeldung)
OlifEmET Baum PRI S DSBS G IFMZ e.V., Ozlem Oz, Christiane
Lernwerkstatt fir Buche_m, ULt 20 . Denisstr. 25 Freitags Frisch . . .
90429 Frauen und Madchen Rechtschrelbun_g_und Grammatik, 90429 Niimberg; 10.30-12.30 Uhr 0911/269 176 https://www.ifmz.de/sprache.html info@ifmz.de
Sprachtraining am PC, . .
" Gostenhof info[at]imfz.de
Nur fiir Frauen.
IFMZ e.V., IEMZ .V
Fur Frauen und Madchen, tanzen Denisstr. 25, Freitags sl https://www.ifmz.de/kinder- . .
90429 Tanzgruppe lernen und tben 90429 Nirnberg; 15.00-16.30 Uhr 9911/2.69 176 freizeit.html info@ifmz.de
info[at]imfz.de -
Gostenhof
Kurs - Treffpunkt e.V. o _—_— 0911/274 769 660 https://www.treffpunkt-
90429 “Int ti ten® Firther Str. 212, 12.30-14 309Uhr familienbildung[at]treffpu | nbg.de/tl_files/PDF/alle%20Abteilun familienbildung@treffpunkt-nbg.de
ntegrationspaten 90429 Nurnberg ' ’ nkt-nbg.de gen/Einleger_FSP_2019.pdf
Further Str. 212, Montads o;{ifz%insgg-géo https://www.treffpunkt-
90429 Offene Beratung 90429 Nurnberg; g I nbg.de/tl files/PDF/alle%20Abtei familienbildung@treffpunkt-nbg.de
09.00-11.00 Uhr familienbildung[at]treffpu -
Eberhardshof/Muggenhof nkt-nbg.de lungen/Einleger FSP_2019.pdf
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i Fraven u versch. Thomen, Die | IFMZeV. | Dlenstags | 1100-| b ey
90429 Sozialberatung fir Beratung kann in deutsch, tirkisch, Demss}r. 25, . 13.00 Uhr 0911/269 176 https://www.ifmz.de/beratung.ht info@ifmz.de
Frauen . . ; 90429 Nirnberg; Donnerstags  10.00- . . ml Ll b
englisch, portugiesisch, spanisch und info[at]imfz.de —
BT, Gostenhof 13-00 Uhr
italienisch erfolgen.
Further Str. 212, Einmal im Monat ogT {ijfz%m%g'\sléo https://www.treffpunkt-
90429 Rechtsberatung Erste Information zu Familienrecht. 90429 Niirnberg; Donnerstag - nbg.de/tl files/PDF/alle%20Abtei familienbildung@treffpunkt-nbg.de
familienbildung[at]treffpu -
Eberhardshof/Muggenhof 15.00 Uhr nkt-nbg.de lungen/Einleger FSP 2019.pdf
Be.ratung“ur.l.d Information tber Angebote der Helfende Hand
gl il s Pflegeversicherung, Unterstitzung AER G nach International e.V.
90429 undeergibedurfélge beim Ausfillen von versch. Antrégen F;gzg; ?\E‘?gg;% Terminvereinbarung 0911/507 392 42 SITEES G TR info@hehant.de
Sk ?n‘un (in Muttersprache). 9 info[at]hehani.de
Angehérige
Nah- und Kreatives Gestalten von Dekorationen Treffpunkte.V. Donnerstags 0911/274 769 660 hiths:/ww. trefiounid:
90429 Kreativwerkstatt Kleidung, Schmuck, u.a ! Farther Str. 212, 10.00-12 309Uhr familienbildung[at]treffpu [ nbg.de/tl files/PDF/alle%20Abtei familienbildung@treffpunkt-nbg.de
' R 90429 Nirnberg ' ' nkt-nbg.de lungen/Einleger FSP_2019.pdf
. . IFMZ e.V.
. . Singen, Musizieren, Bewegung und : i . IFMZ e.V. f
Musikgruppe fur . : ; Denisstr. 25, Mittwochs https://www.ifmz.de/vorschulbere : :
90429 | Kinder bis 3 Jahre | Ge' €igenen Fantasiefreien Lauf | 9459 Nimberg; 10.00-10.30 Uhr ﬁ?;[gt?i?rizlzg ich.html oI
lassen. Gostenhof ’
Begegnung mit der Kunst und dem . Montags, 14-tagig mit Quartlersburq Weststadt
. . ) - Further Str. 194, . Hehani e.V. .
Interkulturelle Kreativen - Offen fir alle, die kreativ . ! 18 Terminen, N https://hehani.de/programm- . .
90429 Kunstwerkstatt und kiinstlerisch tatig werden wollen 90429 Niirnberg; 10.00-12.00 Uhr (ohne Andreas Gorner kursangebot/ info@hehani.de
unstwerksta ; 9 WOTEN. | Eperhardshof/Muggenhof| <" 0911/507 392 42 xursangenot
Keine Anmeldung erforderlich. Anmeldung) . :
info[at]hehani.de
Treffpunkt e.V.
Firther Str. 212, D 0911/274 769 660 https://www.treffpunkt-
90429 Offenes Atelier 90429 Nurnberg 9 familienbildung[at]treffpu [ nbg.de/tl files/PDF/alle%20Abtei familienbildung@treffpunkt-nbg.de
.. ) 12.30-14.30 Uhr -
(Gebaude E6 / Eingang nkt-nbg.de lungen/Einleger FSP_2019.pdf
Regerstralle)

Martina Perkovic
martina.perkovic[at]stadt.nuernberg.de
Herausgeberin: Stadt Niirnberg Kontakt: 0911/231-39215
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bitte kontaktieren Sie im Zweifel den Veranstalter/die Veranstalterin

Stand 31. Juli 2020

Villa Leon Dienstags Imedana e.V.; KUF - Amt
90439 Internatlona[es Ein offenes S:afe zum Austausch, PhlIlpp—Koerﬂber—We.g 1, 13.00-15.30 Uhr fur Kultur und Fr9|_ze|t http://wwvv.|medana.de/|,ntemat|onal ezati@imedana.de
Frauencafé Kontakte knupfen, Fragen stellen. 90439 Niirnberg; ; Farzaneh Ezati es-frauencafé/ ezati@imedana.de
(auBer Schulferien) o
St. Leonhard ezati[at]imedana.de
MRS S SIS I https://www.nuernberg.de/internet/s
90439 G FETIEE) SEUISEER U 0 17 ortpse'rvice r.1b /s| ortig'.(e rativ_pro Kr) andrea.ackermann@stadt.nuernberg.de
und Jugendliche Schweinauer Str. 20, 11.30-13.00 Uhr andrea.ackermannlat]sta Qsp 4 prog * - 9.
- amm.html
90439 Nurnberg dt.nuernberg.de
Teakwondo Mittelschule St. Andrea Ackermann https://www.nuernberg.de/internet/sp
90439 far Kinder und Leonhard, Samstags 0911/231 140 72 ortservice_nba/sportintegrativ_progr |andrea.ackermann@stadt.nuernberg.de
3 dlich Schweinauer Str. 20, 11.30-13.00 Uhr andrea.ackermann[at]sta smri)] html 4 prog * - 9.
ugendiiche 90439 Nirnberg dt.nuernberg.de e
Ein Café fur alleinerziehende Miitter LGS 11.00!
und Vater und ihre Kinder. Giinstiges Leonhardstrale 13 193 00 Uhr ’ Monika Nagl htto:/fwww fbs
90443 Café Auszeit Fruhstuick, Austausch und Kontakt zu 90443 Nurnberg . . 0911/274 766 7 - L nagl@fbs-nuernberg.de
) . (in Schulferien nuernberg.de/index.php?id=783
anderen Alleinerziehenden. Beratung Gostenhof P nagl[at]fbs-nuernberg.de
i unregelmanig)
nach Absprache mdéglich.
. . S Mittwochs und
I\E/':noéf Einseg S:;?ef:r OErl:ﬁén An;'r;:ggsm Leonhardstraf3e 13 Donnerstags  15.30- Oiela/\tzeMHa?u g Ig 3 http://www.fbs-
90443 Café Frische Brise ’ . 9- 90443 Nurnberg 17.45 Uhr nuernberg.de/index.php?id=760#c22 hauck@fbs-nuernberg.de
Zum Austausch, Kontkate knuipfen und L hauck[at]fbs-
Gostenhof (nicht in den 72
Fragen zu stellen. . nuernberg.de
Schulferien)
Montags Evang. Familien-
. L e " Leonhardstra3e 13 : i http://www.fbs-
. Ein Café fur geflichtete Frauen und - 15.00-17.15 Uhr Bildungsstatte - =i )
90443 Café Dunya i@ [iTe . [BEuisE (e, AEEE 90443 Nurnberg (nicht in den 0911/274 7660 nuernberg.de/index.php?id=760#c22 info@fbs-nuernberg.de
Gostenhof . . 72
Schulferien) info[at]fbs-nuernberg.de
. Gostenhofer Hauptstr. JedenA 2. Donnerstag DEGRIN
Ein offener Frauentreff, um Kontakte 50 im Monat Frau Choro Amin http://www.degrin.de/index.php/erwa
90443 Offener Frauentreff zu knupfen Kinder kénnen gern 90443 Nimberg 9 BQ 12.00 Uhr 0911/568 363 0 chseneloffener-frauentreff amin@degrin.de
mitgebracht werden. (nicht in den : :
Gostenhof . amin[at]degrin.de
Schulferien)
B e L I
90443 Gesprachs-Runde und Fragen zum Leben in Nurnberg 90443 Nurnberg . ) . . . - First.steps.nbg@johanniter.de
i o Mittwochs 17.30- | First.steps.nbg[at]johanni| szentrum-fuer-fluechtlinge/aktuelle-
geklart. Jeder ist willkommen! Innenstadt
19.00 Uhr ter.de angebote/
Eilgutstr. 7 Martina Hilden https://www.johanniter.de/einrichtun
90443 Grgppe fur' Gruppen-Ar1__gebot fur Kinder und 90443 Nimberg Anmeldung bei First A 0911/528 513_60 _ qen/beqeqnunqsstaett_en/mteqranon First.steps.nba@johanniter.de
traumatisierte Kinder Unterstitzung fir Eltern Steps First.steps.nbglat]johanni| szentrum-fuer-fluechtlinge/aktuelle-
Innenstadt
ter.de angebote/
Anféangerkurs. Fiir alle Personen ab 15
Jahre. Deutschkenntnisse: A2 oder Eilgutstr. 7 Martina Hilden https://www.johanniter.de/einrichtun
90443 PC-Kurse . besser. 90443 Nimberg Anmeldung bei First A 0911/528 513_60 _ qen/beqeqnunqsstaett_en/mteqranon T T
Grundlagen in der Textgestaltung, Innenstadt Steps First.steps.nbg[at]johanni| szentrum-fuer-fluechtlinge/aktuelle-

Lebenslauf, Tabellen usw. am PC
erstellen.

ter.de

angebote/
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Infothek Helena Fuss
Migrationsberatung Feuerweg 19, Dienstags 15.00- 0911/274 140 25 .
90443 fir erwachsene 90443 Nirnberg 17.00 Uhr helena.fuss[at]awo- helena.luss@awo-nba.de
Zugewanderte nbg.de
Lernen alles tber Hausordnung, Eilgutstr. 7 Martina Hilden https://www.johanniter.de/einricht
00443 Wohnfihrerschein Recﬁte und Pflichten von Mietern, 90443 Niirnberg 4 Termine, _ 0911/528 513_60 _ unqen/be_qeqnunqsstaetten/lnteq e e e e
Mdlltrennung, Energiesparen, i auf Anfrage First.steps.nbg[at]johanni rationszentrum-fuer-
Haushaltsfihrung und Reinigen. ter.de fluechtlinge/aktuelle-angebote/
Jeden 1. Samstag im .
Vorbereitungs- und Ubungsgruppe, um Monat Pascal Fellinger
. e ' Malteserhaus Zi.105, 0911/968 914 1 https://www.malteser-
. Erfahrungen fiir medizinische- und 10.00-12.00 Uhr .
90451 New Medics . Hafenstr. 49 . . 0175/785 437 1 nuernberg.de/ueber- pascal.fellinger@malteser.org
pflegerische Berufe zu sammeln, offen - - Jeden 3. Dienstag im . - -
- 90451 Nurnberg; Eibach Pascal.Fellinger[at)malte uns/integrationslotse
fur alle. Monat ser.or
17.00-19.00 Uhr 19
Fir alle, die Hilfe bei Bewerbungen, .
Wohnungssuche Malteserhaus e ey
. ’ . Immer am 2. und 4. 0911/968 914 1 https://www.malteser-
Reconnect Internet Textverarbeitung brauchen oder Zi.014/015, ) ; )
90451 . . . N Montag im Monat von 0175/785 437 1 nuernberg.de/dienste-und- pascal.fellinger@malteser.org
el I D ) (AL U L ElEEl, Ui B 2 17.00 bis 19.00 Uhr | Pascal.Fellinger[atjmalte | |eistungen/integrationslotse.html
Kontakt zu Freunden uber Mail, 90451 Nurnberg; Eibach ’ ’ ’ 9 -
ser.org
Facebook und Instagram zu halten.
. Ein Café flr Frauen. Austausch, . Stidpunkt ca. jeden 2. Monat Amt fiir K“““K& Freizeit, https://kuf-
Frauencafé - Pillenreuther Str. 147, - . KUF im Sudpunkt . .
90459 . Gesprache, Kennenlernen, Tanzen. - . Termine online - . kultur.nuernberg.de/kulturlaeden/kuf| Maria.Wilhelm@stadt.nuernberg.de
International Gemeinsames Buffet 90459 Nurberg; einsehbar Maria Wilhelm im-suedpunkt/veranstaltungen/
’ Hummelstein 0911/231 143 42
. ‘e . . Dienstags
Ein Café fur Frauen und ihre Kinder. Bogenstr. 30, !
90459 Frauencafé Zum Austausch und zur Beratung. Mit 90459 Nurnberg Donners_tags Ui . 0911/.4.72 e https://www.lilith-ev.de/ info@lilith-ev.de
T — " Freitags info[at]lilith-ev.de
) 13.00-16.00 Uhr
LeMi Lerncafé im Montags, Mittwochs
Offener Treff zum Lernen. . und Freitags 09.00-| Noris Arbeit gGmbH .
. . Sudstadtforum https://www.noa-nuernberg.de/wp-
. . Jeder ist willkommen! : 15.00 Uhr 0911/810 097 34 ) )
90459 LeMi - Lerncafé . . Siebenkeesstr. 4, . . . content/uploads/2019/02/Kurzflyer- noris.arbeit@noa.nuernberg.de
(Lernangebot fir Menschen mit und 90459 Nirmberg: Dienstags und noris.arbeit[at]noa.nuern LeMi.odf
ohne Migrationsgeschichte) i 9 Donnerstags ~ 12.00- berg.de =epdt
Sudstadt
18.00 Uhr
Mehraenerationen-Haus Athiopischer Kulturverein
Aerea P Stammtisch mit Erzahlungen, Karlg-jBrij er-StraRe 9 Jeden 2. Freitag im Nirnberg e.V. https://nuernberg-
90459 (E] T Biografien, aktueller Situation in 904599NUrnber ’ Monat 0157/835 355 85 sued.mehrgenerationenhaus.de/ang ethio_community nbg@yahoo.de
0 unity Athiopien . 9 18.00-23.00 Uhr ethio_community_nbgl[at] ebote-und-schwerpunkte/
Sudstadt
yahoo.de
Unterstitzung beim Schreiben von
Stellensuche und Bewebungen und Lebenslaufen und EG MGH-AWOthek Mittwochs Gisela Hausmann AWO https://nuernberg-
90459 Bewerbungs- bei der Suche nach einer geeigneten Karl-Brogerstr. 9, 17.00-18.30 Uhr 0911/450 601 67 sued.mehrgenerationenhaus.de/ang gisela.hausmann@awo-nbg.de
Schreiben Stelle. 90459 Nurnberg (mit Voranmeldung) ebote-und-schwerpunkte.html
Jeder ist willkommen!
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Wir helfen, Formulare zu verstehen EG MGH-AWOthek Freitags Gisela Hausmann AWO https://nuernberg-
90459 |Formularausfull-Hilfe und auszufiillen. Karl-Brogerstr. 9, 15.00-17.00 Uhr 0911/450 601 67 sued.mehrgenerationenhaus.de/ang gisela.hausmann@awo-nbg.de
Jeder ist willkommen! 90459 Nurnberg (mit Voranmeldung) ebote-und-schwerpunkte/
Fur alle Stufen. Kostenlos mit EG MGH-AWOthek Freitags Ilonajllcg]rii;ﬂreits]gwo— htps: inuernberg-
90459 Mathe-Nachhilfe A ) Karl-Brogerstr. 9, g ’ sued.mehrgenerationenhaus.de/ang llona.Christi@awo-nbg.de
NUrmberg-Pass 90459 Niirnber 15.30-17.00 Uhr nbg.de ebote-und-schwerpunkte.html
9 0911/450 601 72 B -
llona Christl
. . x . . - . . ps: g-
Deutschkurs fur Deutschkurs fur Anfangerinnen. Fir EG MGH. AWOthek Dienstags llona.Christl[at]awo- hitps //nu.ember )
90459 . Karl-Brogerstr. 9, sued.mehrgenerationenhaus.de/ang llona.Christi@awo-nbg.de
Frauen Al.1 Frauen. Ohne Kinderbetreuung. 90459 Niirnber 10.00-13.00 Uhr nbg.de e e e
9 0911/450 601 72 PURKIe.
llona Christl
. . . e - . . psS: g-
Deutschlern-Kreis A2{ Offener ehrenamtlicher Lernkreis fir EG MGH. AWOthek Dienstags llona.Christl[at]awo- htps //nu_ember )
90459 » Karl-Brogerstr. 9, sued.mehrgenerationenhaus.de/ang llona.Christi@awo-nbg.de
B1 Frauen und Manner. 90459 Nirmber 16.00-18.00 Uhr nbg.de cbote-und-schwerpunkte.html
9 0911/450 601 72 punkte.
- . . . EG MGH-AWOthek IIonalChrlstI https://nuernberg-
Yoga-Training mit Anleitung fiir Frauen . Donnerstags llona.Christl[at]awo- : .
90459 |Yoga am Donnerstag u Karl-Brogerstr. 9, sued.mehrgenerationenhaus.de/ang llona.Christl@awo-nbg.de
el 90459 Niirnber (HUTRReD Py oo ebote-und-schwerpunkte/
9 0911/450 601 72 D
Via Zoom. Unterschiedliche Niveaus. | Caféteria Siidstadtforum Dienstags und Sabine Winkler
90459 NOA-Online- (A2.2/ B1 mit Ziel: B2 und A1.2/ A2.1 Siebenkeesstr. 4, Donnerstags sabine.winkler[at]noa.nue https://www.noa- sabine.winkler@noa.nuernbera.de
Sprachcafé mit Ziel: Deutschtest fur Zuwanderer 90459 Niirnberg; 10.00-10.45 Uhr bzw. rnberg.de nuernberg.de/sprachcafe/ - * :
A2/B1). Lerntandems moglich. Sudstadt 11.00-11.45 Uhr 0911/586 30
Montags+Dienstags
08.30-12.00 Uhr und
Information und Beratung zur 2. Stock MGH-AWOthek 13.00-16.00 Uhr Maria Seidnitzer .
" N . http://www.awo-
90459 Beratung zum Betreuungsverfligung, zur Karl-Brogerstr. 9, Mittwochs 0911/450 601 50 ETT R E T Ty T
Betreuungsrecht Vorsorgevollmacht und zur 90459 Nirnberg; 13.00-16.00 Uhr maria.seidnitzerfat]awo- lei d. 4 - - .
Patientenverfiigung. Sudstadt Donnerstags und nbg.de begleitung/betreuungsverein/
Freitags 08.30-
12.00 Uhr
telefonisch: Montags
- L Dienstags,
kor:::L:n'jir:rlzgghdtljiclilllzgzlresljlgzgfu?ert Bogenstralle 30 Donnerstags und Lilth e.V. https:/vve -
90459 Frauenberatung s 9 N Freitags 0911/472 218 info[at]lilith] ev.de/angebote frauenberatung. info@lilith-ev.de
werden und deren Angehdrige. 90459 Nurnberg
. 10.00-16.00 Uhr ev.de html
(Beratung und ambulante Therapie) o ) _
Personliche Termine
nach Vereinbarung.
EG MGH-AWOthek llona Christl
B https://nuernberg-
90459 Yoga fur alle Karl-Brogerstr. 9, Donnerstags 0911/450 601 72 sued.mehrgenerationenhaus.de/ llona.Christi@awo-nbg.de
9 90459 Niimberg 18.00-19.30 Uhr llona. Christl[atlawo- MENQ : : g.
Stidstadt nbg.de angebote-und-schwerpunkte/
EG MGI—lIl—AWOthek Gisela Hausmann httos://nuernbera-
. - Karl-Brogerstr. 9, Montags 0911/450 601 67 _p—g_' .
90459 Singkreis Simca - . sued.mehrgenerationenhaus.de/ gisela.hausmann@awo-nbg.de
90459 Nurnberg 17 Uhr gisela.hausmann[at]awo-
Stidstadt nbg.de angebote-und-schwerpunkte/

Martina Perkovic
martina.perkovic[at]stadt.nuernberg.de
Herausgeberin: Stadt Niirnberg Kontakt: 0911/231-39215
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Neue Leute kennenlernen, Kontakte
. . . Jugendkeller .
knupfen. Jeder ist willkommen! . nehemia team e.V. . .
Nehemia (zusatzl. Angebote: interkulturelles Lutherkirche, Donnerstags 0911/773 454 hitps://nehemia-
90461 ) itzl. Ang X . Ingolstadter Str. 126, 9 . . team.org/de/deutschland/kontaktcaf office@nehemia-team.org
Kontaktcafé Training, Deutschkonversation, . 17.00-19.00 Uhr office[atlnehemia- -
90461 Nurnberg e-fuer-asylbewerber-in-nuernberg/
Fahrradwerkstatt und N——— team.org
Arabischunterricht fiir Kinder)
Neue Leute kennenlernen, Kontakte Gememdesagl 0911/803 044 . . .
- . Paul-Gerhardt-Kirche . o http://www.evangelisch-in- . ) )
. knupfen und Deutsch sprechen. Mit Freitags, 14-tégig paul-gerhardt- paul-gerhardt-kirche@evangelisch-in-
90473 Café Grenzenlos - ) Glogauer Str. 23 . - . langwasser.de/pgk-
Kinderbetreuung. Jeder ist . . 14.30-16.30 Uhr kirche[at]evangelisch-in- langwasser.de
; 90473 Nurnberg; veranstaltungen.html
willkommen! langwasser.de
Langwasser
Gemeinsam Zeit verbringen, Kicker,
Offenes Café fir Billard, Tischtennis und PlayStation Luise Cultfacto Sarah Lohr
Gefllchtete & spielen oder Musik machen, Kontakte b Mittwochs 0911/946 476 0 https://luise-cultfactory.de/offenes- .
90478 . . ScharrerstraBe 15, ) Sarah.Lohr@Luise-Cultfactory.de
Freunde/ HipHop knupfen. . 18.30-22.00 Uhr Sarah.Lohr[at]Luise- cafe-fuer-gefluechtete-freunde/
. I . 90478 Nurnberg
Tanz Fur Jugendliche und junge Cultfactory.de
Erwachsene.
. Fur gefilchtetete und Einheimische ab Loni-Ubler-Haus . Leltung: Irfar] Taufik .| https://www.nuernberg.de/internet/k
Theaterprojekt 15 Jahren. Leute kennenlernen und Freitags 18.00- | Informationen uber Loni- : .
90482 ; . - Marthastra3e 60, 90482 - . uf_kultur/loni_gruppen_und_kurse.ht loni-uebler-haus@stadt.nuernberg.de
International Theater spielen. Anmeldung online . 20.00 Uhr Ubler-Haus: 0911/231
. Nirnberg ml
oder telefonisch! 115 40
Fir Manner, zu verschiedenen Loni-Ubler-Haus Jeden 3. Mittwoch im | Informationen tiber Loni- T
90482 Manner Forum Themen: Erziehung, Religion, Marthastra3e 60, 90482 Monat Ubler-Haus: 0911/231 uf kL.llturllor.wi veransta.ltunqen html loni-uebler-haus@stadt.nuernberg.de
Beziehung, Kulturunterschiede Nurnberg 19.30-22.00 Uhr 115 40 -
Deutschkurs fur die, die in keinen Zi. E009 Donnerstags 09T1r:ll.j/dé5GGOt5250
90489 Deutsch im Koffer | Integrationskurs gehen kénnen. Und Nunnenbeckstr. 47, 9.00-12.00 Uhr . . http://www.deutsch-im-koffer.de/ info(at)deutsch-im-koffer.de
S : . o : info[at]deutsch-im-
fur die, die wenig Geld haben. 90489 Nirnberg; Wohrd [ (mit Voranmeldung) koffer. de
) Fur alle Interessierten. Jugendliche und . Termine werden aut Samer Al Hakim
RefuKitchen . Leipziger Stral3e 20, Facebook . .
. junge Erwachsene. Leute . - o ReFUKITCHEN https://www.facebook.com/Refukitch . .
90491 Gemeinsam kochen . . 90491 Nurnberg verdffentlicht: . - - newsvonrefukitchen@gmail.com
kennenlernen und gemeinsam Zeit ) newsvonreukitchen[at]g en/events/?ref=page_internal
und essen - Schoppershof https://www.facebook. .
verbringen - mail.com
com/Refukitchen/
Lioba Lutz https://www.johanniter.de/einricht
Gértnern im Beet in der Donnerstags 0172/621 399 ungen/begegnungsstaetten/first- | . . .
90491 Gemisebeet BielefelderstralRe 16.00-18.00 Uhr firststepswomen.nuernbe steps- firststepswomen.nuemberg@johanniter.de
rg[atljohanniter.de women/kurseveranstaltungen/
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. . Analog Uber das
Fir Menschen mit verschiedenen Stadtblb;Z:liI](mNumberg offentliche Brett in der
Sprachtandem-Bdrse| Muttersprachen die Lust haben jeweils ’ Stadtbibliothek BZ Serviceburo https://bz.nuernberg.de/service/spra
90403 - - Gewerbemuseumsplatz "
im Bildungszentrum andere Sprache zu lernen und zu Niirnberg Zentrum, 0911/231 314 7 chtandem
4, Ebene L1, 90403
sprechen. Kostenlos. Niirnber Gewerbemuseumsplat
9 z 4, Ebene L1.
ejn, 2. 0G, Zi 2.04 ab 25.06.2020 Angela Stehle
90403 Wohnraum fir alle | Hilfe bei der digitalen Wohnungssuche | Burgstrae 1-2 90403 | Donnerstags ~ 15:00- 0911/214 233 1 https://www.wofa-projekt.de/ a.stehle@ejn.de
Nurnberg 17:00 Uhr 0151/684 058 45
"IEitri?rsElttg:;nss\Z/\?g::;?' Freitags Ev%—E;;lgiz\iV;r;k;hg &y https://www.johanniter.de/einrichtun
90419 Entspannungsoase Fir Frauen, mit Kinderbetreung Bucher StraBe 123, 15.15-16.15 Uhr firststepswomen.nuembe gen/begegnunwgzitqe;it/ten/flrst steps firststepswomen.nuernberg@johanniter.de
90419 Nurnberg rg[at]johanniter.de —
Bei Problemen oder wenn ihr
mitmachen und helfen wollt, bei .
", ’ ’ . 0911/378 019 0 freie-
o politischen Anliegen oder Lust nette | DESI BruckenstraRe [ Donnerstags ~ 17.00- ’ - . - . ) .
90419 |[cafe bar solidarité Leute zu treffen — die Anlaufstelle der 23 90419 Niirmberg 20.00 Uhr fluechtlingsstadt[at]desi https://desi-nbg.de/ffn/ freie-fluechtlingsstadt@desi-nbg-de
: L ) . nbg-de
Freien Fliichtlingsstadt ist offen fur alle
und ladt ein zum mitmachen!
Arabisch/ Deutsch
Informationen und praktischen Donne]r;tg%sUhrB.OO—
Ubungen zu Gesundheitsvorsorge, -y
) Tamilisch/ Deutsch Helfende Hand
Muttersprachliche el LU S e Hetanl e.V. Donnerstags ~ 15.30- International e.V.
90429 . Abbau von Stressfaktoren & Firther Stral3e 194 ’ o https://hehani.de/programm-kursangg info@hehani.de
Gesundheitskurse = ) . 17.30 Uhr 0911/507 392 42
Belastungen, Unterstiitzung im Alltag, 90429 Nurnberg _—_ ) :
. Tarkisch/ Deutsch info[at]hehani.de
Sport- und Gesundheitsangebote. .
(Jeweils 10 Termine.) Dienstags 12.00-
’ 14.00 Uhr  (mit
Voranmeldung)
Frauenkurs Informationen zum Thema
90429 9ag ' Farther Stralle 194 16.00 Uhr  (mit e https://hehani.de/programm-kursange info@hehani.de
deutsche Vorstellung von 90429 Niirnber Voranmeldung) 0911/507 392 42
Gesellschaft Unterstitzungsangeboten. Besuch von 9 9 info[at]hehani.de
gewinnen” Einrichtungen und Beratungsstellen.
Frauenkurs . -
PVS————— Informationen zu Einrichtungen, T
e ———— Vereinen und Organisationen im HeHanl e.V. Mittwochs 09.30 [ S————
90429 X 9 Stadtteil, Zusammenleben in der Further StralRe 194 12.30 Uhr (mit o https://hehani.de/programm-kursange info@hehani.de
desStadtteils, X . 0911/507 392 42
> leben i Hausgemeinschaft, 90429 Nurnberg Voranmeldung) infolatjhehani.de
CEEILEUEED T Nachhaltigkeit im alltaglichen Leben. ’
Wohnumfeld"
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Quartiersbiro West Birgitt Fietzke
Interkulturelle N Dienstags 0911/891 961 81 https://www.nuernberg.de/interne o
R, B .Vietzk . .
90429 Erzéhlwerkstatt Farther SttaBe 194 14.00-16.00 Uhr Birgit.Vietzke[at]stadt.nu | t/gb weststadt/vkalender.html irgit. Vietzke@stadt.nuernberg.de
90429 Nurnberg
ernberg.de
Wir malen - Quartiersbiiro West
90429 Interkulturell Firther Strae 194 Montags, 14-tagig, HeHani e.V. https://hehani.de/programm- i@ EhETeE
Kunstwerkstatt . ’ 10.00-12.00 Uhr 0911/507 392 42 kursangebot/ info@hehani.de
50+ 90429 Nirnberg
https://www.nuernberg.de/imperi
Mittagstisch fur Jung(gebliebene) und Kulturwerkstatt auf AEG Termine im Flyer/ Mitgliedsbeitrag; Tel. Info| a/md/gesundheitsamt/dokument
90429 Gerda Kocht auf 9 AIt(einges?es?sene) Flrther Str. 244 d 90429 Homepagey und Anmeldung: e/gesundheitsfoerderung/handze
Nirnberg 0911/231 795 55 ttel 200202 gerda kocht auf .p
df
. Kulturwerkstatt auf AEG . https://www.nuernberg.de/internet/k
90429 I?Ie e Flrther Str. 244 d 90429 | Freitags ab 17 Uhr LTS [l uf_kultur/muggenhof_gruppen_kurse
fur Frauen . 0911/231 795 50
Nurnberg .html
Gemeinsames Zusammensein, Samstags 14-tagig ab Korbinian Ere
Beratung in Alltagsfragen, Vortrage zu | Café Treffpunkt e.V. | 07. Marz 2020 10.00 - helfer forte[at]kvnuyernbe
90429 Frauentreff RAT verschiedenen Themen, Ausfliige. Fur | Flrther Str. 212 90429 13.00 Uhr P https://www.brk-helferpforte.de/ helferpforte@kvnuernberg-stadt.brk.de
; - . rg-stadt.brk.de 0911/530
Arabisch sprechende Frauen und alle, Nurnberg (mit Voranmeldung)
; e 1113
die Hilfe im Alltag suchen.
Kreatives IIEE:ISTL“EE giegSeISP gzgg:f;ﬁgz Wile ea; (e, 58) | PeiiesEes — ddy heIferI;?orEtIen[I:t?k'\:/Liyernbe
90439 T gemeinsames Zusammensein, Offen Phl|lpp-KOEI’PEI’-Weg 1 _ 19:00 rg-stadt.brk.de 0911/530 https://www.brk-helferpforte.de/ helferpforte @kvnuernberg-stadt.brk.de
" 90439 Nurnberg (mit Voranmeldung)
fur Jeden. 1113
Villa Leon . Korbinian Frey
. Erlernen der Grundlagen von Makeup, . ! Dienstags 10.00-
90439 MakeuP_ Kurs far Pflege und Kosmetik, gemeinsames (Ber.a.ltungSZ'mmer 1.0G) 13.00 Uhr (mit helferpfortefalkvnuernbe https://www.brk-helferpforte.de/ helferpforte @kvnuernberg-stadt.brk.de
Anfanger ) . Philipp-Koerber-Weg 1 rg-stadt.brk.de 0911/530
Zusammensein. Offen fiur Jeden. " Voranmeldung)
90439 Nurnberg 1113
Mittwochs Evang. Familien-
00443 Ozflfjegreziarue:hss_ttr;cée Fir Migranten-Familien. Ohne ngzzzrﬁfg::geerls 15.30-16.30 Uhr Bildungsstétte http://www.fbs- e EEGE
Famili fg Anmeldung. Gostenhof 9 (auBer in den 0911/274 766 0 nuernberg.de/index.php?id=759 -
amilieniragen Schulferien) info[at]fbs-nuernberg.de
Ein Treffpunkt fur alle, die Gesprache | Cafébereich im EG der
suchen. Christuskirche Nurnberg- . . .
90443 LoLa-Café Jeder ist willkommen! Steinbiihl Siemensplatz 2 Freitags Thomas Zeitler hup:florenzerladen. mws3.de/offene thomas.zeitler@Ilorenzerladen.de
] . 16.00-18.30 Uhr 0911/490 748 36 s-begegnungscaf
Kaffee und Tee aus fairem Handel. 90443 Nurnberg
Mitgebrachtes Essen erlaubt. Sudstadt
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Dietrich-Bonhoeffer-
el - http://www.evangelisch-in-
90471 Begegn‘l‘Jgscafe mit Mltelnander"Tee trinken, |:eden, Gemeindezentrum/Clubr | Mittwochs 16.301 Pfr.in Dr. Griet Petersen langwasser.de/bonhoeffer- petersen@evangelisch-in-langwasser.de
Gefluchteten Kontakte kniipfen. Offen fir alle! aum 18.30 Uhr
. veranstaltungen.html
Zugspitzstr. 201
90471 Nurnberg
Hier finden Begegnung, Austausch und
gegenseitiges Lernen statt. . . .
- , . ps: .esg- ) .
90491 Sprachcafé Neuzugewanderte kdnnen Deutsch ESGSI\:Ergger%OI;(S[iZlger Donnerstags ab Uber Facebook / nueﬁtr:bZr//V\:jv:/N reus - https://www.facebook.com/Sprach-CAFE-
P Uiben und Interessierte eine der vielen . 18.00 Uhr Nachricht g.Cergrupp 768142290002698/
Nirnberg engagement/sprachcafe
Sprachen von Muttersprachleren
lernen oder iben.
Online Platform fiir die Suche der Hamburger https://www.vhs- . . )
vhs-tandem Tandempartner. Kostenlos. o ohne e e e E T https://www.vhs-tandem.de/de/ https://www.vhs-tandem.de/de/kontakt
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