Aktuelle Angebote Integrationszentrum First Steps

Erstorientierungskurse (EOK)

Im Erstorientierungskurs erwerben Sie erste Deutschkenntnisse und erhalten
gleichzeitig wichtige Informationen tber das Leben in Deutschland. Dabei steht das
praktische Uben im Vordergrund, um sich moglichst schnell im neuen Lebensumfeld
zurechtzufinden.

Laufender Kurseinstieg mdglich. Deutschkenntnisse sind keine Voraussetzung.

Wohnfiihrerschein ,Wohnen Kompakt*

Fur Menschen mit Flucht- /Migrationshintergrund, die auf Wohnungssuche sind oder
bereits eine eigene Wohnung haben.

Inhalte:

Mietvertrag, Versicherungen, Hausordnung, rechte und Pflichten von Mietern,
Mulltrennung, Energiesparen und Reinigung

Termine:
nach Absprache, bitte kontaktieren Sie uns.

Wir bieten die Schulungen nach Vereinbarung in Gemeinschaftsunterkiinften und
Einrichtungen vor Ort an. Falls kein geeigneter Schulungsraum vorhanden ist, kann
der Kurs auch in unserem Integrationszentrum ,First Steps“ organisiert werden.

Deutschkurs fiir Frauen

Entspannt und in geschutzter Atmosphéare Deutsch lernen. Wir sprechen Uber
Themen die Frauen interessieren und erlernen gemeinsam Alltagssituationen.

Der Kurs eignet sich sowohl fur Anfangerinnen, wie auch fur Fortgeschrittene.
Kinder sind herzlich willkommen.
Termine:

Dienstag und Freitag von 11:00 Uhr — 13:00 Uhr

Sport fiur Frauen:

Mit Musik und Spal3 etwas fur die Gesundheit und Beweglichkeit tun, Kinder dirfen
mitgebracht werden.

Termine:

jeder zweite Mittwoch im Monat von 17:30 — 18:30 Uhr, Starttermin 06.10.2021



Leben in Bayern

Hierbei handelt es sich um ein Projekt fur in Bayern lebende Frauen mit
Migrationshintergrund und dauerhaftem Aufenthaltsstatus, sowie Asylbewerberinnen
mit guter Bleibeperspektive.

Inhalte:
Miteinander Leben, Erziehung, Bildung und Gesundheit in Bayern

Ziel ist das gemeinsame erarbeiten der Themen, Verbesserung der deutschen
Sprache, Erlernen von verschiedenen Arbeitsweisen 8 Gruppenarbeit,
Prasentationen, Rollenspiele etc.)

Da es ein reiner Frauenkurs ist sind Kinder willkommen.
Termine:

Montag und Mittwoch von 11:00 Uhr — 13:00 Uhr

~LEA®“ — Lebenswirklichkeiten in Bayern

Bei ,LEA® handelt es sich um ein Projekt fur in Bayern lebende Frauen mit
Migrationshintergrund und dauerhaftem Aufenthaltstitel sowie Asylbewerberinnen mit
guter Bleibeperspektive. Auch deutsche Frauen sind willkommen.

Gemeinsam werden padagogische Angebote und Freizeitaktivitaten geplant und
durchgefihrt.

Aktuelle Informationen zu geplanten Treffen erhalten Sie telefonisch oder per E-Mail.
Termine:

Konversationskurs fur Frauen, jeden Mittwoch von 14:00 Uhr — 15:30 Uhr,
Starttermin 22.09.2021

Nachhilfe fur Schuler 5. = 8. Klasse

Lernen, weiderholen und tben in kleine Gruppen, Facher: Deutsch, Mathematik und
Englisch

Termine:

jeden Donnerstag von 14:00 — 15:30 Uhr



Deutsch fur alle (Prifungsvorbereitunq)

Wir Glben gemeinsam, in entspannter Atmosphéare und kleinen Gruppen das Ho6r- und
Leseverstandnis, die Kommunikation und das Verfassen von Briefen.

Termine:

jeden Dienstag von 14:00 — 15:30 Uhr

Deutschnachhilfe fir Berufsschiller und Azubis

Inhalte:

Eintben von Grammatik, Satzbau. gezielte Vorbereitung auf unterrichtsbezogene
Lerninhalte, Uben von Fachbegriffen

Teilnahmevoraussetzung:
Berufsschulbesuch oder Ausbildungsplatz
Termine:

Dienstag und Donnerstag von 18:00 Uhr — 20:00 Uhr

Anmeldung und weitere Informationen:

Fir jedes Angebot ist aktuell eine telefonische oder schriftliche
Anmeldung per Mail notwendig!

Die 3G-Regel gilt fir alle unsere Angebote und wird vor Ort gepruft.

Integrationszentrum First Steps
EilgutstralRe 7, 90443 Nurnberg

Tel.: 0911/ 52 851 360

E-Mail: first.steps.nbg@johanniter.de



