SCHUL

BERATUNGC NURNBERG
Fachtag: ,Sexuelle Gewalt und Schule:
Professionell intervenieren und gezielt vorbeugen”

Eine Kooperationsveranstaltung von
Staatlicher Schulberatungsstelle fir Mittelfranken und dem
Institut fir Padagogik und Schulpsychologie Niirnberg

Beratungs- und Unterstiitzungsangebote bei Sexueller Gewalt und
Missbrauch

Mittelfranken

Jugendamter und Polizei

Jugendamt der Stadt Niirnberg
e Sorgen- und Nottelefon: 0911 231 33 33 (rund um die Uhr)
e Kinder- und Jugendnotdienst (KIND) — Schlupfwinkel e.V.
— fir Kinder, Jugendliche und Bezugspersonen bei Missbrauch und Gewalt oder
anderen Krisen
- Website: https://www.schlupfwinkel.de/einrichtungen/kinder-und-

jugendnotdienst-kjnd/
- Telefonische Beratung tber Sorgentelefon: 0911 231 33 33 (rund um die Uhr)
- Adresse: Reutersbrunnenstr. 34, 90429 Nirnberg
- Inobhutnahmestelle:
=  Aufnahmen von Kindern und Jugendlichen in akuten

Gefahrdungssituationen
= Familidre Bereitschaftsbetreuung: Sauglinge und Kleinkinder bis 3 Jahre;
Kindernotwohnung: Kinder von 4 bis 12 Jahren; Jugendschutzstelle:
Jugendliche von 13 bis 17 Jahren
= Telefon: 09112317634
e Allgemeiner Sozialdienst (ASD) der Stadt Niirnberg
— Beratung und Hilfe fir Eltern, Kinder und Jugendlichen bei familidren Krisen und
Notlagen
-  Website: www.asd.nuernberg.de
- Telefonische Beratung tber Sorgentelefon: 0911 231 33 33 (rund um die Uhr)
- Offene Sprechstunde: Mo - Fr 8:30 - 10:00
- Offnungszeiten: Mo - Do 8:00 - 16:00, Fr 8:00 - 14:00
- ASD-Zentrale:
= E-Mail: asd@stadt.nuernberg.de
= Telefon 0911 2 31 26 86
= Adresse: DietzstraRe 4, 90443 Nirnberg




Region 1 (Gostenhof, Muggenhof, Doos) & Region 2 (Altstadt, St. Johannis,
Wetzendorf, Knoblauchsland)

= Telefon: 09112318112

= E-Mail: asd-regionl@stadt.nuernberg.de, asd-

region2@stadt.nuernberg.de
= Adresse: Rothenburger StraRe 45, 90443 Niirnberg
Region 3 (GroRreuth, Ziegelstein) & Region 4 (Wohrd, Zerzabelshof, Erlenstegen)
=  E-Mail: asd-region3@stadt.nuernberg.de, asd-

region4@stadt.nuernberg.de
= Telefon: 09112318110
= Adresse: RollnerstraBe 111a, 90408 Nirnberg
Region 5 (Langwasser, Altenfurt, Fischbach, Brunn)

= E-Mail: asd-region5@stadt.nuernberg.de

= Telefon: 09112 318102

= Adresse: Reinerzer StraRe 8, 16 und 18a, 90473 Niirnberg
Region 6 (GleiBhammer, Gibitzenhof, Stidfriedhof)

=  E-Mail: asd-region6@stadt.nuernberg.de

= Telefon: 09112318272

= Adresse: Allersberger StralRe 185, Gebaude A6/A7, 90461 Nurnberg
Region 7 (Galgenhof, Steinbihl)

= E-Mail: asd-region7 @stadt.nuernberg.de

= Telefon: 0911 2 31 82 46

= Adresse: Pillenreuther StraBe 34, 90459 Nirnberg
Region 8 (St. Leonhard, Schweinau)

= E-Mail: asd-region8 @stadt.nuernberg.de

= Telefon: 09112 3181 30

= Adresse: Rothenburger StraRe 45, 90443 Niirnberg
Region 9 (Eibach und stidliche Vororte)

=  E-Mail: asd-region9@stadt.nuernberg.de
= Telefon: 09112 318113
= Adresse: MotterstraBe 11, 90451 Niirnberg

Stadtjugendamt Fiirth - Soziale Dienste

- Beratung und Schutz fiir Kinder und Jugendliche bei Gewalt und Krisen
- Kontakt:

Website: https://www.fuerth.de/Home/fuerther-
rathaus/rathauswegweiser/stichwortverzeichnis.aspx/searchcall-
375/searchcategory-327/noblendout-1/

E-Mail: sozialedienste@fuerth.de

Telefon (Sekretariat): 09119741971

Adresse: Sozialrathaus Konigsplatz 2, 90762 Fiirth (1. Stock)
Offnungszeiten: Mo 8:00 — 12:00 & 13:30 — 16:30; Di — Fr 8:00 — 12:00




Stadtjugendamt Erlangen
e Allgemeiner Sozialdienst (ASD)
- Beratung fiir Kinder, Jugendliche, Eltern und Bezugspersonen bei sexuellem
Missbrauch, Gewalt oder anderen Krisen
- Website: https://www.erlangen.de/desktopdefault.aspx/tabid-262/153 read-
7059/
- Kontakt:
= Telefon (allgemein): 09131 86 25 16
= Fachkréafte fir den Bereich sexuelle Gewalt
= Frau Heppel: Telefon 09131 86 24 66
= Herr Maier: Telefon 09131 86 22 65
= Adresse: Rathausplatz 1, 91052 Erlangen
= Offnungszeiten: Mo 8:00-12:00 und 14:00-18:00; Di, Mi & Fr 8:00-12:00;
Do 8:00-14:00
e Fachstelle fiir sexualisierte Gewalt des Stadtjugendamtes im Stadtjugendring Erlangen
- Pravention und Beratung sexualisierter Gewalt flr Vereine und Verbande
- Kontakt:
=  Website: https://www.sjr-erlangen.de/node/97
= E-Mail: lehmann@sijr-erlangen.de
= Telefon: 09131 86 1358 und 09131 97 82 726
= Adresse: Gebbertstrafle 1, 91052 Erlangen

Amt fiir Jugend und Familie der Stadt Schwabach - Familienunterstiitzender Dienst (FuD)
- Hilfe bei Kindeswohlgefahrdung und Beratung fir Eltern, Kinder und Jugendliche
- Kontakt allgemein:
= Website: https://www.schwabach.de/de/zuhause-in-
schwabach/familien/familienunterstuetzung.html

=  E-Mail: andrea.bauer@schwabach.de
= Telefon: 09122 860 467
= Adresse: Nordliche RingstralRe 2a-c, 91126 Schwabach
=  Offnungszeiten: Mo, Di & Do 08:00 - 12:00 & 14:00 — 16:00; Fr 08:00 - 12:00
- Bei Kindeswohlgefahrdung in den Dienstzeiten die zustandige Bezirkssozialarbeiterin
kontaktieren oder Telefon: 09122 860 364 (auRerhalb der Dienstzeiten: KIND)

Stadt Ansbach - Allgemeiner Sozialdienst
— Hilfe und Schutz fiir Kinder, Jugendliche und Eltern bei Krisen und Kindeswohlgefdahrdung
- Kontakt:

= Website: https://www.ansbach.de/B%C3%BCrger/Familie-

Soziales/Familie/Beratung-Allgemeiner-Sozialdienst

=  E-Mail: silvia.frank@ansbach.de

= Telefon: 0981 51 391

= Adresse: Nirnberger StraBe 32, 91522 Ansbach




Amt fir Familie und Jugend Niirnberger Land - Sozialpddagogische Jugendhilfe
— Hilfe flr Kinder, Jugendliche und Familien bei Vernachlassigung, Misshandlung oder
sexuellem Missbrauch und Inobhutnahme bei Kindeswohlgefdhrdung
- Kontakt:
= Website: https://landkreis.nuernberger-land.de/index.php?id=1205
=  Telefon (Sekretariat): 09123 950 6444
= Adresse: WaldluststralRe 1, 91207 Lauf an der Pegnitz

Jugendamt Landkreis Fiirth
e Krisentelefon: 0911 97 73 33 33 (rund um die Uhr)
e Allgemeiner Sozialdienst (ASD) Landkreis Fiirth
- Hilfe bei Kindeswohlgefahrdung und Beratung fir Kinder, Jugendliche und Eltern
- Kontakt (Sekretariat):
= Website: https://www.landkreis-fuerth.de/zuhause-im-landkreis/jugend-

familie-und-senioren/jugendamt/information-beratung-kinder-und-

jugendschutz/allgemeiner-sozialdienst.html

= E-Mail: sozpaed@Ira-fue.bayern.de
= Telefon: 091197 73 18 65
=  Offnungszeiten: Mo - Do 08:00 - 16:00; Fr 08:00 - 12:30
e Fachberatung im Kinderschutz (ISOFA)
- Beratung bzgl. Kindesgefahrdung fir Fachkrafte mit beruflichem Kontakt zu

Kindern und Jugendlichen
- Zertifizierte Kinderschutzfachkraft M. Himmelhuber (Dipl. Sozialpdadagogin)
- Kontakt:
= Website: https://www.landkreis-fuerth.de/zuhause-im-landkreis/jugend-

familie-und-senioren/jugendamt/information-beratung-kinder-und-

jugendschutz/isofa-fachberatung-im-kinderschutz.html

=  E-Mail: m-himmelhuber@Ira-fue.bayern.de
= Telefon: 091197731272
= Adresse: Landratsamt Furth Stresemannplatz 9/11, 90763 Furth

Jugendamt Landkreis Neustadt a. d. Aisch/Bad Windsheim - Allgemeiner Sozialdienst (ASD)
- Hilfe bei Kindeswohlgefahrdung durch sexuelle Gewalt, Misshandlung oder
Vernachlassigung und Inobhutnahme bei akuten Krisen
- Kontakt:
= Website: https://www.kreis-nea.de/amt-

verwaltung/landratsamt/abteilungen/allgemeiner-sozialdienst-
asd.html?tx_decibaybw behoerdenwegweiser%5Baction%5D=show&cHash=5f33
fd52b71272e27774481152b87432

= Telefon (Sekretariat): 09161 920

= Adresse: Hans-Bockler-Str. 3, 91413 Neustadt a.d.Aisch




Amt fiir Jugend und Familie Landkreis Ansbach - Sachgebiet 55 Soziale Dienste

- Beratung und Hilfe bei Kindeswohlgefahrdung aufgrund von sexueller Gewalt,
Misshandlung oder Vernachlassigung

- Kontakt:

Website: https://www.landkreis-ansbach.de/Leben-im-Landkreis/Familie-

Senioren/Amt-f-r-Jugend-und-
Familie/Kinderschutz.php?object=tx,2150.4.1&ModID=10&FID=1504.397.1&Nav!|
D=2150.40&La=1&ort=&kat=1504.306

Kinderschutzhotline: 0981 468 54 44

Telefonische Sprechzeiten: Mo - Do 8:00 - 16:00; Fr 8:00 - 12:00

Adresse: Crailsheimstralle 1, 91522 Ansbach

Amt fiir Jugend und Familie Landkreis WeiBenburg-Gunzenhausen - Sozialpadagogischer

Fachdienst

- Hilfe bei Kindeswohlgefahrdung und Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern
- Kontakt:

Website:https://www.landkreis-wug.de/jugend-und-

familie/sozialpaedagogischer-fachdienst-startseite/

E-Mail: jugendamt.lra@Ilandkreis-wug.de

Telefon: 09141 902 440 oder 09141 902 441

Adresse: Niederhofener StralRe 3 (Gebdude G), 91781 WeilRenburg i. Bay.
Offnungszeiten: Mo & Di 7:30 — 12:00 & 13:30 — 16:00; Mi & Fr 7:30 — 12:00; Do
13:30-17:30

Jugendamt Landkreis Roth

- Hilfe bei Gewalterfahrungen und anderen Krisen
- Inobhutnahme bei akuter Gefahrdung des Kindeswohls
- Kontakt:

Website: https://www.landratsamt-roth.de/desktopdefault.aspx/tabid-17/
E-Mail: jugendamt@landratsamt-roth.de

Telefon (Vermittlung): 09171 81 1226 oder 09171 81 0

Kinder- und Jugendschutznotruf (auBerhalb der Offnungszeiten): 09171 81 1226
Adresse: Weinbergweg 1 und 10, 91154 Roth

Offnungszeiten: Mo & Di 8:00 — 12:00 & 13:00 — 16:00; Do 8:00 — 12:00 & 13:00 —
16:00; Fr 8:00-12:00




Beauftragte der mittelfrankischen Polizei fiir Kriminalitatsopfer
- Opferberatung (Ablauf eines Strafverfahrens, Opferrechte ect.) und Pravention
- Kontakt:
=  Website:
https://www.polizei.bayern.de/schuetzenvorbeugen/beratung/frauenundkinder/
index.html/49209
= Telefonische oder personliche Beratung (Strafvollzugszwang)
= Telefon: 09112112 1344
= Adresse: Polizeiprasidium Mittelfranken Richard-Wagner-Platz 1, 90443 Nirnberg

Polizeiberatung Zeughaus - Gemeinsame Dienststelle der Schutz- und Kriminalpolizei
Niirnberg
- Beratung und Vortrage zum Schutz vor Verbrechen und Opferberatung z.B. bzgl. Ablauf
eines Strafverfahrens und Opferrechten (Strafvollzugzwang)
- Kontakt:
=  Website:
https://www.polizei.bayern.de/wir/organisation/dienststellen/index.html/30783
= Telefon allgemein: 0911 2112 5510 oder 0911 2112 5519
= Telefon Opferhilfe: 0911 2112 5520 oder 0911 2112 5521
= Adresse: Pfannenschmiedsgasse 24, 90402 Niirnberg

Frauenhduser

Frauenhaus Niirnberg — Hilfe fiir Frauen in Not e.V.
- Unterkunft und Hilfe fiir von (sexualisierter) Gewalt betroffene Frauen und ihre Kinder
-  Website: http://www.frauenhaus-nbg.de/

- Kontakt zum Frauenhaus:

= E-mail: info@frauenhaus-nbg.de

=  Telefon: 0911 33 39 15 (Rund um die Uhr)
- Kontakt zur Beratungsstelle:

=  E-mail: beratungsstelle@frauenhaus-nbg.de

= Telefon: 0911 378 88 78

= Adresse: Frauenholzstr. 1, 90419 Niirnberg

=  Offnungszeiten: Mo & Do 10:00 - 14:00, Di 14:00 - 18:00

Frauenhaus Hagar — Caritas Niirnberg
- Unterkunft und Hilfe fiir von (sexualisierter) Gewalt betroffene Frauen und ihre Kinder
- Unterkunft nicht fiir alkohol- und drogenabhéangige und psychisch kranke Frauen
- Kontakt:
= Website: https://www.caritas-nuernberg.de/ich-suche-hilfe/hilfe-fuer-menschen-

in-besonderen-lagen/frauenhaus-hagar.html

= E-Mail: frauenhaus-hagar@caritas-nuernberg.de
=  Telefon: 0911 95 94 392




Frauenhaus Fiirth — Hilfe fiir Frauen in Not e.V.
- Unterkunft und Hilfe fiir von (sexualisierter) Gewalt betroffene Frauen und ihre Kinder
- Unterkunft nicht fiir alkohol- und drogenabhangige, wohnungslose und psychisch Kranke
- Kontakt:
=  Website: http://www.frauenhaus-fuerth.de/
= E-Mail: info@frauenhaus-fuerth.de
= Telefon: 0911 72 90 08 (Aufnahme rund um die Uhr)
= Telefonische Beratung: Mo - Fr 9:00 - 17:00

Autonomes Frauenhaus Erlangen - Verein zum Schutz misshandelter Frauen e.V. Erlangen
e Frauenhaus
— Unterkunft und Hilfe fir von (sexualisierter) Gewalt betroffene Frauen und ihre
Kinder
- Kontakt:
= Website: http://www.frauenhaus-erlangen.de

=  E-Mail: FrauenhausErlangen@web.de
=  Telefon: 09131 25872 (Aufnahme rund um die Uhr)
e Biiro fiir Frauenrechte

- Informationsstelle bei rechtlichen Fragen
- Kontakt:
= Website: https://www.frauenhaus-erlangen.de/beratung/
= Telefon: 09131 25878
= Adresse: Gerberei 4, 91054 Erlangen
=  Offnungszeiten: Mi 14:00 — 16:00, Do 17:00 — 19:00, Fr 9:00 — 11:00

Frauenhaus Ansbach
- Unterkunft und Hilfe flr bedrohte und misshandelte Frauen und ihre Kinder
- Unterkunft nicht fiir alkohol- und drogenabhangige Frauen
- Kontakt:
= Website: http://www.caritas-ansbach.de/webseite/Frauenhaus

=  E-Mail: frauenhaus@caritas-ansbach.de
= Telefon: 0981 95959 (Aufnahme rund um die Uhr)

Frauenhaus Schwabach
— Unterkunft und Hilfe fir bedrohte und misshandelte Frauen und ihre Kinder
— Telefon: 09122 98 208 0



Weitere regionale Unterstiitzungsangebote

Wildwasser Niirnberg e.V.
- Fachberatungsstelle fir Madchen und Frauen bei sexuellem Missbrauch und
sexualisierter Gewalt und fiir Bezugspersonen und Fachkrafte
- Kontakt:
= Website: https://www.wildwasser-nuernberg.de/

=  E-Mail: info@wildwasser-nuernberg.de

= Telefon: 0911 331 330

= Telefonische Sprechzeiten: Mo 12:00 - 14:00, Di 8:30 - 10:30, Do 16:00 - 18:00
= Adresse: Riickertstr. 1, 90419 Nirnberg

frauenBeratung Niirnberg fiir gewaltbetroffene Frauen und Madchen - Frauennotruf
Nirnberg e.V.
— Hilfe und Beratung bei (sexualisierter) Gewalt
- personliche, telefonische oder Online-Beratung (per E-Mail oder im Einzelchat)
- Kontakt:
= Website: http://www.frauenberatung-nuernberg.de

= E-Mail: kontakt@frauenberatung-nuernberg.de
= Telefon: 0911 28 44 00

= Telefonische Sprechzeiten: Mo - Fr 10:00 - 16:00
= Adresse: Further StraRe 67, 90429 Niirnberg

Beratungsstelle Deutscher Kinderschutzbund Kreisverband Niirnberg e.V.
- Beratung fur Kinder, Jugendliche und Bezugspersonen bei (sexualisierter) Gewalt
- Kontakt:

= Website: http://www.kinderschutzbund-

nuernberg.de/angebote/beratungsstelle.htm

=  E-Mail: kontakt@kinderschutzbund-nuernberg.de

= Telefon: 0911 929 190 00

= Telefonische Sprechzeiten: Mo - Fr 9:00 — 13:00

= Adresse: Rothenburger Str. 11, 90443 Niirnberg

Weisser Ring e.V. — Landesbiiro Bayern-Nord Niirnberg/Fiirth
— Hilfe fir Opfer von Kriminalitat und Gewalt
- telefonische, personliche und Online-Beratung durch ehrenamtliche Berater/innen
— Online-Beratung liber die Website
- Bundesweites Opfer-Telefon: 116 006 (Mo - So 7:00 - 22:00)
- Kontakt zur AulRenstelle Nirnberg:
= Website: https://nuernberg-stadt-bayern-nord.weisser-ring.de/

=  E-Mail: Ibbayernnord @weisser-ring.de
= Telefon: 0151 551 646 70




AURA Niirnberg e.V.
- Gewaltpravention und Stabilisierung nach Gewalterfahrung
- Kurse fir Madchen und Frauen sowie Bezugspersonen, Einzelberatung auf Anfrage
- Kontakt:
* Website: http://www.aura-nuernberg.de/

=  E-Mail: aura-nuernberg@web.de
= Telefon: 0911 284629
= Adresse: GleiRbuhlstr. 10, 90402 Niirnberg

Jungenbiiro Niirnberg — Fachberatungsstelle PAROLI — Schlupfwinkel e.V.
— flir Jungen und junge Méanner bei sexualisierter Gewalt
- Kontakt:

=  Website: www.jungenbuero-nuernberg.de

=  E-Mail: info@jungenbuero-nuernberg.de

= Telefon: 0911528 147 51

= Telefonische Sprechzeiten (Vereinbarung von Terminen): Mo 15:00 - 16:00, Do
13:00 - 14:00

= Adresse: Wespennest 9, 90403 Niirnberg

= auch Online-Beratung tber die Website

Gewaltberatung Niirnberg e.V.
- Beratung und Hilfe fir Personen mit Gewaltpotential, mit Gewalt konfrontierte
Erziehungspersonen, Opfer von Hauslicher Gewalt
- Kontakt:
= Website: http://gewaltberatung-nuernberg.de/index.html

= E-Mail: info@gewaltberatung-nuernberg.de (fiir allgemeine Anfragen und

Informationen), peter.grundler@gewaltberatung-nuernberg.de,

matthias.dick@gewaltberatung-nuernberg.de
= Telefon: 0911 231 5556
= Telefonische Sprechzeiten: Mo 18:00-20:30, Do 17:30-20:00
= Adresse: Reinerzer StraBe 8, 90473 Niirnberg

Amt fiir evangelische Jugendarbeit Niirnberg — Evangelische Jugend in Bayern
— Referentin flir Madchen und Frauen und Pravention von sexualisierter Gewalt in der
evangelischen Jugendarbeit

— Kontakt:
= Website: https://www.ejb.de/was-wir-machen/praevention-von-sexualisierter-
gewalt/

=  E-Mail: frohmader@ejb.de
= Telefon: 0911 4304 261
= Adresse: Hummelsteiner Weg 100 (Eingang: Gudrunstr. 33), 90459 Nirnberg




Hilfe fiir Frauen und Kinder in Not Niirnberger Land e. V.
- Beratung und Vermittlung weiterer Hilfe bei (sexualisierter) Gewalt, Missbrauch und
Misshandlung
- Kontakt:
=  Website: http://www.frauenhilfe.org

= E-Mail: info@frauenhilfe.org

= Telefon: 09151 5501

= Telefonische Sprechzeiten: Mo - So 18:00 - 22:00
= Adresse: WiesenstraRe 6, 91217 Hersbruck

Beratungsstelle Frauennotruf Erlangen - Notruf und Beratung fiir vergewaltigte Madchen
und Frauen e.V.
- Beratung und Hilfe bei sexueller Gewalt
- auch fur Bezugspersonen und Fachkrafte
- personliche, telefonische oder Online-Beratung
- Online-Beratung liber die Website
- Kontakt:
= Website: http://www.notruf-erlangen.de

= E-Mail: notruferlangen@t-online.de

= Telefon: 09131 209720

= Adresse: GoethestralRe 18, 91054 Erlangen

»  Offnungszeiten: Mo & Mi 10:00 - 14:00, Di & Fr 9:00 - 11:00, Do 16:00 - 18:00

Deutscher Kinderschutzbund Kreisverband Erlangen e.V.
- Beratung von Kindern und Jugendlichen beziiglich Gewalt und Jugendschutz
— Beratung von Eltern bei Rechtsfragen
- Kontakt:
= Website: https://www.kinderschutzbund-erlangen.de/
=  E-Mail: DKSBErlangen@web.de
= Telefon: 09131209100
= Adresse: Striimpellstralle 10, 91052 Erlangen
= Sprechzeiten: Mo & Fr 09:30 - 12:00; Di-Do 09:30-12:00 & 15:00-17:30

Perspektive B - Erlangen
- Padagogisch-therapeutische Arbeit mit sexuellen Grenzverletzungen und anderen
Problemen
- Kontakt:
= Website: https://www.die-perspektive-b.de/

= E-Mail allgemein: info@die-perspektive-b.de

=  E-Mail: uwe.barth@die-perspektive-b.de
= Telefon: 09192 99 23 65,0179 49 17 479
= Adresse: HindenburgstraRe 13, 91054 Erlangen




Evangelische Jugend Erlangen - Vertrauensperson gegen sexualisierte Gewalt
- Pravention sexualisierter Gewalt in der evang. Jugendarbeit
- Kontaktperson fiir Betroffene: Clearing und Vermittlung entsprechender fachlicher Hilfe
- Kontakt:
» Website: https://www.ej-erlangen.de/node/36

=  E-Mail: boehner@ej-erlangen.de
= Telefon: 09131 82 60 43

Kreisjugendring Erlangen-Hochstadt - Bayerischer Jugendring
- Beratung und Pravention sexualisierter Gewalt fiir Vereine und Verbande
- Kontakt:

=  Website:https://www.kjr-erh.de/verleih-foerderung-

beratung/beratung/praevention-sexueller-gewalt/

= E-Mail: angela.panzer@kjr-erh.de
= Telefon: 09131 803 25 14
= Sprechzeiten: Mo 9:00 - 14:00, Di 9:00 - 14:00, Mi & Do 9:00 - 13:00

Frauen-Notruf im Landkreis Neustadt a. d. Aisch / Bad Windsheim
—  Kontakt:
= Website: http://www.kreis-nea.de/service-themen/jugend-familie/familie-

frauen.html
= Telefon: 09161 1213
= Telefonische Sprechzeiten: taglich von 8:00 - 24:00
=  Adresse: Konrad-Adenauer-StraRRe 1, 91413 Neustadt a. d. Aisch

Weisser Ring e.V. — AuBenstelle Neustadt a. d. Aisch / Bad Windsheim
— Hilfe fir Opfer von Kriminalitat und Gewalt
- telefonische, persénliche und Online-Beratung durch ehrenamtliche Berater/innen
- Online-Beratung lber die Website
- Bundesweites Opfer-Telefon: 116 006 (Mo - So 7:00 - 22:00)
— Kontakt zur AulRenstelle:
= Website: https://neustadt-a-d-aisch-bad-windsheim-kreis-bayern-nord.weisser-
ring.de/
= E-Mail: w-hieronymus@web.de
= Telefon: 0151 551 646 90




Rauhreif — Arbeitsgemeinschaft gegen sexuellen Missbrauch e.V. Ansbach
— Beratung und Hilfe bei sexualisierter Gewalt und Missbrauch
- Kontakt

=  Website: http://www.rauhreif-ansbach.de

= E-Mail: rauhreif@ansbach.org

= Notruftelefon: 0981 98848

= Telefonische Sprechzeiten: Mo und Do 9:00 — 11:00, Mi 17:00 — 18:00
= Adresse: Platenstrafle 28, 91522 Ansbach

Weisser Ring e.V. — Au3enstelle Ansbhach
— Hilfe fir Opfer von Kriminalitat und Gewalt
- telefonische, persénliche und Online-Beratung durch ehrenamtliche Berater/innen
- Online-Beratung lber die Website
- Bundesweites Opfer-Telefon: 116 006 (Mo-So 7:00-22:00)
— Kontakt zur AulRenstelle:
=  Website: ansbach-bayern-nord.weisser-ring.de
= E-Mail: wrteam-kr.ansbach@t-online.de
= Telefon: 0151 551 648 44

Weisser Ring e.V. — Aulenstelle WeiRenburg-Gunzenhausen

— Hilfe fir Opfer von Kriminalitat und Gewalt

- telefonische, personliche und Online-Beratung durch ehrenamtliche Berater/innen

- Online-Beratung Uber die Website

- Bundesweites Opfer-Telefon: 116 006 (Mo - So 7:00 - 22:00)

— Kontakt zur AulRenstelle:
= Website: https://weissenburg-gunzenhausen-kreis-bayern-nord.weisser-ring.de/
= E-Mail: Weisser-Ring-WUG@web.de
= Telefon: 0151 551 647 20

Alma - Beratungsstelle fiir Betroffene sexualisierter Gewalt des Diakonischen Werkes
WeiRenburg-Gunzenhausen e.V.
- Information und Beratung von Kinder, Jugendlichen und Eltern
- Kontakt:
= Website: http://www.diakonie-wug.de/beraten-und-unterstuetzen/alma-

beratungsstelle-fuer-betroffene-sexualisierter-gewalt/

=  E-Mail: alma@diakonie-wug.de
=  Telefon: 0160 1214 542




Erziehungsberatung Roth-Schwabach - Diakonisches Werk des Evang.-Luth.

Dekanatsbezirks Schwabach e. V.

Beratung und Hilfe fiir Kinder, Eltern, Bezugspersonen und Fachkrafte bei Gewalt und
anderen Problemen

ISO-Fachkraft Kinderschutz Elfriede Schweinzer

Website: http://www.diakonie-roth-schwabach.de/unsere-angebote/unterstuetzung-

beratung/erziehungsberatung/

Kontakt Beratungsstelle Roth:
=  E-Mail: info@eb-roth-schwabach.de
= Telefon: 09171 4000
= Adresse: Minchener StrafRe 33, 91154 Roth
Kontakt Beratungsstelle Schwabach:
=  E-Mail: info@eb-roth-schwabach.de
= Telefon: 09122 92 56 500
= Adresse: WittelsbacherstraRe 4, 91126 Schwabach
Telefonische Sprechzeiten zur Terminvereinbarung: Mo - Do 8:00 — 17:00; Fr 8:00 — 13:00
Telefonsprechstunde: taglich von 12:00 — 13:00

Weisser Ring e.V. — AuBRenstelle Roth/Schwabach

Hilfe fur Opfer von Kriminalitat und Gewalt
telefonische, personliche und Online-Beratung durch ehrenamtliche Berater/innen
Online-Beratung liber die Website
Bundesweites Opfer-Telefon: 116 006 (Mo - So 7:00 - 22:00)
Kontakt zur AuRenstelle:
= Website: https://roth-kreis-schwabach-stadt-bayern-nord.weisser-ring.de/roth-

kreisschwabach-stadt

=  E-Mail: weillerringrothschwabach@t-online.de
= Telefon: 0151 55164860

Online-Beratung

frauenBeratung Niirnberg fiir gewaltbetroffene Frauen und Madchen - Frauennotruf
Nirnberg e.V.

Hilfe und Beratung bei (sexualisierter) Gewalt
Online-Beratung per E-Mail oder im Einzelchat
Website: http://www.frauenberatung-nuernberg.de

E-Mail: kontakt@frauenberatung-nuernberg.de

Jungenbiiro Niirnberg — Schlupfwinkel e.V.

Beratung fiir Jungen und junge Manner bei sexualisierter Gewalt und Anderem
Online-Beratung lber die Website: www.jungenbuero-nuernberg.de




Beratungsstelle Frauennotruf Erlangen - Notruf und Beratung fiir vergewaltigte Madchen
und Frauen e.V.

- Beratung und Hilfe bei sexueller Gewalt

— auch fir unterstiitzende Personen, Bezugspersonen und Fachkréafte

Online-beratung Gber die Website: http://www.notruf-erlangen.de

E-Mail: notruferlangen@t-online.de

Weisser Ring e.V.

- Hilfe fUr Opfer von Kriminalitat und Gewalt

- Online-Beratung durch ehrenamtliche Berater/innen tber die Website
- https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/onlineberatung

Das Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen"

- Beratung und Hilfe fir Frauen

— auch fur Angehorige, Freundinnen und Freunde sowie Fachkrafte

- E-Mail- oder Chatberatung (Sofortchat taglich 12:00 -20:00 oder Terminchat buchbar)
- Website: https://www.hilfetelefon.de/das-hilfetelefon.html

N.I.N.A - Save-me-online

E-Mail-Beratung fiir Kinder und Jugendliche bei Missbrauch, Gewalt, Mobbing ect.

Website: http://www.nina-info.de/save-me-online/

E-Mail: beratung@save-me-online.de

Dunkelziffer e.V.

— Online-Beratung von Kindern, Jugendlichen und Bezugspersonen bei sexuellem
Missbrauch und Gewalt liber die Website

- Website: https://www.dunkelziffer.de/hilfsangebot/beratung-und-

krisenintervention/beratung-fuer-maedchen-und-jungen/

Nummer gegen Kummer e.V.

- Beratung bei sexuellem Missbrauch und anderen Krisen durch ehrenamtliche
Mitarbeiter/innen

- Online-Beratung fur Kinder und Jugendliche tber die Website

- Website: https://www.nummergegenkummer.de/




Zentrale bundesweite Angebote

Unabhaéngiger Beauftragter fiir Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs
e Hilfeportal Sexueller Missbrauch
- Informationen fir Betroffene und Bezugspersonen
- Website: https://www.hilfeportal-missbrauch.de/hilfen-fuer/betroffene-

erwachsene.html

e Webportal ,Kein Raum fiir Missbrauch”

- allgemein Informationen fiir Einrichtungen

- Website: https://www.kein-raum-fuer-missbrauch.de/
e Webportal ,Wissen hilft schiitzen”

- Materialien und Angebote fir Lehrer/innen, Erzieher/innen oder
Sozialarbeiter/innen zum Thema ,,Schutz vor sexualisierter Gewalt mittels
digitaler Medien”

- Website: https://www.wissen-hilft-schiitzen.de/

e Webportal ,Schule gegen sexuelle Gewalt”
- Informationen und Hilfestellungen fir Schulen beziiglich Konzepten zum Schutz
vor sexueller Gewalt
- Website: https://www.schule-gegen-sexuelle-gewalt.de

“Trau dich”- Informationsportal fiir Kinder zu sexuellem Missbrauch
- fiir Kinder von 8-12 Jahren
-  Website: https://www.trau-dich.de/

N.I.N.A e.V. - Beratung und Hilfe bei sexuellem Missbrauch
¢ Hilfetelefon Sexueller Missbrauch:
- Ein Angebot des Unabhadngigen Beauftragten fir Fragen des sexuellen
Kindesmissbrauchs in fachlicher Verantwortung von N.I.N.A. e.V.
— auch fir Bezugspersonen und Fachkrafte
- Kontakt:
= Website: http://www.nina-info.de/hilfetelefon.html

=  E-Mail: beratung@hilfetelefon-missbrauch.de
= Telefon: 0800 22 55 530
= Telefonische Sprechzeiten: Mo, Mi, Fr 9:00 - 14:00, Di & Do 15:00 - 20:00

e Save-me-online

- E-Mailberatung fir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
-  Website: http://www.nina-info.de/save-me-online/

- E-Mail: beratung@save-me-online.de




Das Hilfetelefon "Gewalt gegen Frauen"
- Beratung und Hilfe fiir Frauen und flr Angehdrige, Bezugspersonen sowie Fachkrafte
- Kontakt:
= Website: https://www.hilfetelefon.de/das-hilfetelefon.html
=  Telefon: 08000 116 016 (rund um die Uhr)
= E-Mail- oder Chat-Beratung (Sofortchat taglich 12:00 -20:00, Terminchat buchbar)

Dunkelziffer e.V.
- Beratung von Kindern, Jugendlichen und Bezugspersonen bei sexuellem Missbrauch und
Gewalt
- telefonische oder Online-Beratung
- Kontakt:
= Website: https://www.dunkelziffer.de/hilfsangebot/beratung-und-

krisenintervention/beratung-fuer-maedchen-und-jungen/

= Telefon: 04042107 00 10

= Telefonische Sprechzeiten: Mo, Do & Fr 10:00 - 13:00, Di 10:00 - 13:00 &
14:00 -16:00, Mi 14:00 - 16:00

Weisser Ring e.V.

Hilfe fiir Opfer von Kriminalitdt und Gewalt

telefonische, persdnliche und Online-Beratung durch ehrenamtliche Berater/innen

Online-Beratung lber die Website
Kontakt:
= Website: https://weisser-ring.de/
=  Bundesweites Opfer-Telefon: 116 006
= Telefonische Sprechzeiten: Mo - So 7:00 - 22:00

Nummer gegen Kummer e. V.
- Beratung bei sexuellem Missbrauch und anderen Sorgen und Krisen durch ehrenamtliche
Beraterinnen und Beratern
- Online-Beratung fur Kinder und Jugendliche liber die Website
- Kontakt:
= Website: https://www.nummergegenkummer.de/
= Kinder- und Jugendtelefon: 116 111 oder 0800 111 0 333
= Telefonische Sprechzeiten: Mo - Sa 14:00 - 20:00
= Elterntelefon: 0800 111 05 50
= Telefonische Sprechzeiten: Mo, Mi, Fr 9:00 - 11:00; Di & Do 9:00 - 11:00 &
17:00 - 19:00
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