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Liste der Beratungsstellen in der PSAG

Allgemeine Beratungsstellen:

Name des Tragers
mit Angeboten

Angebote:

Stadt NUrnberg - Gesundheitsamt
Psychiatriekoordination und Geschaftsfihrung
der PSAG

Burgstr. 4

90317 Nurnberg

Ansprechpartnerin: Dagmar Briiggen

@ 0911/ 231- 5026

E-Mail: dagmar.brueggen@stadt.nuernberg.de
www.gesundheit.nuernberg.de

Koordinierung und Abstimmung der psychosozialen und
psychiatrischen Versorgung psychisch beeintrachtigter
Menschen.

Koordination gemeindenaher psychiatrischer Hilfeangebote
Vernetzung der Hilfe- und Leistungstrager
Offentlichkeitsarbeit

Sozialpsychiatrischer Dienst und
Psychogeriatrische Beratungsstelle

Burgstr. 4

90317 Nurnberg

Ansprechpartner: Irina Tartakorskaya
@ 0911/ 231- 2297 B 0911/ 231- 3466
E-Malil: lutz.marx@stadt.nuernberg.de
www.gesundheit.nuernberg.de

Menschen mit seelischen Problemen und psychischen
Stérungen sowie deren Angehdorige, Freunde und Kollegen
erhalten beim Sozialpsychiatrischen Dienst des
Gesundheitsamtes vielfaltige Unterstiitzung und Hilfe bei...

personlicher und telefonischer Beratung und Information
Hausbesuchen

Beratung, Unterstiitzung und Hilfe in Krisensituationen
fachéarztliche Begutachtungen und Diagnostik von
psychischen Stérungen, bzw. psychiatrischen Erkrankungen
Information Gber Mdglichkeiten der Therapie, der
Rehabilitation und der Vorbeugung

Unterstitzung vor, wahrend und nach einem Klinikaufenthalt
(Psychiatrie oder Psychosomatik)

Qualifizierte Weitervermittlung

Stadt NUrnberg-Seniorenamt
Informations- und Beratungsstelle

Hans-Sachs-Platz 2

90403 Nurnberg

Ansprechpartner: Veronika Spreng

@ 0911/ 231- 66 57 50911/ 231- 67 12
Mo.- Do 8:30 — 15:30, Fr. 8:30 — 12:30 Uhr

E-Mail: veronika.spreng@stadt.nuernberg.de
www.senioren.nuernberg.de

Kostenlose unabhangige und kompetente Beratung

am Telefon oder im personlichen Gesprach
Orientierungshilfe und Beratung zu allen Fragen, die das
Leben und die Lebensgestaltung alterer Menschen betreffen
Ihr Anliegen wird umfassend besprochen, wir zeigen lhnen
Wege zur Lésung auf.

Finanzielle und rechtliche Fragen zu Sozialhilfe,
Finanzierung, Vorsorge.

Wohnen im Alter: Betreutes Wohnen, Servicewohnen,
Wohnstifte, Wohnanlagen, Wohnen zu Hause, alternative
Wohnformen, Wohngruppen.

Mdoglichkeiten der aktiven Lebensgestaltung:
Freizeitaktivitaten, Ehrenamtliche Dienste, Reisen und
Erholung, Bildung, Kultur.

Personliche Probleme und Lebensberatung:
Entscheidungshilfen bei Wohnungswechsel,
Verstandnisprobleme und Konflikte zwischen den
Generationen, Einsamkeit, Trauer, seelische Belastungen
bei Krankheit, Behinderung und Hilfsbedrftigkeit.

Wir bieten umfassendes, aktuelles Informations- und
Prospektmaterial sowie Verzeichnisse zu den einzelnen
Wohnformen im Alter, Ambulante Hilfsangebote.



http://www.gesundheit.nuernberg.de/
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Name des Tragers
mit Angeboten

Angebote:

Stadt NUrnberg-Sozialamt
Betreuungsstelle

Dietzstr. 4

90443 Nurnberg

Leitung: Ina Burkel

@ 0911/ 231- 2174 B 0911/231- 2493
Mo.- Do 8:30 — 15:30, Fr. 8:30 — 12:30 Uhr
E-Mail: ina.buerkel@stadt.nuernberg.de
www.sozialamt.nuernberg.de

e Unterstlitzung des Betreuungsgerichts und Mitwirkung im
Betreuungsverfahren

e Beratung von Betreuten und Betreuern

o Regelmalige Vortrdge zum Thema rechtliche Betreuung,
Betreuungsverfiigung, Vorsorgevollmacht

e Beglaubigung von Vollmachten, nach Terminabsprache
gegen 10 € Gebdhr.

Krisendienst Mittelfranken

Hessestralle 10

90443 Nurnberg

Ansprechpartner: Inge Werr

@& 0911/ 42 48 55-0 0911/ 42 48 55-8
E-Mail: info@krisendienst-mittelfranken.de
www.Krisendienst-mittelfranken.de

Offnungszeiten:

Mo-Do 18-24 Uhr,

Fr. 16-24 Uhr

Wochenende und Feiertage 10-24 Uhr

Der Krisendienst Mittelfranken ist eine zentrale Anlaufstelle fur
Menschen in seelischen Notlagen: 365 Tage im Jahr, abends,
an Wochenenden und Feiertagen. Jeder Mensch, der aufgrund
einer schwierigen Lebenssituation Unterstitzung bendtigt, kann
sich an den Krisendienst wenden. Ziel ist es, den Betroffenen,
schnelle und unbirokratische Hilfe anzubieten — am Telefon,
personlich in den Raumen des Dienstes oder im Notfall durch
Hausbesuche in ganz Mittelfranken.

o Die Gespréche sind kostenfrei und unterliegen der
Schweigepflicht, auf Wunsch kénnen die Hilfesuchenden
anonym bleiben.

e Zusatzliche Angebote:

-Muttersprachliche Krisenhilfe in russisch und tirkisch

-Borderline — Kontakt- und Informationsstelle

-Taumafachberatung

-Ruhepunkt — Krisenhilfe fur altere Menschen

Meike Lezius @ 0911/ 42 48 55-15

Kiss Nirnberg
Kontakt und informationsstelle fur
Selbsthilfegruppen Mittelfranken e.V.

Am Plarrer 15

90443 Nurnberg

@ 0911/2349449 B 0911/23494 48
E-Mail: nuernberg@kiss-mfg.de
www.kiss-mfr.de

Offnungszeiten:

Mo-Mi 10-13 Uhr und 14-17 Uhr

Do 10-12.30 Uhr

Telefonische Abendsprechstunde: Mi 17-19 Uhr,

In Selbsthilfegruppen treffen sich Menschen, die ein

gemeinsames Anliegen verbindet.

Sie teilen ihre Erfahrung und ihr Wissen miteinander. Sie

verstehen, helfen und starken sich gegenseitig und werden

zusammen aktiv. Es gibt keine professionelle Leitung, die

Gruppen gestalten die Treffen eigenverantwortlich.

Im Raum Mittelfranken gibt es ca. 900 Selbsthilfegruppen zu den

unterschiedlichsten Themenbereichen.

Unsere Leistung:

e Wir helfen eine passende Gruppe zu finden, oder eine
Selbsthilfegruppe zu griinden

e Beraten im Gesundheitswesen Téatige und andere
Fachkréafte

e Initiileren und Organisieren Informationsveranstaltungen,
Netzwerke zwischen den Gruppen

e Schulungen zum Thema Selbsthilfe

e Stellen Raume fiir Gruppentreffen und Veranstaltungen zur
Verfihung

e Beratung ist kostenfrei, vertraulich und unverbindlich




Name des Tragers
mit Angeboten

Angebote:

,»Offene Tiir” Cityseelsorge an St. Jakob
Kirche St.Jakob, Jakobsplatz 1

Breite Gasse 82/ 84

90402 Nurnberg

Ansprechpartner: Pfarrerin Barbara Hauck
@ 0911/2097 02 & 0911/ 23 55 811
E-Mail: cityseelsorge_nuernberg@t-online.de
www.nuernberg-evangelisch.de/offene-tuer-
cityseelsorge-an-st-jakob

Mo,Di,Do 15-18 Uhr, Mi 15-19 Uhr ohne
Voranmeldung und nach telefonischer
Vereinbarung

Seelsorge, Lebens- und Krisenberatung
Unentgeltlich, auf Wunsch anonym; unabhé&ngig von
Konfessions- und Religionszugehdrigkeit nachmittags
ohne Voranmeldung, sowie nach telefonischer
Vereinbarung

Zib- Zentrum Insolvenzberatung gGmbH

Spitalgasse 3

90403 Nurnberg

Ansprechpartner: Patrick Jones

@& 0911/ 216- 5599-0 @ 0911/ 216- 5599-14
0911/ 216-5599-99

E-Mail: p.jones@zib-insolvenzberatung.de
E-Mail: info@zib-insolvenzberatung.de
www.zib-insolvenzberatung.de

AuRergerichtliche Schuldenregulierung

Gerichtliche Schuldenregulierung (Insolvenzvorbereitung)
Bescheinigungen fir Pfandungsschutzkonten

Aufklarung und Pravention (Vortrage/Gruppenarbeit)
Schuldnerberatung fir ehemals Selbststandige und
Einzelunternehmen

Ehrenamtliches Schuldner-Coaching

Sozialdienst der Bundeswehr am Standort
Roth

BwDLZ Ingolstadt Sozialdienst Roth
Fachbereich Sozialarbeit

Otto-Lilienthal-Kaserne Gebaude 201 Raum 123
91154 Roth
Ansprechpartner: Thomas Hahn

Beratung bei:

Dienstzeitende, Ruhestand, Sozialversicherungen und
versorgungsrechtliche Anspriche, Beihilfeangelegenheiten
Unterhaltssicherung und Arbeitsplatzschutzgesetz
Versorgungsleistungen bei Dienstunféhigkeit und
Wehrdienstbeschadigung

Dienstzeit- und Hinterbliebenenversorgung, Anspriche im
Zusammenhang mit Todesfallen

ol ‘ e Ehe- und Partnerschaftsprobleme, Trennung und Scheidung
& 00171/ 83-2417 @ 09171/ 83-3069 e Krankheit, Behinderung und Pflegebediirftigkeit
E-Mail: thomas1hahn@bundeswehr.org e Belastung durch Lebensumsténde und Lebensereignisse
. . e Suchtgefahrdung und Abhéangigkeit
Zﬁcs:hfeecrﬁl;?tri??gllgjég[%l?tmann e Finanzielle Schwierigkeiten und Schulden
= 0%171;)83—24i8 o Konflikte am Arbeitsplatz. Versetzung, Kommandierung,
A Al ) Dienstzeitverkirzung (bei persoénlichen Griinden)
E-Mail: ClaudiaHartmann@bundeswehr.org «  Begleitung nach Ungliicks- und Todesfallen
www.sozialdienst.bundeswehr.de e Vor- und Nachbereitung. von Ausllandseinsatzen im
persénlichen und familiaren Bereich
e Psychologische Einzelgesprache
JVA Nurnberg e Krisenintervention
Psychologischer Dienst e Beratung zum Thema Angebote in Haft
e Entspannungstraining

Mannertstr. 6 e Soziales Kompetenztraining
?_9429 N7rnberg e Antigewalttraining
: 0911h 32%'02_ Marina Rasch e Vermittlung und Beantragung von Paarberatung
é‘%%rlef/ gg;_ngg 31ar|na asc e Vermittlung zur Gesprachsgruppe ,Getrennt v. Frau u. Kind*
E-Mail: martina.pasch@jva-n.bayern.de * Vermitlung Vater-Kind-Gruppe
www.justiz.bayern.defjustizvolizug/anstalten/jva- | ® Beratung und Informationen fur Hilfen nach der Haft

: ' ' e Fachdienstteam aus Psychologen, Sozialdienst,

nuernberg/

Seelsorgern, Padagogen




Name des Tragers
mit Angeboten

Angebote:

e Einzelberatungsgesprache
» Treffpunkt” e Unterstlitzung im Umgang mit Behorden
Beratungsstelle fir Angehdrige von Inhaftierteni s |Informationen tiber den Strafvollzug
Beratungsstelle fir alle Menschen, die in ihrem e Gesprachsgruppen fur Partnerinnen (mit Kinderbetreuung)
Lebensumfeld von Inhaftierung betroffen sind und Eltern von Inhaftierten

. ¢ Onlineberatung fir Erwachsene unter www.treffpunkt-nbg.de
Further Str. 212 ¢ Online-und Informationsportal fiir Kinder und Jugendliche
90429 Nurnberg. . unter www.juki-online.de
g%%rlefpg?z;‘_eggiet%gvlcillf?? 47 603 e Vater-Kind-Gruppen in der Justizvollzugsanstalt Niirberg
S e Begleitete Besuche fur Kinder beim inhaftierten Elternteil

E-Mail: bai@treffpunkt-nbg.de in der Anstalt Niimberg
www.treffpunkt-nbg.de i L . .
www._juki-online.de ° Gespre}chsgruppg fur inhaftierte Mutter

e verschiedene Projekte

e Das Angebot ist kostenlos.

e Termine nach vorheriger telefonischer Vereinbarung

e Beratung von Menschen mit Gewaltproblematik und Opfern
Gewaltberatung Nirnberg e.V. von Beziehungsgewalt
Reinerzer Strale 8. e Einzelberatung von Téater/innen und von Menschen die
90473 Nurnberg Beflirchten Gewalttatig zu werden

e Elternarbeit und Beratung von Jugendlichen mit
Ansprechpartner: Peter Grundler, Matthias Dick Gewaltproblematik
@ 0911/ 231-5556 e Vortrage und Fortbildungen zum Thema Gewalt- Pravention
E-Mail: info@gewaltberatung-nuernberg.de e préaventive Einzelberatung zum Thema Gewalt
www.gewaltberatung-nuernberg.de e Netzwerk und Kooperationstatigkeit

¢ Vermittlung an andere Fachstellen

Familienberatung in der JVA:

Begleitet Besuche mit Kinder beim inhaftierten Elternteil in
der JVA Niirnberg



mailto:info@gewaltberatung-nuernberg.de
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Beratungsstellen der Kliniken und Kassen:

Name des Tragers
mit Angeboten

Angebote:

Klinikum Nirnberg Nord
Abt. fiir psychosomatische Medizin Haus 8

Prof. Ernst-Nathan-Str. 1

90419 Nurnberg

@ 0911/ 398- 3703 /-3452

Ansprechpartner: Maria Ulbrich,

Daniela Schuhmann

E-Mail: maria.ulbrich@klinikum-nuernberg.de
E-Mail: daniela.schuhmann@klinikum-nuernberg.d¢
www.klinikum-nuernberg.de

Beratung bei:

Problemen im beruflichen Bereich, zB berufl. Reha,
Betriebl. Eingliederungsmanagement, Konflikte am
Arbeitsplatz, in gewiss. Umfang arbeitsrechtl. Infos
Leistungsrechtl. Fragen, zB Krankengeld, Aussteuerung,
Alg, Personl. Budget

Problemen im personl. und soz. Bereich, zB Schulden,
Trauer, Depression, soz. Rickzug, Gewalterfahrungen,
Orientierung nach Entlassung (Erstellung eines Plans),
familiare Konflikte, Info iber SH-Gruppen und
Beratungsstellen

Fragen zum Schwerbehindertenrecht, zB Rechte am
Arbeitsplatz, Unterstiitzung durch IFD, Antrags-u.
Widerspruchsverfahren

Klinikum Nurnberg Sad
Psychosoziale Abteilung Eltern-Kind-
Zentrumsomatische Medizin

Breslauer Str. 201

90471 Nurnberg

@ 0911/ 398- 5281

Ansprechpartner: Silja Lindsiepe

E-Mail: silja.lindsiepe@klinikum-nuernberg.de
www.klinikum-nuernberg.de

Beratung/Unterstiitzung der Eltern von Friihgeborenen
Beratung/Unterstitzung von Familien behinderter,
chronisch oder akut intensiv erkrankter Kinder (besonders
Diabetes, Asthma)

Beratung/Unterstiitzung von Familien mit Kindern nach
Unféllen, im Besonderen Verbrennungen oder
Verbrihungen

Koordination, Beratung, interdisziplindre Zusammenarbeit
bei Kinderschutzféllen

Klarung eines psychotherapeutischen Bedarfs (bzw.
andersgearteter weiterer Unterstitzungsbedarf der
gesamten Familie) und Erstgespréache besonders im
Zusammenhang mit Anorexie, psychosomatischen
Beschwerden bzw. chronischen Schmerzen, Alkohol- und
Drogenkonsum, depressiver Symptomatik
Beratung/Unterstitzung psychisch erkrankter Eltern
Vermittlung von Hilfe und Unterstiitzungsangeboten an
sozial benachteiligte Menschen bzw. Fliichtlingsfamilien
Beantragung von Pflegedienst oder Reha nach dem
Klinikaufenthalt

Pflegestitzpunkt NUrnberg
im Heilig-Geist-Haus/ Seniorenrathaus

Hans-Sachs-Platz 2

90402 Nurnberg

@& 0911/53 989 53 B 0911/ 801 66 26
E-Mail: info@pflegestuetzpunkt.nuernberg.de
www.pflegestuetzpunkt.nuernberg.de

Mo., Di., Do 8:30 — 15:30 Uhr,
Mi., 8:30 - 18:00 Uhr, Fr. 8:30 — 12:30 Uhr

Trager des Pflegestitzpunktes Nurnberg ist die Stadt
Nurnberg und die gesetzlichen Kranken- und Pflegekassen.
Mit ,im Boot® ist die Angehoérigenberatung e.V.; sie berat u.a.
zum Thema Demenz.

Bei finanziellen Fragen arbeitet der PSP mit dem Sozialamt
der Stadt Nirnberg und dem Bezirk Mittelfranken zusammen
Kompetente, umfassende und neutrale Beratung zu Fragen
Angeboten in Nirnberg rund um das Thema Pflege, fir
Menschen mit Pflegebedarf und deren Angehdérige

Klaren von Anspriche der Pflegeversicherung

Anlauf- und Koordination von Wohnraumberatungen




Name des Tragers
mit Angeboten

Angebote:

Compass Private Pflege Beratung GmbH

Schafhofstr. 10

90411 Nurnberg

@& 0800 101 88 00

@& 0221/ 93 332-345

Ansprechpartner: Alice Werner,

E-Mail: alice.werner@compass-pflegeberatung.de
Stephanie Soares Barbosa

E-Mail: stephanie.soaresbarbosa@compass-
pflegeberatung.de
www.compass-pflegeberatung.de

o Pflegeberatung fur Privatversicherte und beihilfeberechtigte

¢ Information im Vorfeld einer Pflegesituation

e Beratung zum Umbau der Wohnung, Hilfsmitteln,
Vorsorgevollmacht, Patientenverfiigung

e Leistungen der Pflegeversicherung

e Unterstiitzung bei Beantragung eines Pflegegrades
Organisation einer Pflegesituation, Suche nach

professionellen Anbietern und niedrigschwelligen Angeboten

in der Region

Entlastungsangebote aufzeigen

Information und Beratung am Telefon
Personliche Beratung und Begleitung zu Hause
Individuelle Planung und Versorgung

Ge.on Case Management —
Gesundheitsberatung
fur Versicherte der AOK Bayern in Nurnberg

Bayreuther Str. 1

90409 Nurnberg

@ 0911/ 218-706 B 0911/218-9400
Ansprechpartner: Carina Otto
E-Mail: carina.otto@by.aok.de
www.geon-cm.de

www.aok.de

Beratungszeiten:
Mo — Do: 8:00 — 16:00, Fr: 8:00 — 13:00

Die AOK Bayern — Direktion Mittelfranken bietet in

Zusammenarbeit mit der Ge.on Case Management GmbH allen

Versicherten eine psychosoziale Gesundheitsberatung vor Ort

an. Thema ist meist Stress, Angst, Depressionen, Schmerzen,

Probleme am Arbeitsplatz und/oder in der Familie, schwierige

Lebenssituationen aber auch Abhangigkeitserkrankungen.

Im personlichen Gesprach wird nach individuellen Losungen zur

Verbesserung der gesundheitlichen Situation gesucht.

Aufklarung zum Krankheitsbild und Therapiemdglichkeiten

e Bedarfsklarung (Ruicksprache mit Arzten, Kliniken,
Beratungsstellen)

e Unterstutzung bei der Suche nach amb. Psychotherapie

e Orientierung im Gesundheitssystem

e Hilfe im Antrags- bzw. Widerspruchsverfahren bei Reha,
Begleitung beruflicher Eingliederungsmafl3nahmen

¢ Vermittlung bei Konflikten am Arbeitsplatz

e Unterstitzung in schwierigen Lebenssituationen




Beratungsstellen bei bestimmten Krankheitsbildern

Name des Tragers Angebote:
mit Angeboten

e Pravention — Informationen Giber Traumata und deren Folgen

Trauma Hilfe Zentrum Nirnberg e.V. fir Betroffene und Fachleute

e Informationen fur Betroffene und Angehdrige tiber
Glockenhofstr. 47 qualifizierte Fachleute und geeignete Einrichtungen
90478 Nurnberg e Hilfe zur Selbsthilfe und Stabilisierung fiir Betroffene
@ 0176/ 4475 20 20 e Veranstaltung von Fortbildungen fiir Fachleute
Mail: kontakt@THZN.org e Fordern von Bewusstsein fiir die Notwendigkeit von
www.THZN.org Selbstfiirsorge von Helferinnen

Vernetzung von Fachleuten und Einrichtungen
Ressourcenorientierte Stabilisierungsgruppe
e Orientierungsbheratungen

e Allgemeine Beratung zu HIV

Beratung und Begleitung fiir Menschen mit HIV/AIDS und
ihre Zugehorigen

HIV Testabend

Betreutes Einzelwohnen

Pravention (Zielgruppe und Jugend)/ Schulungen
Berufliche WiedereingliederungsmalRnahmen im
Restaurant Estragon

e Tagungszentrum

Aids Hilfe NUrnberg-Erlangen-Furth e.V.

Entengasse 2

90402 Nurnberg

@ 0911/ 23090 35

Ansprechpartner: Beate Lischka

E-Mail: beate.lischka@aidshilfe-nuernberg.de
www.aidshilfe-nuernberg.de

¢ Kostenlose psychoonkologische Beratung und Begleitung

Bayerische Krebsgesellschaft e.V. fur Menschen mit Krebs und deren Angehorige
Psychosoziale Krebsberatungsstelle (telefonisch, personlich, schriftlich)

o Wechselnde Kursangebote (z.B. Yoga, QiGong) fur
Marientorgraben 13 2.Stock Menschen mit Krebs, Kursgebiihren
90402 Nurnberg e Angeleitete Gesprachsgruppen (kostenlos)
Z 0911/ 495 33 0911/ 49 34 23 ° Vortr'age1 Workshops
Ansprechpartner: Johanne Lennert, e Vermittlung zu Selbsthilfegruppen

Konstanze Pilgrim

E-Mail: brs-nuernberg@bayerische-
krebsgesellschaft.de
www.bayerische-krebsgesellschaft.de
www.facebook.com/bayerische.krebsgesellschaft
www.twitter.com/bayerischekg

o Kostenloser Service des Comprehensive Cancer
Krebsinformation CCC Erlangen-EMN Center Erlangen-EMN (CCC) fiir

.. Betroffen
Ostl. Stadtmauerstr. 30 * etroffene

91054 Erlangen * Angehdrige

Ansprechpartner: Susanne Kagermeier, e Freunde und Bekannte

Karin Meyd e Arzte und an der Behandlung Beteiligte andere
& 0800/ 85 100 85 09131/ 85 36393 Berufsgruppen

E-Mail: krebsinformation@uk-erlangen.de

> Interessierte
werktags zwischen 8.00 und 12.00 Uhr *

e Melden Sie sich bei uns, wenn Sie allgemeine Fragen zu

Beratung in tiirkischer Sprache Krebserkrankungen und der Therapie haben.
Donnerstags 12.30 bis 14.30 Uhr e Beratung richtet sich nach den Bedirfnissen der/des
Ansprechpartner: Songul Saridemir-Yolveren Ratsuchenden

E-Mail:

songuel.Saridemir-Yolveren@uk-erlangen.de
@ 09131/ 85 44857
www.ccc.uk-erlangen.de
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Name des Tragers
mit Angeboten

Angebote:

vincentro Mittelfranken gemeinnitzige GmbH

Besondere (Integrierte) Versorgung fur
Menschen mit psychischen Erkrankungen in
Mittelfranken

und

EUTB - Erganzende Unabhangige
Teilhabeberatung

Theatergasse 23

90402 Nurnberg

@ 0911/507 123-0
Leitung/Ansprechpartnerin;: Johanna Henfling
Geschaftsfihrung: Anke Triebel

E-Mail: info@vincentro-mfr.de
www.vincentro-mittelfranken.de

Koordinationsstelle Erlangen:
Schillerstr. 59

91054 Erlangen

@ 09131/ 940 37 30

Besondere (Integrierte) Versorgung

Leistungen gem. 8140a SGB V (Besondere Versorgung) fir

Menschen mit seelischen Erkrankungen, die bei einer
kooperierenden Krankenkasse versichert sind
Netzwerkarbeit und Koordination der medizinischen und
psychosozialen Hilfen

Krisenmanagement mit 24/7 erreichbarem Krisentelefon

EUTB - Erganzende Unabhangige Teilhabeberatung

Niederschwelliges Beratungsangebot fiir

Menschen mit (drohender) Behinderung und deren
Angehorige

Orientierung gebend, Beratung z.B. im Vorfeld der
Beantragung von Leistungen

Tragerunabhangige Beratung, ergénzend zum Angebot
anderer Stellen

Peer-Counseling, Betroffene beraten Betroffene

Weitere Informationen: www.teilhabeberatung-nuernberg.de

Teilhabe fir alle

EUTB Ergénzende unabhéangige
Teilhaberberatung

Information und Beratung fir Menschen mit
Beeintrachtigung

Biro Nordstadt:

Krellerstr. 3, 90489 Nurnberg

@ 0911/ 37 654-261
Ansprechpartnerin: Margit Glockshuber
E-Mail: eutb@stadtmission-nuernberg.de
www.teilhabe-nuernberg.de

Biro Sudstadt:

Ulmenstr. 24, 90443 Nurnberg

@ 0911 /940 19-60
Ansprechpartnerin: Heidi Pedain
E-Mail: info@teilhabe-nuernberg.de
www.teilhabe-nuernberg.de

EUTB - Erganzende Unabhéangige Teilhabeberatung

Niederschwelliges Beratungsangebot fur

Menschen mit (drohender) Behinderung und deren
Angehorige

Orientierung gebend, Beratung z.B. im Vorfeld der
Beantragung von Leistungen

Tragerunabhangige Beratung, ergénzend zum Angebot
anderer Stellen

Peer-Counseling, Betroffene beraten Betroffene

Weitere Informationen: www.teilhabeberatung-nuernberg.de

arbewe gGmbH
Beratungszentrum fur seelische Gesundheit
der arbewe

Pfriindner Str. 24

90478 Nurnberg

@ 0911/ 810 49-0/-22 B 0911/ 810- 4930
Leitung: Inge Forther

Ansprechpartner: Liliya Edelmann

E-Mail: edelmann@arbewe.de
E-Mail: plaschke@arbewe.de
www.arbewe.de

Wir bieten Beratung und Begleitung fir Personen mit
psychischen Problemen und deren Angehdrigen.

Arbeitsschwerpunkte:

Pravention

Beratung und Betreuung

Kliniknachsorge

Hausbesuche

Krisenintervention

Freizeit- und Gruppenangebote

Angehdrigenberatung

Gerontopsychiatrischer Fachdienst

Angebote in deutscher, russischer, tirkischer Sprache.

Das Angebot ist kostenfrei und unterliegt der Schweigepflicht.
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Name des Tragers
mit Angeboten

Angebote:

Sozialpsychiatrischer Dienst

im Julius-Schieder -Haus
Gerontopsychiatrischer Dienst der
Stadtmission

Pirckheimerstr. 16

90408 Nurnberg

@ 0911/ 9359 55-5 @ 0911/ 93 59 55-67
Ansprechpartner: Ute R6mer-Laska
E-Mail: ute.roemer-laska@stadtmission-
nuernberg.de

E-Mail: SPDI@stadtmission-nuernberg.de
www.stadtmission-nuernberg.de

Das Angebot richtet sich an Personen ab 60 Jahren, die
unter seelischen Problemen, psychischen Erkrankungen,
Depressionen leiden

Personen, die mit Ihrer momentanen Lebenssituation nicht
zurechtkommen, Uberfordert sind, oder sich einsam und
isoliert fihlen

Der Gerontopsychiatrische Fachdienst unterstitzt mit:

Telefonischer und persénliche Beratung, Hausbesuchen
Bei Bedarf Weitervermittlung zur diagnostischen Abklarung
Aufklarung Uber Krankheitsbilder

Gedéachtnistraining, Erzahlcafe

Pandora -
Selbsthilfe Psychiatrie-Erfahrener e.V.

Findelwiesenstr. 9

90478 Nurnberg

@ 0911/ 27 26 776 B 0911/ 40 88 06
Ansprechpartner: Petra Thaler
E-Mail: pandora.nbg@gmail.com
www.selbsthilfe.pandora.de

Vereins zur Forderung der Menschlichkeit und der

Selbstbestimmung im Bereich Psychiatrie sowie Toleranz

der Gesellschaft gegeniiber Menschen, die als psychisch

krank bezeichnet werden

Beratung, Krisenintervention und Hilfe flr psychisch kranke

und psychiatrieerfahrene Menschen durch

Psychiatrieerfahrene und Andere

Bieten verschiedene Gruppen an

Arbeiten eng mit der Angehdrigengruppe fir psychisch

erkrankte zusammen

Angebote sind kostenlos

Haben 2 1/2 Stellen Psychologin, Soz.P&d, die der
Bezirk Mfg. finanziert

Niederschwellige Beratungsstelle fur Betroffene

Rummelsberger Offene Angebote
Beratungsstelle fiir Menschen mit Behinderung

Ajtoschstr. 6

90459 Nurnberg

@ 0911/ 393 63 42-11 B 0911/ 393 63 42-20
Ansprechpartner: Irmingard Fritsch

E-Mail: fritsch.irmingard@rummelsberger.net
E-Mail: Offene-Angebote-Nbg@rummelsberger.net
www.capito.eu
www.behindertenhilfe-rummelsberg.de

Beratung von Menschen mit Behinderung jeden Alters,
ihren Angehorigen, dem sozialen Umfeld und Fachkréaften
verschiedenster Institutionen

Beratungsthemen: Alltagsbewaltigung, Sozialrechtliche
Anspriuche, Suche nach der passenden Wohn- und
Lebensform, nach geeigneter Bildungs- Fordereinrichtung
Vermittlung von Unterstitzungsmafnahmen, Freizeit- und
Urlaubsangeboten

Netzwerkarbeit, Information und politisches Engagement fur
die Schaffung inklusiver Bedingungen

Informationen zu dem Thema Barrierefreiheit, leicht
verstandliche Sprache uber capito Nordbayern

Rummelsberger Offene Angebote
Beratungsstelle fir Menschen mit erworbener
Hirnschéadigung Mittelfranken

Ajtoschstr. 6

90459 Nurnberg

Ansprechpartner:

Ulrich Wittenbeck @ 0911/ 39 363-4212
Katrin Frank, Katharina Greulich

@ 0911/ 39 363-4213 B 0911/ 39 363-4220
E-Mail: meh-beratung@rummelsberger.net

www.rummelsberger-diakonie.de/meh-beratung

Zielgruppe: Menschen mit Schadel-Hirn-Verletzung (nach
Schlaganfall, Schadel-Hirn-Trauma, Hirnblutung, Hirntumor,
Sauerstoffmangel oder entziindliche Erkrankungen des
Gehirns), deren Angehdrige und andere Bezugspersonen.
Angebot der Beratung und Information bei den Themen: -
sozialrechtliche und Behérdenangelegenheiten, - ambulante
und stationare Rehabilitation, - Pflege, - Selbsthilfe, - private
und berufliche Wiedereingliederung, - Krise aufgrund der
Erkrankung, - Suche nach Zukunftsperspektiven

Kostenfreie personliche Beratung in der Beratungsstelle,
telefonische Beratung, Hausbesuche bei Bedarf moglich
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Name des Tragers
mit Angeboten

Angebote:

Rummelsberger Offene Angebote
Psychosoziale Beratungsstelle fir Menschen
mit Epilepsie

Ajtoschstr. 6

90459 Nurnberg

@ 0911/ 39 363-4214 B 0911/4394427-20
E-Mail: epilepsie-beratung@rummelsberger.net
Ansprechpartner: Kerstin Kéhlig

E-Mail: kaehlig.kerstin@rummelsberger.net
Bernhard Koppel

E-Mail: koeppel.bernhard@rummelsberger.net
www.rummelsberger-diakonie.de/epilepsie

Beratung bei sozialrechtlichen und psychosozialen
Problemen

Beratung fiir Betroffene, Angehdrige und Institutionen bei
sozialrechtlichen und psychosozialen Fragestellungen:
Informationen zu den Krankheitsbildern, Umgang mit der
Erkrankung auch im Familienleben und sozialem Umfeld,
Hilfen zur Krankheitsbewaltigung, Informationen zu
Ausbildung, Studium, Arbeit /Beruf, Epilepsie im Kindesalter,
bei Senioren. Mittelfrankisches Netzwerk Epilepsie und
Arbeit.

Anlaufstelle auch fir Arbeitgeber, Lehrer, Menschen in
Sozialberufen. Schulungen auch zu Haftungsfragen,
Aufsichtspflichten, 1.Hilfe, Umgang im beruflichen Umfeld
Seminare, Schulungen, Gruppenangebot

Angebote sind kostenlos und neutral

Koordinationsstelle fir Senioren mit
Horbehinderung, deren Angehdrige und
begleitende Dienste

Pommernstr. 1

90451 Nurnberg

@ 0911/63290 703 B 0911/632 90 701
Ansprechpartner: Martin Thanner

E-Mail: martin.thanner@regens-wagner.de
www.regens-wagner-zell.de

Kommunikationsformen: Lautsprache
Lautsprachbegleitendes Gebarden (LBG)
Deutsche Gebéardensprache (DGS)

(Gebérdensprachliche) Beratung Uber Hilfen,
Vorsorgemoglichkeiten und Angebote im Alter;
Informationen flr Angehoérige, Fachleute in den
unterschiedlichsten Einrichtungen

Begleitung von Senioren mit Hérbehinderung zu wichtigen
Terminen

Vermittlung von Kontakten zu ambulanten Diensten und
Einrichtungen der Altenhilfe

Zusammenarbeit mit Verb&nden und Beratungsstellen fur
horgeschadigte Menschen

Schulungen und Vortrage in Einrichtungen der Alten- und
Krankenpflege ((auch gebardensprachlich) zum Thema
"Horbehinderung im Alter"

Beratungsstelle fiir schwerhdrige Menschen
der Evang.-Luth. Kirche in Bayern

Egidienplatz 33

90403 Nurnberg

@ 0911/ 214 1550 B 0911/214 1552
E-Mail: sozialberatung@shs-elbk.de
Ansprechpartner: Kirstin Och

E-Mail: kaehlig.kerstin@rummelsberger.net

Beratung bei offenen Behindertenarbeit des Bezirks
Mittelfranken

Beratung fur Betroffene aller Altersgruppen, Angehérige und
Institutionen

Gruppenangebot

Angebote sind kostenlos und neutral
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Beratungsstellen fur Erziehung, Partnerschaftsberatung, Lebensberatung, Schulen und Studenten:

Name des Tragers
mit Angeboten

Angebote:

Stadt NUrnberg
Institut fir PAdagogik und Schulpsychologie

Farther Str. 80a

90429 Nurnberg

@ 0911/ 231- 9051

Ansprechpartner: Alessandro Dore

E-Mail: alessandro.dore@stadt.nuernberg.de
E-Mail: ipsn-schulpsychologie @stadt.nuernberg.de

e Psychologische Diagnostik, Beratung und Hilfe fiir
Schilerinnen und Schdler, ihre Eltern und Lehrkréfte

e  Gruppen fur Kinder und Jugendlichen

e Fortbildungen, Vortrage, Workshops zu
schul- psychologischen Themen

e Supervision und Coaching fir Lehrkrafte, Schulen und
Schulverwaltung

Stadt Nurnberg - Jugendamt
Erziehungs- und Familienberatung

Team 2

Leitung aller vier Standorte
Abteilungsleitung: Eva Rhode
SchoppershofstralRe 25, 90489 Nirnberg
@ 0911/ 321- 2985 & 0911/ 231-3385
E-Mail: eb-schoppershofstrasse@
stadt.nuernberg.de

Team 1

Philipp-Koerber-Weg 2, 90439 Nirnberg

@ 0911/ 231-23050

Teamleitung: Kurt Wieser

E-Mail: eb-philippkoerberweg@stadt.nuernberg.de

Team 3

Furreuthweg 95, 90451 Nirnberg

@ 0911/ 644094

Teamleitung: Margit Hagn-Siebert

E-Mail: eb-fuerreuthweg@stadt.nuernberg.de

Team 4

Johannisstr. 58, 90419 Nurnberg

@ 0911/ 231-3886

@ 0911/ 231-3887

Teamleitung: Marija Bakula

E-Mail: eb-johannisstrasse@stadt.nuernberg.de
Rat & Hilfe-Telefon

Mo. — Fr. 12.00 — 14.00 Uhr

@ 0911/ 231-5587
www.erziehungsberatung.nuernberg.de
Onlineberatung: www.bke-beratung.de

In allen vier Standorten gibt es folgende Angebote:

e Elternberatung in Fragen der Entwicklung und Erziehung
o Paarberatung (fur Eltern), Familienberatung
Trennungsberatung und Vermittlung (Mediation ) in
Scheidungsfolgen

Beratung fur Alleinerziehende

Elternkurse und —Gruppen

Therapeutische Angebote fir Kinder und Jugendliche
Diagnostik

Gutachten nach §35a SGB VIl Legasthenie, Dyskalkulie
Beratung nach sexuellem Missbrauch und Misshandlung
Beratung fur Jugendliche und junge Erwachsene

Auf Wunsch Zusammenarbeit mit Erzieher/Innen,
Arzten/innen, Lehrern/innen und Institutionen

e Telefon- und Onlineberatung
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Name des Tragers
mit Angeboten

Angebote:

Psychologische Beratung bei Ehe- und
Partnerschafts-, Familien- und
Lebensberatung

HeideloffstralBe 21-25 90478

Nurnberg

@ 0911/99 28 22 20

E-Mail: efl.nuernberg@erzbistum-bamberg.de
www.psychologische-beratung.erzbistum-
bamberg.de

pro familia Nirnberg e.V.

TafelfeldstralBe 13

90443 Nurnberg

@ 0911555525

E-Mail: nuernberg@profamilia.de
www.profamilia.de/nuernberg

Psychologische Beratungsstelle fir Ehe-,
Familien- und Lebensberatung Niurnberg

Giesbertsstralle 67 a

90473 Nurnberg

@& 0911 808160

E-Mail: efl.nuernberg@bistum-eichstaett.de
www.eheberatungnuernberg.de

Stadtmission Nurnberg e.V.
Erziehungs-, Paar- und Lebensberatung

Rieterstr. 23

90419 Nurnberg

@ 0911/ 352400 B 0911/ 3524 06
Ansprechpartner: Frieder Rumold
E-Mail: eb@stadtmission-nuernberg.de
www.eb-stadtmission-nuernberg.de

Fir alle vier Standorte gilt;

Psychologische Beratung unterstitzt Einzelne, Paare und
Familien dabei, Lebens- und Beziehungsfragen zu klaren,
Probleme und Konflikte mit sich selbst, mit Partnerin oder
Partner, innerhalb der Familie oder im sozialen Umfeld
konstruktiv zu l6sen, Krisen durchzustehen und zu verarbeiten
oder mit nicht veranderbaren Belastungen besser zu leben.
Dabei orientiert die Beratung sich an den Anliegen, der
personlichen Lebenssituation und den Bedurfnissen der
Ratsuchenden.

Ziele der Ehe-, Partnerschafts-, Familien- und

Lebensberatung
o Verbesserung der Kommunikation in Partnerschaft und
Familie

e Bewaltigung von Problemen und Krisen in Ehe, Partnerschaf]

und Familie

e Erarbeitung von Coping-Strategien und familien- und
kindgerechten Losungen bei Trennung und Scheidung

e Starkung von sozialer Kompetenz, Kontaktféhigkeit,
Beziehungs- und Erziehungskompetenz

e Starkung des Selbstwerts und der Selbstbeméachtigung

Die Beratung ist fur alle Menschen offen.

Die Beratungsfachkrafte unterliegen der Schweigepflicht.
Die Beratung ist fir Ratsuchende kostenfrei und erfolgt nach
Voranmeldung.

Caritasverband Nirnberg e.V.
Psychologische Beratungsstelle fir Eltern,
Kinder und Jugendliche

Tucher Str. 15

90403 Nurnberg

@ 0911/ 23 54- 241 B 0911/ 23 54-239
Ansprechpartner: Wolfgang Oslislo

E-Mail: erziehungsberatung@caritas-nuernberg.de
www.caritas-nuernberg.de

Beratungen und Kurse:

o Diagnostik, Beratung, Psychotherapie

e Gruppenangebote fir Kinder ( z.B. bei Trennung und
Scheidung, zur Férderung der sozialen und emotionalen
Kompetenz, zur Férderung der Konzentration und
Aufmerksamkeit, Gruppe fir Kinder seelisch kranker Eltern)
und Erwachsene ( z.B. Elterntraining, Safety | und Il
Bindungs- und Entwicklungsberatung, Achtsame
Elterngruppe AEG)

e Vorbeugende MalRnahmen (Pravention) und
Offentlichkeitsarbeit

e Onlineberatung: www.caritas.de/hilfeundberatung

e Praxisberatung und Fortbildung fur padagogische und
psychosoziale Fachkrafte

Far Familien mit Migrationshintergrund

e Muttersprachliche Beratung und Behandlung mit Hilfen und
Angeboten speziell fur Klienten aus Russland und den
ehemaligen GUS-Staaten, Polen.
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Studentenwerk Erlangen-Nirnberg
Psychosoziale Beratungsdienste
Psychologisch-Psychotherapeutische
Beratungsstelle (PPB)

HofmannstralRe 27, 2. OG

91052 Erlangen

Ansprechpartner: Corinna Nebel
E-Mail: corinna.nebel@werkswelt.de
www.werkswelt.de

Anmeldung, Terminvereinbarung und néhere
Informationen telefonisch oder personlich im
Sekretariat in Erlangen: @& 09131 /8002 750
Mo.-Fr. 8.30 Uhr — 12.00 Uhr

Offene Sprechstunde in Erlangen:

Dienstags zwischen 13.30 Uhr — 16.30 Uhr

Fir beitragszahlende Studierende der FAU sowie der
Hochschulen in Erlangen und Nirnberg; dartiber hinaus fur
Studierende in Mittelfranken, Eichstétt und Ingolstadt,
Ansbach und Triesdorf.

Psychologische Beratung und Psychotherapie in Einzel-,
Paar oder Familiengesprachen sowie gelegentlich
themenzentrierte Gruppen

Geringfuigiger Unkostenbeitrag fiir Gespréche; bei
finanzieller Notlage kann er teilweise oder ganz erlassen
werden.

Studierende wenden sich mit den vielfaltigsten Problemen
an uns: Lern- und Leistungsstérungen, Probleme im
sozialen Umfeld, Selbstwert- und Identifikationsprobleme,
sexuelle Thematiken, Einsamkeitsgefiihle, Antriebslosigkeit,
Angste, Zwangsstorungen, Suizidgedanken, Essstérungen,
Depression, psychosomatische Beschwerden, u.a.

Zentrum Koberger Stral3e

Beratungsstelle fir Schwangere, Eltern und
Kinder, staatlich anerkannte Beratungsstelle
fur Schwangerschaftsfragen

Koberger Str. 79

90408 Nurnberg

@& 0911/3516 26 B 0911/ 36 12 65
Ansprechpartner: Annemarie Wimmer-Mullender
E-Mail: kontakt@zentrum-koberger.de
www.zentrum-koberger.de

Beratung und Informationen fir Schwangere und werdende
Eltern

Schwangerschaftskonfliktberatung nach §219 StGB
Hebammensprechstunde

Begleitung und Beratung in der ersten Zeit mit dem Kind:
Schlaf-Schrei-Sprechstunde, Friiherziehungsberatung
Elternkurse: Wiege, Babygruppen,

Paarberatung fur Eltern von Kinder bis zum 3.Lebensjahr
Beratung und Begleitung bei depressiver Verstimmung vor
und nach Geburt, Babygruppe fur Frauen mit seelischer
Belastung.

offener Treff fir Mitter und Vater mit Kindern von 6 Monaten
bis 2 Jahre

Vortrage zu Erziehungsthemen der frihen Kindheit.

Beratungsstellen fur Frauen und Madchen:

Name des Tragers
mit Angeboten

Angebote:

FMGZ - Frauen & Médchen
Gesundheitszentrum Nlrnberg e.V.

Further Str. 154 RG

90429 Nurnberg

@ 0911/ 328262 B 0911/ 32 68 709
Ansprechpartner: Bettina Faulstich
E-Mail: info@fmgz-nuernberg.de
www.fmgz-nuernberg.de

Das Beratungs- und Informationszentrum fiir Frauen und
Madchen gibt es seit 1979 in Nurnberg. Stichworte:
informieren — beraten — bewegen

Beratung zu gynakologischen Erkrankungen, Krebs,
Verhitung, Pubertat, Wechseljahre, Therapieberatung,
Essstorungen, Diaphragma und Fem cap Anpassung
Kurse: Beckenboden, Luna Yoga, Zapchen somatics,
Fruchtbarkeitsmassage, sowie Angebote zu Kdrperarbeit
Informationsabende: Brustselbstuntersuchung, Myome,
Endometriose, Schilddriise, Verhitung, Blasen- und
Vaginalentziindungen, Unerfullter Kinderwunsch

Gruppe fur Frauen mit Depressionen, Kurs
Migrantinnengesundheit mit Ubersetzung
Sexualpéadagogische Workshops fir Madchen und Jungen
an Schulen und in Jugendeinrichtungen
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Frauenberatung Nirnberg
Beratungsstelle fliir gewaltbetroffene Frauen
und Méadchen

Further Str. 67

90429 Nurnberg

@ 0911/ 28 44 00 2 0911/ 28 69 65
Ansprechpartner: Sabine Béhm

E-Mail: kontakt@frauenberatung-nuernberg.de
www.frauenberatung-nuernberg.de

Seit ca. 36 Jahren gibt es dieses Zentrum in Nirnberg
Stichworte sind: informieren — beraten — bewegen

Nur fur Frauen; auf Wunsch kann der Partner mitkommen
Beratung fiir gewaltbetroffene Frauen und Mé&dchen ab
jugendlichem Alter bis ins Alter

Psychosoziale Probleme

Prozessbegleitung

Onlineberatung

Frauenhaus Nirnberg

Verein Hilfe fur Frauen in Not e.V.
Postfach 910 208

90260 Nurnberg

@ 0911/333915 B 0911/3904 19
E-Mail: info@frauenhaus-nbg.de
www.frauenhaus-nuernberg.de

Beratungsstelle des Frauenhauses
Frauenholzstr. 1

90419 Nurnberg

@ 0911/ 3788878 0911/ 891 45 66
E-Mail: beratungsstell@frauenhaus-nbg.de
Ansprechpartner: Beate Haas

E-Mail: beate.haas@frauenhaus-nbg.de

Frauenhaus Nirnberg

Wohnmdoglichkeit und Beratung fir Frauen und deren
Kindern, die von hauslicher Gewalt betroffen sind
Erreichbarkeit 24 Stunden

Beratungsstelle

Beratung bei hauslicher Gewalt oder Stalking

Fachberatung fir Frauen mit Essstdrungen
dick und dinn Nurnberg e.V.

Kihnertsgasse 24

90402 Nurnberg

@ 0911-47 17 11 B 0911-46 10 305
Ansprechpartner: Alexandra Kofler

E-Mail: kontakt@essstoerungen-mittelfranken.de
www.essstoerungen-mittelfranken.de

Der Verein dick und diinn Nurnberg e.V. existiert seit Juni
1992 und ist Trager der Beratungsstelle.

Wir bieten: Einmalige oder mehrmalige personliche und
telefonische Beratungsgesprache

fur betroffene Frauen ab 18 Jahren

fur Angehorige

fur Multiplikatorinnen

In der personlichen Beratung horen wir zu und klaren Ihr
Anliegen.

Wir informieren Sie Uber geeignete Hilfen und erarbeiten
gemeinsam die nachsten Schritte.

Angeleitete Selbsthilfegruppe fir Frauen mit Essstérungen
ab 18 Jahren
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Name des Tragers
mit Angeboten

Angebote:

Verein fir Menschen mit Kérperbehinderung
e.Vv.
Frahférderung Kinderhilfe

Zerzabelshofstr. 25

90478 Nurnberg

@& 0911/ 46 26 354 B 0911/ 46 26 35-191
Ansprechpartner: Sabine Muller

E-Mail: kontakt-finbg@vfmn.de

E-Mail: info@vfmn.de

www.vfmn.de

Interdisziplindre Beratungs-und Behandlungsstelle
Heilpadagogik, Psychologie, Sprachtherapie, Ergotherapie,
Physiotherapie, Psychomotorik

Angebot flir Frihgeborene, Sauglinge und Kinder mit
Entwicklungsrisiken und Regulationsstérungen

Kinder die in ihrer Entwicklung verzégert sind und
Unterstiitzung bendtigen in den Bereichen Verhalten und
Emotionalitat, Motorik, Wahrnehmung, Sprache und
Kognition, Kinder mit Behinderungen und Syndromen
Kinder die aufgrund sozialer Benachteiligung in ihrer
Entwicklung geféhrdet sind

Offenes Beratungsangebot, Interdisziplinare Diagnostik
Therapie und Férderung des Kindes

Beratung der Eltern/Bezugspersonen

Zusammenarbeit mit den Kindertagesstatten

Fachdienst Einzelintegration

Netzwerkarbeit

Deutscher Kinderschutzbund KV Nirnberg
e.V. (DKSB)

Rothenburgerstr. 11

90443 Nurnberg

@ 0911/ 9291 90- 00

Ansprechpartner:

E-Mail: kontakt@kinderschutzbund-nuernberg.de
www.kinderschutzbund-nuernberg.de

Fachberatung Kinderschutz: Beratung zum Themenkomplex
(sexualisierte) Gewalt und Erziehung fur Kinder,
Jugendliche, begleitende Erwachsene, Eltern, Fachkréfte
Elternabende

Fortbildungen

Organisationsberatung zu sex. Gewalt und
Kinderschutzkonzepten, Partizipation

ACHTUNG GRENZE! — Pravention zu sex. Gewalt fur
Schulen, Einrichtungen, auch der Behindertenhilfe
Elternkurse, Starke Eltern —Starke Kinder®
Rechtsberatung zu Familienthemen

Die Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Alle Angaben sind ohne Gewahr.
Anderungswiinsche bitte an:
Veronika Spreng, Seniorenamt, Informations- und Beratungsstelle
= 0911/ 231-6657
Email: veronika.spreng@stadt.nuernberg.de
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