Soziale Treffpunkte in Niirnberg -
Begegnungsorte im Wohnviertel

Laufamholz

MittwochAktiv

Ort der Begegnung fiir Laufamholz und Rehhof Mittwoch
Gemeindehaus Laufamholz, GroRer Saal A;lwhfyy

Am Doktorsfeld 13 = Ju =0
Information und Anmeldung unter D.-%D.-

Telefon 0911 / 5 40 74 47 bzw. E-Mail:
mittwochaktiv@gemeindeverein-laufamholz.de

Stadtweite Vermittlung von Ehrenamtlichen

Angelika Thiel, Telefon 09 11 / 2 31-6659
E-Mail: angelika.thiel@stadt.nuernberg.de

Carolin Quaas, Telefon 09 11 / 2 31-66690
E-Mail: Carolin.Quaas2@stadt.nuernberg.de
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Mach Dich stark!

fiir dltere
Menschen

fiir Deine
Nachbar-
schaft

fiir Wege in
die digitale
Welt

Schenke
Zeit!

Gemeinsam
mehr erreichen.



Maochten Sie gerne dltere Menschen In folgenden Bereichen kdnnen Sie sich
zuhause unterstiitzen? bei uns ehrenamtlich engagieren:

Dann sind Sie bei uns als Ehrenamtliche oder Enrenamtlicher des Seniorenamts und

in den Nirnberger SeniorenNetzwerke genau richtig. Wir beraten Sie zu den ver-

schiedenen Méglichkeiten, so dass Sie sich fiir das ehrenamtliche Engagement Als Ehrenamtliche oder Ehrenamtlicher besuchen Sie einen dlteren
entscheiden kénnen, das am besten fiir Sie passt. Menschen zuhause, um zum Beispiel gemeinsam

Spazieren zu gehen
Kaffee zu trinken oder

begleiten und beraten wir Sie bei Ihrer Tatigkeit sich zu unterhalten

kdnnen Sie an regelmdfigen Gruppentreffen teilnehmen
sind Sie selbstverstandlich liber uns versichert

Wir wiinschen uns von lhnen: Als Alltagshelferin oder Alltagshelfer unterstiitzen Sie Seniorinnen
e Geduld und Senioren...

e Einfiihlungsvermogen

e Hilfsbereitschaft

e Zuverldssigkeit

¢ Freude am Kontakt mit dlteren Menschen

beim Einkaufen
auf dem Weg zum Arzt
bei kleinen alltagspraktischen Dingen

Als Digitallotsin oder Digitallotse unterstiitzen Sie, indem Sie

Anféanger/innen in 1:1 Tandems begleiten
in Digitalcafes Neues vermitteln und Fragen beantworten
bei spezifischen Fragen in Sprechstunden helfen




Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner
in den SeniorenNetzwerken

Als Fahrerin oder Fahrer ermoglichen Sie dlteren Menschen an Ver-
anstaltungen teilzunehmen, indem Sie diese

mit lhrem Privat-PKW oder dem SenAMobil (Kleinbus)
zu Veranstaltungen fahren

gegebenenfalls direkt in der Wohnung abholen bzw.
bis zur Wohnung begleiten

Als Gastgeberin oder Gastgeber in der Cafeteria oder bei Stammti-
schen ermoglichen Sie Seniorinnen und Senioren angenehme Ver-

anstaltungen, indem Sie 1
Tafelhof, Steinbiihl, Galgenhof, Lichtenhof, Hummelstein

Pavlos Chatziliadis, Telefon 09 11 / 81 00 97 83
E-Mail: pavlos_chatziliadis@noa.nuernberg.de

z.B. fiir eine gemiitliche Atmosphdre sorgen, Tische
dekorieren, Kaffee kochen u.v.a.m.

mit den Besucherinnen und Besuchern ins Gesprach
kommen

leckere Kuchen fiir die Veranstaltung backen 5

Birgit Staib, Tel.: 0911 / 96 89 131
E-Mail: Birgit.Staib@awo-nbg.de

Andrea Zink-Hirsch, Telefon 0911 /2 17 59 25 0der0 1573 /091 49 96
E-Mail: andrea.zink-hirsch@ stadtmission-nuernberg.de

Antje Keller, Telefon 09 11 / 9 59 80 23

E-Mail: seniorennetzwerk.keller@st-jobst.de
Sie konnen sich auch in anderer Weise bei den SeniorenNetzwerken

und beim Seniorenamt engagieren, z.B. durch Monika Ittner, Telefon 09 11 / 300 03 139

. " . . . E-Mail: Monika.lttner@diakoneo.de
Unterstiitzung der Offentlichkeitsarbeit

Mitwirkung an wechselnden Aufgaben und Projekten Elisabeth Gugel, Telefon 09 11 / 530 11 83
Sehr gerne konnen Sie auch eigene Ideen fiir Ihr ehren- E-Mail: elisabeth.gugel@kvnuernberg-stadt.brk.de
amtliches Engagement vorschlagen und umsetzen! 7

Helga Bef3ler, Telefon 09 11 /51927 77
E-Mail: helga.bessler@kvnuernberg-stadt.brk.de



Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner
in den SeniorenNetzwerken

ot

Angelika Schiibel, Telefon 09 11 / 23 95 68 45
E-Mail: info@seniorennetzwerk-langwasser.de
9
Glockenhof, Bleiweif, St. Peter, GleiShammer
Anna Storm, Telefon 09 11 / 37 67 85 85
E-Mail: anna_storm@noa.nuernberg.de
10
Anna Katharina Atzl, Telefon 09 11 / 45 06 01 64 oder 0171 /2 93 29 64
E-Mail: anna-katharina.atzl@awo-nbg.de
11
Andrea Zink-Hirsch, Telefon 09 11 /217 59 25 0oder0 1573/ 091 49 96
E-Mail: andrea.zink-hirsch@stadtmission-nuernberg.de
12
mit Birnthon und Netzstall
Dorothea Engelhardt, Telefon: 09 11 / 810 100 15
E-Mail: dorothea.engelhardt@awo-nbg.de
13
Manuela Weigand, Telefon 09 11 / 9 68 91 31
E-Mail: snw.eibach-roethenbach@malteser.org
14
Anna Miller, Telefon 09 11 / 30003 119
E-Mail: seniorennetzwerk.west@diakoneo.de

Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner
in den SeniorenNetzwerken

15

Andrea Leretz, Telefon 0911 /9954195
E-Mail: aleretz@diakonie-moegeldorf.de
16

Katzwang, Kornburg, Reichelsdorfer Keller, Worzeldorf
(mit Gaulnhofen, Herpersdorf, Neukatzwang, Pillenreuth und Weiherhaus)

Sabrina Link, Telefon 09 122 / 188 54 81
E-Mail: snw.nuernberger-sueden@awo-mfrs.de
17
Julia Krupke, Telefon: 09 11 / 24 02 99 60 oder 0160 / 554 54 64
E-Mail: julia.krupke@diakoneo.de
18
Anna Katharina Atzl, Telefon 09 11 / 45 06 01 64 oder01 71 /2 93 29 64
E-Mail: anna-katharina.atzl@awo-nbg.de
19
Petra Rothgédngel, Telefon 01 51 / 58 54 77 39
E-Mail: seniorennetzwerk@diakonie-knoblauchsland.de
20
Renate Backhaus, Telefon 09 11 / 2038 72
E-Mail: backhaus@winggmbh.org



