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Fachstellen fiir pflegende
Angehorige

Beratungs- und Anlaufstellen fiir pflegende
Angehorige von élteren pflegebediirftigen
Menschen, Schwerpunkt Demenz. Unterstiitzung
durch psychosoziale Beratung, (ldngerfristige)
Begleitung sowie Entlastungsangebote
(Angehdrigenarbeit).

Fachstelle fur pflegende
Angehdrige und Demenzberatung

Adam-Klein-Strale 6

90429 Nirnberg

Telefon: 0911 272 373-0

E-Mail: info@angehoerigenberatung-nbg.de
www.angehoerigenberatung-nbg.de

Stadtmission — Fachstelle fur
pflegende Angehdrige

Burgschmietstralle 4

90419 Ndrnberg

Telefon: 0911 21759 -24

E-Mail: gabriele.volz@stadtmission-nuernberg.de
www.stadtmission-nuernberg.de

AWO - Fachstelle fur pflegende
Angehorige mit AuRRenstelle und
Senioren-Serviceblro

Karl-Broger-Strale 9

90459 Nidrnberg

Telefon: 0911 45060 131

E-Mail: marina.naydorf@awo-nbg.de

Finkenbrunn 33

90469 Nirnberg

Telefon: 0911 2178 876

E-Mail: birgit.staib@awo-nbg.de
www.awo-nuernberg.de

Diagnostik bei kognitiven
Beeintrachtigungen

AuBer den niedergelassenen Fachérzten
(Neurologen, Psychiatern, Nervenérzten) gibt es
Spezialisierte Stellen zur Diagnosestellung.

Gedachtnissprechstunde

Klinikum Nurnberg, Campus Nord
Prof.-Ernst-Nathan-Stral3e 1

90419 Ndrnberg

Telefon: 0911 398-3943

E-Mail: gedaechtnissprechstunde@klinikum-
nuernberg.de
https://www.klinikumnuernberg.de/sprechstunden/
gedaechtnissprechstunde/

BegA Beratung flir gesundes Altern
Institut fir Psychogerontologie
Universitat Erlangen-Nurnberg

Kobergerstralie 62

90408 Nirnberg

Telefon: 0911 5302-96115

E-Mail: ipg-bega@fau.de
https://www.geronto.phil.fau.de/institut/bega/
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Sozialpsychiatrische Dienste
(SpDis) mit Gerontopsychiatrischer
Beratung fiir Menschen ab 60
Jahren

Beratung und Hilfen fiir Menschen mit
psychischen Erkrankungen (u.a. Depressionen)
oder Suchterkrankungen und fiir deren
Angehdrige und das soziale Umfeld; auch
langerfristige Begleitung

Sozialpsychiatrischer Dienst und
Gerontopsychiatrische Fachstelle
Stadt Nurnberg, Gesundheitsamt

Burgstralle 4

90403 Ndrnberg

Telefon: 0911 231-22 97 (SpDi)

Telefon: 0911 231-16891 (Gerontopsych. Fachstelle)
E-Mail: gh-spdi@stadt.nuernberg.de
www.nuernberg.de

Sozialpsychiatrischer Dienst im
Julius-Schieder-Haus und
Gerontopsychiatrischer Fachdienst
der Stadtmission Nirnberg

Pirckheimerstralle 16

90408 Nirnberg

Telefon: 0911 935955-5

E-Mail: SPDI@stadtmission-nuernberg.de
www.stadtmission-nuernberg.de

Beratungszentrum flr seelische
Gesundheit (SpDi) und
Gerontopsychiatrischer Fachdienst
der AWOarbewe

Pfriindnerstralie 24
90478 Nirnberg
Telefon: 0911 81049-0
E-Mail: spdi@arbewe.de
www.awo-nuernberg.de

Beratungsstelle fiir altere
Menschen in schwierigen
Lebenssituationen

Beratung und Begleitung fiir Menschen in
belastenden Situationen

Ruhepunkt
Krisendienst Mittelfranken

Hessestr. 10

90443 Nirnberg

Telefon: 0911 424855-15
E-Mail: ruhepunkt@kdmfr.de
https://kdmfr.de/ruhepunkt/

Suchthilfezentrum der Stadtmission
Nurnberg

Krellerstralle 3

90489 Nirnberg

Telefon: 0911 376 54 — 200

E-Mail: shz@stadtmission-nuernberg.de
www.stadtmission-nuernberg.de

Caritas-Suchtberatung Nirnberg

Obstmarkt 28

90403 Ndrnberg

Telefon: 0911 2354181

E-Mail: suchtberatung@caritas-nuernberg.de
www.caritas-nuernberg.de
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Pflegeberatung

Beratung zu allen Themen rund um die Pflege

Pflegestitzpunkt Nirnberg

Hans-Sachs-Platz 2 (Heilig-Geist-Haus)
90403 Ndrnberg

Telefon: 0911 231 87878

E-Mail: info@pflegestuetzpunkt.nuernberg.de
www.pflegestuetzpunkt.nuernberg.de

Selbsthilfe

Fiir Betroffene bzw. ihre Zugehdérigen

Selbsthilfekontaktstellen
KISS Nurnberg — Furth - Erlangen

Am Plarrer 15

90443 Nurnberg

Telefon: 0911 2349449

E-Mail: nuernberg@kiss-mfr.de
www.kiss-mfr.de

ApK Mittelfranken

Verein Angehdriger und Freunde
psychisch Kranker in Mittelfranken
e.V.

Hessestr. 10

90443 Nirnberg

Telefon: 0911 42 48 555
E-Mail: info@apk-nuernberg.de
www.apk-nuernberg.de

Pandora Selbsthilfe e.V.

Findelwiesenstralle 9

90478 Nirnberg

Telefon: 0911 272 6776

E-Mail: info@pandora-selbsthilfe.de
https://pandora-selbsthilfe.de/

In Krisenféallen

An 365 Tagen im Jahr erreichbar

Krisendienst Mittelfranken
Hilfe fir Menschen in seelischen
Notlagen

Hessestr. 10

90443 Ndrnberg

Telefon: 0911 424855-0 oder 0800 655 3000
E-Mail: info@krisendienst-mittelfranken.de
www.krisendienst-mittelfranken.de

Psychiatrische Notfallambulanz
der Klinik fur Psychiatrie und
Psychotherapie

Klinikum Nurnberg, Campus Nord
Prof.-Ernst-Nathan-Straf3e 1

90419 Nirnberg

Telefon: 0911 398-2493

E-Mail: psych notfallambulanz@klinikum-

nuernberg.de
www.klinikum-nuernberg.de

Telefon Seelsorge

Telefon: 0800 111 0 111 oder 0800 111 0 222
oder 116123
www.telefonseelsorge.de

Weitere Informationsmdglichkeiten fur Mittelfranken:
> Wegweiser Gerontopsychiatrie Mittelfranken
https://www.wegweiser-gerontopsychiatrie-mfr.de/

> Sozialatlas des Bezirks Mittelfranken https://sozialatlas.bezirk-mittelfranken.de/
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