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Geld sparen - Umwelt schitzen

Enerjitasarruf Onerileri

Pencereleri surekli aralik birakmayin!

Dogrusu, Pencereleri kisa bir sure icin tamamen acgin. Kis aylarinda ginde 3-4 kere 5er dakika kadar, diger
aylardada 3-4 kere 15er dakika havalandirin. Havalandirma siresi icinde kaloriferleri kapatin!

Cogu odalarda 20 derecelik bir i1s1 yeterlidir!

Kaloriferlerde orta ayar yeterlidir (2 ile 3 arasl), yatak odalarinda 16 derece isi yeterli (1 ile 2 arasi). Geceleri
her odada 16 derecelik bir 1si yeterlidir! Kaloriferlerin onlerini perde veya diger esyalarla kapatmayin.
Pencerelerin kepenkleri varsa, onlari kapatin.

Cereyanli isiticilar veya radyatorler kullanmayin!
Bunlari kullanmak en pahali 1sitma yontemidir. Bu yiizden mimkinse cereyanli aletlerle isitmayin.

Dus alma, banyo yapmaktan daha tasarrufludur!

Banyo yapmak icin kiiveti doldurmak, dus almaktan 3 misli daha pahalidir. Isitici aletini dyle ayarlayinki,
sonradan soguk su ilave etmeye gerek kalmasin. Kullanmadiginiz zamanlarda isitici aletini kapatin.

Buzdolabi icin 7 derece yeterlidir!

Kis aylarinda buzdolabinin ayarini 1'e getirin, yaz aylarinda 2 ile 3 arasi yeterlidir. Gereksiz yere acip
kapatmayin. Icine sicak yiyecekler koymayin. Eger buzdolabiniz 1 cm’den fazla buz tuttu ise, bunlari
mutlaka ¢o6zdirin. Buzdolabini i1sin veren aletlerin (ocak veya camasir makinesi vs.) yanina koymayin.
Buzdolabinin arka veya ust kismindaki bulunan havalandirmasini kapatmayin.

Camasir yikarken miumkinse 6n yikamayi (Vorwasche) kullan ~ mayin!

Bu size 20 % Enerji tasarrufu saglar. Eger 90 ° ve 6n yikama yerine, 60 °© 6n yikamasiz (ohne Vorwasche)
camasgirlarinizi yikarsaniz, bu size hatta 60 % tasarruf saglar. Makineyi alabildigince doldurun. Su
yumusaticisi kullanin (Wasserentharter).

Cereyanli oca ginizi tasarruflu bir gekilde kullanmaya dikkat edin!

Ocak veya firini yemeyiniz pismeye 5 dakika kala kapatin. Arta kalan is1, yemeyinizin pismesine yeterlidir.
Tencerenizin kapagini daima kapatin, zira kapaksiz tencere 3 misli enerji kayibidir. Tencereniz en az
ocaginizin buyikliginde (capinda) olmalidir. Az miktarda gerekli olan sicak su icin su isiticisi kullanin.

Kullanmadi giniz cereyanli aletleri tamamen kapatin!

Aletlerinizi “hazir vaziyette” (Stand-By) birakmayin, gereksiz yere cereyan tiketiyorlar. Eger aletlerinizin
acma-kapama digmesi yok ise, onlari salterli ve agma-kapama digmesi olan uzatma kablosuna takin veya
aletlerinizin fisini tamamen pirizden cekin!

Odalarinizin 1 siklandirmasini bilin¢li bir ~ sekilde kullanin!

Lambalarinizi gercekten ihtiya¢ duyulan yerlere takin! Ampullerin watt sayisini ihtiya¢c duydugunuz aydinliga
gore ayarlayin! Lambalarinizi gereksiz yere agik birakmayin! Mumkinse “Enerji tasarruf ampulleri”
(Energiesparlampen) kullanin! Halojenlambalari ¢cok cereyan tiiketiyorlar, bu yizden onlarla enerji tasarruf
etmek mumkuin degil.

Eger yeni beyaz e gya alinacaksa........

miumkinse tasarruflu esyalar secin! Buyuk beyaz esya aliniminda, 6rnedin camasir ve bulasik
makinelerinde Enerjitasarrufklasi A, buzdolaplarinda A++ isaretli olan esyalar, en tasarruflularidirlar. Kligiik
ekran televizyon biylk ekran televizyondan genelde daha tasarrufludur.
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