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1. Projektbeschreibung 

Immer mehr Nürnberger Schulkinder können schwim-

men! Mit dem Projekt „Seepferdchen“ der Stadt Nürn-

berg wird seit dem Schuljahr 2011 gegen den bedrohli-

chen Trend vorgegangen, dass viele Kinder nicht 

schwimmen oder sich nur sehr unzureichend über Was-

ser halten können.  

 

Durch die Erhöhung der Betreuungsqualität im schuli-

schen Schwimmunterricht sowie die Schaffung zusätzli-

cher Angebote im schulischen Ganztag oder in den Fe-

rien soll die hohe Zahl von Nichtschwimmer-Kindern an 

Nürnberger Schulen reduziert werden.  

 

Die Stadt bezuschusst die für das Projekt notwendigen Personalkosten und stellt Wasserflächen zur 

Verfügung. So ist eine kostenfreie Teilnahme am Angebot möglich, die vor allem denjenigen Kin-

dern zugutekommt, die aus finanziellen Gründen nur begrenzte Möglichkeiten haben, das Schwim-

men zu erlernen. Koordiniert wird das Projekt „Seepferdchen“ vom SportService der Stadt Nürn-

berg.  
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2. Ziele des Projekts 

Es sollen so vielen Kindern wie möglich das Frühschwimmerabzeichen „See-

pferdchen“ und weiterführende Schwimmabzeichen abgenommen werden.  

 

Die Abzeichen bescheinigen nicht nur die Schwimmfähigkeit, sondern bie-

ten darüber hinaus ein ganz persönliches und motivierendes Erfolgserlebnis. 

Eventuell kann so auch die Begeisterung für die Sportart geweckt werden 

und das Schwimmtraining zum Beispiel im Verein fortgeführt werden.   

 

3. Maßnahmen 

 

Um die in Nürnberg stark nachgefragten Wasserzeiten möglichst effektiv zu nutzen, erhalten aus-

gewählte Schulen bei ihrem Schwimmunterricht Unterstützung von einer Teilnehmerin oder einem 

Teilnehmer am Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ) im Sport, die einen Rettungsschwimmer- und 

Übungsleiterschein vorweisen können. Die Hilfe beginnt schon beim Umkleiden der Kinder und 

geht hin bis zur Einzelbetreuung von Kindern mit Angst vor Wasser. 

 

Im Jahr 2018 wurde das Projekt über die Assistenz im Schulschwimmen hinaus erweitert. Nun wer-

den in Kooperation zwischen Stadt, Schule & Schwimmverein auch Zusatzangebote innerhalb der 

schulischen Ganztagsbetreuung und Ferienkurse für wasserfremde Kinder durchgeführt. Dadurch 

kann ganz gezielt ausschließlich die Gruppe der Nichtschwimmenden angesprochen werden. Die 

Qualität der Angebote wird durch den Einsatz qualifizierter und erfahrener Übungsleiterinnen und 

Übungsleiter aus Vereinen mit Schwerpunkt auf Schwimmsport gewährleistet. 

 

+ + 

Projekt „Seepferdchen“ – Die drei Säulen  

Assistenz  
im Schul-

schwimmen 
Ganztag Ferienkurse 

Zusatzkurse für wasserfremde Kinder (seit 2018) 
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4. Gesamtanalyse 

Seit Beginn des „Projekts Seepferdchen“ im Schuljahr 2011/2012 wurden pro Schuljahr etwa 800 

bis 1.000 Kinder (durchschnittlich etwa 45 Schulklassen) über die Assistenz im bestehenden Schul-

schwimmunterricht erreicht. Am Anfang des Schuljahres konnten im Durchschnitt ca. 46% der Kin-

der nicht schwimmen, am Ende waren es durchschnittlich ca. 17% (Quelle: eigene Erhebung, vgl. 

„Gesamtanalyse seit 2011“ zum Download).  

 

Dabei legen immer mehr Kinder das „Seepferdchen" oder ein anderes Abzeichen (z. B. Bronze, Sil-

ber) neu ab, bis heute insgesamt knapp 2.000 neu abgelegte Schwimmabzeichen.  

 

Darüber hinaus nehmen seit Ausweitung des Projekts in 2018 etwa 150 Kinder pro Schuljahr an 

Zusatzangeboten für wasserfremde Kinder im schulischen Ganztag oder im Rahmen von Ferienkur-

sen teil. 

 

(Stand: Oktober 2021) 

 

 

5. Kontakt 

Stadt Nürnberg – SportService 

Projekt „Seepferdchen“ 

Marientorgraben 9 

90402 Nürnberg 

 

Telefon   09 11 / 231-34 42 

Telefax   09 11 / 231-41 52 

E-Mail    sps-seepferdchen@stadt.nuernberg.de 

 

http://www.sportservice.nuernberg.de 

http://www.nuernberg.de 

 

 


