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Zielgruppen nachhaltig erreichen

Ökologische 
(Umweltschutz)

Pädagogische 
(Teamfähigkeit, 

Fair Play)

Soziale (Inklusion, 
Integration, 

Teilhabe)

Gesellschaftliche 
(Zusammenhalt)

Gesundheitliche 
(physisch & 

mental)

Fokus auf sozialer 

Verantwortung 

Demographischer Wandel 

(Barrierefreiheit, einfache 

Sprache)

Gesellschaftliche 

Verantwortung im 

Sportverein





• Nürnberg: Stadt der Menschenrechte 

• Menschen mit Beeinträchtigung sind                                                           

Teil der Stadtgesellschaft

• Teilhabe im Sport im städtischen                                                     

Aktionsplan zur Umsetzung der                                                          

UN Behindertenrechtskonvention                                      

festgeschrieben

Alle Menschen haben die gleichen Rechte!

© Birgit Fuder



Sport als Motor für die Inklusion

SPORT

…verbindet

…fördert Gemeinschaft, Verständnis und Akzeptanz

…kann Vorurteile abbauen

…unterstützt Gleichberechtigung

…stärkt Selbstbewusstsein

 



Inklusion durch Sport: Ziele

• Auf- und Ausbau einer stadtweiten inklusiven Sportlandschaft

• Begegnung, Austausch und Vernetzung aller Beteiligten

• Gleichberechtigtes, aktives Mitmachen im Sport als Selbstver-

ständlichkeit bei allen Sportanbietern in Nürnberg

• Abbau baulicher Barrieren

• Besuche bei Sportveranstaltungen für Alle möglich machen

• Sensibilisierung



Unterstützung für Vereine: 

Beratung:

• beim Aufbau von Sportangeboten/-projekten für Menschen mit 

körperlicher und/oder kognitiver Beeinträchtigung

• beim Aufbau inklusiver Gruppen

• bei der Beantragung von Geldern: z.B. Sonderzuschuss Inklusion für 

Sportvereine Sportförderung – SportService Nürnberg (Materialien, 

Baumaßnahmen, Ausbildung)

• Workshops, Schulungen und Fortbildungen 

• Newsletter

https://www.nuernberg.de/internet/sportservice_nbg/sportfoerderung.html#_0_83


Unterstützung für Vereine: 

Starkes Netzwerk:

• stadtweites Netzwerk „Inklusion durch Sport“ (Vereine, Einrichtungen, 

Schulen, städtische Dienststellen, Verbände, uvm.) mit 

unregelmäßigen Treffen

• Inklusions-Stammtisch für Sportvereine 

• Fachwissen, Seminare, kostenlose Unterlage durch Sportverbände: 

Bayerischer Landes-Sportverband, Special Olympics Bayern, 

Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Bayern

• Freizeitnetzwerk Sport der Lebenshilfe Nürnberg



Freizeitnetzwerk Sport der Lebenshilfe Nürnberg

• Ansprechpartner für Menschen mit Beeinträchtigung: 1:1 Beratung zu 

sportlichen Interessen, passenden Sportangeboten

• Sensibilisierung, Unterstützung, Beratung für Sportanbieter zur 

Schaffung inklusiver Sportangebote

• Organisation von Sportassistenzen, Ehrenamtskoordination



Vorteile für den Sportverein: 

• Erweiterung des Mitgliederkreises: finanzielle Stärkung

• Vielfalt als Bereicherung: unterschiedliche Perspektiven, Erfahrungen 

und Fähigkeiten bereichern Vereinsleben, z.B. mit kreativen Lösungen 

• Steigerung des Engagements: Vereinsmitglieder, die sich für Inklusion 

und soziale Verantwortung einsetzen, oft engagierter und stärkere 

Identifikation mit Verein

• Zusätzliche Fördermöglichkeiten: spezielle Fördermittel von 

Kommune, Land, Bund, oft einfachere Sponsorensuche, Kooperationen 

mit Organisationen 



Vorteile für den Sportverein: 

• Stärkung der Rolle des Vereins als Vorbild: für andere Vereine      

und Organisationen, gesellschaftliche Verantwortung an Mitglieder 

vermitteln

• Positive Außenwirkung: Tu Gutes und sprich darüber!

• Stärkung Zusammenhalt im Verein



Unterstützung 
Vereine,

Sportanbieter

Enge 
Zusammenarbeit 

mit Partnern

Entwicklung 
neuer 

Konzepte und 
Ideen

Netzwerkarbeit

Organisation 
Veranstaltungen 

und 
Mitmachangebote

gesellschaftliche 
Sensibilisierung



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit.

Stadt Nürnberg – SportService

Inklusion durch Sport

Marientorgraben 9, 90402 Nürnberg

Telefon 09 11 / 2 31-32 161

E-Mail sportinklusiv@stadt.nuernberg.de 



AmiF „Sport integrativ-Nürnberg“

Ein Projekt der Stadt Nürnberg – SportService und des 

Bundesamts für Migration und Flüchtlinge



Entstehung

➢ 2015: Auftrag des Oberbürgermeisters an den SportService 

➢ Ersthilfe im Bereich Sport integrativ

➢ Beispiele aus den Stadtteilen Langwasser und Ziegelstein

➢ 3 große Notunterkünfte mit 280/620/720 Menschen

➢ Weiterführung durch das Projekt AmiF „Sport integrativ-Nürnberg“



Projekt AmiF„Sport integrativ-Nürnberg“
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Projekte

➢ Entwicklung integrativer Sportkonzepte für Sportvereine, Sportevents und 

Spitzensport

➢ Schule-Sport-Verein

➢ Förderung des Mädchensports, insbesondere “Mädchen-Fußball”

➢ Offene Begnungs-/Sportangebote für Alle, in jedem Stadtteil von Nürnberg 

geplant

➢ Schwimmkursangebote für Kinder, Frauen und Männer

➢ Sport-WGs

➢ “Spitzensport International”



„Offene Begegnungs- und Sportangebote“

Kooperationspartner

• Sport Service –Stadt 
Nürnberg

• Paul Moor Schule

• Mittelschule
St. Leonhard

• Mittelschule 
Ossietzky Schule

• SG Viktoria Nürnberg-
Fürth 1883

• Taekwondo Özer

• 1.ASC Nürnberg Süd 07

• Sportclub 04

• ASN Pfeil Phönix

• Club am Marienberg

Sport-Angebote

• Fußball Mädchen Jahrgang 
2005-2007

• Fußball Jungen

• Boxen

• Kickboxen

• Taekwondo

• Karate und Fitness

• Schwimmen

• Volleyball

• Basketball

Offene Sportangebote

• Paul Moor Schule
Fußball
Montag 18:30-20:00
Samstag 11:00-15:00
Volleyball
Freitag 20:00-22:00
Samstag 11:00-15:00
Basketball
Samstag 11:00-15:00

• Deutschherrnstr. 68
Fußball
Dienstag 17:00-18:30

• TSV Altenfurt e.V.
Montag und Mittwoch
20:00 – 21:30



„Offene Begnungs- und Sportangebote“

➢ Verschiedene Fußballangebote in den Stadtteilen

➢ Volleyball- und Fußballballangebot an der Sonderpädagogisches Förderzentrum 

Jean-Paul-Platz, Paul Moor Schule und Kopernikusschule

➢ Karateangebot beim Sport Club 04 e.V.

➢ Sportangebote am Ankerzentrum Beuthener Str. 37 

➢ Taekwondoangebote bei Taekwondo Özer e.V.



„Schule Sport Verein“



Mittelschule „Carl von Ossietzky“

▪ Mittelschulen – Meisterschaft SÜD – OST

▪ Minitrainerprogramm des BLSV - Stadionbesuch

▪ Sport – AGs

▪ Adidas Kids Sports Day

▪ Bewegungstag

▪ Kulturwoche



Projekt: „Spitzensport international“

Kooperationspartner

• Sport Service - Stadt 
Nürnberg

• BLSV

• Taekwondo Özer

• ASC Nürnberg Süd 07

• Sportclub 04 Nürnberg

• TSV Altenfurt

• Bayerische Sportjugend

• DOSB

• Bundesstützpunkte

• Sportverbände

• Internationale 
Sportverbände

Sport-Angebote

• Taekwondo

• Boxen

• Judo

• Schwimmen

• Karate

Nationalitäten der 
Spitzensportler

• Burkina Faso 1x 
(Taekwondo) 

• Iran 2x (Boxen, 
Taekwondo) 

• Ukraine 5x (Taekwondo)

• Judo 2x (Afghanistan+Iran)

• Schwimmen 2x (Ukraine)

• Fußball 

Qualifikationen

• Afrikameister und 
Qualifikation für Olympia 
2024

• Deutscher Meister und 
Qualifikation für Olympia 
2024 Refugees-Team

• 3Teilnehmer haben die 
Qualifikation für Olympia 
geschafft



Spitzensport

▪ Sportliche Entwicklung (Trainingssteuerung, Bundesstützpunkt)

▪ Integration (Sprachkurs, Wohnen, Ausbildung)

▪ Hilfe bei Asylverfahren



In allen Nürnberger Stadtteilen das Modellprojekt 
„Schule-Sport-Verein“ initiieren und aufzubauen. 

Gründung einer Fußballliga für Schulen (Mittelschulen)

Regelmäßige Angebote schaffen

Finanzielle Absicherung der neuen geplanten Projekte

Akquirierung neuer Partner

Vision für die Zukunft von AmiF „Sport Integrativ-

Nürnberg“



Bundesförderung durch das Programm AmiF

➢  Absicherung und nachhaltiger Ausbau der bestehenden Projekte

➢ Verstärkte Netzwerkarbeit und Transferveranstaltungen 

➢ Qualitätssicherung der sportlichen und pädagogischen Arbeit

➢ Transfer des Konzeptes „Sport integrativ-Nürnberg“   

➢ Förderung des Spitzensports 



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!



Hinein in den Sportverein
Förderung der Teilhabe am Sportvereinsleben



Hinein in den Sportverein

Ausgangslage & Problemstellung

Aktivenquote und Organisationsgrad sind 

u.a. abhängig von Geschlecht, Alter, 

Bildung, Nationalität und Einkommen.

• Rund 300 Sportvereine in Nürnberg

• Ca. ¼ der Bevölkerung Mitglied im Sportverein 



Hinein in den Sportverein 

Zielsetzung

Förderung der aktiven Teilhabe von einkommensschwachen 

Bürgerinnen und Bürgern am Leben im Sportverein

• Bis 2025: Förderung von Kindern, Jugendlichen und jungen 

Erwachsenen bis 27 Jahren

• Ab 2026 neu: Ausweitung auf alle Altersgruppen, sodass auch 

Erwachsene sowie Seniorinnen und Seniorinnen gefördert werden 

können



Hinein in den Sportverein 

Zielsetzung

Ökonomische Teilhabebarrieren:

• Mitgliedsbeitrag

• Kursgebühr

• Sportkleidung

• Individuelle Sportausrüstung

• Trainingslager, Feriencamps, Vereinsausflüge

• Fahrtkosten



Hinein in den Sportverein 

Zielsetzung

Kinder, Jugendliche & junge Erwachsene bis 27 Jahre

Ökonomische Teilhabebarrieren:

• Mitgliedsbeitrag ➔ Förderung über BuT

• Kursgebühr

• Sportkleidung

• Individuelle Sportausrüstung

• Trainingslager, Feriencamps, Vereinsausflüge

• Fahrtkosten

Förderung 

durch das 

Projekt 

„Hinein in den 

Sportverein“

➔



Hinein in den Sportverein 

Zielsetzung

Erwachsene ab 27 Jahren sowie Seniorinnen und Senioren

Ökonomische Teilhabebarrieren:

• Mitgliedsbeitrag 

• Kursgebühr

• Sportkleidung

• Individuelle Sportausrüstung         

• Trainingslager, Feriencamps, Vereinsausflüge

• Fahrtkosten

Förderung durch das Projekt 

„Hinein in den Sportverein“
➔



Hinein in den Sportverein 

Ausrichtung der Förderung

• Kinder/Jugendliche unter 18 

Jahren mit der Berechtigung zum 

Bezug von Gutscheinen des 

Bildungs- und Teilhabepakets

• Alle Altersgruppen im Besitz eines 

Nürnberg-Passes

• Mitgliedschaft in einem Sportverein

• Zuschuss zu Kosten für 

Mitgliedsbeitrag, Sportbekleidung, 

-geräte, Kursgebühren, Fahrten, 

etc.

• Zuschusshöhe: 75 % der Kosten 

pro Jahr und Mitglied (max. 75 €)



Hinein in den Sportverein 

Organisatorische Abwicklung

• Voraussetzung: Rahmenvereinbarung zwischen teilnehmendem 

Verein und SportService

• Prüfung der Anspruchsberechtigung und Beantragung durch den 

Verein

• Auszahlung des Zuschusses an den Verein, dann Verrechnung 

oder Weiterleitung

• Finanzierung durch Stiftungsmittel & Sponsorengelder



Hinein in den Sportverein 

Bilanz

• Aktuell 45 Vereine im Projekt

• Unterstützung von 99 

Anspruchsberechtigten mit 

6.065 Euro im Jahr 2024

• Zuschuss fließt v.a. in 

Ausrüstung und Beiträge

Hemmnisse/Herausforderungen:

• Kommunikation (Verein, Anspruchsberechtigte, Multiplikatoren)

• „Outing“ der Anspruchsberechtigten

• Aufwand für Vereine
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Gibt es noch Fragen?

SportService

Marientorgraben 9

90402 Nürnberg

Stephanie Lill

+49 (0)9 11 / 2 31-34 42

sportservice@stadt.nuernberg.de

http://www.sportservice.nuernberg.de
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