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nahm in Nürnberg das 
 erste Bündnis für  Familie 

in Deutschland auf Initiative des Stadtrats 
seine Arbeit auf. Es ist eine breite gesellschaft-
liche  Allianz für eine familienfreundliche Stadt. 
Partner sind 270 Organisationen, Firmen und 
Institutionen. Das Nürnberger Bündnis für 
Familie war Vorbild für mittlerweile etwa 520 
lokale Bündnisse für Familie in Deutschland. Seit 
über 20 Jahren rückt es die Lebensbedingungen 
von Familien in Nürnberg stärker in den Mittel-
punkt kommunalpolitischen Handelns. Ziel ist 
ein solidarisches Miteinander der Generationen. 

Familien sollen sich wohlfühlen 
und die notwendige Hilfe, 

Unterstützung und Beratung 
bekommen.

Bewegungsparks für alle Generationen 
im Freien verteilen sich auf das Stadtgebiet. 
Sie sind ganzjährig und kostenfrei zugäng-
lich. Die Bewegungsparks im öff entlichen 

Raum helfen, körperlich fi t zu bleiben sowie Gleich-
gewicht, Ausdauer und Kraft zu trainieren. Die 
Trainingsgeräte stehen allen Altersgruppen zur Ver-
fügung, aber gerade auch für ältere Menschen sind 
sie hervorragend geeignet. Bei 212  Übungsstunden 
der Aktion „Mach mit – bleib fi t“  haben 2022 in den 
Bewegungsparks 3 013 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer trainiert.

öff entliche Spielplätze für Kinder und 
Jugendliche bis 18 Jahren gibt es ins-
gesamt, 58 davon auf Schulhöfen, 14 in 
Kleingartenanlagen. Auf weiteren 15 
Aktiv-, Bau-, Natur- und Abenteuer-
spielplätzen können Kinder unter Anlei-
tung zusammen spielen, nach Herzens-
lust sägen, hämmern, Hütten bauen und 
auf Bäume kraxeln.
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Nürnberg familiär

Kindertheatern Mummpitz, Pfütze, Rootslöff el 
sowie dem Theater Salz und Pfeff er ist Nürnberg 
eine Hochburg des Kindertheaters. Sie bieten 
Auff ührungen auf eigenen Bühnen, gehen aber 
auch international auf Tournee. Zum Festival Pan-
optikum kommen alle zwei Jahre Ensembles aus 
Bayern und Europa und zeigen ihre Stücke. 2022 
erlebten über 3 000 Kinder in den Nürnberger 
Kulturläden° Kindertheater-Produktionen aus 
ganz Deutschland.
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