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lidt Sie herzlich ein zum

Aktionstag 60plus
Gartenstadt/Siedlungen Siid
Das Seniorennetzerk

GartenstadtfSiedungen Siid
ladt Sie herz !mh eI Zum

Sie haben jederzeit die Moglichkeit, sich gratis und unverbind-

Akt lich an den Stianden unserer Netzwerkpartner zu informieren
lonStag 60pius o - und beraten zu lassen. Und zwar zu vielen Themen rund ums
Alterwerden, geselligen und kulturellen Angeboten u.v.a.m.

Ga rtenSta dt,SlEd lungen SUd Treffen Sie bei Kaffee und Kuchen alte und neue Bekannte.
Wir freuen uns auf Sie!

Am Aktionstag &0plus Mitwirkende: Altenclub Emmausgemeinde, Alten-
und Krankenpflege Saravo-Zellner, apetito Landhauskliche, AWO Orisver-
ein Gartenstadt, AWOD Senioren-Servicebiiro Finkenbrunn, AWQ Fachstelle
fir pflegende Angehtirige Betreuungsgruppen Gartenstadt & Helferkreis
(Demenzangebote), BRK Hausnotruf, Bestattungsinstitut Liebscher, CAG
Dr.-Werr-Alten- u. Pflegeheim, CAG ambulanter Pflegedienst, Caritas Sozi-
alstation Nbg Sid e.V., Frankischer Wanderverein, Hirgerdte Seifert GmbH,

Mittwoch, 28. September 2022
von 14 bis 17 Uhr (Einlass 13 Uhr)
Saalgesellschaftshaus Gartenstadt
Buchenschlag 1, 90469 Niirnberg

* Begriilung: Anja-Maria Kéfler, Leitung Seniorenamt Johanniter-Unfall-Hilfe eV. (Regionalverband Mittelfranken), Kulturladen
. B.Efatung und Infos rund ums ﬁlterwerden, G:rtenstadt. Msltﬁﬁer bHilfﬁd;eTE.t EEth. I’iﬁlmierger RStﬁdEEﬂllnTE;“aL
Pflegestitzpunkt Nirnberg, Polizeiberatung Zeughaus, Ruhepunkt {(Bera-
- B 1

i Inhﬂ_i“d!’ Mit-Sing-Aktion! tung f, Altere in schwierigen Lebenssituationen), Sanitatshaus Orthopédie
: Ue Zejperatung mnrormiert von der ne Muller, Selbsthilfegruppe HorMomente, Servicezentrum Reha & Care, Se-

* Pass auf! Die Polizeiberatung informiert der Bllh l Ibsthilf Servi Reha & Care, S
liber die neusten Betrugsmaschen niorenbegegnungsstitte Gartenstadt e.V., Sparkasse Gartenstadt, SPD OV

’ . Gartenstadt, VdK OV Nbg Siid, Wohnraumanpassungsberatung KOWAB
* Musikalische Darbietungen von

Alleinunterhalter Peter Staude (ca. 15 Uhn) P A n Qﬁ“

Kreisverband
Hiirmberg ¢,




