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Öffentliche Verkehrsmittel 
 
U-Bahn-Linie 1 
 
Haltestelle Lorenzkirche 
 
Bus-Linie 37, 46, 47 
 

Sparkasse Nürnberg 

BLZ 760 501 01 

Kto.-Nr. 1 010 941 

IBAN: DE50760501010001010941 

Swift (BIC): SSKNDE77XXX 

 
  

 

 

 

 
 

 

17. November 2025 

 

Pressemeldung 
 
Seniorinnen und Senioren testeten sich am Steuerrad 
 
Seit vielen Jahren bietet der Stadtseniorenrat in Kooperation mit der 
Verkehrswacht das beliebte PKW-Fahrfertigkeitstraining an. Auch in 
diesem Herbst waren die beiden Veranstaltungen schnell ausgebucht. 
„Es gehört schon ein wenig Überwindung dazu, bei 60 km/h eine 
Vollbremsung durchzuführen“, so einer der Teilnehmer. „Aber es hat mir 
was gebracht, dieses Gefühl mal zu spüren“ ergänzte eine Teilnehmerin. 
 
Die Vollbremsung war nur ein Teil des Trainings. Rückwärts einparken, 
Wenden in drei Zügen und „Slalomfahren“ waren weitere Situationen, 
die bewältigt werden mussten. Im Anschluss gab es dann durch die 
professionellen Fahrlehrer Tipps und Tricks, das eigene Fahrverhalten 
zu optimieren. Darüber hinaus konnte man auf eigenen Wunsch an Ort 
und Stelle die Sehkraft und das Hörvermögen testen. Die Seniorinnen 
und Senioren erhielten zum Abschluss der Veranstaltung eine 
Bescheinigung über die Teilnahme am Fahrfertigkeitstraining. 
 
Der Stadtseniorenrat bedankte sich bei der Verkehrswacht, die die 
technische Leitung innehatte, für die Unterstützung. „Ohne die 
beteiligten Organisationen und Firmen“, so Jürgen Pöllot vom 
Arbeitskreis Sicherheit und Verkehr des Stadtseniorenrates, „wäre die 
Durchführung der Veranstaltung überhaupt nicht möglich“. Ein 
herzliches Dankeschön geht ebenfalls an Apollo-Optik und Hörgeräte 
Kind, die die Veranstaltung immer großzügig fördern. 
 
Auch im Jahr 2026 sind wieder vier Veranstaltungstermine geplant. Zwei 
im Frühjahr und zwei im Herbst. Der Stadtseniorenrat wird die genauen 
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Termine zu gegebener Zeit sowohl auf seiner Homepage als auch per 
Flyer sowie über die Medien veröffentlichen. 
 
Über den Stadtseniorenrat: 
Der ehrenamtliche Stadtseniorenrat arbeitet überparteilich sowie 
überkonfessionell und ist verbandsunabhängig. Als Bindeglied zum 
Stadtrat und zur Stadtverwaltung vertritt er die Interessen der älteren 
Generation. In Nürnberg leben nahezu 150.000 Seniorinnen und 
Senioren über 60 Jahre. 
Weitere Informationen: www.stadtseniorenrat.nuernberg.de 
 
 
Ansprechpartner: Jürgen Pöllot, 0911 231 - 6629 
 
Alexander Liebel, 0151 23017010 
Medienbeauftragter   
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