
Komm lass uns reden

Einladung zur Begegnung an der 

Plauderbank

Kommen SIE mit uns ins Gespräch

Gemeinschaft erleben

Sebalder Platz / 
Sebalduskirche

Dienstag, 19. Mai
2026

10 bis 16 Uhr



Modellverantwortung für das
Seniorennetzwerk Altstadt

10:00 Uhr Begrüßung und Vorstellung   
     der Plauderbank
10:15 Uhr   Das Seniorennetzwerk Altstadt
    informiertbis
16:00 Uhr Nette Menschen im Gespräch -  
    kommen SIE ins Plaudern!

Plaudertaschen, Plaudergebäck, Kaffee und 
Getränke - kostenfrei eine schöne Zeit in 
Gemeinschaft auf dem Sebalder Platz 
erleben.

Kooperationspartner: 
Seniorennetzwerk 
Johannis

Magazin 
sechs+sechzig

Druckförderung:
Quartiersbüro Altstadt - 
Stadterneuerung
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