


Immer mehr Menschen 

werden Opfer von K.O.-Tropfen!

(= Sammelbegriff für Medikamente/Drogen, die Menschen in willen- und hilflosen Zustand versetzen)

 

 

  

  

  
 

  

 

  

 
Nähere Infos:

Für Frauen 

frauenBeratung nürnberg für
gewaltbetroffene Frauen & Mädchen
Tel.: 0911 / 28  44  00
www.frauenberatung-nuernberg.de

Wildwasser Nürnberg e.V.
Tel.: 09 11 / 33 13 30
www.wildwasser-nuernberg.de

Für Männer

Fliederlich e.V.
Tel.: 09 11 / 4 23 45 70
www.fliederlich.de

Jungenbüro Nürnberg
Tel.: 09 11 / 52 81 47 51
www.jungenbuero-nuernberg.de

Initiiert vom Jugendamt der Stadt Nürnberg. 
www.suchtpraevention.nuernberg.de

 Täter können auch Leute sein, denen Du vertraust.

 Deshalb:

➔ Lass Dein Glas nicht unbeobachtet stehen, nimm keine 
 offenen Getränke an.

➔ Wenn Du Dich plötzlich unwohl fühlst oder Dir schlecht wird, 
 sprich FreundInnen oder Personal an.

➔ Kümmere Dich um FreundInnen, die scheinbar zu viel 
 getrunken haben. Die Wirkung von K.O.-Tropfen ist schwer 
 von starker Alkoholisierung zu unterscheiden.

➔ Zögere nicht, die Disco oder Feier zu verlassen, wenn Du Dich 
 dort nicht sicher fühlst.

➔ Du kannst Dir jederzeit Unterstützung holen:
 bei der Polizei, im Krankenhaus, bei einer Beratungsstelle

➔ Den Notarzt rufen kostet nichts, Dein Leben ist zu wertvoll. 
 Telefon 112
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