. . NURNBERG
[/ Allgemeine Informationen:

Veranstaltungen der
Treffpunkt: Energie- und Umweltstation, Wohrder Wiesenweg 45, Nirnberg . .
Anfahrt: Offentliche Verkehrsmittel: Tramstation Tullnaupark Energle- u nd U mWEItStatlon

Mit dem Auto: Parkplatz NorikerstraRBe, von dort 300 m zu FuRR

Fiir Wen? Kinder, Jugendliche und Erwachsene OktOber'Dezember 2026

Kosten: Die Angebote fiir die Offentlichkeit sind kostenfrei k|

Kontakt:
Telefon: 0911/231-10307
E-Mail: umweltstation@stadt.nuernberg.de

Weitere Infos zu den Angeboten und zu unseren Programmen fiir
fiir Schulen, Horte und Gruppen
www.umweltstation.nuernberg.de
Instagram: Umweltstation_nuernberg

Uber uns:

Die Energie- und Umweltstation Niirnberg ist eine Einrichtung
der Stadt Nirnberg. Sie wird vom Institut fiir Pddagogik und
Schulpsychologie in Kooperation mit dem Referat flir Umwelt
W[Y\"/35 8 und Gesundheit der Stadt Nirnberg getragen. Ziel der Energie-
LU und Umweltstation ist es, Naturverstandnis,

SO Umweltbewusstsein und nachhaltige Lebensstile zu férdern.
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Gefordert von: Umwelt und Verbraucherschutz \{’




Oktober — Dozomber 2026 »

Fiihrungen durch die Energie- und Umweltstation
Bei einer Fihrung kénnen Sie die Energie- und Umweltstation mit

ihren spannenden Exponaten kennenlernen.
Ohne Anmeldung, kostenfrei!

20.10.2026, 16:00 - 17:00 Uhr
26.11.2026, 15:00 - 16:00 Uhr
16.12.2026, 14:00 - 15:00 Uhr

Hereinspaziert! Offene Nachmittage
Kommt herein! |hr kdnnt euch in Ruhe umschauen, die Exponate

ausprobieren und viel Interessantes Gber die Umwelt erfahren.
Ohne Anmeldung, kostenfrei!

Folgende Themen gibt es an den offenen Nachmittagen im Herbst:

16.10.2026, ab 15:00 - 17:00 Uhr: Apfelsaftpressen

Baume sind wichtig: Sie schenken uns Sauerstoff und Schatten, sind
ein Zuhause fir viele Tiere und tun unserer Seele gut. An kleinen
Stationen konnt ihr mehr tGiber Baume erfahren. Zum Schluss gibt es
ein besonderes Highlight: Gemeinsam pressen wir mit einer
Handpresse leckeren Apfelsaft!

04.11.2026, ab 14:00 - 16:00 Uhr: Lichter & Laternen

Bastelt eure eigenen kleinen Lichter und entdeckt, wie spannend Licht
sein kann! An verschiedenen Stationen konnt ihr Interessantes tber
Lichterfeste aus aller Welt erfahren, herausfinden, was
Lichtverschmutzung bedeutet, und staunen, welche Tiere im Dunkeln
leuchten konnen.

10.12.2026, ab 14:00 - 16:00 Uhr: Weihnachtszeit

Apfel, Nuss und Mandelkern, Tannenzweige und Geschenke... Unter
dem Motto ,,nachhaltiger durch die Weihnachtszeit” gibt es viel zum
guizzen, selber basteln und ausprobieren.

01.10.2026, 14:00 — 16:00 Uhr
Weltsenlorentag Die Umwelt entdecken am Wohrder Se

beobachten. An kleinen Mitmachstationen erfahren Sie Interessantes
Uber Plastik, Konsum und Biodiversitat. Am Schluss steht ein Aus

uber Ihre Ideen zum Schutz der Umwelt.
Die Veranstaltung wird angeboten im Rahmen des Programms zum Weltsenior*innen-
Tag des Seniorenrates der Stadt Niirnberg

Kostenfrei, barrierefrei!

Anmeldung bis 28. September: Tel. 0911-23110307 oder
umweltstation@stadt.nuernberg.de

16.10.2026, 15:00 — ca. 16:30 Uhr

Baum-Spaziergang in der Norikusbucht

Treffpunkt: An der StraBenbahnhaltestelle Tullnaupark

Beim Baum-Spaziergang mit der ,,Baume fir Niirnberg Stiftung“
entdecken Sie den Stifterhain am Wohrder See mit seinen vielfaltigen
Baumarten aus aller Welt und erfahren, welche Baume fiir das Klima der
Zukunft geeignet sind. Zum Abschluss genieRen Sie von der Dachterrasse
der Energie- und Umweltstation den Blick auf die groRen Baume am See.

Referent*innen: Margit Griill, Jobst-Bernd Krebs
Ohne Anmeldung, kostenfrei!

17.10.2025, 10:00 — 16:00 Uhr

Yogaseminar fiir Frauen: ,,Im Einklang mit mir & der Umwelt“

Entdecke an diesem Seminartag fiir Frauen, wie Yoga Korper, Geist und
Seele starkt und gleichzeitig zu einem bewussteren Umgang mit der
Umwelt inspirieren kann. Freue dich auf Yoga, Meditation,
Achtsamkeitsiibungen sowie Impulse zu Nachhaltigkeit und
gemeinsamem Austausch. Bitte eigene Yoga-Matte und Decke mitbringen
sowie einen veganen oder vegetarischen Beitrag fiir das gemeinsam
Mittagsbuffet.

Kostenfrei!
Anmeldung bis 10. Oktober: Tel. 0911-23110307 oder
umweltstation@stadt.nuernberg.de
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